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ስቲቭ ዊልት

nd V叨驷 λ& 小lh
n七亓 弋A予
∩λ叨驷 \β Pλ叼Hλη九C 叨Wζ小弋 ⅣC9早吊
βV 予驷VC予 V叨驷 ∩叽mm λ&小ln吊 丨小. λ岁 ∩m驷 V叨驷-λ讠9 四V∩ζ巾η 丨》. ∩P予岁小驷 ∩小 η予H〈 PV叨驷 四n小∩咒 λ9 PV叨驷    四n小∩咒 四n小D虫}甲吊 9苄小. 古hq木骂 nλnTl》 D黒 λ∩T木木 D黒 λ∩TCS D黒 λnChηβS D黒 λnChCh Sζn d四}小φ λ讠}驷 驷》 λ》黒Dm λ小小φ驷. 叨\小 9d驷 6n 驷小予 λd小, λβ黒A?

nVβD予 λ小丨小甲吊 λ》& 卜\吊》驷 吊叼C吊 讠}Jm卟》λ9 卜\吊》驷 V叨驷 β巾四9A. ∩λβD予 λnηd》Sζn λ岁 λ》X禺d》
V叨驷 β卜C甲予. λη\弋, n吒小弋 λ9 叨》&η弋 V叨驷 讠qCη甲 β∩∩A. 9d驷 ∩H} V叨驷 驷》四Sζ叼 λ》禺d∩予 ndλ丨巾 P十昂节》丨∩C 卜卜 β巾m9A.
9d驷 ∩叨Wζ右 V叨驷 λ巾中虫 丨∩C λ》黒「丨 β9∩6A. 讠}Jm卟甲予 P叽吊卜予 ∩m驷 叨mE 丨∩C 丨小. ndHV n「丨 吊叼C吊》}nD叼& β吊\卜; λ}Jm叹苄小驷. 卜d予 甲9 甲9 λ& 小ln吊 9d驷 P叽}驷卜∩予 (U) 吊\ ηd小 }驷9卜, βX禺A
6φ λ9 (d) 四驷dm, 叨mm, h讠》Dβ驷 儿\ 丨∩C 小巾S. 卜卜驷 λ& 小ln吊 ∩λ心C 2H 小nm β叼∩氵 λ\苄小, 丨∩C 叼》∩ζ竺驷〈风 小nm 甲9 Uφ予》d四驷m予 λH四叽} λ\苄小.
P小咒∩ PⅣ丨 A∩9 ∩d卟} nn予 τh "Ⅳ中β》P叽&〈, 卜\吊》驷 D黒 λ》S &叼l d四禺》卯hC. λ岁 λβq〈》驷. λ岁 D黒 小心
n叨中mA βAφ nλ丨巾 d叨小m予 λ》卯h6d》." λ巾 P十§叨ζ小 "∩λ丨H} ∩小nm苄小 }卜予》n吒小弋 Ⅳ中β n叨叼黒A P叨吊mη
λH四叽} d巾小 Pλλ驷C V叨驷 甲9 叨Wζ予 丨小." βV》巾卟? ∩λ丨巾 小nm }卜 吊叼C吊》λ9 V叨驷 P叨}H H》∩儿 d巾小
Pλλ驷C V叨驷 甲9 叨Wζ予 丨小. " λ巾 予hhA 丨小, λ9驷 λ小丨小小 V叨驷甲》吊\ λ》&卜 λβ&A叼驷. λ巾 ∩λ小丨右 nV叨驷甲 λ》&巾〈 λβ&A叼驷. Pλ叼Hλη九C PV叨驷甲》叨》nλ d四Dφ λ9 nλ小丨十岁小 λEβ小 JC λ》&十皿 λ叼Hλη九C β&AJA.


V叨驷 ∩叨n9甲 禺咒∩CS \β λ》黒 P四nm》φ虫} 叨η6予 丨小. βV P四nm》φ虫} ηCY》∩叽∩6∩予 2H λ》S 丨∩C nV十予 λ》黒「丨 }η}A. λ巾》吊\ 四d予 n&d个 叨禺咒 叨小巾S λ9 ηmηm 讠}黒C个予 β吊\卜, Dβ驷 心》φ\予甲》η予 叨dDm β吊\卜. 丨∩C 叼》 λn十甲β n「丨, λn十甲β n「卜 吊叼〈》(Dβ驷 V叨卟) 驷》λ》黒「丨  d四Dφ λ9 d叨&Dn 驷》λ》黒「丨 d四Dφ 予X禺dV. Pλz
λ&小lh nⅣ中P予 叨Cm, V叨驷》吊\ d四d予, n巾 四驷d风 &Aη d四叼咒予 丨小. λ小丨予 V叨卟 ∩λβD古 小nm 叨Aη驷
d四驷m予 P叽mφ驷∩予 叨wl} 丨小. 吊叼〈 λ岁 P驷》ζ禺小 λβ黒d驷, Dβ驷 V叨驷》∩叨吼ζ咒 D黒 VβD小吊》讠}叨m小 β吊\A.


βV 予驷VC予 V叨驷甲》λ》恳予 四nD∩S λ》黒叽予A λβ黒d驷. P卯予 λ心C 丨∩C 驷》驷 λ}黒C叼驷. Ⅳ中β》λ》S》ζ禺 βζ禺9A. nⅣ中β ∩n十§C∩ }d小》9\四 n十ζ禺丨小 ∩A\ d叨虫虫驷 ∩m驷 φ\A 丨小.
λCn甲 PφS卯 λ予儿早吊 λCn甲 ∩十η十&∩予 nTC予 小nm }dλ丨巾 四d虫} P儿d小 A驷驷S 四n小Dn β吊\卜. λ》弋 卜z小小 2H, P十》mdm卜 λ9 λ丨H》P丨《 丨《n 四吊叽}甲吊 }黒C个 丨∩C. λ叼C吊甲 P叽∩卜 β叨n\苄甲A
λ9 η》∩甲吊甲 讠&丨& 丨∩C, 叼》n〈风小 η予 P∩dm 9\四 λ》禺d }小中卜. P十咒d 丨∩C 四n9D》丨∩C.

λ驷\h V叨四吊》》βmφ四A D黒:
1. λz》}丨η巾氵.
D黒 十叼∩C λ》Sζη咒氵 V叨吒》βmφ四A. λ》禺》S 巾甲吊 D黒 PmCn 小n驷 d叨XS ∩m驷 β&6卜 驷h》}右驷 P叽}黒CJ苄小 η苄岁小 丨∩C n$CY小苄小 P叽∩Am小 Ⅳ中β 丨小. V叨驷 小\φ λ丨中虫 讠「》β吊\A. m∩∩岁 ∩A P十9∩ζ小》"ηCY》》n9β
λ》d小d甲d》, 卟φ予》讠巾四》λ》d小md》. d小m》d四Sζ叼 十丨ηn十》} 丨小. PλAnA 巾巾岁, Pλ黒》H不 b白 巾巾岁 λ9 Pn叽η弋     m∩岁 m∩岁 D黒 小吊 n叨驷m小苄小 ∩d予 λC禺小 β&AJ卜. Ⅳ中β》d四驷m予 V叨四苄小 dλ黒》H不 b白 $\η小苄小 叨mE nd「丨 ∩λη\弋, ∩n吒小弋 λ9 ∩叨》&η弋 小nm ∩虫 V叨驷 叨q6吊》四d予 丨小. λ丨巾 "nλ》叼&V λ》黒H}「q 四P予 λA吊A驷" β\卜.    λ》&dDm P叽}黒C点苄小 驷》驷 丨∩C Pd驷.

∩叨$h$ φ&n 小nm Pληdd A竺 驷η儿 P十Y黒d 驷η儿 丨小. D黒 λ∩右 X禺 "} 卜卜 ∩λz 驷h》}予 P&d叼加予 λ&AJd卜, λ9驷 λ卜》λ&AJd卜." nH} Dn禺 λ巾》P叽βH∩予〈φ D黒「丨 λ∩c βX禺A. 叨$h$ φ&n Ⅳ6 λP&d∩ 丨小 β\A. λη四甲吊》
P叨叨∩η Ⅳ6》λ∩咒, dλβ卜s A竺 λη四甲吊》λ》&叨叼η λη《l λ9 小c黒予 丨小, 丨∩c 叼》∩m驷 P十6∩ λη四甲吊》φ巾φ巾 λ9 λH}小 λH}小 nλ丨巾 Jc β∩\A. ζYη V叨驷 λ丨ηη小.

2. d叨φζ$.
V叨卟 咒J小 咒J小 Dβ驷 λz 叨「》}dη氵》λ》黒 咒h\ φc$ β巾m岁A. 禺弋予驷 "s》Jr吊V》λ四6d卜 d叨n6nc dλzm〈 丨∩c" λd. (叨H卟c 119: 71) 禺弋予 Ⅳ中β P四n十四c 叨wl} 丨小 ηdA. λ巾 λ》s9φ$ }黒c∩9A. λz η6 λ》s d四禺》η予 λ驷\h λz》
d四∩ζ小小予 η予 λβ黒d驷, λ巾 λz》d四n十四c λz》d叨φζ$ βmφ四A. λ巾 ∩&ζn λ$ 小nm λ》黒 予》咒 丨小. n&ζn Dβ驷 ∩φ木小 Jc λc咒 小nm λ加A 9苄小 Dβ驷 }黒个 9苄小? }》》予》咒 λ9 予》咒 η予予 V叨卟》}nn予\A. &ζ巾 ∩λ》s 叨》∩s Dβ驷 ∩儿\ 叨》∩s  λ》&Xs }黒c∩甲A. λ叼Hλη九c V叨四吊》》P叽mφ驷∩予 叨》∩s βV 丨小. λ》s 巾小 λ叼Hλη九c ∩十n四叨9吊》dλ岁 ∩邝h邝h小    几泓罚驷, 叼》∩Ⅳ中β 小nm β泓ηA. ∩λ叨驷咒 小nm λ叼Hλη九c nAh ∩\β 泓笏?

λcn早予A λ》s 巾小 ∩V叨驷 讠四〈 P叽吊卜予 λ》禺》s 丨∩C吊 λ》禺d ∩予hhA 十叨Ah杰A. 四ch 予甲》λ黒ζ个予
∩∩s卜 叨》∩s, "s叨予 ∩卯中予 驷s岔 \β 几φ叨m qC ∩卯中予 驷s岔 \β ∩心6咒 λβφ叨m驷." ∩λc叼m λ巾
∩φH中H φH中H \β ∩心6咒 λβφ叨m. 丨∩c 叼》丨m∩ ∩叨中mA, }》》s叨予 叨D禺黒c 十四ζ . 讠四〈 P叽吊d苄小 λ》禺》s 丨∩C吊 λ卜 ∩叨中mA η予.
λ驷\h 叨冶驷 几「》∩Ⅳ中β 小nm 予加ζ予甲》}n∩氵 β「》? λ》禺》s Pnη6小}》》λ小中d卜. λ叼Hλη九c 予加ζ小苄小》∩λ》禺》禺节, ∩》恳6A ∩加A λDm. P予禺c \黒岁苄小 D黒 λ丨巾 ∩叨m n吒 ∩n吒小弋 Ⅳ中β λ叼Hλη九c 予加ζ小苄小》λ》禺n十甲d λ》禺》s n儿早吊 λ小中d卜.
λ》禺》s 巾甲吊 ∩∩》Hη P十黒丨∩个, ∩λ禺甲予苄小 \β 十黒驷m甲A, b禺甲予苄小》b禺甲吊 丨∩〈, P十}卜予》卜卜 }丨巾, λ9 n∩s "$\η予" 个禺β 丨∩c. 驷》λ》黒「丨 小小中dV? 十中m卜. λ》s λ小》n η∩乍
PJ6 λn十η巾η, ∩H} V叨驷 小nm 十驷ζ甲A. V叨卟 η苄岁小 Dβ驷 Pλ9》十 甲9 驷》心 λ》&「》λβ&A个驷 mφ\\ 予驷Vc予. 个禺R βV n「丨 ∩m驷 P叽}∩η心 λβD予 βq〈甲小A. 叼》λ》禺》s PVβD予 mAφ mAφ
四n十甲A甲吊 P十四〈 9苄小 PV叨驷》D吼 η予 丨小. λ丨H} 予驷Vc早吊 λ叼Hλη九c nd叽D黒》丨小. λ巾 }丨ηη甲小A λ》&卜驷 }丨ηηA.


3. λz》d叨dη予.
λ岁 小nm弋 四》丨小吊》》λ》禺》叨dn予 βζ禺9A. d驷η儿, V叨驷》n叨dn予, 驷\咒 P驷巾m∩予 叨》∩s λ驷丨古》βdηA. dⅣ中β 驷》 λ》黒驷θ∩ζφ加∩予 λn十}P予 讠dη β吊\A. ηnd予 P叽dη小 dV叨驷 驷\咒 ∩叽巾m∩予 叨》∩s 丨小. 予b叼Ⅳ予 d咒咒咒 驷\咒 nmA
丨小. nλcn甲 Jc }d小 四》λ》黒「丨 d四P予 吊叼C吊甲 λ9 V叨卯吊甲 小nm ∩m驷 m〈 n「卜 叨》∩禺吊 叨ηnA 9苄小. λ叨驷    小nm弋小 小nm弋 n「卜予 Dη咒吊 叨ηnA λ》& 丨小 驷h》}右驷 ∩Ⅳ中β甲 小nm 讠「卜 驷nA》mη吊 四吊P予 P四β予A nd「丨 丨小.

λ卜》λ小丨右》λ》卜》, 卜\吊》驷 PTC§h予 驷n木吊》λ》吼驷6d》, λ岁 λβ黒d》驷? λc叼m岁 丨甲予, λcn甲. λ岁 PληA 驷n木吊 PTC§h予   丨小. θ个6吊》》λ9nD叼禺d》λ9驷 mcA予吊》》λ》∩风d》. DβHHc予, λcn甲 }十加6卜. 四V∩6弋 驷nA》TC§h予 ηd》λ9φc∩d》. λ岁 &∩叼小》λ9n小小n λ9 λn黒η吊 四V∩6弋 小ββ予 λd》. 丨∩c 叼》dΨn予 φ9予 }VA d个》《》d6n甲 βnm λ9 驷》}VA 四9苄小驷
λ》黒叽}n∩ β叨An右. D黒 叨n小D右 D黒 叨n小D右 βη禺卜 λ9 D黒 叨n小D右 十Hc叼十小 D黒 叨n小D右 十咒叼ζ甲A, Ah λ》黒 丨《n }d, 叼sPd咒甲n. V叨卟 驷n卜》λnD∩黒.

λ卜》} ∩ληA λ小丨予 η予 λβ黒d驷. ∩n吒小弋 V叨驷 小nm λ小丨予 丨小. 卜A 2H 巾甲吊 β丨η卜, βdηη卜 λ》&卜驷 D黒 Ⅳ6 βX禺卜. 驷n木予苄小》λ叼氵十甲A, 叼》nnc }d小 P叼A 吊叼c λd, P叼》乍丨予 吊叼c λd, VβD小苄小》P∩\β丨予 P叽吊mmc λ》s 勺mλ予 λd.    nλ》叼&V Pλ加A丨予 ∩小 Pd小驷, ∩A∩苄小 \β 驷咒叼 λ}禺∩ζ 丨小. } V叨驷, &ml甲吊, &mq Dβ驷 H叼β早 nd予 dd右 d予, λ丨H}
驷n木吊 βDc禺卜. &mq Dβ驷 H叼β早, } 巾小 βDs中A λ9驷 β&cηA. 驷n卜 Pm《 λ9 λ》黒 s驷 sounds 吊 λ》黒η黒》, λ叼Hλη九c ∩λ小丨右 叨mE λβ黒d驷 驷h》}右驷 nλ6n甲 P∩dm 叨吼丨φ λdη甲予

ምስል . የሕመም ፈተና ባህሪዎች .
ምናልባት "እኔ ንጹሕ አቋም ነኝ" ትላላችሁ . ግን ህመሙ ከባድ በሚሆንበት ጊዜ ለእውነት የቆሙ ከሆነ ወይም ከለቀቁ ወይም ከጠበቁ . ልታወጅ
ትችላለህ, "እኔ ለክርስቶስ ቆጣሁ ." ግን, ህመሙ እዚያ በሚሆንበት ጊዜ እርስዎ ከሚሰሩት ነገር ወደ እርስዎ ይሮጣሉ . እውነተኛው ጥያቄ-ህመም ስለ ሕይወትዎ ምን ይላል? በሚሽከረከርበት ጊዜ ከራስዎ የሚወጣው ምንድን ነው? ፍትሃዊ ያልሆነ አማኝ ወይስ ወጥ የሆነ አማኝ ነዎት?


መልካም ነገር ሁሉ እስኪሆን ድረስ የእስራኤል ልጆች ደህና ነበሩ, ነገር ግን ህመሙ በመጣ ጊዜ እሺ ባዮች ነበሩ . ወደ ተስፋይቱ ምድር
ከመግባት ይልቅ ለ 40 ዓመታት በምድረ በዳ የተዘሩበት ምክንያት ይህ ነው . እግዚአብሔር እንዲህ ይላል: - "በእነዚህ 40 ዓመታት ውስጥ,
እነዚህን ለ 40 ዓመታት ወደ በረሃው እንዴት እንደመራዎት እና ትእዛዛቱን መጠበቅ የለብህም በልቤህ ውስጥ ያለውን ነገር እንዴት
እንድትመረምር አስታውስ . (ዘዳግም 8: 2) ግብፃውያንን በተከፋፈሉ ቀይ ባሕር ውስጥ ከሄዱ በኋላ ግብፃውያንን ሲያድጉ ከታዩ በኋላ
ለጥምቃቱ ሥቃይ ይሰጣቸዋል እንዲሁም ማጉረምረም አደረጉ . ይህ የጥጤ ህመም ልባቸውን ለካ . እግዚአብሔር ትእዛዛቱን ለመታዘዝ ዝግጁ እንዳልሆኑ እግዚአብሔር ያውቅ ነበር . በሥቃይ የሚዘልቅ ቁርጠኝነት እንዲኖራቸው ዝግጁ አልነበሩም . በሥቃይዬ ውስጥ,
እግዚአብሔር እኔን ይለካሉ .


4. እኔን ለመቆጣጠር .
ልኬቶችን በዙሪያዬ ለማስቀመጥ ብቻ እና እኔ ሩቅ ኢሽጅ እንዳላገኝ እርግጠኛ እንድትሆን እግዚአብሔር ህመሜን ይጠቀማል . ለምሳሌ, የሰውነትዎ አንድ ቦታ ኢንፌክሽኑ ሊኖርብዎ እንደሚችል ሰውነትዎ የሚነግርዎት መንገድ ነው . የጉሮሮ መቁሰል ጋር የሚሰማዎት ህመም ጥልቅ ችግር እንዳለ     ይነግርዎታል . ግን ከእነዚያ ምልክቶችዎ ውስጥ አንዳቸውም ምልክቶች ከሌለዎት እነዚያ ችግሮች በጣም መጥፎ, ምናልባትም ለሕይወት አስጊ
ሊሆኑ ይችላሉ . አምላክ ለመቆጣጠር እና እራሳችንን ለመቆጣጠር እንድንችል እግዚአብሔር ሥቃይን ይጠቀማል .


ይህ ተግባራዊ ተግባራዊ አግባብነት ያለው ስሜቶች ናቸው . እነዚህ አሳዛኝ ስሜቶች አንድ ነገር ከወጣዎት ይነግርዎታል አሚተር . ረዘም ላለ ጊዜ ድብርት ሲሰማኝ ቂም ይሰማኛል እናም እኔ ማሸነፍ አልችልም, የበለጠ ስሜት ይሰማኛል
ጥላቻ, ሙሉ በሙሉ የሚፈራ ወይም "ምንም እንኳን ምንም ይሁን ምን, የሚያሳዝኝ ስሜቴ አንድ ነገር እየነገረኝ ነው
ስህተት ነው. ቤታችን ናቸው. እነሱ እንድናውቅ ያደርጋሉ. አንድ ነገር መመርመር አለብን. ህመምና ጥበቃ ለማግኘት Conty Conting መሣሪያ ነው .
ከሁለት ሺህ ዓመታት በፊት እረኞች በጎችን ወይም የበግ ጠቦት ያላቸው እረኞች ሀ
ትንሽ ዌይድድ እግሮቹን ይሰብራል . አሁንም ያንን ያደርጉታል . እግሮቹን ከለቀቁ በኋላ በእሱ ላይ መቆራረጥ አደረጉ . ያ
ትናንሽ የቆዩ በጎች መንቀሳቀስ አይችሉም . እሱ ልክ ትንሽ ትንሽ በዙሪያቸው ላይ ነው . ይህ እንደሚሰማው ጨካኝ ነው, ግን እነሱ ለሚያደርጉት ጥበቃ ነው .


ከመንጋው በጣም ሩቅ እንዳይባባርክ እግዚአብሔር አንዳንድ ጊዜ በሕይወትዎ ላይ ይፋ ያደርገዋል . ሊጎትቱ ይችላሉ, ተቃወሙ እና ይረግጡ ይሆናል, ግን እግዚአብሔር ስለሚወደን ነው .
የዮሴፍን ታሪክ ታስታውሳለህ? እሱ የሕመም ታሪክ ነው . በወንድሞቹ እንደተሸሸው በእነሱም ተሸከመ . እሱ ህዝቡን የማያውቀው ቦታ ይሄዳል, ቋንቋውን ወይም ባህሎችን አያውቅም . እርሱ በሰው ቤት ውስጥ ባሪያ ነው, ግን እሱ በቅጽም እና በታማኝነት ይሄዳል . እርሱ እዚያ እያለ
በጌታው ሚስት በሐሰት ተከሷል, ወደ እስር ቤት ተስተካክሎም ረሳች . ከዓመታት በኋላ ወደ ውጭ እና በእግዚአብሔር አስደናቂ የአገልግሎት አቅራቢ, በግብፅ ሁሉ ቁጥጥር ስርየት ነው . ግን በዚያን ጊዜም ቢሆን, ህመም አለ . በቤተሰቡ እንደተተወ በመገንዘቡ 20 ዓመታት ያህል
ህመም አለ .

በመጨረሻም ወንድሞቹ ምግብ ፍለጋ እና ዮሴፍን በመፈለግ ላይ ወድቀዋል, ነገር ግን ቤተሰቡ ሁሉ ይወርዳል, ነገር ግን ወንድሞቹ ሁሉ ዮሴፍ እንኳን እንደሚገኝ ይፈሩ ነበር . እሱ በቀል ሊቀልጠው ነው . ይልቁንም ዮሴፍ "ለጉዳት ታስበው ነበር, ግን እግዚአብሔር ለመልካም አሰበ ."
ለጉዳት ታስበው ነበር, ግን ያ ሁሉ ትክክል ነው, እግዚአብሔር ለእሱ መልካም አድርጎ ነበር . እግዚአብሔር ነበር

Prn$》λβD予 ∩卟卜 叨n小十A. λC巾 十叨dn十小. λ叼Hλη九C ∩rn$ λβD予 小nm ∩rn$ λβD予 十mφ卯 λ巾》λ》&φCθ小 λ9 小\φ丨予 λ》&dη }∩ζ小小A.

∩λβD予甲 小nm λCn甲》讠η&甲予 P叽吊卜 巾甲吊 λ卜. 卜\吊》驷 λ丨H} 巾甲吊 λ卜》. λ丨巾 ∩A竺丨小苄小 讠η&甲予 β吊\卜, λ9驷 ∩ληA, ∩n吒小弋丨予, ∩儿\ 叨》∩s λ9 λ》黒叽η& λ卜》λCn甲》βη禺卜. λz dλCn甲 }d氵 P驷Ⅳ6吊 H9, λφs λd氵, nHV P∩dm 予Aφ 丨∩C   λd氵. λ丨巾 d个禺予甲 讠}黒C个予 β吊\卜, 丨∩C 叼》λβ吼丨虫, λz λ驷\η甲 丨氵 λ9驷 dλCn甲 m〈 λ巾6d卜.


∩rn$ λβD予 叨吼ζ咒 卜d予 D》禺吊 A忿吊 λ》禺卜予 λ9∩岁d》. n叨ηn\苄小 λ》& 驷9n P十∩d小 儿\岁小 λ$6驷 十∩d. ndλ9》十 λ\小φ驷, 叼》Pn卯吊 予C个驷 λD禺d卜. 驷9n "λ》sζη λsCη岁A" 四d予 丨小 λ$6驷 四d予 "$6}四" Dβ驷 "nn小四" 四d予 丨小.
rn$ 卜d右》A忿节》巾P四苄小, 驷h》}右驷 rn$ ∩$9予 ∩十&8叨∩予 Ⅳ中β 卜卜 小nm 卟卜 ∩卟卜 λ》黒叽w6 λ9 VβD右》
λ》&吊mmC VβD右》λ》黒十吊mmζ 十∩》HQA. λ》&V λd: - "λ叼Hλη九C }》》Ⅳ中β λ》sζη λ黒ζ∩氵9 λ卜》nn小四 λ》s「》 λsCη岁A. $6}四 λsCη岁A. 巾甲吊, λ叼Hλη九C D黒 小\φ丨予 λ》s予n小十AV n叽巾四V 十叨ηηβ Ⅳ中β βmφ四A. 叼》βV》    λ》&}黒C叼 叨$φs λdη甲予.

5. λz》d四个\予.
∩黒四φ, 几9四, ∩黒n小, ∩黒n小, ∩黒n小, ∩黒四φ, Pθhβ φ9予 φ9予 小nm ∩叨》&η弋 λ9 ∩n吒小弋丨予 四黒叼 β予\A,
卜卜驷 丨∩C 小\φ ∩叽「》∩予 2H λβD予 λ9 λβD予 λn黒9虫 丨小. ∩m〈 2H}予 四黒叼 β吊\卜 丨∩C 叼》∩m驷 η卜 λ9〈φ β「9A
∩丨$n P吼d四 φ9予 小nm mdφ . n十6c吊 βAφ ∩咒d吊甲吊 小nm ∩m驷 予吼丨中\吊卜. 巾甲吊 P十w〈∩予 叨》∩s βV 丨小.

9叨小予 λ}d& 讠X& 巾甲吊 ∩咒d吊小 小nm λ》黒X& n$C 虫mC P儿\苄小》2H}予 丨叼ζ小岁A, "nH} 2H ∩d予 n驷小DφA苄小 ∩d予 }d&小 9叨予 nn6 小心「q λ叼氵冶}d卜." λ》s 巾小 λ》&V λd, "n儿\ 叨》∩s 四黒叼 n驷吊d小 ∩\β ∩HV P∩》Hη φ小n 小nm
P∩dm 十驷6}d卜" λd. P叽D&予》巾小 nd 卯予 讠卯予 λ》s 巾小 λd, "βV》λnhXs sζn ∩λ驷\h \β λ》恳予 λ》黒驷小叨氵
λ\小φ驷, λ9驷 ∩λ叼Hλη九C \β λ》恳予 λ》黒驷小叨氵 λ小中d卜." λ丨HV 8J ∩hζ驷予 Dφ予 ∩m驷 nd叽6叨s λ丨HV λ小丨十岁 叨叼d风甲吊 9苄小. } 丨小 λ叼Hλη九C 讠}s\予.

PλP巾n D》s驷 "P》Rλ 黒n小》P叽}Jm驷甲予, Pλ驷丨小吊卜 $予V 几}Jm卟V, ∩λ驷丨小苄小 \β &十9 几}黒C叼驷, ∩驷》驷 丨∩C   ηηs卜 ηnd予9 十m9φ吊 λ》&q〈 d四sζ叼 $卜 Ⅳ6小》叨吼ζn λd∩予." (}b吊η 1: 2, 3) P∩巾d λ9 P十叹\ 叨「》λ》s予吊A    卜卜驷 予b叼n予 λ9 卜卜驷 吊叼c吊 ληζ小 β巾6卜. V叨驷 n$十岁 Pλs∩予 甲J 丨小! λ岁 A忿吊 nd「》》, 予\Aφ 丨小 叼》λ小丨予 丨小, V叨驷 P儿d∩予 驷》驷 予C$ Pd驷. 9d驷 叼\弋小 丨∩C 讠丨叼C甲 n叽&A叼甲 ∩十中6讠 D黒 λn黒9虫 λβD予 λ驷n予 φ\A 黒ζ岔甲吊   P卜驷.


P个禺R λ小丨予 λ岁 甲J小》η}黒C叼 驷C右》∩驷》&A叼∩予 2H 小nm λ》q6d》.


P驷》&A∩小 驷C予 ηnd予, n吒小弋 叨ζJJ予, P叨s勺讠予 λ9 λCη小, 黒n小 λ9
m∩η . } 卜\吊》驷 P驷》&A∩小 驷C予 丨小, 叼》甲J小》叨h&A λ》&A叼驷. 甲J小 ∩λ》s 9β丨予 Dβ驷 ∩儿\ φ$ \β V叨驷 丨小. λ虫6心 Pd驷.
∩m驷 P叽}∩η心甲予 丨∩C, λ叼Hλη九C d四禺∩C λP十mφ叨 丨小. h甲C}小 A小木n "∩ⅣJR \β 叨小2} λd氵, Ψn予 2H 、小》&d叼卜. '、小 「β, λ咒V nλz &φφ卜' λd氵. (2 吊c
12: 7 -10) βV λ咒V 驷》λ》黒「丨  λ9小φ驷 λ9 nλ巾 JC 叨叼∩∩予 nd驷》吊A ∩四P小吊》黒n η木岁A. 叼》nd 叨小2} λ》s 丨∩C
λ小中d卜. βη禺A. P四βη禺 λ咒V ∩心6咒 λ\小φ驷. Ⅳ中β λ叨m. Pλ咒V Ⅳ中β 讠&A叼 A小木n λ咒V》d四nD∩s &中黒岁 ηA「丨η氵 ∩A\ A小木n ∩λβD古 小nm PλP巾n hCn早n 叨∩咒予 驷》}VA λn&\2 λ》黒「丨 十ζs予d卜. "


λP巾n hCn早n }d甲予》卜卜 λnn}∩乍 sζn P叽}n&A叼甲 λP巾n hCn早n 丨小 λ9驷 nH} }小中卜.

አስገራሚ የግዴታ ትምህርት # 1247
ጥያቄዎች
1. ብዙ ችግሮችን ችላ ማለት ይችላሉ እናም እነሱ ይሄዳሉ .
እውነት           ሐሰት           2, በአንድን ሰው ሕይወት ለማምጣት ህመሞች በእግዚአብሔር ጥቅም ላይ
ይውላል?

እውነት           ሐሰት          
3. ሥቃይ የተወሰኑትን ወደ ተግባር ያነሳሳቸዋል
እውነት          ሐሰት           4. ህመም አንድ እንዲለወጥ ለማድረግ የትምህርት መሣሪያ ነው .

እውነት          ሐሰት          5. ህመሙ ውስጣዊውን ሰው ይለካል?

እውነት          ሐሰት          6. ህመም የሚያስከትሉ ስሜቶች አንድ ነገር ከቁጥጥር ውጭ የሆነ መሆኑን  ይነግርዎታል?

እውነት           ሐሰት          
