
Promises For Now And Evermore 
Steve Flatt 

 

Promise for Friendship 

John 15:12-17 is one of the richest and most cherished 

promises to be found anywhere in the Bible. It promises 

friendship with Jesus. Now let that sink in. We're talking 

about the same Jesus who put the stars throughout the 

universe, and who along with God, the Father, according to 

Colossians 1:15-20, set this earth in place and gave 

mankind life. 

We're talking about the One that scripture calls the King of 

Kings, the Lord of Lords, we're talking about the Supreme 

Being of the universe. Jesus says in John 15, "You are my 

friends." You talk about having friends in high places, they 

don't come any higher. 

We're going to focus on that promise today in how rich and 

meaningful it is. Let's start with the idea about friendship. 

What is a friend? There are all kinds of definitions. 

Someone says a friend is someone who's coming in when 

everybody else is going out. Somebody said a friend is 

somebody who'll buy your lunch, even if they don't have an 

expense account. That's pretty good. 

Erma Bombeck said, "A friend is somebody who won't go 

on a diet when you're fat." I've always liked her definition. 

Somebody else said, "False friends are like shadows. 

They're close to us when the sun shines, but in the darkness 

they disappear." 

I remember when I was in undergraduate school, I had a 

psychology professor tell us that if you really had three dear 

close friends, you were rich beyond measure. When I heard 

that the first time, I kind of shrugged that off and laughed 

and thought what a crazy theory because I had lots of 

friends. But as I listened to the explanation of what real 

friendship is and as experience taught me those lessons, you 

begin to wonder: Do I have three real friends? 

Do you know what a friend is? Here it is: Friends are two 

people who love each other. That's it. Friends are two 

people who deeply love each other. Now friendship is not 

an exclusive relationship. You can be a friend with 

somebody and have another relationship with them. For 

example, my wife is my best friend. I love her deeply 

because she's my wife, but I love her deeply anyway. I share 

with her, and she shares with me. We're friends. 

I think it's good for a parent to be a friend to a child and a 

child to a parent, as long as that does not prohibit that parent 

from carrying out the parental responsibilities. You can be 

a friend to the person you work for. You can be a friend to 
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বনু্ধলের প্রচিশ্রুচি 

জন 15:12-17 হল সবচেচ়ে ধনী এবং সবচেচ়ে লাললত 

প্রলতশ্রুলতগুললর মচধে একটি যা বাইচবচলর ককাথাও পাও়ো 

যা়ে। এটি যীশুর সাচথ বনু্ধচের প্রলতশ্রুলত কে়ে। এখন এটি 

ডুচব যাক। আমরা কসই যীশুর কথা বললি লযলন সারা লবচে 

তারা স্থাপন কচরচিন এবং লযলন কললস়োন 1:15-20 

অনুসাচর লপতা ঈেচরর সাচথ এই পৃলথবীচক স্থাপন 

কচরচিন এবং মানবজালতচক জীবন লেচ়েচিন। 

আমরা কসই সম্পচকে কথা বললি যাচক ধম েগ্রন্থ রাজাচের 

রাজা, প্রভুর প্রভু বচল, আমরা মহালবচের পরম সত্তার কথা 

বললি। যীশু জন 15 এ বচলচিন, "কতামরা আমার বনু্ধ।" 

আপলন উচ্চ জা়েগা়ে বনু্ধ থাকার কথা বচলন, তারা ককান 

উচ্চ আচস না. 

আমরা আজ কসই প্রলতশ্রুলতর উপর ক াকাস করচত যাচ্ছি 

কয এটি কতিা সমৃদ্ধ এবং অথ েবহ। বনু্ধে সম্পচকে ধারণা 

লেচ়ে শুরু করা যাক। বনু্ধ লক? সব ধরচনর সংজ্ঞা আচি। 

ককউ বচল একজন বনু্ধ হল এমন একজন কয আচস যখন 

অনে সবাই বাইচর যাচি। ককউ বচলচিন একজন বনু্ধ এমন 

একজন লযলন আপনার েপুুচরর খাবার লকনচবন, এমনলক 

তাচের খরচের লহসাব না থাকচলও। এিা খুবই ভাল. 

এরমা কবাচেক বচলচিন, "একজন বনু্ধ এমন একজন কয 

আপলন কমািা হচল ডাচ়েচি যাচবন না।" আলম সবসম়ে তার 

সংজ্ঞা পিন্দ কচরলি. অনে ককউ বচললিল, "লমথো বনু্ধরা হ়ে 

িা়োর মচতা। সচূয ের আচলাচত তারা আমাচের কািাকালি 

থাচক, লকন্তু অন্ধকাচর তারা হালরচ়ে যা়ে।" 

আমার মচন আচি আলম যখন স্নাতক সু্কচল লিলাম, তখন 

আমার একজন মচনালবজ্ঞাচনর অধোপক আমাচের 

বচললিচলন কয আপনার যলে সলতেই লতনজন লপ্র়ে ঘলনষ্ঠ 

বনু্ধ থাচক তচব আপলন পলরমাচপর বাইচর ধনী লিচলন। যখন 

আলম প্রথমবার শুচনলিলাম, তখন আলম একধরচনর 

ঝাাঁকুলন লেচ়েলিলাম এবং কহচসলিলাম এবং কভচবলিলাম লক 

একটি পাগল তত্ত্ব কারণ আমার প্রেুর বনু্ধ লিল। লকন্তু যখন 

আলম প্রকৃত বনু্ধে কী তার বোখো শুচনলিলাম এবং 

অলভজ্ঞতা আমাচক কসই লিক্ষাগুচলা লিলখচ়েলিল, আপলন 

ভাবচত শুরু কচরন: আমার লক লতনজন প্রকৃত বনু্ধ আচি? 

আপলন লক জাচনন বনু্ধ লক? এটি হল: বনু্ধরা েজুন মানুষ 

যারা এচক অপরচক ভাচলাবাচস। এিাই. বনু্ধ েুইজন মানুষ 



people who work under you. You see the only criteria for 

friendship is two people who love each other, two people 

who deeply love each other. 

Read John 15:12-17 again, Jesus talking to his disciples 

said “You are my friends.” But, I want to show you what is 

at the start of this passage and what is at the end of it. 

Verse 12 says "'My command is this: Love each other as I 

have loved you.'" Verse 17 states "'This is my command: 

Love each other.'" Do you see how love is at the beginning 

of this business about friendship and love is at the end of 

it? Somebody said, "Love is the wrapping paper in which 

friendship comes." That's right. If somebody is my friend 

and I love him and he loves me, I will naturally be giving 

to them and they in turn will be giving to me. That's 

friendship. If you see a relationship where only one person 

is giving, it's not friendship. That's false. But if there is a 

mutual giving each to the other, then you've got a friend.  

1.  Jesus gives us friendship "'You are my friends.'" (verse 

14) What does Jesus give us in friendship? How can He 

make that claim? What's He done for me? How can He 

claim to be my friend? First of all, He has given to us, 

Himself. 

Verse 13 says, "'Greater love has no man than this, than he 

lay down his life for his friends.'" That's hard to argue with, 

isn't it? How on earth could I better prove my friendship to 

you than if I were willing to literally sacrifice my life, take 

it away in order to save you?  

Friends often sacrifice things for another friend. We 

sacrifice money, we sacrifice time, we sacrifice our 

feelings, we may sacrifice some of our worldly goods, but 

very few times in history will a friend literally sacrifice a 

life for another friend. The most amazing thing about this 

is, Jesus made that sacrifice before we were his friends. In 

fact he made the sacrifice so that we could become his 

friends.  

"You see, at just the right time, when we were still 

powerless, Christ died for the ungodly." (Romans 5:6) He 

had to initiate it. We couldn't do a thing until he made that 

initiation. Verse 7 states a basic fact of life, "Very rarely 

will anyone die for a righteous man, though for a good man 

someone might possibly dare to die." You see that every 

now and then, somebody will die for a friend. If it's a 

mutually giving relationship, every now and then 

somebody will lay that down., "But God demonstrates his 

own love for us in this: While we were still sinners, Christ 

died for us." (Verse 8) The amazing thing is, Jesus died for 

us before we were his friends. He died for us while we were 

his enemies.  

যারা এচক অপরচক গভীরভাচব ভাচলাবাচস। এখন বনু্ধে 

ককাচনা একচেটি়ো সম্পকে ন়ে। আপলন কারও সাচথ বনু্ধ 

হচত পাচরন এবং তাচের সাচথ অনে সম্পকে রাখচত পাচরন। 

উোহরণস্বরূপ, আমার স্ত্রী আমার কসরা বনু্ধ। আলম তাচক 

গভীরভাচব ভাচলাবালস কারণ কস আমার স্ত্রী, তচব আলম 

তাচক গভীরভাচব ভাচলাবালস। আলম তার সাচথ ভাগ, এবং 

কস আমার সাচথ ভাগ. আমরা বনু্ধ. 

আলম মচন কলর একজন লপতামাতার জনে একটি সন্তাচনর 

বনু্ধ হও়ো এবং একটি লিশু লপতামাতার বনু্ধ হও়ো ভাচলা, 

যতক্ষণ না এটি কসই লপতামাতাচক লপতামাতার োল়েে 

পালচন বাধা কে়ে না। আপলন যার জনে কাজ কচরন তার 

বনু্ধ হচত পাচরন। যারা আপনার অধীচন কাজ কচর তাচের 

আপলন বনু্ধ হচত পাচরন। আপলন কেচখন বনু্ধচের একমাত্র 

মাপকাটি হল েুজন মানুষ যারা এচক অপরচক ভাচলাবাচস, 

েুজন মানুষ যারা এচক অপরচক গভীরভাচব ভাচলাবাচস। 

জন 15:12-17 আবার পডুন, যীশু তাাঁর লিষেচের সাচথ কথা 

বলচত বচললিচলন "কতামরা আমার বনু্ধ।" লকন্তু, আলম 

আপনাচক কেখাচত োই এই পোচসচজর শুরুচত লক আচি 

এবং এর কিচষ লক আচি। 

12 কলাক বচল "'আমার আচেি হল: এচক অপরচক 

ভালবাসুন কযমন আলম কতামাচের ভালবালস৷'" 17 কলাক 

বচল "'এটি আমার আচেি: এচক অপরচক ভালবাস৷'" 

আপলন লক কেচখন কয এই বেবসার শুরুচত ভালবাসা ককমন 

বনু্ধে আর ভাচলাবাসা লক কিষ পয েন্ত? ককউ বচললিল, 

"ভাচলাবাসা হল কমাডাচনা কাগজ যাচত বনু্ধে আচস।" কসিা 

টিক. যলে ককউ আমার বনু্ধ হ়ে এবং আলম তাচক ভালবালস 

এবং কস আমাচক ভালবাচস, আলম স্বাভালবকভাচবই তাচের 

োন করব এবং তারাও আমাচক কেচব। এিাই বনু্ধে। আপলন 

যলে এমন একটি সম্পকে কেচখন কযখাচন ককবল একজন 

বেচ্ছি লেচিন, তচব এটি বনু্ধে ন়ে। এিা লমথো. লকন্তু যলে 

এচক অপরচক পারস্পলরক োন করা হ়ে, তচব আপলন 

একজন বনু্ধ কপচ়েচিন। 

1. যীশু আমাচের বনু্ধে কেন "'কতামরা আমার বনু্ধ৷'" (কলাক 

14) বনু্ধচে যীশু আমাচের কী কেন? লতলন লকভাচব এই োলব 

করচত পাচরন? লতলন আমার জনে লক কচরচিন? কস 

লকভাচব আমার বনু্ধ বচল োলব করচত পাচর? প্রথমত, লতলন 

আমাচের লেচ়েচিন, লতলন লনচজই। 

13 কলাক বচল, "'এর কেচ়ে বড ভালবাসার আর ককান মানুষ 

কনই, কস তার বনু্ধচের জনে তার জীবন লবললচ়ে কে়ে।'" এর 

সাচথ তকে করা কটিন, তাই না? যলে আলম আক্ষলরক অচথ ে 

আমার জীবন উৎসগ ে করচত ইিুক হই, কতামাচক বা াঁোচনার 

জনে তা ককচড লনচত ইিুক তার কেচ়ে পৃলথবীচত আলম 

কীভাচব কতামার কাচি আমার বনু্ধচের প্রমাণ লেচত পালর? 



How can that be? Because while we were still sinners and 

sin by definition is enmity to God. My friend, he died so 

that I could become his friend. The first thing He gave us 

was himself.  

2. He gives us knowledge and insight. "'I no longer call you 

servants, because a servant does not know his master's 

business. Instead, I have called you friends, for everything 

that I learned from my Father I have made known to you.'" 

(John 15:15) Jesus is near the end of his life. The apostles 

and the other disciples have been following him, and to 

them He has been the master.  

Two chapters prior to this in John 13, when Jesus came into 

that upper room, they were all sitting around prideful. 

Nobody would take a basin and wash each other's feet, as 

was their custom. Jesus picked up the towel and the basin, 

he went around and washed each of his disciples’ feet to 

their shame. At the end of that he said, "'I tell you the truth, 

no servant is greater than his master...'" (John 13:16) Now 

that you've seen the master do this, follow my example.  

He said the same thing in Matthew 10:24 talking to them, 

"'No servant is greater than his master...'" You see for three 

years, Jesus had these men following him basically in a 

master/servant relationship, but now in the last week of his 

life, knowing that his mission is nearing completion, He 

tells them and by implication tells us: I don't call you 

servants anymore, because you see servants don't know the 

master's business, but friends do.  

The word "servant" there means slave. If you go back into 

the era and time frame in which Jesus was living and 

teaching, a servant or bond slave was just a living tool. 

Nothing was ever explained to a slave. There was no 

relationship between a master and a slave. You just did 

what you were told. There were no questions asked. 

Somebody said, "Do this," you just did it. If you didn't do 

it, you might die. But Jesus said, that time is finishing now, 

because I'm sharing with you what I'm all about. I want you 

to know my mind, I want you to know my heart, I want you 

to know my plan, and I want you people to be chief in my 

kingdom.  

Do you see that's the difference? A friend knows what 

another friend thinks. A friend knows what another friend 

wants. A friend knows what another friend feels.  A friend 

knows what another friend's goals are. Jesus said, there was 

a time when you didn't understand. In fact, they did not 

understand as He was explaining. They wouldn't 

understand until a few days later, after the Resurrection, but 

they were nearing that point of understanding.  

Now the great news is that even though we weren't with the 

12, and we didn't sit at Jesus' feet physically, our friend, 

Jesus, has given us understanding. He has shared with us 

বনু্ধরা প্রা়েই অনে বনু্ধর জনে চ্ছজলনস তোগ কচর। আমরা 

অথ ে তোগ কলর, আমরা সম়ে বলল, আমরা আমাচের 

অনুভূলত বলল, আমরা আমাচের লকিু পালথ েব চ্ছজলনস তোগ 

কলর, লকন্তু ইলতহাচস খুব কম সম়েই একজন বনু্ধ আক্ষলরক 

অচথ ে অনে বনু্ধর জনে জীবন উৎসগ ে করচব। এই লবষচ়ে 

সবচেচ়ে আশ্চয েজনক লবষ়ে হল, যীশু কসই বললোন 

কচরলিচলন আমরা তার বনু্ধ হও়োর আচগ। প্রকৃতপচক্ষ 

লতলন আত্মতোগ কচরলিচলন যাচত আমরা তার বনু্ধ হচত 

পালর। 

"আপলন কেচখন, টিক সমচ়ে, যখন আমরা এখনও িচ্ছিহীন 

লিলাম, খ্রীষ্ট অধালম েকচের জনে মারা লগচ়েলিচলন।" 

(করামী়ে 5:6) তাচক এটি শুরু করচত হচ়েলিল। লতলন কসই 

েীক্ষা না কেও়ো পয েন্ত আমরা লকিু করচত পালরলন। কলাক 7 

জীবচনর একটি কমৌললক সতে বচল, "একজন ধালম েক 

মানুচষর জনে খুব কমই ককউ মারা যাচব, যলেও একজন 

ভাল মানুচষর জনে ককউ সম্ভবত মরচত সাহস করচত 

পাচর।" আপলন কেখচত পাচিন কয প্রলত মুহচূতে, ককউ 

একজন বনু্ধর জনে মারা যাচব। যলে এটি একটি পারস্পলরক 

োন সম্পকে হ়ে, প্রলতবার এবং তারপচর ককউ না ককউ এটি 

স্থাপন করচব।, "লকন্তু ঈের আমাচের জনে তাাঁর লনচজর 

ভালবাসা প্রেি েন কচরচিন: যখন আমরা এখনও পাপী 

লিলাম, লখ্রস্ট আমাচের জনে মারা লগচ়েলিচলন।" (আ়োত 8) 

আশ্চয েজনক লবষ়ে হল, যীশু আমাচের জনে তাাঁর বনু্ধ 

হও়োর আচগই মারা লগচ়েলিচলন। লতলন আমাচের জনে 

মারা লগচ়েলিচলন যখন আমরা তার িত্রু লিলাম। 

লকভাচব এিা পারব? কারণ আমরা এখনও পাপী লিলাম 

এবং সংজ্ঞা অনুসাচর পাপ হল ঈেচরর িত্রুতা। আমার 

বনু্ধ, কস মারা কগচি যাচত আলম তার বনু্ধ হচত পালর। লতলন 

আমাচের লেচ়েচিন প্রথম চ্ছজলনস লনচজই. 

2. লতলন আমাচের জ্ঞান এবং অন্তেৃেটষ্ট কেন। "'আলম আর 

কতামাচের োস বলল না, কারণ একজন োস তার মলনচবর 

কাজ জাচন না। পলরবচতে, আলম কতামাচের বনু্ধ বচললি, 

আলম আমার লপতার কাি কথচক যা লিচখলি তা কতামাচের 

জালনচ়েলি।'" (জন 15:15) যীশু তার জীবচনর কিচষর 

কািাকালি। কপ্রলরতরা এবং অনোনে লিষেরা তাচক অনুসরণ 

কচর েচলচিন এবং তাচের কাচি লতলন গুরু হচ়েচিন। 

কযাহন 13 এর েইু অধোচ়ের আচগ, যখন যীশু উপচরর ঘচর 

এচসলিচলন, তখন তারা সবাই গলব েত হচ়ে বচস লিল। ককউ 

কবলসন লনচ়ে এচক অপচরর পা কধাচব না, কযমন লিল তাচের 

রীলত। যীশু গামিা এবং কবলসনটি তুচল লনচলন, লতলন 

োরপাচি লগচ়ে তাাঁর লিষেচের প্রচতেচকর পা ধুচ়ে লেচলন। 

এর কিচষ লতলন বচললিচলন, "'আলম কতামাচক সতে বললি, 

ককান োস তার প্রভুর কেচ়ে বড ন়ে...'" (জন 13:16) এখন 



his purpose. He shared with us his plan. He shared with us 

his expectations. He shared with us his intent to return. He 

shared with us that He's made a reward on the other side, 

and in addition to the Word he's even given us the gift of 

the comforter, the Holy Spirit that he talked about in this 

same reference to help lead us in all truth.  

Now don't misunderstand, we don't know everything. It is 

not the intent of God for us to have the mind of God in 

totality, our feeble little finite minds couldn't handle that. 

But the good news is, we're friends because he's not keeping 

us in the dark, he's given us understanding. 

3. Jesus gives us status "'You did not choose me, but I chose 

you and appointed you to go and bear fruit---'" Our friend 

has given us status, and he can do that because he is king.  

The idea of a monarchy is an awfully difficult concept to 

us. We don't live in the reigns of kings. We see the pomp 

and circumstances associated with British royalty, but we 

know that's all just a figurehead. We live in an age where 

friendship with a high public official can sometimes be a 

precarious thing, because public accountability puts 

influence peddling and favors from friendship under great 

scrutiny, doesn't it? But keep in mind, Jesus didn't live 

under a democracy, and in that time and that place, there 

were no democracies around. They were unknown. People 

lived under monarchies and those who were friends of the 

king had unbelievable status. It was just different because 

anything the king wanted on a whim, anything the king said 

was law. No questions asked, so friends of the king could 

and would freely ask for favors, special considerations, 

amnesties, appointments, and it would be given to them 

without question. Why? Simply because they were friends 

of the king. 

You and I have a hard time understanding that. It didn't 

have to be based on any merit or on any ability. They were 

friends of the king. Jesus said, the great news, I've chosen 

you to be my friends. You didn't have any merit, you didn't 

have any ability, but I'm the king and I'll choose you to be 

my special friend.  

There is no feeling quite like being chosen out from among 

others, is there? Because of my height, most all of you 

know I used to play basketball. But, I grew before I ever 

had any coordination. I remember when I was little boy, I 

wanted to play with the bigger boys because I was about 

their height, but I was awfully clumsy and awfully skinny. 

I would go down to the boy's club and want to play. They 

would start picking out teams. Have you ever stood in line 

to play in some softball or basketball game and watch them 

pick every other kid in the line, and you're just standing 

there with that head sinking lower because you were not 

আপলন যখন প্রভুচক এটি করচত কেচখচিন, আমার 

উোহরণ অনুসরণ করুন। 

লতলন তাচের সাচথ কথা বচল মোথ ু 10:24 এ একই কথা 

বচললিচলন, "'ককান ভৃতে তার প্রভুর কেচ়ে বড ন়ে...'" 

আপলন কেখচত পাচিন কয লতন বির ধচর, যীশু এই বেচ্ছিরা 

মূলত একটি প্রভু/োস সম্পচকের মচধে তাচক অনুসরণ 

কচরলিচলন, লকন্তু এখন তার জীবচনর কিষ সপ্তাচহ, তার 

লমিন সমালপ্তর কািাকালি, কজচন লতলন তাচের বচলন এবং 

অন্তলন েলহতভাচব আমাচের বচলন: আলম আপনাচক আর 

োস বলল না, কারণ আপলন কেচখন োকররা মাললচকর 

বেবসা জাচন না, লকন্তু বনু্ধরা কচর। 

কসখাচন ‘োকর’ িচের অথ ে োস। আপলন যলে কসই যুগ 

এবং সম়েসীমার মচধে ল চর যান কযখাচন যীশু বাস 

করলিচলন এবং লিক্ষা লেচ্ছিচলন, একজন োস বা বন্ড কেভ 

লিল ককবল একটি জীবন্ত হালত়োর। োসচক কখচনা লকিুই 

বুচ্ছঝচ়ে বলা হ়েলন। প্রভু ও োচসর মচধে ককাচনা সম্পকে লিল 

না। কতামাচক যা বলা হচ়েলিল তুলম তাই কচরলিচল। ককান 

প্রশ্ন চ্ছজজ্ঞাসা করা হ়েলন. ককউ বচললিল, "এিা কচরা," তুলম 

টিক কচরচিা। আপলন যলে এটি না কচরন তচব আপলন মারা 

কযচত পাচরন। লকন্তু যীশু বলচলন, কসই সম়ে এখন কিষ 

হচি, কারণ আলম যা করলি তা আপনাচের সাচথ কি়োর 

করলি। আলম োই তুলম আমার মচনর কথা জান, আলম োই 

তুলম আমার হৃেচ়ের কথা জান, আলম োই তুলম আমার 

পলরকল্পনা জান, এবং আলম োই তুলম আমার রাচজে প্রধান 

হও। 

আপলন লক কয পাথ েকে কেখচত? একজন বনু্ধ জাচন আচরক 

বনু্ধ লক ভাবচি। একজন বনু্ধ জাচন আচরক বনু্ধ লক ো়ে। 

একজন বনু্ধ জাচন অনে বনু্ধ লক অনুভব কচর। একজন বনু্ধ 

জাচন অনে বনু্ধর লক্ষে কী। যীশু বলচলন, একিা সম়ে লিল 

যখন তুলম বুঝলন। প্রকৃতপচক্ষ, তারা বুঝচত পাচরলন কযভাচব 

লতলন বোখো করলিচলন। লক়োমচতর পর ক়েলেন পর তারা 

বুঝচত পারচব না, লকন্তু তারা কবাঝার কািাকালি লিল। 

এখন বড খবর হল কয যলেও আমরা 12 জচনর সাচথ লিলাম 

না, এবং আমরা িারীলরকভাচব যীশুর পাচ়ের কাচি বলসলন, 

আমাচের বনু্ধ, যীশু আমাচের বুচ্ছদ্ধ লেচ়েচিন৷ লতলন 

আমাচের সাচথ তার উচেিে কি়োর কচরচিন। লতলন 

আমাচের সাচথ তার পলরকল্পনা কি়োর কচরচিন। লতলন 

আমাচের সাচথ তার প্রতোিা কি়োর কচরচিন। লতলন 

আমাচের সাচথ তার ল চর আসার অলভপ্রা়ে কি়োর 

কচরচিন। লতলন আমাচের সাচথ ভাগ কচরচিন কয লতলন 

অনে লেচক একটি পুরষ্কার কচরচিন, এবং িে িাডাও লতলন 

আমাচেরচক সান্ত্বনাোতার উপহার লেচ়েচিন, পলবত্র আত্মা 

যা লতলন আমাচের সমস্ত সচতে কনতৃে কেও়োর জনে এই 

একই কর াচরচে কথা বচলচিন। 



one of the ones picked? Many a time I would go out there 

and they'd choose the teams and I was still left standing.  

But there was one guy who was three years older than I who 

was a great athlete and he also lived two doors down, and 

was my buddy. Every now and then, he got to be captain. 

About the second or third pick, out of pure mercy and grace, 

he would say, "I'll take Flatt." Boy you talk about smile, I'd 

walk over there and get in line. I didn't deserve that, I didn't 

merit that, but you see the status was given because of 

friendship from the king.  

4.  Jesus gives us power "'You did not choose me, but I 

chose you and appointed you to go and bear fruit---fruit that 

will last. Then the Father will give you whatever you ask in 

my name.'" (verse 16) Isn't that great? He says, when you're 

my friend, you ask it in my name, and I'm going to supply 

those things. Now if you're a new Christian you may not 

understand. This is not some kind of "Carte-Blanche" for 

selfishness. Well great, Jesus, give me this, give me that. 

No, he says, what you ask in my name, "in my name" means 

under my authority and within the scope of my will. He 

says, as you become my friend and as you ask for those 

things you know I would love for you to have, here's the 

promise, I'm going to give them to you. 

He gave himself, his very life. He gives us understanding 

that we could have from no other source. He gives us status. 

He lifts us up in a way that no other human being on the 

face of the earth could, and he gives us power that could 

come in great measure from no other individual.  

But what do we give him? Remember "Friendship is two 

people loving each other, and two people giving to each 

other." 

A.   My obedience. This is a conditional promise for Jesus 

said, "'You are my friends, if you do what I command.'" 

When you read that at first blush, it makes you think 

"huh," some kind of friendship as long as you do 

everything I say. Sounds more like the master/servant 

relationship. No! No! It's not that at all. Simple fact of 

the matter is, we've got a friend in Jesus who is so 

superior, so exceedingly more knowledgeable and so 

exceedingly more powerful that his asking for our 

obedience is simply for our benefit and for our 

betterment.  

Let me liken it this way. Suppose you had a close friend 

who was a jet airplane pilot, you know one of those big 

jumbo jet pilots. Have you ever been in the cockpit of 

one of those things? Switches and dials and knobs all 

around. Imagine he let you go in the cockpit with him 

for a flight, pilot and co-pilot, and you were sitting in 

there and he would probably tell you, at least if I'm 

flying in the plane I hope he would: "Don't touch any 

এখন ভুল বুঝচবন না, আমরা সব জালন না। সম্পূণ েরূচপ 

ঈেচরর মন থাকা আমাচের জনে ঈেচরর অলভপ্রা়ে ন়ে, 

আমাচের েুব েল সামানে সীলমত মন তা পলরোলনা করচত 

পাচর না। লকন্তু সসুংবাে হল, আমরা বনু্ধ কারণ লতলন 

আমাচের অন্ধকাচর রাখচিন না, লতলন আমাচের কবাঝা 

লেচ়েচিন। 

3. যীশু আমাচের স্টোিাস লেচ়েচিন "'আপলন আমাচক 

কবচি কননলন, তচব আলম আপনাচক কবচি লনচ়েলি এবং 

আপনাচক লনচ়োগ কচরলি এবং  ল কেবার জনে---'" 

আমাচের বনু্ধ আমাচের ময োো লেচ়েচি, এবং লতলন এটি 

করচত পাচরন কারণ লতলন রাজা। 

রাজতচের ধারণা আমাচের কাচি খুবই কটিন একটি 

ধারণা। আমরা রাজাচের রাজচে বাস কলর না। আমরা 

লিটিি রাজপলরবাচরর সাচথ যুি আডের এবং পলরলস্থলত 

কেখচত পাই, তচব আমরা জালন কয এটি ককবলমাত্র একটি 

লেত্রকল্প। আমরা এমন এক যুচগ বাস কলর কযখাচন একজন 

উচ্চপেস্থ সরকালর কম েকতোর সাচথ বনু্ধে কখনও কখনও 

একটি অলনচ্ছশ্চত লবষ়ে হচত পাচর, কারণ জনসাধারচণর 

জবাবলেলহতা বনু্ধেচক বোপকভাচব যাোই-বািাইচ়ের মচধে 

ক চল এবং বনু্ধচের পক্ষপাতচক প্রভালবত কচর, তাই না? 

লকন্তু মচন রাখচবন, যীশু গণতচের অধীচন বাস কচরনলন, 

এবং কসই সমচ়ে এবং কসই জা়েগা়ে, আচিপাচি ককানও 

গণতে লিল না। তারা অজানা লিল। কলাচকরা রাজতচের 

অধীচন বাস করত এবং যারা রাজার বনু্ধ লিল তাচের 

অলবোসে ময োো লিল। এিা শুধু লভন্ন লিল কারণ রাজার 

ইিা়ে যা লকিু োইত, রাজা যা বলচতন তা আইন লিল। 

ককান প্রশ্ন চ্ছজজ্ঞাসা করা হ়েলন, তাই রাজার বনু্ধরা অবাচধ 

অনুগ্রহ োইচত পাচর এবং করচত পাচর, লবচিষ লবচবেনা, 

সাধারণ ক্ষমা, অোপচ়েন্টচমন্ট, এবং এটি তাচের প্রশ্ন 

িাডাই কেও়ো হচব। ককন? কারণ তারা রাজার বনু্ধ লিল। 

আপলন এবং আলম এিা বঝুচত একটি কটিন সম়ে আচি. 

এিা ককান কযাগেতা বা ককান কযাগেতা উপর লভলত্ত কচর লিল 

না. তারা রাজার বনু্ধ লিল। যীশু বলচলন, োরুণ খবর, আলম 

কতামাচক আমার বনু্ধ লহচসচব কবচি লনচ়েলি। কতামার 

ককাচনা কযাগেতা লিল না, কতামার ককাচনা কযাগেতা লিল না, 

লকন্তু আলম রাজা এবং আলম কতামাচক আমার লবচিষ বনু্ধ 

লহচসচব কবচি কনব। 

অনেচের মচধে কথচক কবচি কনও়োর মচতা ককানও অনুভূলত 

কনই, আচি লক? আমার উচ্চতার কারচণ, আপনারা সবাই 

জাচনন কয আলম বাচস্কিবল কখলতাম। লকন্তু, আমার ককাচনা 

সমন্ব়ে না হও়োর আচগই আলম কবচড উচিলিলাম। আমার 

মচন আচি আলম যখন কিাি লিলাম, আলম বড কিচলচের 

সাচথ কখলচত কেচ়েলিলাম কারণ আলম তাচের উচ্চতা 

সম্পচকে লিলাম, লকন্তু আলম ভ়েঙ্করভাচব আনালড এবং 

ভ়েঙ্কর করাগা লিলাম। আলম কিচলর ক্লাচব লগচ়ে কখলচত 



of these, okay! Just sit and watch." That's his command. 

"In a minute when we get up, I'll show you one you can 

touch, but don't you touch anything until I tell you to 

touch it, all right?" Remember you're privileged just to 

be here in the cockpit. Now if you're this man's friend 

and you get up in the air and you just reach over and 

start flipping all those dials, now what's going to 

happen? 

You see the point is, that's not being a friend, that's 

being a fool! You're not his friend, you're not even your 

own friend if you deliberately disobey and cause that 

which leads to your own destruction. Jesus said, look 

I'm not trying to be demanding in the sense of being 

some kind of ruthless monarch, I just want you to obey 

me, it's going to be for your benefit, and that will be 

what you give back to me as my friend.  

B.  Produce some fruit. "'You didn't choose me, but I chose 

you and appointed you to bear fruit, fruit that will last.'" 

(verse 16)  Your obedience to his will is going to bear 

fruit, it's just going to lead to a changed life. It's going 

to lead to behavior. Why would he want you to bear 

fruit? So that other people will be led to that same 

friend you have. That's the main reason fruit needs to 

be born in my life. That's the reason my life needs to be 

changed as a Christian. That's the reason you live to a 

higher standard and march to the beat of a different 

drummer. Number one reason is, so that other people 

all around me will be drawn to the same friend that I 

have. 

When you become a friend of Jesus, there's not a 

burden you have that you cannot take to him in prayer 

that he will not begin to lift as you take it to him.  

“Because he himself suffered when he was tempted, he 

is able to help those who are being tempted.” (Hebrews 

2:18)  How does he do that? I don't know. There are 

some things we don't have the capacity to understand. 

But Hebrews 2:18 says, if I take that which troubles me, 

which tempts me and place it before him, he will begin 

to take that burden away. 

Jesus also promises us this friendship, "Therefore I 

command this, love one another." (verse 17) If Jesus is my 

friend, and I truly do love him as a friend, the beauty is that 

will empower me to love other people who are also his 

friends in a way that the world really can't understand. But 

you can love me as your friend because we both share the 

same friend. What a friend we have in Jesus. Isn't that 

great? What a precious promise in John 15. Amazing Grace 
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োই। তারা েল বািাই শুরু করচব। আপলন লক কখনও 

ককাচনা স িবল বা বাচস্কিবল কখলা কখলচত লাইচন 

ো াঁলডচ়েচিন এবং তাচের লাইচন থাকা প্রলতটি বাচ্চাচক 

বািাই করচত কেচখচিন, এবং আপলন বািাই করা বেচ্ছিচের 

মচধে একজন লিচলন না বচল মাথা লনেু কচর ো াঁলডচ়ে 

আচিন? অচনক সম়ে আলম কসখাচন কযতাম এবং তারা 

েলগুলল কবচি কনচব এবং আলম তখনও ো াঁলডচ়ে থাকতাম। 

লকন্তু একজন কলাক লিল কয আমার কথচক লতন বিচরর বড 

কয একজন েুেোন্ত ক্রীডালবে লিল এবং কসও েইু েরজার 

লনচে বাস করত এবং আমার বনু্ধ লিল। প্রলতলন়েত তাচক 

অলধনা়েক হচত হচ়েচি। লিতী়ে বা তৃতী়ে বািাই সম্পচকে, 

লবশুদ্ধ করুণা এবং অনুগ্রচহর বাইচর, লতলন বলচতন, "আলম 

ফ্ল্োিচক কনব।" কিচল তুলম হালসর কথা বচলা, আলম ওখাচন 

কহাঁচি লাইচন বসতাম। আলম কসই প্রাপে লিলাম না, আমার 

কসই কযাগেতা লিল না, লকন্তু আপলন কেচখন রাজার বনু্ধচের 

কারচণ ময োো কেও়ো হচ়েলিল। 

4. যীশু আমাচের ক্ষমতা কেন "'আপলন আমাচক কবচি কনন 

লন, লকন্তু আলম আপনাচক কবচি লনচ়েলি এবং আপনাচক 

লনযুি কচরলি কয কযচত এবং  ল ধরচত যা স্থা়েী হচব। 

তারপচর আপলন আমার নাচম যা োইচবন লপতা আপনাচক 

কেচবন।' ( আ়োত 16) এিা মহান না? লতলন বচলন, আপলন 

যখন আমার বনু্ধ, আপলন এটি আমার নাচম চ্ছজজ্ঞাসা, এবং 

আলম এই চ্ছজলনস সরবরাহ করচত যাচ্ছি. এখন আপলন যলে 

একজন নতুন লখ্রস্টান হন তচব আপলন বুঝচত পারচবন না। 

এিা স্বাথ েপরতার জনে ককান ধরচনর "Carte-Blanche" ন়ে। 

ওচ়েল মহান, যীশু, আমাচক এিা োও, আমাচক এিা োও. 

না, লতলন বচলন, আপলন আমার নাচম যা চ্ছজজ্ঞাসা কচরন, 

"আমার নাচম" মাচন আমার কতৃেচের অধীচন এবং আমার 

ইিার পলরলধর মচধে। লতলন বচলন, আপলন আমার বনু্ধ হচ়ে 

ওিার সাচথ সাচথ আপলন কসই চ্ছজলনসগুললর জনে চ্ছজজ্ঞাসা 

কচরন যা আপলন জাচনন কয আলম আপনার কাচি কপচত 

পিন্দ করব, এখাচন প্রলতশ্রুলত রচ়েচি, আলম কসগুলল 

আপনাচক লেচত যাচ্ছি। 

লতলন লনচজচক, তার জীবন লেচ়েচিন। লতলন আমাচের 

বুঝচত কেন কয আমরা অনে ককান উৎস কথচক কপচত পালর 

না। লতলন আমাচের স্টোিাস কেন। লতলন আমাচেরচক 

এমনভাচব তুচল ধচরন যা পৃলথবীর অনে ককান মানুষ 

পাচরলন, এবং লতলন আমাচের এমন িচ্ছি কেন যা অনে 

ককান বেচ্ছির কাি কথচক বড আকাচর আসচত পাচর না। 

লকন্তু আমরা তাচক লক কেব? মচন রাখচবন "বনু্ধে হল েজুন 

মানুষ যারা এচক অপরচক ভাচলাবাচস, এবং েুজন মানুষ 

এচক অপরচক কে়ে।" 

উ: আমার বাধেতা। এটি যীশুর জনে একটি িতেসাচপক্ষ 

প্রলতশ্রুলত, "'কতামরা আমার বনু্ধ, যলে আলম যা আচেি 



A Promise of Heaven 
The Most Precious Promise of All 

The Second Coming 

This promise is still unfulfilled. Second only to salvation it 

is the greatest promise of all. It is the promise of Jesus 

Christ coming again. A promise made initially by Jesus, 

himself. He said to his closest disciples "'Do not let your 

hearts be troubled. Trust in God; trust also in me. In my 

Father's house are many rooms; if it were not so, I would 

have told you. I am going there to prepare a place for you." 

(John 14:1) and "if I go and prepare a place for you, I will 

come back and take you to be with me that you also may be 

where I am." (John 14:3) 

But there will be some in the last days who will say in scoff, 

“‘Where is this Second Coming? Where is this that we've 

been reading about? Doesn't everything just go on like it 

always has? The sun comes up in the morning. The sun goes 

down in the evening. Where is the second coming?’” (2 

Peter 3:4) By the way there is a doctrine for that. It's a 

philosophy called "uniformitarianism." You think about it, 

the name says it all. Everything is uniformed. Everything 

just keeps happening the way it always has. Peter explains 

there, and says, "Just because the Lord is patient, just 

because he is waiting hoping that more will come to 

repentance, don't you think that the promise isn't there." (2 

Peter3:9) 

As you go through the New Testament, you'll find promise 

after promise that Jesus is coming again. Among those 

promises you'll find certain things that help us understand 

it. For example, we're told that no man knows when it'll be 

as it will come as a thief in the night. (2 Peter 3:10)  

"But do not forget this one thing, dear friends: With the 

Lord a day is like a thousand years, and a thousand years 

are like a day." (3:8) Two verses later, "But the day of the 

Lord will come like a thief." That's exactly the same thing 

1 Thessalonians 5:1 says, "the Lord is going to come like a 

thief in the night" Jesus himself said "I don't know the day 

or the hour, only the Father knows that." (Matthew 24:36) 

One of the things I can be sure of whenever I have anybody 

tell me they know when Jesus is coming back again is that 

I'm listening to a false prophet. I hear all these things about 

how we're living in the last days, era or age. The last days 

started with the birth of the church. We've been living in the 

last days for 1,900 years, and the world may end tonight. 

Jesus may come back today, but he may also let this earth 

stand 1,900 more years. We simply do not know. 

The other things the Bible provides are several 

characteristics associated with the Second Coming. Paul 

says, when Jesus comes back again on that great and 

কলর তা কচরা৷'" আপলন যখন এটি পচডন প্রথম ব্লাি, 

তখন এটি আপনাচক ভাবচত বাধে কচর "হাহ," আপলন 

যতক্ষণ না কচরন ততক্ষণ একরকম বনু্ধে। আলম যা 

বলল। প্রভু/ভৃতে সম্পচকের মত কিানাচি। না! না! এিা 

কমাচিও তা ন়ে। লবষ়েটির সহজ বাস্তবতা হল, আমরা 

যীশুর মচধে এমন একজন বনু্ধ কপচ়েলি লযলন এত 

উচ্চতর, এত কবলি জ্ঞানী এবং এত কবলি িচ্ছিিালী কয 

লতলন আমাচের আনুগচতের জনে অনুচরাধ করা ককবল 

আমাচের সুলবধার জনে এবং আমাচের উন্নলতর জনে। 

আমাচক এই ভাচব এটি তুলনা করা যাক. ধরুন আপনার 

একজন ঘলনষ্ঠ বনু্ধ লিচলন লযলন কজি লবমাচনর পাইলি 

লিচলন, আপলন কসই বড জাচো কজি পাইলিচের 

একজনচক জাচনন। আপলন লক কখনও কসই 

চ্ছজলনসগুললর একটির ককলপচি কগচিন? োরপাচি 

সুইে এবং ডা়োল এবং knobs. কল্পনা করুন কয লতলন 

আপনাচক তার সাচথ একটি ফ্ল্াইচি ককলপচি কযচত 

লেচ়েচিন, পাইলি এবং ককা-পাইলি, এবং আপলন 

কসখাচন বচস আচিন এবং লতলন সম্ভবত আপনাচক 

বলচবন, অন্তত আলম যলে লবমাচন উচড থালক তচব 

আলম আিা কলর লতলন করচবন: "ডন এগুচলার 

ককাচনাটি স্পি ে করচবন না, টিক আচি! শুধু বচস বচস 

কেচখা।" এিাই তার লনচেেি। "এক লমলনচির মচধে 

আমরা যখন উটি, আলম আপনাচক এমন একটি কেখাব 

যা আপলন স্পি ে করচত পাচরন, লকন্তু যতক্ষণ না আলম 

আপনাচক স্পি ে করচত বলল ততক্ষণ আপলন লক লকিু 

স্পি ে করচবন না, টিক আচি?" মচন রাখচবন আপলন 

এখাচন ককলপচি থাকার লবচিষালধকার কপচ়েচিন। 

এখন আপলন যলে এই কলাকটির বনু্ধ হন এবং আপলন 

বাতাচস উচি যান এবং আপলন ককবল কপৌৌঁচি যান এবং 

কসই সমস্ত ডা়োলগুলল উল্টাচনা শুরু কচরন, 

আপলন কেখুন লবন্দ ুহল, কয একটি বনু্ধ হচি না, কয 

একটি কবাকা হচি! আপলন তার বনু্ধ নন, আপলন 

এমনলক আপনার লনচজর বনু্ধও নন যলে আপলন 

ইিাকৃতভাচব অবাধে হন এবং আপনার লনচজর 

ধ্বংচসর লেচক লনচ়ে যান। যীশু বলচলন, কেখ আলম 

একধরচনর লনম েম সম্রাি হও়োর অচথ ে োলব করার কেষ্টা 

করলি না, আলম শুধু োই তুলম আমার আনুগতে কর, 

এিা কতামার উপকাচরর জনেই হচব, এবং কসিাই হচব 

যা তুলম আমাচক ল লরচ়ে কেচব। আমার বনু্ধ. 

B. লকিু  ল উৎপন্ন কর। "'আপলন আমাচক কবচি কনন লন, 

লকন্তু আলম আপনাচক কবচি লনচ়েলি এবং আপনাচক 

 ল কেও়োর জনে লনযুি কচরলি,  ল যা স্থা়েী হচব৷'" 

(কলাক 16) তাাঁর ইিার প্রলত আপনার আনুগতে  ল 

কেচব, এটি ককবল পলরবতেচনর লেচক লনচ়ে যাচব জীবন 

এিা আেরণ কনতৃে যাচি. ককন কস োইচব তুলম  ল 

পাও? যাচত অনে কলাচকরা আপনার কসই একই বনু্ধর 



glorious day, whenever it may be there is going to be from 

the Christian perspective: 

1. A call from the Lord himself 

2. A loud command 

3. The trumpet call of God 

4. The dead in Christ will rise first 

5. Those Christians who are still alive on earth at that 

time will be caught up in the air with the Lord and the 

dead in Christ who have arisen. (2 Thessalonians 4:16) 

Paul also gives us the unbeliever’s perspective. “This will 

happen when the Lord Jesus is revealed from heaven in 

blazing fire with his powerful angels.”  

1. He will punish those who do not know God and do not 

obey the gospel of our Lord Jesus.  

2. They will be punished with an everlasting destruction 

and shut out from the presence of the Lord and from the 

majesty of his power. (2 Thessalonians 1:7) 

Same event is described by two markedly different 

perceptions because that day will look quite different 

depending upon whether or not you are an obedient believer 

trusting in the Lord Jesus Christ.  

We are told elsewhere in Scripture that when the Lord 

comes again, the heavens will disappear with a roar, the 

elements will be destroyed by fire, the earth will be laid 

bare, that's told to us in 2 Peter 3:10. We're told that when 

Jesus comes again, it's going to usher in the judgment of all 

humanity. That's in 2 Peter 3:7, Jude 1:7, a number of other 

places. So we're told a good bit about what the day of the 

Lord, the Second Coming of Jesus is going to be like. 

For the purpose of this lesson I don't just want us to know 

that there is the promise of Jesus coming again, you 

probably already knew that. I don't just want you to know 

all the characteristics that are going to be associated with 

that day. What I want us to understand are the day-to-day 

implications on our lives, right now, because we have the 

promise of the Second Coming.  

Paul deals with the second coming of Jesus and he relates 

it to the decisions and the attitudes that the Thessalonians 

needed to embrace because of the reality of that second 

coming. The reason Paul deals so much with the second 

coming of Jesus Christ in 1 Thessalonians is because his 

co-worker, Timothy, had gone to visit the Christians in 

Thessalonica. Timothy came back and reported three basic 

things. The Thessalonians 

1. Have been persecuted 

2. Are standing up well under that persecution.  

3. They have been sound in doctrine.  

4. They are not given away key elements of the truth. 

লেচক পলরোললত হ়ে। এিাই আমার জীবচন  ল 

জন্মাচনার প্রধান কারণ। এই কারচণই একজন লখ্রস্টান 

লহসাচব আমার জীবন পলরবতেন করা েরকার। এই 

কারচণই আপলন একটি উচ্চ মাচনর জীবনযাপন 

কচরন এবং একটি লভন্ন ড্রামাচরর তাচল মােে কচরন। 

এক নের কারণ হল, যাচত আমার োরপাচির অনোনে 

কলাচকরা আমার একই বনু্ধর প্রলত আকৃষ্ট হ়ে। 

আপলন যখন যীশুর বনু্ধ হচ়ে যান, তখন আপনার কাচি 

এমন ককান কবাঝা কনই কয আপলন প্রাথ েনা়ে তাাঁর কাচি 

লনচত পারচবন না কয আপলন তাাঁর কাচি লনচ়ে যাও়োর 

সাচথ সাচথ লতলন তুলচত শুরু করচবন না। "কারণ লতলন 

যখন প্রলুব্ধ হচ়েলিচলন তখন লতলন লনচজই কষ্ট 

কপচ়েলিচলন, তাই লতলন তাচের সাহাযে করচত সক্ষম 

হন যারা প্রলুব্ধ হ়ে।" (ইিী়ে ২:১৮) লতলন কীভাচব তা 

কচরন? আলম জালন না লকিু চ্ছজলনস আচি যা কবাঝার 

ক্ষমতা আমাচের কনই। লকন্তু লহব্রুজ 2:18 বচল, যলে 

আলম তা গ্রহণ কলর যা আমাচক কষ্ট কে়ে, যা আমাচক 

প্রলুব্ধ কচর এবং তার সামচন রালখ, তচব লতলন কসই 

কবাঝা সলরচ়ে লনচত শুরু করচবন। 

যীশু আমাচের এই বনু্ধচের প্রলতশ্রুলত লেচ়েচিন, "তাই 

আলম এই আচেি লেচ্ছি, এচক অপরচক ভালবাস।" (কলাক 

17) যলে যীশু আমার বনু্ধ হ়ে, এবং আলম সলতেই তাচক 

একজন বনু্ধ লহসাচব ভালবালস, তচব কসৌন্দয েটি আমাচক 

এমনভাচব অনে কলাচকচেরচক ভালবাসচত সক্ষম করচব 

যারা তার বনু্ধও এমনভাচব যা লবে সলতেই বঝুচত পাচর না। 

তচব আপলন আমাচক আপনার বনু্ধ লহসাচব ভালবাসচত 

পাচরন কারণ আমরা েুজচনই একই বনু্ধ ভাগ কলর। যীশুচত 

আমাচের লক বনু্ধ আচি। এিা মহান না? জন 15 এ লক একটি 

মূলেবান প্রলতশ্রুলত।অোচমচ্ছজং কগ্রস #1164 - লস্টভ ফ্ল্োি, জনু 19, 1994 

 
 

স্বলগ ের প্রচিশ্রুচি 
সকচলর সবচেচ়ে মূলেবান প্রলতশ্রুলত 

লিতী়ে আসচি 

এই প্রলতশ্রুলত এখনও অপণূ ে। পলরত্রাচণর পচর লিতী়েটি হল 

সব েচেষ্ঠ প্রলতশ্রুলত। এটি যীশু খ্রীচষ্টর আবার আসার 

প্রলতশ্রুলত। একটি প্রলতশ্রুলত প্রথচম যীশু লনচজই 

কচরলিচলন। লতলন তাাঁর লনকিতম লিষেচের বচললিচলন 

"'কতামাচের হৃে়েচক অলস্থর হচত লেও না। ঈেচরর উপর 

আস্থা রাখুন; আমার উপরও ভরসা করুন। আমার লপতার 

বালডচত অচনক ঘর রচ়েচি; যলে তা না হত, আলম 

আপনাচক বলতাম। আলম কসখাচন যাচ্ছি। আপনার জনে 

একটি জা়েগা প্রস্তুত করুন।" (জন 14:1) এবং "যলে আলম 

যাই এবং আপনার জনে একটি জা়েগা প্রস্তুত কলর, আলম 



5. They are concerned about what has happened to 

those Christians who have died before the Second 

Coming  

It's that last part of Timothy's report that gives us the reason 

why so much about the promise of the Second Coming is 

in this first letter to the church at Thessalonica.  The 

following are some nuggets from 1 Thessalonians about the 

Second Coming and the context that Paul uses to show us 

what we need to know about day to day living. 

1. Paul thanks God for the Thessalonians. (verse 2) 

2. He remembers their labor, love and faith. (verse 3) 

3. They were a model to all the people in Macedonia. 

(verse 7)  

4. They turned to God from idols to serve the living and 

true God. (verse 9)   

5. They wait for his son from heaven whom he raised 

from the dead, Jesus, who rescues us from the coming 

wrath.  

Do you see there at the end of verse 10 that reference to the 

Second Coming? Paul says in that context, he says, while 

you're waiting for Jesus to come again, I am glad that 

you've turned from idols to serve the true and the living 

God. Here is the first thing the promise of Jesus' Second 

Coming should do for each and every one of us. When it 

sinks in, when you and I embrace that concept not just 

intellectually, but right here in the heart, you change your 

lifestyle.  

Peter was the one who gave the graphic description about 

how Jesus is going to come again how the heavens will 

disappear with a roar, the elements will melt underneath the 

heat, and the earth will be laid bare. Do you know what he 

says in the next verse? "Since everything will be destroyed 

in this way, what kind of people ought you to be?" (Verse 

11) That's a good question. We know the end. What kind of 

people ought we to be? He answers his own question. He 

says, "You ought to live holy and godly lives as you look 

forward to the day of God and speed its coming."  

The promise of Jesus' coming again, motivates us to turn 

from worldly interest, worldly behavior, worldly worship, 

and to turn to godly interest, godly behavior, godly 

worship. Somebody says, "Well, wait a minute, Steve, 

Jesus hasn't come yet. It's been almost 2,000 years and he 

hasn't come so it may be another 2,000 years. Why do I 

need to turn to him now?" 

Before that question can be answered you realize how 

foolish it is and how simple the answer is. If you and I 

surely know a basic axiom of life, it's this: The decisions 

you make now determine your destiny later. Isn't that right? 

ল চর আসব এবং আপনাচক আমার সাচথ লনচ়ে যাব যাচত 

আলম কযখাচন আলি কসখাচন আপলনও থাকচত পাচরন।" 

(জন 14:3) 

লকন্তু কিষকাচল এমন লকিু কলাক থাকচব যারা উপহাস কচর 

বলচব, “'ককাথা়ে এই লিতী়ে আগমন? ককাথা়ে এই কয 

আমরা সম্পচকে পডা হচ়েচি? সবলকিু লক সবসমচ়ের মতই 

েলচত থাচক না? সকাচল সযূ ে উচি। সন্ধো়ে সূয ে অস্ত যা়ে। 

লিতী়েটি ককাথা়ে আসচি?'” (2 লপিার 3:4) যাইচহাক, এর 

জনে একটি মতবাে রচ়েচি। এটি একটি েি েন যার নাম 

"অলভন্নতাবাে"। আপলন এটি সম্পচকে লেন্তা করুন, নাম 

এটি সব বচল. সবই ইউলন ম ে পরা। সবলকিু টিক কযভাচব 

ঘিচত থাচক কসভাচবই েলচত থাচক। লপিার কসখাচন বোখো 

কচরচিন, এবং বচলচিন, "প্রভু ধধয েিীল, শুধু এই কারচণ কয 

লতলন অচপক্ষা করচিন কয আরও অনুচিােনা আসচব, 

আপলন লক মচন করচবন না কয প্রলতশ্রুলত কসখাচন কনই।" (2 

লপিার 3:9) 

আপলন যখন লনউ কিস্টাচমচন্টর মধে লেচ়ে যাচবন, আপলন 

প্রলতশ্রুলতর পর প্রলতশ্রুলত পাচবন কয যীশু আবার 

আসচিন। এই প্রলতশ্রুলতর মচধে আপলন লকিু চ্ছজলনস খুাঁচজ 

পাচবন যা আমাচের বুঝচত সাহাযে করচব। উোহরণস্বরূপ, 

আমাচের বলা হচ়েচি কয রাচতর কোচরর মচতা কখন 

আসচব তা ককউ জাচন না। (2 লপিার 3:10) 

"তচব এই একটি চ্ছজলনস ভুচল যাচবন না, লপ্র়ে বনু্ধরা: প্রভুর 

কাচি একটি লেন হাজার বিচরর মচতা, এবং হাজার বির 

একটি লেচনর মচতা।" (3:8) েুটি পে পচর, "লকন্তু প্রভুর লেন 

কোচরর মত আসচব।" এটি টিক একই চ্ছজলনস 1 

লথসাচলালন়েস 5:1 বচল, "প্রভু রাচত কোচরর মচতা আসচবন" 

যীশু লনচজই বচললিচলন "আলম লেন বা ঘন্টা জালন না, 

ককবল লপতাই জাচনন।" (মোথ ু24:36) 

যখনই ককউ আমাচক বচল কয তারা জাচন কয যীশু আবার 

ল চর আসচবন তখন আলম লনচ্ছশ্চত হচত পালর কয আলম 

একজন লমথো ভাববােীর কথা শুনলি। আমরা কিষ লেন, 

যুগ বা যুচগ কীভাচব বাস করলি কস সম্পচকে আলম এই সমস্ত 

কথা শুলন। োচেের জন্ম লেচ়ে কিষ লেনগুলল শুরু হচ়েলিল। 

আমরা 1,900 বির ধচর কিষ লেচন বাস করলি, এবং পৃলথবী 

আজ রাচত কিষ হচত পাচর। যীশু আজ ল চর আসচত 

পাচরন, লকন্তু লতলন এই পৃলথবীচক আরও 1,900 বির ধচর 

থাকচত লেচত পাচরন। আমরা ককবল জালন না। 

বাইচবল কয অনোনে লবষ়েগুলল প্রোন কচর তা হল লিতী়ে 

আগমচনর সাচথ সম্পলকেত কবি কচ়েকটি ধবলিষ্টে। পল 

বচলচিন, যখন যীশু আবার কসই মহান এবং মলহমালন্বত 

লেচন ল চর আসচবন, যখনই তা হচত পাচর লখ্রস্টান 

েৃটষ্টচকাণ কথচক: 

6. স্ব়েং প্রভুর কাি কথচক একটি কল 



The decisions you make now determine your destiny later. 

If a student is a sophomore in high school and that student 

wants to go to college, that student has to make a decision 

right then to take a certain curriculum that will allow him 

or her to be able to enroll in higher education. If a student 

starts college, that freshman, if he wants to be a physician 

one day, has to make a decision right then to engage in a 

certain curriculum and to do rather well in that curriculum, 

or he is not going to have a chance to go to medical school. 

If I choose to commit a felony right now, then I'm reserving 

my place in the Folsom Hilton. Isn't that right? Because we 

want or don't want a certain destiny, we will make the 

appropriate choices right now. That's the way life is. The 

biggest of all destinies and the biggest of all choices is: If I 

want to meet the Lord in the air, before the fire and the 

brimstone, I need to make choices about my lifestyle right 

now. 

"For what is our hope, our joy, or the crown in which we 

will glory in the presence of our Lord Jesus when he 

comes? Is it not you? Indeed, you are our glory and joy." (1 

Thessalonians 2:19-20) You may have never read those 

words before, or really never let them sink in. Paul said, 

when the Lord comes again, I'm going to receive a crown. 

He said, you, Thessalonians, are that crown. The Greek 

word for crown could be used one of two ways, sometimes 

they use it to refer to a symbol of royalty, you know, a 

crown on the head of a king or a queen, but they also use it 

to refer to a crown of victory, the award that an athlete 

would receive after winning a contest. Well, Paul is 

alluding to the latter.  

He says, "When I stand with Christ in the air at his second 

coming, and I see you Christians at Thessalonica joining 

me in the air, that is going to be my crown. That is going to 

be the greatest reward I ever received, that you are 

redeemed with me."  

Here's the second implication of the Second Coming of 

Jesus: I want to take somebody with me. In fact, I don't just 

want to take somebody with me, I want to take several 

people with me. I want to take my whole family. I don't 

want anybody to be left out. I'm talking about my biological 

family, my physical family. I want to take my friends, I 

want to take every friend I know. I want to take all of you 

with me. I want to do something, anything to influence you 

to make that journey with me in the air.  

The reason we have prepared this lesson is because we want 

to say something that will move you to obey the gospel so 

that you will go with us. If you've ever won someone to 

Christ, you know a joy that's absolutely unique. There is no 

greater feeling, there is no greater satisfaction. But listen to 

me, even that joy will pale beside the joy that you'll feel 

when you join the Lord in the air and you look across the 

7. একটি কজাচর আচেি 

8. ঈেচরর তূরী ডাক 

9. খ্রীচষ্ট মতৃরা প্রথচম উিচব 

10. কসই সমচ়ে পৃলথবীচত কবাঁচে থাকা লখ্রস্টানরা প্রভুর সাচথ 

বাতাচস ধরা পডচব এবং খ্রীচষ্ট মৃতচের সাচথ যারা 

কজচগচি। (2 লথসালনী়ে 4:16) 

পল আমাচের অলবোসীচের েৃটষ্টভলি কে়ে। "এটি ঘিচব 

যখন প্রভু যীশু স্বগ ে কথচক তাাঁর িচ্ছিিালী ক চরিতাচের 

সাচথ জ্বলন্ত আগুচন প্রকালিত হচবন।" 

3. লতলন তাচের িাচ্ছস্ত কেচবন যারা ঈেরচক জাচনন না 

এবং আমাচের প্রভু যীশুর সুসমাোর মাচনন না। 

4. তাচের লেরস্থা়েী ধ্বংচসর িাচ্ছস্ত কেও়ো হচব এবং প্রভুর 

উপলস্থলত কথচক এবং তাাঁর ক্ষমতার মলহমা কথচক বন্ধ 

কচর কেও়ো হচব। (2 লথসালনী়ে 1:7) 

একই ঘিনা েুটি স্পষ্টভাচব লভন্ন উপললব্ধ িারা বণ েনা করা 

হচ়েচি কারণ কসই লেনটি আপলন প্রভু যীশু খ্রীচষ্টর উপর 

আস্থািীল একজন আনুগতেকারী লবোসী লকনা তার উপর 

লনভের কচর কবি লভন্ন কেখাচব। 

িাচস্ত্রর অনে ককাথাও আমাচের বলা হচ়েচি কয যখন প্রভু 

আবার আসচবন, তখন আকাি গজেচনর সাচথ অেৃিে হচ়ে 

যাচব, উপাোনগুলল আগুচন ধ্বংস হচ়ে যাচব, পৃলথবী খালল 

হচ়ে যাচব, যা 2 লপিার 3:10 এ আমাচের বলা হচ়েচি। 

আমাচের বলা হচ়েচি কয যখন যীশু আবার আসচবন, এটি 

সমস্ত মানবতার লবোচরর সূেনা করচব। এটি 2 লপিার 3:7, 

জডু 1:7, অনোনে অচনক জা়েগা়ে রচ়েচি। তাই আমরা 

প্রভুর লেন, যীশুর লিতী়ে আগমন ককমন হচত েচলচি কস 

সম্পচকে লকিুিা ভালভাচব বলা হচ়েচি৷ 

এই পাচির উচেচিে আলম শুধু োই না কয আমরা জালন কয 

যীশুর আবার আসার প্রলতশ্রুলত রচ়েচি, আপলন সম্ভবত 

এটি ইলতমচধেই জানচতন। আলম শুধু োই না কয আপলন 

কসই লেনটির সাচথ জলডত সমস্ত ধবলিষ্টেগুলল জানুন। আলম 

আমাচের যা বঝুচত োই তা হল আমাচের জীবচন 

প্রলতলেচনর প্রভাব, এই মহুচূতে, কারণ আমাচের কাচি 

লিতী়ে আগমচনর প্রলতশ্রুলত রচ়েচি। 

পল যীশুর লিতী়ে আগমচনর সাচথ কমাকালবলা কচরন এবং 

লতলন এটিচক কসই লিতী়ে আগমচনর বাস্তবতার কারচণ 

কথসালনী়েচের কয লসদ্ধান্তগুলল এবং মচনাভাচবর সাচথ 

আললিন করচত হচ়েলিল তার সাচথ এটি সম্পলকেত। পল 1 

লথসাচলালন়েচত যীশু খ্রীচষ্টর লিতী়ে আগমচনর সাচথ এতিা 

লডল করার কারণ হল তার সহকমী, টিচমালথ, 

কথসাচলালনকার লখ্রস্টানচের সাচথ কেখা করচত লগচ়েলিচলন। 

টিচমালথ ল চর এচস লতনটি কমৌললক লবষ়ে জানাচলন। 

Thessalonians 



sky, and you see the face of someone that you influenced 

for Christ. You see knowing that there is going to be a 

Second Coming, tells me I need to be looking out for other 

people spiritually. 

Paul states in chapter 3, that the Second Coming of Jesus 

affects our relationships. Read with me verses 12 and 13 

from 1 Thessalonians 3. "May the Lord make your love 

increase and overflow for each other and for everyone else, 

just as ours does for you. May he strengthen your hearts so 

that you will be blameless and holy in the presence of our 

God and Father when our Lord Jesus comes (see there's the 

Second Coming) with all his holy ones." Verse 12, here's 

the implication: Jesus is coming again, so you make sure 

that your love overflows for other Christians and everybody 

else you contact. See, that's the main thing.  

D. L. Moody once said something that I've always 

remembered. He said, "The main thing I've learned in my 

life, is that the main thing is to concentrate on the main 

thing." Do you know what the main thing is? If you don't, 

Jesus tells you. He said, the main thing is to love the Lord 

your God with all your heart, soul, strength, and mind. And 

the second main thing is likened to it. It is to love your 

neighbor as yourself. Knowing that Jesus is coming again, 

tells me I dare not forget those main things, how about you? 

"If anyone says, 'I love God,' yet hates his brother, is a liar." 

(1 John 4:20) Is that blunt or what? I mean is that to the 

point? He goes on in that same verse and says, "For anyone 

who does not love his brother, whom he has seen, cannot 

love God, whom he has not seen." I'll tell you something 

that is impossible, absolutely impossible. To love God and 

to have several hateful relationships with your fellow man. 

Do you hear that? Don't say you're doing it, because you're 

not. Don't claim to be a faithful Christian and have 

relationships full of jealousy, envy, hatred, and strife. John 

says, "If you can't love your brother whom you have seen, 

how can you love God whom you've not seen?" Paul said, 

in light of the Second Coming of Christ, I want to get my 

relationships in order. I really want to love the people 

around me. 

"Brothers, we do not want you to be ignorant about those 

who fall asleep, or to grieve like the rest of men, who have 

no hope. We believe that Jesus died and rose again and so 

we believe that God will bring with Jesus those who have 

fallen asleep in him." (Verses 13 and 14) 

This was really the primary reason that Paul wrote the book 

of 1 Thessalonians. The Second Coming insures life 

beyond the grave. It's interesting that in Thessalonica they 

had discovered among the ruins there a stone that had this 

inscription. They don't know if it was a part of the building, 

or if it was erected over a grave, who knows? But the stone 

1. লনয োলতত হচ়েচিন 

2. কসই লনপীডচনর মচধেও ভাচলাভাচব উচি 

ো াঁলডচ়েচিন। 

3. তারা মতবাচে েৃঢ় হচ়েচি। 

4. তাচের সচতের মূল উপাোনগুলল কেও়ো হ়ে না। 

5. লিতী়ে আগমচনর আচগ যারা মারা কগচি কসই 

লখ্রস্টানচের কী হচ়েচি তা লনচ়ে তারা উলিগ্ন 

এটি টিচমালথর লরচপাচিের কসই কিষ অংি যা আমাচের 

কারণ কে়ে কয লিতী়ে আগমচনর প্রলতশ্রুলত সম্পচকে এত 

লকিু কথসাচলালনকার লগজোর কাচি এই প্রথম লেটিচত 

রচ়েচি। লিতী়ে আগমন সম্পচকে 1 লথসালনীচ়ের লকিু 

নচগি এবং পল আমাচের প্রলতলেচনর জীবনযাপন সম্পচকে 

আমাচের কী জানা েরকার তা কেখাচনার জনে বেবহার 

কচরচিন। 

6. পল লথসালনী়েচের জনে ঈেরচক ধনেবাে জানান। 

(আ়োত 2) 

7. লতলন তাচের েম, ভালবাসা এবং লবোস স্মরণ কচরন। 

(3 আ়োত) 

8. তারা কমলসচডালন়োর সমস্ত কলাচকর কাচি মচডল লিল। 

(৭ আ়োত) 

9. জীলবত ও সতে ঈেচরর কসবা করার জনে তারা মূলতে 

কথচক ঈেচরর লেচক ল চরলিল। (আ়োত 9) 

10. তারা স্বগ ে কথচক তার পচুত্রর জনে অচপক্ষা করচি যাচক 

লতলন মৃতচের মধে কথচক জীলবত কচরচিন, যীশু, 

লযলন আমাচেরচক আসন্ন কক্রাধ কথচক উদ্ধার কচরন। 

আপলন লক কলাক 10 এর কিচষ কেখচত পাচিন কয লিতী়ে 

আগমচনর কর াচরে? পল কসই প্রসচি বচলচিন, লতলন 

বচলচিন, আপলন যখন যীশুর আবার আসার জনে অচপক্ষা 

করচিন, তখন আলম আনচ্ছন্দত কয আপলন সতে এবং জীবন্ত 

ঈেচরর কসবা করার জনে মূলতে কথচক সচর এচসচিন। 

এখাচন যীশুর লিতী়ে আগমচনর প্রলতশ্রুলতর প্রথম 

চ্ছজলনসটি আমাচের প্রচতেচকর জনে করা উলেত। যখন এটি 

ডুচব যা়ে, যখন আপলন এবং আলম কসই ধারণাটি ককবল 

বুচ্ছদ্ধবৃলত্তকভাচব ন়ে, এখাচন হৃেচ়ে গ্রহণ কলর, আপলন 

আপনার জীবনধারা পলরবতেন কচরন। 

লপিার কসই বেচ্ছি লযলন যীশু আবার কীভাচব আসচবন কস 

সম্পচকে গ্রাল ক বণ েনা লেচ়েলিচলন কীভাচব আকাি 

গজেচনর সাচথ অেৃিে হচ়ে যাচব, উপাোনগুলল তাচপর নীচে 

গচল যাচব এবং পৃলথবী খালল হচ়ে যাচব। পচরর আ়োচত লতলন 

লক বচলন জাচনন? "কযচহতু এভাচব সবলকিু ধ্বংস হচ়ে 

যাচব, আপনার ককমন মানুষ হও়ো উলেত?" (পে 11) এটি 

একটি ভাল প্রশ্ন। আমরা কিষ জালন। আমাচের লক ধরচনর 

মানুষ হও়ো উলেত? কস তার লনচজর প্রচশ্নর উত্তর কে়ে। 

লতলন বচলচিন, "আপলন পলবত্র ও ধালম েক জীবনযাপন 



says this: "After death, no reviving. After the grave, no 

meeting again."  

Now think about that. Those early Christians could have 

walked by that inscription, read it and thought is that right. 

After death, no reviving. After the grave, no meeting 

again." What about my dad, what about my mom, what 

about my brother and sister, what about my wife, what 

about the little child I put in the grave? 

Paul says in chapter 4, "Because Jesus is coming back 

again, don't you worry about them." If a man has lived in 

Christ, then when he dies, he has died in Christ. Even when 

he's dead, he's still in Christ and when Jesus comes again, 

he will rise in Christ. 

Romans 8:35 is one of the great questions in the Bible, 

"What shall separate us from the love of Christ?" Then Paul 

gives the answer. Nothing. "Neither death or life." (Verse 

38) Just because you die doesn't mean you're out of the 

Lord. That same passage says, "When Jesus comes again, 

the dead in Christ will rise all over the world to meet him 

in the air." I can't wait to see that, can you? From Alaska to 

Argentina, from Bulgaria to Bolivia, from Chile to 

Chicago, from Denver to Denmark, from Edinboro to 

Ethiopia, and every person in Christ is going to be up in the 

air being changed and transformed. The question is: Will 

you be there? Will you be among the dead in Christ? I am, 

and it's going to be a beautiful place. 

The doctrine of the Second Coming of Jesus is not just 

some archaic intellectual promise that makes no difference 

in your life. It makes all the difference in your life. It makes 

a difference about every decision you make about the 

course of your life. It makes a difference about every 

relationship you have. It makes a difference about what you 

share with other people. And it makes a difference about 

how you face death, both your own and those closest to you. 

It is truly one of the greatest promises in the Bible. Amazing 

Grace #1168 -Steve Flatt, July 17, 1994 

 

 

Promise for Overcoming Temptation 

"No temptation has seized you except what is common to 

man. And God is faithful; He will not let you be tempted 

beyond what you can bear. But when you are tempted, He 

will also provide a way out so that you can stand up under 

it." (1 Corinthians 10:13)  

How's that for a great promise? I'm not sure offhand if I can 

think of a better promise anywhere in the entire Bible. It's 

করচত হচব কযমন আপলন ঈেচরর লেচনর অচপক্ষা়ে 

থাকচবন এবং তার আগমনচক দ্রুত করচবন।" 

যীশুর আবার আগমচনর প্রলতশ্রুলত, আমাচেরচক 

জাগলতক স্বাথ ে, জাগলতক আেরণ, জাগলতক উপাসনা, এবং 

ঈেরী়ে স্বাথ ে, ঈেরী়ে আেরণ, ঈেরী়ে উপাসনার লেচক 

ল চর কযচত অনুপ্রালণত কচর। ককউ একজন বচল, "আিা, 

এক লমলনি ো াঁডাও, লস্টভ, যীশু এখনও আচসনলন। প্রা়ে 

2,000 বির হচ়ে কগচি এবং লতলন আচসনলন তাই আরও 

2,000 বির হচত পাচর। আমার এখন তার কাচি ল চর 

যাও়োর েরকার লক?" 

এই প্রচশ্নর উত্তর কেও়োর আচগ আপলন বুঝচত পারচবন 

এিা কতিা কবাকালম এবং উত্তরিা কতিা সহজ। যলে 

আপলন এবং আলম লনচ্ছশ্চতভাচব জীবচনর একটি কমৌললক 

স্বতঃলসদ্ধ জালন, এটি হল: আপলন এখন কয লসদ্ধান্তগুলল 

কনন তা পচর আপনার ভাগে লনধ োরণ কচর। টিক তাই না? 

আপলন এখন কয লসদ্ধান্তগুলল লনচ়েচিন তা পচর আপনার 

ভাগে লনধ োরণ করচব। যলে একজন িাত্র উচ্চ লবেোলচ়ে 

একজন লবেোথী হ়ে এবং কসই িাত্র কচলচজ কযচত ো়ে, 

তাহচল কসই িাত্রচক একটি লনলেেষ্ট পািেক্রম গ্রহণ করার 

জনে সটিক লসদ্ধান্ত লনচত হচব যা তাচক উচ্চ লিক্ষা়ে নাম 

কলখাচত সক্ষম হচব। যলে একজন িাত্র কচলজ শুরু কচর, 

কসই নবীন, যলে কস একলেন একজন লেলকত্সক হচত ো়ে, 

তাচক টিক তখনই লসদ্ধান্ত লনচত হচব একটি লনলেেষ্ট 

পািেক্রচমর সাচথ যুি হচত হচব এবং কসই পািেক্রমটিচত 

বরং ভাল করচত হচব, নতুবা কস সুচযাগ পাচব না। 

কমলডচকল সু্কচল কযচত। 

যলে আলম এখনই ককাচনা অপরাধ করার লসদ্ধান্ত লনই, 

তাহচল আলম  লসম লহলিচন আমার জা়েগা সংরক্ষণ 

করলি। টিক তাই না? কারণ আমরা একটি লনলেেষ্ট ভাগে োই 

বা োই না, আমরা এখনই উপযুি পিন্দ করব। জীবনিা 

এমনই। সমস্ত ভাচগের মচধে সবচেচ়ে বড এবং সমস্ত 

পিচন্দর মচধে সবচেচ়ে বড হল: আলম যলে আগুন এবং 

গন্ধচকর আচগ, বাতাচস প্রভুর সাচথ কেখা করচত োই তচব 

আমাচক এখনই আমার জীবনধারা সম্পচকে পিন্দ করচত 

হচব। 

"আমাচের আিা, আমাচের আনন্দ, বা মুকুি যার মচধে 

আমরা আমাচের প্রভু যীশুর উপলস্থলতচত কগৌরব করব যখন 

লতলন আসচবন? এিা লক আপলন নন? প্রকৃতপচক্ষ, আপলন 

আমাচের কগৌরব এবং আনন্দ।" (1 Thessalonians 2:19-20) 

আপলন হ়েত এই িেগুলল আচগ কখনও পচডনলন, বা 

সলতেই কখনও কসগুললচক ডুবচত কেনলন৷ পল বচললিচলন, 

যখন প্রভু আবার আসচবন, আলম একটি মকুুি গ্রহণ করচত 

যাচ্ছি৷ লতলন বলচলন, তুলম, কথসাচলানী়েরা, কসই মকুুি। 

মুকুচির জনে গ্রীক িেটি েটুি উপাচ়ের একটি বেবহার করা 



the most universal promise I know because everyone of us 

is tempted, aren't we? 

Let's think about temptation for a moment before we really 

delve into that promise and all that it means. Mark Anthony, 

the famous philosopher, scholar, warrior, and statesman, 

the one who was the suitor of Cleopatra, a man who was 

almost without "peer" in history. His tutor once said, "O 

Marcus, O colossal child, able to conquer the world, but 

unable to resist the temptation." I have a feeling that 

assessment doesn't only describe Mark Anthony, how about 

you? 

Temptations are certain - The first thing we can say 

without any doubt is that temptations are certain. A 

temptation is a trap that's set before you by Satan. It's his 

lure to get you to sin.  

We usually think of temptations as very negative things, 

because they lead us to that which is our destruction. But 

quite frankly, temptations are almost always packaged 

very, very attractively. 

 Do you know the difference between a trial and a 

temptation? 

James, the half brother of Jesus, makes that clear. He says, 

“Consider it pure joy, my brothers, whenever you face trials 

of many kinds, because you know that the testing of your 

faith develops perseverance.” (James 1:2-3) Therefore, a 

test (trial) is that which is allowed upon you or even sent 

upon you by God for your character development.  

But in that same chapter down at verse 13, James says 

“When tempted, no one should say, ‘God is tempting me.’ 

For God cannot be tempted by evil, nor does He tempt 

anyone.” 

You see temptations are sent by Satan for your devastation. 

Tests are sent by God for our development. Temptations are 

by designed for our devastation. As long as the devil's 

around, there will be temptations. You know the old adage 

that there are two certainties, death and taxes, right? Well, 

there really is at least one more. There will always be 

temptation. No one is exempt, not the young, not the old, 

not the educated, not the uneducated, not male, not female, 

not black and not white. I don't care how many years or how 

closely you've walked with God you will not be immune 

from temptation. In fact let's debunk that myth right now. 

There are a lot of people who believe the more spiritual you 

are the more you will begin to vindicate and abstain 

yourself from temptations. It's not true. 

কযচত পাচর, কখনও কখনও তারা এটিচক রাজকী়েতার 

প্রতীক কবাঝাচত বেবহার কচর, আপলন জাচনন, রাজা বা 

রাণীর মাথা়ে একটি মকুুি, তচব তারা এটি একটি মকুুি 

কবাঝাচতও বেবহার কচর। লবজচ়ের, পুরস্কার যা একজন 

ক্রীডালবে একটি প্রলতচযালগতা়ে জ়েী হও়োর পর পাচবন। 

টিক আচি, পল পচররটির লেচক ইলিত করচিন। 

লতলন বচলচিন, "যখন আলম খ্রীচষ্টর লিতী়ে আগমচন 

আকাচি তার সাচথ ো াঁডাচবা, এবং আলম কথসাচলালনকার 

লখ্রস্টানচেরচক বাতাচস আমার সাচথ কযাগ লেচত কেখব, 

তখন কসিাই হচব আমার মকুুি। এিাই হচব আমার পাও়ো 

সবচেচ়ে বড পরুস্কার, কয তুলম আমার সাচথ খালাস পাচব।" 

এখাচন যীশুর লিতী়ে আগমচনর লিতী়ে অথ ে: আলম আমার 

সাচথ কাউচক লনচত োই। আসচল, আলম শুধু কাউচক 

আমার সাচথ লনচত োই না, আলম আমার সাচথ কবি 

কচ়েকজনচক লনচত োই। আলম আমার পুচরা পলরবারচক 

লনচ়ে কযচত োই। আলম োই না ককউ বাে পডুক। আলম 

আমার ধজলবক পলরবার, আমার িারীলরক পলরবার সম্পচকে 

কথা বললি। আলম আমার বনু্ধচের লনচত োই, আলম আমার 

পলরলেত প্রলতটি বনু্ধ লনচত োই. আলম আপনাচের সবাইচক 

লনচ়ে কযচত োই। আলম লকিু করচত োই, কযচকান লকিু 

করচত যা আপনাচক প্রভালবত করচত আমার সাচথ বাতাচস 

যাত্রা করচত। 

আমরা এই পািটি প্রস্তুত করার কারণ হল আমরা এমন 

লকিু বলচত োই যা আপনাচক সুসমাোর কমচন েলচত 

অনুপ্রালণত করচব যাচত আপলন আমাচের সাচথ কযচত 

পাচরন। আপলন যলে কখনও খ্রীচষ্টর কাচি কাউচক চ্ছজচত 

থাচকন তচব আপলন এমন একটি আনন্দ জাচনন যা 

এচকবাচর অননে। এর কেচ়ে বড অনুভূলত কনই, এর কেচ়ে 

বড তৃলপ্ত কনই। লকন্তু আমার কথা কিান, এমনলক কসই 

আনন্দও কসই আনচন্দর পাচি  োকাচি হচ়ে যাচব যা 

আপলন অনুভব করচবন যখন আপলন বাতাচস প্রভুর সাচথ 

কযাগ কেচবন এবং আপলন আকাি জচুড তাকাচবন এবং 

আপলন এমন একজচনর মখু কেখচত পাচবন যাচক আপলন 

খ্রীচষ্টর জনে প্রভালবত কচরচিন। আপলন একটি লিতী়ে 

আগমন হচত যাচি কয বুচ্ছদ্ধমান কেখচত, আমাচক বচলন 

আলম আধোচ্ছত্মকভাচব অনে কলাচকচের জনে খুাঁজচিন করা 

প্রচ়োজন. 

পল 3 অধোচ়ে বচলচিন, যীশুর লিতী়ে আগমন আমাচের 

সম্পকেচক প্রভালবত কচর। আমার সাচথ 1 লথসাচলালন়েস 3 

কথচক 12 এবং 13 কলাক পডুন। "প্রভু কযন এচক অপচরর 

জনে এবং অনে সকচলর জনে আপনার ভালবাসাচক বৃচ্ছদ্ধ 

ও উপচে তুলুন, কযমন আমাচের আপনার জনে। লতলন কযন 

আপনার হৃে়েচক িচ্ছিিালী কচরন যাচত আপলন লনচেোষ 

এবং পলবত্র হচত পাচরন। আমাচের ঈের ও লপতার 

উপলস্থলতচত যখন আমাচের প্রভু যীশু আসচবন (কেখুন 



Look at the children of Israel, God's chosen people back in 

the days of the Exodus when Moses led them out. Look at 

the spiritual privileges and blessings that they had.  

Paul says in verse one, “For I do not want you to be ignorant 

of the fact, brothers, that our forefathers were all under the 

cloud and that they all passed through the sea. They were 

all baptized into Moses in the cloud and in the sea. They all 

ate the same spiritual food and drank the same spiritual 

drink, for they drank from the spiritual rock that 

accompanied them, and that rock was Christ.” (1 

Corinthians 10:1-4) 

Do you see all the advantages they had? They had the cloud, 

they followed it. They had the food from God. They drank 

the water given to them by God.  Paul said Christ himself 

was accompanying them. "Nevertheless, God was not 

pleased with most of them; their bodies were scattered over 

the desert." (vs. 5) That's one of the great understatements 

in the Bible. God was only pleased with two of them out of 

about two million. Why? They fell victim to temptation. 

Temptations are certain. 

Temptations are common – Though they come in 

different guises, Satan uses the same basic ploys on all of 

us.  

We're told some of the temptations that the children of 

Israel kept falling victim to. “Do not be idolaters, as some 

of them were; as it is written: ‘The people sat down to eat 

and drink and got up to indulge in pagan revelry’.”  (vs. 7)   

Now idolatry is simply putting something in God's place, 

giving some object his preeminence and his status. It’s true 

today as much as it was in the days of the Israelites. It 

flourished in Paul's day. It's a common temptation.  

He said they fell victim to sexual immorality. Not much has 

changed, has it? It's a common temptation. (vs.8)   

"We should not test the Lord, as some of them did" (vs. 9) 

It's the idea of trying to put God on the spot, playing games 

with him, testing his patience and taking liberties with his 

mercies. The children of Israel did that and oh so many 

people do that now. 

“Do not grumble, as some of them did - and were killed by 

the destroying angel.” (vs. 10) That may be the greatest 

temptation facing believers then and now. What I'm trying 

to get you to see is, every temptation that Paul cited among 

the Israelites was present in his day 1,600 years later, and 

those same temptations are present right now 1,900 years 

after Paul. Idolatry, immorality, arrogance, discontentment; 

you boil it down and we, humanity, share the same basic 

temptations. Nothing has changed.  

লিতী়ে আগমন আচি) তাাঁর সমস্ত পলবত্র বেচ্ছিচের সাচথ।" 

কলাক 12, এখাচন তাৎপয ে: যীশু আবার আসচিন, তাই 

আপলন লনচ্ছশ্চত করুন কয অনোনে লখ্রস্টান এবং আপলন 

যাচের সাচথ কযাগাচযাগ কচরন তাচের প্রলত আপনার 

ভালবাসা উপচে পচড। কেখুন, এিাই মূল লবষ়ে। 

লডএল মুলড একবার এমন লকিু বচললিচলন যা আলম 

সবসম়ে মচন করচখলি। লতলন বচললিচলন, "আলম আমার 

জীবচন কয প্রধান চ্ছজলনসটি লিচখলি, তা হ'ল মূল 

চ্ছজলনসটিচত মচনালনচবি করা।" আপলন লক জাচনন মূল 

চ্ছজলনসটি কী? যলে আপলন না কচরন, যীশু আপনাচক 

বচলন. লতলন বলচলন, প্রধান লবষ়ে হল প্রভু আপনার 

ঈেরচক আপনার সমস্ত হৃে়ে, প্রাণ, িচ্ছি এবং মন লেচ়ে 

ভালবাসা। এবং লিতী়ে প্রধান চ্ছজলনসটি এর সাচথ তুলনা 

করা হ়ে। এিা হল আপনার প্রলতচবিীচক লনচজর মত কচর 

ভালবাসা। ঈসা মলসহ আবার আসচিন কজচন আমাচক 

বচলন, আলম কসই প্রধান লবষ়েগুচলা ভুলচত সাহস পাচ্ছি না, 

আপলন ককমন আচিন? 

"যলে ককউ বচল, 'আলম ঈেরচক ভাচলাবালস' তবওু তার 

ভাইচক ঘৃণা কচর, কস লমথোবােী।" (1 জন 4:20) এিা লক 

কভা াঁতা বা লক? আলম বলচত োচ্ছি কয লবন্দ?ু লতলন একই 

আ়োচত লগচ়ে বচলন, "কয তার ভাইচক ভাচলাবাচস না, যাচক 

কস কেচখচি, কস ঈেরচক ভাচলাবাসচত পাচর না, যাচক কস 

কেচখলন।" আলম আপনাচক এমন লকিু বলব যা অসম্ভব, 

এচকবাচরই অসম্ভব। ঈেরচক ভালবাসচত এবং আপনার 

সহকমীর সাচথ কবি কচ়েকটি ঘৃণে সম্পকে রচ়েচি। তুলম লক 

ওিা শুচনি? বলচবন না কয আপলন এটি করচিন, কারণ 

আপলন তা নন। একজন লবেস্ত লখ্রস্টান বচল োলব করচবন 

না এবং লহংসা, লহংসা, ঘৃণা এবং লববাচে পূণ ে সম্পকে রচ়েচি। 

জন বচলচিন, "আপলন যলে আপনার ভাইচক ভাচলাবাসচত 

না পাচরন যাচক আপলন কেচখচিন, তাহচল আপলন লকভাচব 

ঈেরচক ভাচলাবাসচবন যাচক আপলন কেচখনলন?" পল 

বচলচিন, লখ্রচস্টর লিতী়ে আগমচনর আচলাচক, আলম 

আমার সম্পকেগুললচক িৃঙ্খলাবদ্ধ করচত োই। 

"ভাইচ়েরা, আমরা োই না কয আপনারা যারা ঘুলমচ়ে 

পচডচিন তাচের সম্পচকে অজ্ঞ থাকচবন, বা অনেচের 

মচতা কিাক করচবন, যাচের ককান আিা কনই। আমরা 

লবোস কলর কয যীশু মারা কগচিন এবং আবার জীলবত 

হচ়েচিন এবং তাই আমরা লবোস কলর কয ঈের যীশুচক 

সচি আনচবন। যারা তার মচধে ঘুলমচ়ে পচডচি।" (১৩ ও ১৪ 

আ়োত) 

এটি সলতেই প্রাথলমক কারণ লিল কয পল 1 লথসালনীকী়ে 

বইটি ললচখলিচলন। লিতী়ে আগমন কবচরর বাইচর 

জীবনচক লনচ্ছশ্চত কচর। এিা আকষ েণী়ে কয কথসাচলালনকা়ে 

তারা ধ্বংসাবচিচষর মচধে একটি পাথর আলবষ্কার কচরলিল 

যাচত এই লিলালললপ লিল। তারা জাচন না এিা ভবচনর ককান 



The Apostle John says in 1 John 2:16 that you can take all 

the temptations and the sins they lead to, and group them 

into one of three categories: (1) lust of the flesh, (2) lust of 

the eyes and (3) pride of life. But "No temptation has seized 

you (listen) except what is common to man." (1 Corinthians 

10:13) 

Common pattern - James tells us the pattern. "Each one 

is tempted when, by his own evil desire, he is dragged away 

and enticed." (1 John 1:14) The Greek word that's used 

there for enticed is a fishing term. It doesn't take much 

imagination to see the principle does it? I'm not a very good 

fisherman, but I understand the concept.  

You take a hook, but you don't just throw the hook in the 

water, do you? You've got to put something out there called 

bait, or we even call it a lure. That's an appropriate name. 

You see it has to be just the right one for a bass if you're 

going after a bass or just the right one for a trout if you're 

fishing for trout. When that thing hits the water, you make 

it attractive, and you pull on it and you twitch it and you get 

the attention. Until finally so caught up by their own desire 

for food, the fish hits it. James says that's exactly the way it 

is between Satan and us. Sure enough, the devil uses the 

same old bait on all of us, and he keeps reeling us in. 

Temptations are crafty. So, if you think you are 

standing firm, be careful that you don't fall! (1 Corinthians 

10:12) Oh be careful, temptations are so crafty. If you think 

you've got some kind of spiritual status, you're beyond all 

that now and you know your maturity level has taken you 

to a whole sphere where you don't worry about falling to 

temptation. Bam! You're on your way down. In fact, we're 

told in the Bible that pride goes before a fall. (Proverbs 

16:18) 

The Pharisees caught themselves in that trap. They thought 

they were so obedient they were beyond sin and they didn't 

even recognize the fact that they were wallowing in it. You 

never climb too high, you never run too far. Be very, very 

careful about throwing stones at someone else who has 

fallen victim to temptation, because your time might be 

next. Now have I scared you enough about temptation? 

Surely I have. It's certain, it's common and it's crafty. But 

here is the best news, and this is our promise. Temptation 

is conquerable. It really is.  

Temptation is conquerable - “No temptation has 

seized you except what is common to man. And God is 

faithful; He will not let you be tempted beyond what you 

can bear. But when you are tempted, He will also provide a 

way out so that you can stand up under it.” (1 Corinthians 

10:13) 

That passage tells us several things. 

অংি লিল, নালক এিা ককান কবচরর উপচর স্থাপন করা 

হচ়েলিল, কক জাচন? লকন্তু পাথর এই বচল: "মতুৃের পচর, 

পুনরুজ্জীলবত হ়ে না। কবচরর পচর, আর ককাচনা সাক্ষাৎ 

হ়ে না।" 

এখন কসিা লনচ়ে ভাবুন। কসই প্রথম লেচকর লখ্রস্টানরা কসই 

লিলালললপ লেচ়ে কহাঁচি কযচত পারচতন, পডচত পারচতন এবং 

ভাবচতন কসিাই সটিক। মতুৃের পর আর পুনরুজ্জীলবত হ়ে 

না। কবচরর পচর, আর কেখা হচব না।" আমার বাবার কী 

হচব, আমার মাচ়ের কী হচব, আমার ভাই কবাচনর কী হচব, 

আমার স্ত্রীর কী হচব, আলম কয কিাট্ট লিশুটিচক কবচর 

করচখলি তার কী হচব? 

পল 4 অধোচ়ে বচলচিন, "কারণ যীশু আবার ল চর 

আসচিন, আপলন তাচের সম্পচকে লেন্তা করচবন না।" যলে 

একজন মানুষ খ্রীচষ্ট বসবাস কচর থাচক, তাহচল কস যখন 

মারা যা়ে, তখন কস খ্রীচষ্ট মারা কগচি৷ এমনলক যখন লতলন 

মারা কগচিন, তখনও লতলন খ্রীচষ্টর মচধে আচিন এবং যখন 

যীশু আবার আসচবন, তখন লতলন খ্রীচষ্ট উিচবন। 

করামানস 8:35 বাইচবচলর একটি মহান প্রশ্ন, "কী 

আমাচেরচক খ্রীচষ্টর ভালবাসা কথচক আলাো করচব?" 

তারপর পল উত্তর কে়ে। লকিুই না। "মতুৃে বা জীবন ন়ে।" 

(কলাক 38) আপলন মারা কগচল মাচন এই ন়ে কয আপলন 

প্রভুর বাইচর আচিন। কসই একই অনুচিে বচল, "যখন 

যীশু আবার আসচবন, তখন খ্রীচষ্ট মচৃতরা সারা পৃলথবীচত 

তাাঁর সাচথ আকাচি কেখা করচত উিচব।" আলম এিা কেখার 

জনে অচপক্ষা করচত পালর না, আপলন করচত পাচরন? 

আলাস্কা কথচক আচজেলন্টনা, বুলচগলর়ো কথচক বলললভ়ো, 

লেলল কথচক লিকাচগা, কডনভার কথচক কডনমাকে, 

এলডনচবাচরা কথচক ইলথওলপ়ো, এবং লখ্রচস্টর প্রলতটি বেচ্ছি 

পলরবলতেত এবং রূপান্তলরত হও়োর বাতাচস উিচত েচলচি। 

প্রশ্ন হল: আপলন লক কসখাচন থাকচবন? আপলন লক খ্রীচষ্ট 

মৃতচের মচধে থাকচবন? আলম আলি, এবং এটি একটি সনু্দর 

জা়েগা হচত েচলচি। 

যীশুর লিতী়ে আগমচনর মতবােটি শুধুমাত্র লকিু প্রােীন 

কবৌচ্ছদ্ধক প্রলতশ্রুলত ন়ে যা আপনার জীবচন ককান পাথ েকে 

কচর না। এিা আপনার জীবচনর সব পাথ েকে কচর কতাচল. 

এটি আপনার জীবচনর ককাস ে সম্পচকে আপনার প্রলতটি 

লসদ্ধাচন্তর মচধে পাথ েকে কচর। এটি আপনার প্রলতটি 

সম্পচকের মচধে পাথ েকে কচর। আপলন অনে কলাচকচের 

সাচথ কী ভাগ কচরন তা সম্পচকে এটি একটি পাথ েকে কচর। 

এবং আপলন কীভাচব মৃতুের মুচখামুলখ হন, আপনার লনচজর 

এবং আপনার কাচির কলাক উভচ়েই তা পাথ েকে কচর। এিা 

সলতেই বাইচবচলর সবচেচ়ে বড প্রলতশ্রুলতগুচলার 

একটি।অোচমচ্ছজং কগ্রস #1168 -লস্টভ ফ্ল্োি, 17 জলুাই, 1994 



1.   Our God is faithful. He's not going to desert you when 

temptation surrounds you. He's not going to let you 

down. He's right there where He's always been and you 

can count on Him. You can count on Him to do what? 

You can count on Him to do things that are extremely 

important. He will keep that temptation within limits 

and boundaries. Now mark that down.  

a. As strong as they seem at times, temptations are not 

limitless. They are bounded by God's power. 

Remember they are orchestrated by Satan, they're 

not random. Temptations are like bait to a fish, 

luring us to sin. But remember that God is stronger, 

wiser, and ultimately going to defeat Satan. 

Nothing that Satan uses as a ploy against us escapes 

God's notice, nor does it supersede his power. 

b. God knows the power of every temptation. He 

knows each person’s limitations are different and 

the power of each and every temptation.  He will 

not let the combination of those two things create 

an overload. 

 

2. Temptation is conquerable. When I have fallen victim to 

temptation, and wanted to indict God for letting me fall, 

though it was my own choice, I go back and reread the 

conversation that Satan had with God Almighty the 

book of Job, where God said to Satan you can test my 

servant Job but you go this far and no farther. You see 

God knew exactly what he was doing. He has limits. 

 

So temptation is conquerable, first of all, because: 

1. God will keep temptation within limits.  

2. God will provide a way of escape. That is the most 

magnificent part of the whole promise. When I 

find myself surrounded by temptation, if I'll just 

keep my eyes open, there's a way out right there. 

Sometimes I've had a hard time believing that 

because my eyes were so focused on the 

temptation. Have you ever fallen victim to that?  

Think about the fish analogy that James uses again. Is 

the problem for that fish that it is in the water or is the 

fish being drawn to the lure by its desire for food? Is 

the problem that he doesn't have a way out? He's got 

every way in the world out. He's got a whole lake. He's 

got a whole ocean. He can take off and swim in a 

million different directions. That's not the problem. The 

problem is his attention is absolutely obsessed on the 

bait. The great news is there's a way of escape every 

time but one must focus on the escape not the lure, the 

temptation.  

Key defenses - What does the scripture teach us about 

defenses against temptation? You prepare yourself for 

those testing moments that Satan puts before you, don't 

walk in blindly, or naively. 

 

 

প্রলোভন কাটিল়ে ওঠার প্রচিশ্রুচি 

"মানুচষর কাচি যা সাধারণ তা িাডা আর ককান প্রচলাভন 

আপনাচক গ্রাস কচরলন। এবং ঈের লবেস্ত; আপলন যা সহে 

করচত পাচরন তার বাইচর লতলন আপনাচক প্রলুব্ধ হচত 

কেচবন না। লকন্তু আপলন যখন প্রচলালভত হচবন, তখন লতলন 

একটি উপা়েও কেচবন যাচত আপলন ো াঁডাচত পাচরন। এিার 

লনচে." (1 কলরন্থী়ে 10:13) 

লকভাচব একটি মহান প্রলতশ্রুলত জনে কয? আলম সম্পূণ ে 

বাইচবচলর ককাথাও আরও ভাল প্রলতশ্রুলতর কথা ভাবচত 

পালর লকনা তা লনচ্ছশ্চত নই। এিা আমার জানা সবচেচ়ে 

সব েজনীন প্রলতশ্রুলত কারণ আমাচের প্রচতেচকই প্রলুব্ধ হ়ে, 

তাই না? 

আসুন আমরা সলতেই কসই প্রলতশ্রুলত এবং এর অথ ে যা 

কবাঝা়ে তার আচগ লকিুক্ষচণর জনে প্রচলাভন সম্পচকে 

লেন্তা কলর। মাকে অোন্টলন, লবখোত োি েলনক, পচ্ছিত, কযাদ্ধা 

এবং রাষ্ট্রনা়েক, লযলন লক্লওচপট্রার অনুসারী লিচলন, এমন 

একজন বেচ্ছি লযলন ইলতহাচস প্রা়ে "লপ়োর" িাডাই লিচলন। 

তার গৃহলিক্ষক একবার বচললিচলন, "কহ মাকোস, কহ লবিাল 

লিশু, লবে জ়ে করচত সক্ষম, লকন্তু প্রচলাভন প্রলতচরাধ 

করচত অক্ষম।" আমার অনুভূলত আচি কয মলূো়েন 

শুধুমাত্র মাকে অোন্টলনচক বণ েনা কচর না, আপলন ককমন 

আচিন? 

প্রলোভন চনশ্চিি -আমরা ককান সচন্দহ িাডাই প্রথম কথা 

বলচত পালর কয প্রচলাভন লনচ্ছশ্চত। একটি প্রচলাভন হল 

একটি  াাঁে যা ি়েতান িারা আপনার সামচন কসি করা 

হচ়েচি। এিা তার প্রচলাভন আপলন পাপ কপচত. 

আমরা সাধারণত প্রচলাভনচক খুব কনলতবােক চ্ছজলনস 

লহসাচব মচন কলর, কারণ তারা আমাচের কসই লেচক লনচ়ে 

যা়ে যা আমাচের ধ্বংস। লকন্তু কবি কখালাখুললভাচব, 

প্রচলাভনগুলল প্রা়ে সবসম়েই খুব, খুব আকষ েণী়েভাচব 

পোচকজ করা হ়ে। 

আপলন একটি ট্রা়োল এবং একটি প্রচলাভচনর মচধে পাথ েকে 

জাচনন? 

কজমস, যীশুর সৎ ভাই, এিা পলরষ্কার কচর। লতলন বচলন, 

"আমার ভাইচ়েরা, যখনই কতামরা লবলভন্ন ধরচনর পরীক্ষার 

সম্মুখীন হও, তখনই এিাচক লবশুদ্ধ আনন্দ মচন কর, কারণ 

কতামরা জাচনা কয, কতামাচের লবোচসর পরীক্ষা 

অধেবসা়েচক গচড কতাচল।" (কজমস 1:2-3) অতএব, একটি 



1. Run from temptation. When you see a temptation that's 

sent straight from the devil, run from it, don't toy with 

it, don't flirt with it and don't entertain it. Just run! 

You're not going to be the first human being to try to 

whip the devil one on one. A lot of human beings have 

tried and nobody has ever whipped the devil one on one 

yet. Samson thought he was pretty strong, didn't he? He 

thought he was tough. He thought he could handle 

anything, but ask Delilah how weak he was.  

 

Be like Joseph, who when Potiphar's wife grabbed 

him by the coat and said, "come and lie with me." You 

talk about fleeing from temptation, Joseph literally 

fled and left his coat right there in her hand.  

 

2. Guard your thought life. Proverbs 23:7 says, "For as 

he thinks in his heart, so is he." As the fountain is, so 

will be the stream. Quench the spark and you stop the 

fire. Philippians 4:8 says, “whatever is true, whatever 

is noble, whatever is right, whatever is pure, whatever 

is lovely, whatever is admirable-if anything is 

excellent or praiseworthy-think about such things. The 

reason for that is simply this: temptation flourishes on 

inconsistent thinking.  

 

In the book of James, right after he talked about the 

luring nature of temptations, like a bait before a fish, 

he says, "Don't be deceived my brothers." You see 

temptation is built upon the premise of deception. I've 

wondered how many fish have been caught out there 

in all those lakes. Once they're in that net and are 

being pulled into the boat, I wonder how many of 

them are thinking, I wish I hadn't swallowed that. I 

wonder how many people who swallowed the bait and 

thought as they were being reeled in, I wish I hadn't 

swallowed that. Eve did the same thing. How was she 

tempted? How did she fall? She was deceived. So 

guard your thought life. Don't be deceived. 

 

3. Fall in love with the Lord. This is so critical, so 

fundamental. Fall in love with the Lord. Who you 

love, changes your desires, and desire is the key to 

temptation. You see it goes back to that lure. That's 

the key. 

When I was growing up at home, my Mom wanted me 

along with my sisters to do the dishes. Now I'll be 

honest with you. I would try to find every excuse in the 

world not to do those dishes. Mom, you know it hurts 

my back because the sink is too low and all this. Then 

I started dating my wife-to-be. I would go over to her 

house and eat. After dinner she'd say, "Hon, would you 

help me with the dishes?" I'd say, "Oh, I'd love too."  

Now what's the difference? It has nothing to do with 

dishes. No. I had fallen in love with the one who wanted 

পরীক্ষা (পরীক্ষা) হল যা আপনার জনে অনুচমালেত বা 

এমনলক আপনার েলরচত্রর লবকাচির জনে ঈের আপনাচক 

পাটিচ়েচিন। 

লকন্তু কসই একই অধোচ়ে 13 কলাচক কজমস বচলচিন, “যখন 

প্রচলালভত হ়ে, তখন ককউ কযন না বচল, 'ঈের আমাচক 

প্রচলাভন লেচিন।' কারণ ঈেরচক মন্দ িারা প্রলুব্ধ করা 

যা়ে না, লতলন কাউচক প্রলুব্ধও কচরন না।” 

আপলন আপনার ধ্বংচসর জনে ি়েতান িারা প্রচলাভন 

পািাচনা হ়ে কেখুন. পরীক্ষা আমাচের উন্ন়েচনর জনে 

ঈেচরর িারা পািাচনা হ়ে. প্রচলাভনগুলল আমাচের 

ধ্বংচসর জনে লডজাইন করা হচ়েচি। যতক্ষণ ি়েতান 

োরপাচি থাকচব ততক্ষণ প্রচলাভন থাকচব। আপলন 

পুরাচনা প্রবাে জাচনন কয েুটি লনচ্ছশ্চততা আচি, মতুৃে এবং 

কর, তাই না? ওচ়েল, সলতেই অন্তত আচরা একটি আচি. 

সবসম়ে প্রচলাভন থাকচব। ককউ করহাই পা়ে না, তরুণ ন়ে, 

বৃদ্ধ ন়ে, লিলক্ষত ন়ে, অলিলক্ষত ন়ে, পরুুষ ন়ে, মলহলা ন়ে, 

কাচলা ন়ে এবং সাো ন়ে। আপলন কত বির বা কতিা 

ঘলনষ্ঠভাচব ঈেচরর সাচথ হা াঁিচিন তা লনচ়ে আলম লেন্তা কলর 

না আপলন প্রচলাভন কথচক রক্ষা পাচবন না। আসচল আসুন 

এখনই কসই কপৌরালণক কালহনীচক উলডচ়ে কেও়ো যাক। 

এমন অচনক কলাক আচি যারা লবোস কচর কয আপলন যত 

কবলি আধোচ্ছত্মক হচবন তত কবলি আপলন লনচজচক প্রমাণ 

করচত এবং প্রচলাভন কথচক লনচজচক লবরত রাখচত শুরু 

করচবন। এিা সতে ন়ে. 

ইস্রাচ়েচলর সন্তানচের লেচক তাকান, ঈেচরর মচনানীত 

কলাচকচের যাত্রার লেনগুললচত যখন মূসা তাচের লনচ়ে 

লগচ়েলিচলন। তাচের কয আধোচ্ছত্মক সুলবধা এবং আিীব োে 

লিল তা কেখুন। 

পল এক পচে বচলচিন, “কারণ আলম োই না কয, ভাইচ়েরা, 

আমাচের পূব েপুরুচষরা সকচলই কমচঘর নীচে লিচলন এবং 

তারা সকচলই সমুচের মধে লেচ়ে লগচ়েচিন, এই সতে 

সম্পচকে কতামরা অজ্ঞ থাচকা। তারা সকচলই কমচঘ ও 

সমুচে কমালিচত বালপ্তস্ম গ্রহণ কচরলিল। তারা সকচলই 

একই আধোচ্ছত্মক খাবার কখচ়েলিল এবং একই আধোচ্ছত্মক 

পানী়ে পান কচরলিল, কারণ তারা তাচের সাচথ থাকা 

আধোচ্ছত্মক লিলা কথচক পান কচরলিল এবং কসই লিলা 

লিচলন লখ্রস্ট।" (1 কলরন্থী়ে 10:1-4) 

আপলন লক তাচের সব সুলবধা কেখচত পান? তারা কমঘ লিল, 

তারা এটি অনুসরণ. তারা ঈেচরর খােে লিল. তারা ঈেচরর 

কেও়ো জল পান করল। পল বচললিচলন কয খ্রীষ্ট লনচজই 

তাচের সাচথ লিচলন। "তবওু, ঈের তাচের অলধকাংচির 

প্রলত সন্তুষ্ট লিচলন না; তাচের কেহ মরুভূলমচত িলডচ়ে 

লিটিচ়ে লিল।" (বনাম 5) এটি বাইচবচলর একটি মহান 



me to do the dishes. Now it's not that I didn't love my 

Mom. Oh, you understand, I don't have to go into all 

that. You see it's the same way, when you fall in love 

with Jesus, you'll find your heart more firmly set on the 

things that he desires instead upon the things that Satan 

desires. The key is having the right delight. 

4.   Pray. If you don't see the escape when temptation is all 

around you, and you don’t remember the promise then 

Pray! Right then, right there. I don't care where you are, 

just drop that head, get down on your knees and pray, 

because prayer may be your means of escape.  

Abraham Lincoln once wrote, "I have been driven 

many times to my knees by the overwhelming 

conviction that I had nowhere else to go." If you sense 

that you have nowhere else to go, go there and watch 

God give you that way out. Prayer has a way of totally 

diluting until it destroys temptation. Amazing Grace Class 
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Promise for Overcoming Worry 

Do you worry a lot? Most of us do. Most of us spend hours 

each week, sometimes countless hours, worrying about all 

of our circumstances, the environment, what's happening 

around us, and what's threatening to happen to us.  

Erma Bombeck, one of my favorite authors, wrote "I've 

always worried a lot, and frankly I'm good at it. I worry 

about introducing a group of people and going blank when 

I get to my mother. I worry about a shortage of ball 

bearings. I worry about the world ending at midnight and 

getting only three hours of a 12-hour cold capsule. I worry 

about getting in the Guiness Book of World Records under 

"pregnancy" world's oldest recorded birth. I worry about 

what the dog thinks when he sees me getting out of the 

shower. I worry that my daughter will marry an Eskimo and 

set me adrift on an iceberg when I can no longer feed 

myself. I worry about salesladies following me into the 

fitting room, oil slicks, and Carol Channing going bald. 

And I worry about scientists discovering someday that 

lettuce has been fattening all along." 

You know her list tops mine. But we're learning that as a 

nation, we are worrying ourselves sick. We're living in what 

the American Psychological Association has labeled the 

"Age of Anxiety." The American Academy of Physicians 

has reported that at least two-thirds of all patients who 

occupy hospital beds are there because of stress-related 

illness.  

অবমূলো়েন। প্রা়ে েইু লমলল়েচনর মচধে ঈের তাচের মচধে 

মাত্র েুজচনর প্রলত সন্তুষ্ট লিচলন। ককন? তারা প্রচলাভচনর 

লিকার হন। প্রচলাভন লনচ্ছশ্চত। 

প্রলোভন সাধারণ- যলেও তারা লবলভন্ন িদ্মচবচি আচস, 

ি়েতান আমাচের সকচলর উপর একই কমৌললক ককৌিল 

বেবহার কচর। 

আমাচের লকিু প্রচলাভন বলা হচ়েচি যা ইস্রাচ়েচলর 

সন্তানরা লিকার হচ়ে পচডলিল। “কতামরা মূলতেপূজক হচ়ো 

না, কযমন তাচের মচধে ককউ ককউ লিল; কযমন কলখা আচি: 

'কলাচকরা খাও়ো-োও়ো করচত বসল এবং কপৌত্তললক 

আচমাে-প্রচমাচে ললপ্ত হচ়ে উিল'। (vs. 7) এখন মূলতেপূজা 

হল ঈেচরর জা়েগা়ে লকিু স্থাপন করা, লকিু বস্তুচক তার 

প্রাধানে এবং তার ময োো কেও়ো। এিা ইস্রাচ়েলী়েচের লেচন 

যতিা সতে লিল আজও তা সতে। এটি পচলর লেচন লবকাি 

লাভ কচরলিল। এটি একটি সাধারণ প্রচলাভন। 

লতলন বচলন, তারা কযৌন অননলতকতার লিকার হচ়েচিন। খুব 

কবলি পলরবতেন হ়েলন, তাই না? এটি একটি সাধারণ 

প্রচলাভন। (vs.8) 

"আমাচের প্রভুচক পরীক্ষা করা উলেত ন়ে, কযমন তাচের 

মচধে ককউ ককউ কচরলিল" (বনাম 9) এটি ঈেরচক 

ঘিনাস্থচল রাখার কেষ্টা করা, তার সাচথ কগম কখলা, তার ধধয ে 

পরীক্ষা করা এবং তার করুণার সাচথ স্বাধীনতা কনও়োর 

ধারণা। ইস্রাচ়েচলর সন্তাচনরা তা কচরচি এবং ওহ এখন 

অচনক কলাক তা করচি। 

"বুচডাচবন না, কযমন তাচের মচধে ককউ ককউ কচরলিল - 

এবং ধ্বংসকারী কেবেচূতর িারা লনহত হচ়েলিল।" (বনাম. 

10) তখন এবং এখন লবোসীচের মুচখামুলখ হচত পাচর এিাই 

সবচেচ়ে বড প্রচলাভন। আলম আপনাচক যা কেখার কেষ্টা 

করলি তা হল, পল ইস্রাচ়েলী়েচের মচধে উে্ধতৃ প্রলতটি 

প্রচলাভন 1,600 বির পচর তার লেচন উপলস্থত লিল এবং কসই 

একই প্রচলাভনগুলল এখন পচলর 1,900 বির পচর উপলস্থত 

রচ়েচি। মূলতেপূজা, অননলতকতা, অহংকার, অসন্তুটষ্ট; 

আপলন এটি লসদ্ধ করুন এবং আমরা, মানবতা, একই 

কমৌললক প্রচলাভনগুলল ভাগ কচর লনই। লকিুই পলরবলতেত 

হচ়েচি. 

কপ্রলরত জন 1 জন 2:16 এ বচলচিন কয আপলন সমস্ত 

প্রচলাভন এবং পাচপর লেচক লনচ়ে কযচত পাচরন এবং 

তাচের লতনটি লবভাচগর মচধে একটিচত ভাগ করচত পাচরন: 

(1) মাংচসর লালসা, (2) কোচখর লালসা এবং ( 3) জীবচনর 

অহংকার। লকন্তু "মানুচষর কাচি যা সাধারণ তা বেতীত 

ককান প্রচলাভন কতামাচক পাকডাও কচরলন (শুনুন)।" (1 

কলরন্থী়ে 10:13) 



Do you know what the three best-selling prescription drugs 

in America are? They kind of reveal the worry and anxiety 

that we're going through. Number one is tagamet. Tagamet 

is an ulcer medication. Number two is enderol, and enderol 

is prescribed for hypertension. And number three is valium, 

and valium is a tranquilizer. Do you see that? The three 

best-selling drugs in America and all of them are related to 

anxiety and illness. Somebody said in a 1988 Newsweek 

article that stress and worry costs our nation's economy 

$150 billion annually. The sad thing is most of it is all pure 

folly.  

One psychologist reported in a study that 80 percent of all 

the things that we worry about never come to pass. Of that 

remaining 20 percent, three-fourths of that little fraction are 

things that we cannot do one thing about. In effect what 

they are saying is, only five percent of everything that 

people worry about is actually things that we can't do 

anything about and that will actually come to pass.  

How about you, do you worry? What do we worry about? 

Think for a moment, sometimes misery loves company. I 

think worry likes company also. What are the things that 

we universally, collectively worry about? You can lump 

them into three major categories.  

1. Money. To some degree we all do worry about money. 

Some way, somehow, you have, you do, and you probably 

will worry about money in the future.  

Now money comes in a number of packages. You may 

worry about money in the form of how you're going to get 

your mortgage paid, how you're going to pay off your 

second mortgage or those ever increasing credit card bills. 

Maybe your worry in money concerns how you're going to 

get your kids through college, or how you're going to have 

enough to be able to retire when you want to finish work.  

Maybe your worry is just about how to make ends meet 

month to month. Many of you are going through that 

struggle. Perhaps you're worrying like I did the other day 

when I went through the grocery store checkout line. I 

reached in for my checkbook and realized I had already 

written my last check. Half the groceries were already 

across the scanner. I reached into my wallet and had about 

$42, and as those groceries were crossing the scanner, I was 

saying a little prayer to the Lord, "Please, please don't let it 

be more than $42." The line was four-deep behind me and 

all I could see me doing is taking the Folgers back to the 

counter saying, "I can't pay for that." Guess what? It was 

about 19 cents short of that. But isn't it amazing how we 

worry about money? God is good, isn't he? 

Even people who have tons of money, they probably worry 

about it more than anybody. Why? Because they worry 

সাধারণ প্যািান ে -কজমস আমাচের পোিান ে বচল. 

"প্রচতেক একজন প্রলুব্ধ হ়ে যখন, তার লনচজর মন্দ কামনা 

িারা, তাচক কিচন লনচ়ে যাও়ো হ়ে এবং প্রলুব্ধ করা হ়ে।" (1 

জন 1:14) গ্রীক িে যা কসখাচন প্রলুব্ধ করার জনে বেবহৃত 

হ়ে তা হল মাি ধরার িে। এিা কেখচত অচনক জল্পনা-

কল্পনা লাচগ না লক নীলত? আলম খুব ভাল কজচল নই, তচব 

আলম ধারণাটি বঝুচত পালর। 

আপলন একটি হুক লনন, লকন্তু আপলন শুধু জচল হুক 

লনচক্ষপ করচবন না, তাই না? আপলন কসখাচন কিাপ নামক 

লকিু রাখা আচি, অথবা আমরা এমনলক একটি প্রচলাভন 

কল. এটি একটি উপযুি নাম. আপলন কেখচত পাচিন কয 

এটি খাচের জনে সটিক হচত হচব যলে আপলন একটি খাচের 

পচর যাচিন বা আপলন যলে ট্রাউচির জনে মাি ধরচিন 

তচব ট্রাউচির জনে সটিক। যখন কসই চ্ছজলনসটি পালনচত 

আঘাত কচর, আপলন এটিচক আকষ েণী়ে কচর কতাচলন এবং 

আপলন এটিচক কিচন আচনন এবং আপলন এটিচক মেুচড 

কেন এবং আপলন মচনাচযাগ আকষ েণ কচরন। কিষ পয েন্ত 

তাই তাচের খাচেের জনে তাচের লনজস্ব আকাঙ্ক্ষা িারা 

ধরা, মাি এটি আঘাত. কজমস বচলচিন কয এটি ি়েতান 

এবং আমাচের মচধে টিক একই রকম। লনচ্ছশ্চতভাচবই, 

ি়েতান আমাচের সকচলর উপর একই পুরাচনা কিাপ 

বেবহার কচর, এবং কস আমাচেরচক আিচক রাচখ। 

প্রলোভনগুচে ধূিে. সুতরাং, আপলন যলে মচন কচরন কয 

আপলন েৃঢ়ভাচব ো াঁলডচ়ে আচিন, সতকে থাকুন যাচত 

আপলন পচড না যান! (1 কলরন্থী়ে 10:12) ওহ সাবধান, 

প্রচলাভনগুলল খুব ধূতে। আপলন যলে মচন কচরন কয আপলন 

একধরচনর আধোচ্ছত্মক ময োো কপচ়েচিন, আপলন এখন 

কসই সমস্ত লকিুর বাইচর এবং আপলন জাচনন কয আপনার 

পলরপক্কতার স্তর আপনাচক একটি সম্পূণ ে কগালচক লনচ়ে 

কগচি কযখাচন আপলন প্রচলাভচন পডার লবষচ়ে লেন্তা 

করচবন না। বোম ! আপলন লনচের পচথ আচিন। আসচল, 

আমাচের বাইচবচল বলা হচ়েচি কয অহংকার পতচনর 

আচগ যা়ে। (লহচতাপচেি 16:18) 

 রীিীরা কসই  াাঁচে পচডলিল। তারা কভচবলিল কয তারা 

এতিাই বাধে লিল কয তারা পাচপর বাইচর লিল এবং তারা এই 

সতেটিচকও লেনচত পাচরলন কয তারা এচত আিন্ন লিল। 

আপলন কখনই খুব কবলি উপচর উিচবন না, আপলন কখনই 

খুব কবলি কেৌডচবন না। প্রচলাভচনর লিকার হও়ো অনে 

কাউচক পাথর লনচক্ষচপর লবষচ়ে খুব, খুব সতকে থাকুন, 

কারণ আপনার পরবতী সম়ে হচত পাচর। এখন আলম লক 

কতামাচক প্রচলাভচনর বোপাচর যচথষ্ট ভ়ে কেলখচ়েলি? 

লনশ্চ়ে আমার আচি। এিা লনচ্ছশ্চত, এিা সাধারণ এবং এিা 

ধূতে। তচব এখাচন কসরা খবর, এবং এটি আমাচের 

প্রলতশ্রুলত। প্রচলাভন জ়েী। এিা সলতেই হ়ে. 



about what to do with it, how to invest it, where to put it, 

how much to give away. It entraps them.  

I think about the rich young ruler. In the story that was told 

by Jesus in Matthew 17, he came to the Lord and wanted 

the secret to eternal life. Jesus told him, "Keep the 

commandments." He said, "Which commandments?" 

That's just like humans, isn't it? You tell me which ones to 

keep, let's be specific. So Jesus named a few. And he said, 

"Well all those I've kept." Jesus said looking into his heart, 

"Then go sell what you have and give to the poor." Then 

the Bible said, that rich young ruler went away sorrowfully, 

for he had many possessions.  

Do you know why he walked away sorrowfully? It was not 

because he really had many possessions, but because his 

possessions possessed him. He fell into the devil's oldest 

trap of thinking that what he had, made him what he was. 

So when you fall into that trap - you worry your little head 

off about money. We do worry about it, don't we? Sure we 

do. 

2. The Future - We worry about our future. We worry about 

what's going to happen around the corner, particularly 

physically. We worry about our health, sickness, and death. 

Those things don't usually fall under the money worries, 

because quite frankly, money can't touch them. Money 

might buy medical care or a few vitamins, but frankly this 

is another whole realm that causes us anxiety. We worry 

about getting sick, or old, or useless.  

I heard a story about that was kind of cute about President 

Bush in the last days of the campaign when he was running 

against Bill Clinton. He was in California visiting a 

retirement center, a nursing home, and he was shaking 

every hand he could. There was a little lady in a wheelchair, 

he bent down on one knee, took her hand on the wheelchair 

and patted it, then looked at her in the eye and said, "Ma'am, 

do you know who I am?" She looked up at him, paused a 

second, and she said, "Well no honey, but if you go over to 

that desk, they can tell you."  

You know we laugh about that and think it’s cute. The truth 

of the matter is, down deep in our souls we worry about the 

day that we can no longer take care of ourselves. We worry 

about the day when I might not even know myself or know 

you. If I had a quarter for every time somebody has said to 

me, "Oh, I pray I never have to go to a nursing home," I 

could retire today. 

We worry about hearing the words, "You've got cancer." 

We worry about an airplane crashing when we're on it. We 

worry like old Fred Sanford about having the big one. We 

worry about our futures. 

প্রলোভন জ়ে়ী-“মানুচষর কাচি যা সাধারণ তা িাডা আর 

ককান প্রচলাভন কতামাচক পাকডাও কচরলন। এবং ঈের 

লবেস্ত; আপলন যা সহে করচত পাচরন তার বাইচর লতলন 

আপনাচক প্রলুব্ধ হচত কেচবন না। লকন্তু আপলন যখন প্রলুব্ধ 

হচবন, তখন লতলন একটি উপা়েও কেচবন যাচত আপলন তার 

অধীচন ো াঁডাচত পাচরন।” (1 কলরন্থী়ে 10:13) 

কসই অনুচিে আমাচের কবি লকিু লবষ়ে বচল। 

1. আমাচের ঈের লবেস্ত। প্রচলাভন আপনাচক লঘচর 

রাখচল লতলন আপনাচক পলরতোগ করচবন না। কস 

কতামাচক হতাি করচব না। লতলন কসখাচনই আচিন 

কযখাচন লতলন সবসম়ে লিচলন এবং আপলন তার উপর 

লনভের করচত পাচরন। আপলন লক তার উপর লনভের 

করচত পাচরন? আপলন অতেন্ত গুরুেপূণ ে চ্ছজলনসগুলল 

করচত তাাঁর উপর লনভের করচত পাচরন। কস কসই 

ল তনাচক সীমা ও সীমার মচধে রাখচব। এখন কয লনচে 

লেলিত করুন. 

c. তারা মাচঝ মাচঝ যতিা িচ্ছিিালী বচল মচন হ়ে, 

প্রচলাভনগুলল সীমাহীন ন়ে। তারা ঈেচরর িচ্ছি 

িারা আবদ্ধ হ়ে. মচন রাখচবন তারা ি়েতান িারা 

সাজাচনা হচ়েচি, তারা এচলাচমচলা ন়ে। 

প্রচলাভনগুলল মাচির কিাচপর মচতা, আমাচের 

পাচপর জনে প্রলুব্ধ কচর৷ লকন্তু মচন রাখচবন কয 

ঈের আরও িচ্ছিিালী, জ্ঞানী এবং কিষ পয েন্ত 

ি়েতানচক পরাস্ত করচত েচলচিন। ি়েতান 

আমাচের লবরুচদ্ধ েক্রান্ত লহসাচব বেবহার কচর 

এমন লকিুই ঈেচরর নজর এডা়ে না বা এটি তার 

িচ্ছিচক িালডচ়ে যা়ে না। 

d. ঈের প্রলতটি প্রচলাভচনর িচ্ছি জাচনন।লতলন 

জাচনন প্রলতটি বেচ্ছির সীমাবদ্ধতা আলাো এবং 

প্রলতটি প্রচলাভচনর িচ্ছি। লতলন এই েুটি চ্ছজলনচসর 

সংলমেণচক ওভারচলাড ধতলর করচত কেচবন না। 

 

2. প্রচলাভন জ়েী। যখন আলম প্রচলাভচনর লিকার হচ়েলি, 

এবং আমাচক পচড কযচত কেও়োর জনে ঈেরচক 

অলভযুি করচত কেচ়েলিলাম, যলেও এটি আমার 

লনচজর পিন্দ লিল, আলম ল চর যাই এবং সব েিচ্ছিমান 

ঈেচরর সাচথ ি়েতাচনর কচথাপকথনটি পুনরা়ে পলড, 

কযখাচন ঈের ি়েতানচক বচললিচলন আপলন করচত 

পাচরন আমার ভৃতে ইচ়োচবর পরীক্ষা লকন্তু তুলম 

এতেচূর যাও না। তুলম কেখচত পাও কয ঈের টিকই 

জানচতন লতলন লক করচিন। তার সীমা আচি। 

 

তাই প্রচলাভন জ়েচযাগে, প্রথমত, কারণ: 

3. ঈের সীমার মচধে প্রচলাভন রাখা হচব. 

4. আল্লাহ পালাবার পথ লেচবন। এটি পুচরা 

প্রলতশ্রুলতর সবচেচ়ে মহৎ অংি। যখন আলম 

লনচজচক প্রচলাভন িারা পলরচবটষ্টত কেখচত পাই, 

আলম যলে শুধু আমার কোখ কখালা রালখ, কসখাচন 



3. People You Love - I catch myself more than worrying 

about money today or worrying about what's going to 

happen to me; I worry about the people I love. I worry about 

my Mom, who is now widowed, how she is doing, what 

she's thinking and what her future is. I worry about my wife 

if everything is going along fine with her. I worry about my 

precious children. I think about them every day while 

they're off at school. I think about my oldest boy, Ethan, 

and I wonder what kind of peer associations he's forming. I 

wonder if anybody is teasing him. I wonder if he's learning 

proper values. I wonder if somebody is tempting him with 

drugs. I worry that he'll begin to like girls. Then I begin to 

worry that he won't like girls. My point is worry just keeps 

you in turmoil. Then my little son, Lee, I go through all that 

with him at his age and my daughter, Rachel, sometimes it's 

hard not to worry about other people. I'll confess that to 

you. 

Now have I pretty well hit the nail on the head? Don't you 

worry about those same things? Don't you worry about 

money-related things? Don't you worry about your future? 

Don't you worry about other people?  

Now what do we do about all that? Well, the great news is, 

God's got a magnificent promise. "Therefore I tell you, do 

not worry about your life, what you will eat or drink; or 

about your body, what you will wear. Is not life more 

important than food, and the body more important than 

clothes? Look at the birds of the air; they do not sow or reap 

or store away in barns, and yet your heavenly Father feeds 

them. Are you not much more valuable than they? Who of 

you by worrying can add a single hour to his life?  And why 

do you worry about clothes? See how the lilies of the field 

grow. They do not labor or spin. Yet I tell you that not even 

Solomon in all his splendor was dressed like one of these. 

If that is how God clothes the grass of the field, which is 

here today and tomorrow is thrown into the fire, will he not 

much more clothe you, O you of little faith? So do not 

worry, saying, 'What shall we eat?' or 'What shall we drink?' 

or 'What shall we wear?'  For the pagans run after all these 

things, and your heavenly Father knows that you need 

them. But seek first his kingdom and his righteousness, and 

all these things will be given to you as well.” (Matthew 

6:25-33) 

The first word that catches my attention there is that word, 

"Therefore." Do you see it? By the way, whenever you're 

studying the Bible or anything else and you see the word, 

"therefore," you pay close attention to the context because 

there's a reason that it is "there-for." Why? Because it is 

telling you this is a conclusion reached by something just 

said. Isn't that right? Something has just been said, 

"'Therefore I tell you, do not worry...'"  

That makes me want to go back to verse 24. What is it that 

he just said? Some people think it's totally unrelated, but it's 

একটি উপা়ে আচি। কখনও কখনও আমার এটি 

লবোস করা কটিন লিল কারণ আমার কোখ 

প্রচলাভচনর উপর এত লনবদ্ধ লিল। আপলন লক 

কখনও এর লিকার হচ়েচিন? 

কজমস আবার বেবহার কচর মাচির উপমা সম্পচকে 

লেন্তা করুন। পালনচত থাকা মাচির জনে লক সমসো 

নালক মািচক খাবাচরর আকাঙ্ক্ষা়ে কিচন কনও়ো হচি? 

সমসো হল কয তার ককান উপা়ে কনই? লতলন লবচের সব 

উপা়ে খুাঁচজ কপচ়েচিন. তার একিা আস্ত কলক আচি। 

তার পুচরা সমুে আচি। কস এক লমলল়েন লভন্ন লেচক 

সা াঁতার কািচত পাচর। কয সমসো না. সমসো হল তার 

মচনাচযাগ কিাপ উপর এচকবাচর আিন্ন হ়ে. েুেোন্ত 

খবর হল প্রলতবার পালাচনার উপা়ে আচি লকন্তু 

একজনচক অবিেই পালাচনার লেচক মচনালনচবি 

করচত হচব প্রচলাভচন ন়ে, প্রচলাভচনর লেচক। 

মূে প্রচিরক্ষা- প্রচলাভচনর লবরুচদ্ধ প্রলতরক্ষা সম্পচকে 

িাস্ত্র আমাচের কী লিক্ষা কে়ে? আপলন কসই পরীক্ষার 

মুহুতেগুললর জনে লনচজচক প্রস্তুত করুন যা ি়েতান 

আপনার সামচন রাচখ, অন্ধভাচব হা াঁিচবন না বা সরলভাচব 

হা াঁিচবন না। 

4. প্রচলাভন কথচক পালাও. আপলন যখন ি়েতাচনর কাি 

কথচক সরাসলর কপ্রলরত একটি প্রচলাভন কেখচত পান, 

তখন তা কথচক পাললচ়ে যান, এটির সাচথ কখলচবন না, 

এটির সাচথ ফ্ল্ািে করচবন না এবং এটিচক লবচনােন 

কেচবন না। শুধু রান! আপলন ি়েতানচক এচকর পর 

এক োবুক মারার কেষ্টা করা প্রথম মানুষ হচত যাচিন 

না। অচনক মানুষ কেষ্টা কচরচি এবং ককউ এখনও 

ি়েতানচক োবকু মারচত পাচরলন। সোমসন 

কভচবলিচলন লতলন কবি িচ্ছিিালী, তাই না? কস 

কভচবলিল কস িি। কস কভচবলিল কয কস কয ককানও লকিু 

পলরোলনা করচত পাচর, লকন্তু কডলললাচক চ্ছজজ্ঞাসা 

করুন কস কতিা েুব েল লিল। 

 

কযাচষচ র মত হও, কয কপািী চরর স্ত্রী যখন তাচক 

জামা ধচর বচললিল, "এচসা এবং আমার সাচথ কিাও।" 

আপলন প্রচলাভন কথচক পালাচনার কথা বলচিন, 

কজাচস  আক্ষলরক অচথ েই পাললচ়ে লগচ়েলিচলন এবং 

তার ককািটি তার হাচত করচখলিচলন। 

 

5. আপনার লেন্তা জীবন রক্ষা করুন.লহচতাপচেি 23:7 

বচল, "কারণ কস তার অন্তচর কযমন লেন্তা কচর, কসও 

তাই।" ঝণ ো কযমন আচি, কস্রাতও কতমলন থাকচব। 

স্ ুললি লনভান এবং আপলন আগুন বন্ধ করুন। 

ল ললপী়ে 4:8 বচল, "যা সতে, যা লকিু মহৎ, যা লকিু 

সটিক, যা লকিু খা াঁটি, যা লকিু সুন্দর, যা লকিু 

প্রিংসনী়ে - যলে লকিু েমৎকার বা প্রিংসনী়ে হ়ে - 



the secret to overcoming worry. "'No one can serve two 

masters. Either he will hate the one and love the other, or 

he will be devoted to the one and despise the other. You 

cannot serve both God and Money.'" One of the older 

translations says, "'You cannot serve both God and 

mammon.'" By the way folks, there is the secret to 

overcoming worry. That's the reason in the next breath 

Jesus could say, "'Therefore I tell you, do not worry...'" All 

you've got to do is choose not just with your head, but deep 

within the pit and confines of your heart, who your Master 

is. That's right. 

If you really commit your life to the Lord Jesus Christ and 

God, the Father, you have overcome the barrier for worry. 

If you find yourself a worryaholic, you need to check your 

heart and ask, "Have I really committed my life to where 

I'm trusting in Him?" You're either going to serve money 

and all the things money can buy or God. When you serve 

the reason you want money, stocks and material things, it 

is because they give you the illusion of control. It's the idea 

that if I had those things, I don't have to worry about things, 

I can control them. But it's an illusion, it's a mirage.  

The truth of the matter is: if you're going to serve mammon, 

you'll find yourself worrying all the time. Because 

mammon keeps slipping through your fingers, and 

mammon keeps causing you to worry. But the Almighty 

God said "I will rest you in the security of my bosom." Let 

me tell you something if you've not learned it by now. 

Control is a silly illusion.  

The key reason we worry is because we want to control 

things. I want to control everything! I want to my future, 

the economy and even the future of other people. Let's get 

real here. There's precious little in this world that I control. 

The only things I really control are my own choices. That's 

the truth. I don't even control the outcome of those choices, 

not all of them. Some, but sometimes I make a choice and 

things happen as a result of that choice I never even saw. If 

I think I've got to control everybody else, how they think, 

what happens to them, what they do, every sense that's 

flowing around me, and control everything in my home life, 

I am desolate.  

Do you think you control? Jesus said, you think you control 

something, make a planet. That's silly we can't make a 

planet. Okay, just make it snow but nobody can do that. 

Then grow another inch. Do you see what he said? "'Which 

of you by worrying can add one cubit to his stature?'" Go 

ahead, just grow an inch. You cannot even control that. You 

can't control the number of hairs on your head, unless you 

go buy one to put on your head. 

Do you see the point? If I will acknowledge God as my 

master, that is the key to the antidote for worry. The key 

word in Christianity is the word, "submission" being able 

এই জাতী়ে চ্ছজলনসগুলল সম্পচকে লেন্তা করুন৷ এর 

কারণ হল সহজভাচব: অসংলগ্ন লেন্তাধারা়ে প্রচলাভন 

জন্মা়ে। 

 

কজমচসর বইচত, মাচির সামচন কিাপ কেও়োর মচতা 

প্রচলাভচনর কলাভনী়ে প্রকৃলত সম্পচকে কথা বলার টিক 

পচর, লতলন বচলচিন, "আমার ভাইচ়েরা প্রতালরত হচবন 

না।" আপলন কেখুন প্রচলাভন প্রতারণার লভলত্তর উপর 

লনলম েত হচ়েচি। আলম আশ্চয ে হচ়েলি কয এই সমস্ত 

হ্রচে কত মাি ধরা পচডচি। একবার তারা কসই জাচল 

পচড এবং কনৌকা়ে কিচন লনচ়ে যাও়ো হ়ে, আলম 

আশ্চয ে হই কয তাচের মচধে কতজন ভাবচি, আলম 

যলে এটি গ্রাস না করতাম। আলম আশ্চয ে হই কয 

কতজন কলাক যারা কিাপটি লগচললিল এবং কভচবলিল 

কয তাচের মচধে পুনরুদ্ধার করা হচি, আলম যলে এটি 

গ্রাস না করতাম। ইভ একই কাজ কচরচি। লকভাচব 

লতলন প্রলুব্ধ লিল? কস লকভাচব পচড কগল? কস প্রতালরত 

হচ়েলিল। তাই আপনার লেন্তার জীবন রক্ষা করুন। 

প্রতালরত হচবন না। 

 

6. প্রভুর কপ্রচম পডা. এই তাই সমাচলােনামূলক, তাই 

কমৌললক. প্রভুর কপ্রচম পডা। আপলন কাচক 

ভাচলাবাচসন, আপনার আকাঙ্ক্ষা পলরবতেন কচরন 

এবং ইিা হল প্রচলাভচনর োলবকাটি। কেখচবন কসই 

কলাচভ ল চর যা়ে। এিাই োলবকাটি। 

আলম যখন বালডচত বড হচ্ছিলাম, আমার মা 

কেচ়েলিচলন কয আলম আমার কবানচের সাচথ খাবার 

ধতলর কলর। এখন আলম আপনার সাচথ সৎ হচত হচব. 

আলম কসই খাবারগুলল না করার জনে লবচের প্রলতটি 

অজহুাত খুাঁচজ কবর করার কেষ্টা করব। মা, তুলম জাচনা 

এিা আমার লপচি বোথা করচি কারণ লসঙ্কিা খুব লনেু 

আর এই সব। তারপর আলম আমার স্ত্রীর সাচথ কডটিং 

শুরু কলর। আলম ওর বাসা়ে লগচ়ে খাচবা। রাচতর 

খাবাচরর পচর কস বলচব, "মহাি়ে, আপলন লক আমাচক 

খাবাচরর বোপাচর সাহাযে করচবন?" আলম বলব, "ওহ, 

আলমও পিন্দ করব।" 

এখন পাথ েকে লক? খাবাচরর সাচথ এর ককাচনা সম্পকে 

কনই। না। আলম তার কপ্রচম পচডলিলাম কয আমাচক 

থালা-বাসন করচত কেচ়েলিল। এখন এমন ন়ে কয আলম 

আমার মাচক ভাচলাবাসতাম না। ওহ, বুঝচতই পারচিন, 

আমাচক এসচবর মচধে কযচত হচব না। আপলন কেখচত 

পাচিন কয এটি একইভাচব, আপলন যখন যীশুর কপ্রচম 

পচডন, আপলন ি়েতাচনর ইিার পলরবচতে লতলন কয 

চ্ছজলনসগুলল োন তার উপর আপনার হৃে়ে আরও 

েৃঢ়ভাচব কসি করচত পাচবন। মূল লবষ়ে হল সটিক 

আনন্দ পাও়ো। 



to say, "God, you are God, and Lord, you are Lord." Even 

if the economy is like a roller coaster or that new car I've 

been saving for got a dent the first week I owned it or even 

if the doctor walks in and tells me, "Steve, you have 

cancer." Lord, what I know is you love me, and Lord what 

I know is you will take care of me not only through this life 

but even to the other side. With all my futile attempts at 

control, Lord I surrender. Worry tries to take the control 

from God and put it in our own hands. That's really what 

causes us to worry.  

The Promise   
1. It is irreverent. "'For the pagans run after all these things, 

and your heavenly Father knows that you need them.'" 

(verse 32)  It's irreverent to think that God won't take care 

of us. 

2. It is irrelevant. "'Who of you by worrying can add a 

single hour to his life?'" (verse 27) I can't add an hour to my 

life by worrying about it. In fact, I'll probably shorten my 

life by an hour by worrying about it. It's irrelevant. Why 

take the time? Remember what we said at the start of the 

lesson? Ninety-five percent of the things we worry about 

either never happen or we couldn't control anyway. 

3. It is irresponsible. "'So do not worry, saying, 'What shall 

we eat?' or 'What shall we drink?' or 'What shall we wear?'" 

(verse 31) That's just an irresponsible action. God's going 

to take care of that. 

4. It is irritating. "'If that is how God clothes the grass of the 

field, which is here today and tomorrow is thrown into the 

fire, will he not much more clothe you, O you of little 

faith?'" (verse 30) Do you see the irritation in Jesus' voice? 

If God takes care of the grass of the field, which is going to 

be thrown into the oven, won't he take care of you? O you 

of little faith are irritating to God. 

 

Well what is the promise? I've been all around it. We've 

talked about the antidote and the characteristics of worry, 

but what is the promise? The promise is in verse 33."'But 

seek first his kingdom and his righteousness, and all these 

things will be added to you as well.'" That's it. The Lord 

must be your Master, not mammon, not things I want to 

control. You're my Master and I'm going to seek you. I 

know that when I seek you Lord anything that I really need 

you're going to provide. I realize because we're packaged in 

flesh it's a hard thing for us to see. But one of these days, 

when we are robed in immortality and we have that 

incorruptible we may say, "God, that promise was as true 

and solid as anything ever has been. You really did provide 

anything I really needed." That's the truth. That's the 

promise for overcoming worry. So let's you and I seek first 

his kingdom and his righteousness and let him take care of 

the rest.  
Adapted from Amazing Grace #1165 - Steve Flatt, June 26, 1994 

4. প্রাথ েনা। প্রচলাভন যখন আপনার োরপাচি থাচক তখন 

আপলন যলে পালাচনার পথ কেখচত না পান, এবং 

আপলন প্রলতশ্রুলত মচন না রাচখন তচব প্রাথ েনা করুন! 

টিক তখন, টিক কসখাচন। আপলন ককাথা়ে আচিন 

আলম লেন্তা কলর না, শুধু কসই মাথাটি ক চল লেন, 

আপনার হা াঁিুচত কনচম প্রাথ েনা করুন, কারণ প্রাথ েনা 

হচত পাচর আপনার মুচ্ছির উপা়ে। 

আিাহাম ললংকন একবার ললচখলিচলন, "অপ্রলতচরাধে 

েৃঢ় প্রতেচ়ের িারা আলম অচনকবার হা াঁিুর কাচি েচল 

লগচ়েলি কয আমার আর ককাথাও যাও়োর কনই।" আপলন 

যলে অনুভব কচরন কয আপনার আর ককাথাও যাও়োর 

কনই, কসখাচন যান এবং কেখুন কয ঈের আপনাচক কসই 

পথ কথচক কবলরচ়ে এচসচিন। প্রচলাভনচক ধ্বংস না 

করা পয েন্ত প্রাথ েনার সম্পূণ েরূচপ পাতলা করার একটি 

উপা়ে রচ়েচি।অোচমচ্ছজং কগ্রস ক্লাস #1162 - লস্টভ ফ্ল্োি, জনু 5, 1994 

 

 

দশু্চিন্তা কাটিল়ে ওঠার প্রচিশ্রুচি 

আপলন লক অচনক লেন্তা কচরন? আমরা কবলিরভাগই কলর। 

আমাচের অলধকাংিই প্রলত সপ্তাচহ ঘণ্টার পর ঘণ্টা বে়ে 

কলর, কখনও কখনও অসংখে ঘণ্টা, আমাচের সমস্ত 

পলরলস্থলত, পলরচবি, আমাচের োরপাচি কী ঘিচি এবং কী 

ঘিচত পাচর তা লনচ়ে উলিগ্ন। 

এরমা কবাচেক, আমার লপ্র়ে কলখকচের একজন, ললচখচিন 

"আলম সব েো অচনক লেলন্তত, এবং সলতে বলচত আলম এচত 

ভাল। আলম আমার মাচ়ের কাচি কগচল একেল কলাচকর 

সাচথ পলরে়ে কলরচ়ে কেও়োর এবং  াাঁকা হচ়ে যাও়োর 

লবষচ়ে উলিগ্ন। বল লব়োলরংচ়ের ঘািলত। আলম মধেরাচত লবে 

কিষ হচ়ে যাও়ো এবং 12 ঘন্টার িান্ডা কোপসুল মাত্র লতন 

ঘন্টা পাও়োর লবষচ়ে উলিগ্ন। আলম "গভোবস্থা" লবচের 

প্রােীনতম করকডেকৃত জচন্মর অধীচন লগচনস বুক অ  

ও়োর্ল্ে করকচডে নাম কলখাচনা লনচ়ে উলিগ্ন। আলম কী লনচ়ে 

উলিগ্ন যখন কস আমাচক ঝরনা কথচক কবর হচত কেচখ তখন 

কুকুরটি লেন্তা কচর। আলম লেন্তা কলর কয আমার কমচ়ে 

একজন এলস্কচমাচক লবচ়ে করচব এবং আমাচক একটি 

আইসবাচগ ে ক চল রাখচব যখন আলম আর লনচজচক 

খাও়োচত পারব না। আলম ল টিং রুচম আমাচক অনুসরণ 

করা কসলসচললডচের লনচ়ে লেলন্তত, কতল লেক্স , এবং কোরল 

েোলনং িাক হচ়ে যাচি। এবং আলম উলিগ্ন কয লবজ্ঞানীরা 

একলেন আলবষ্কার করচবন কয কলিুস বরাবরই কমািাতাজা 

হচি।" 

আপলন জাচনন তার তাললকা আমার িীচষ ে. লকন্তু আমরা 

লিখলি কয একটি জালত লহসাচব, আমরা লনচজচের অসুস্থ 

লেন্তা করলি. আচমলরকান সাইচকালচ্ছজকোল 



 

 

A Promise for Salvation 

This promise makes the others pale in comparison, the 

promise of salvation, deliverance from sin, freedom from 

its bondage, release from its guilt, salvation from eternal 

damnation and to see that replaced with eternal life. 

Every now and then, you and I get so tangled up with the 

here and now that we really forget that we are pilgrims on 

our way to a greater place. But in those moments when we 

don't forget, we realize that above everything else salvation 

is what I need and salvation is what I desire. So the promise 

in 1 John 5:13 is especially meaningful. "I write these 

things to you who believe in the name of the Son of God so 

that you may know that you have eternal life." 

I was in my mid-20's when I read that seriously for the first 

time, and it literally made my head jerk. I got to that verse 

and thought, what? John, the apostle, has written something 

here so that I can know that I'm saved because more than 

anything else in the world, I want the promise and the 

assurance of salvation. Do you know what I did that day? I 

went back and started all over again, and I read very slowly 

and very carefully to see those things that he had written so 

that I can know I'm saved. 

Do you want the promise of salvation? Let's see facts he 

wrote.  

1.  You're a sinner. John says, if you want to embrace the 

promise of salvation and know you're saved, understand 

first of all that. "If we claim to be without sin, we deceive 

ourselves and the truth is not in us." (1:8) You're a sinner, 

I'm a sinner, everybody I know who reaches the adult years 

has chosen to sin, not born in sin, but chosen the path of sin.  

He reminds us. "If we claim we have not sinned, we make 

him out to be a liar and his word has no place in our lives." 

(1:10) You see the problem, my sin. My sin separates me 

from an all righteous and an all holy God who has never 

sinned, who will never sin, and who cannot by his very 

nature abide with sin in his presence. That's a real problem, 

isn't it? I'm a sinner, you're a sinner, and we serve a God 

who will not live with any sin. That's why Romans 3:23 

says, "...all have sinned and fallen short of God's glory..." 

And Romans 6:23, three chapters later, says, "The wages of 

that sin is death." That's our problem. 

Do you know one of the great misconceptions that we have 

in our country? George Gallup reveals it every time he does 

a religious poll about heaven. He'll ask people who believe 

in a heaven, “do you believe you are going to heaven”. 

অোচসালসচ়েিন যাচক "উচিচগর ব়েস" বচল লেলিত 

কচরচি আমরা কসখাচন বাস করলি। আচমলরকান 

একাচডলম অ  ল চ্ছজলি়োনস লরচপািে কচরচি কয 

হাসপাতাচলর িযো েখলকারী সমস্ত করাগীচের অন্তত েুই-

তৃতী়োংি কেস-সম্পলকেত অসসু্থতার কারচণ কসখাচন 

রচ়েচিন। 

আপলন লক জাচনন কয আচমলরকাচত লতনটি সব োলধক 

লবচ্ছক্রত কপ্রসচ্ছক্রপিন ওষুধ কী? তারা এক ধরচনর উচিগ 

এবং উচিগ প্রকাি কচর যা আমরা অলতক্রম করলি। এক 

নের িোগাচমি। Tagamet একটি আলসার ঔষধ। েুই নের 

হল এচন্ডরল, এবং এচন্ডরল হাইপারচিনিচনর জনে 

লনধ োলরত। আর লতন নের হল ভোলল়োম, আর ভোলল়োম 

হল ট্রানকুইলাইজার। তুলম লক ওইিা কেচখি? আচমলরকা়ে 

লতনটি সব োলধক লবচ্ছক্রত ওষুধ এবং তাচের সবকটি উচিগ 

এবং অসুস্থতার সাচথ সম্পলকেত। ককউ একজন 1988 

লনউজউইচকর লনবচন্ধ বচললিচলন কয োপ এবং উচিচগর 

কারচণ আমাচের কেচির অথ েনীলতর বালষ েক $150 লবলল়েন 

খরে হ়ে। েঃুচখর লবষ়ে হল এর অলধকাংিই লনচভেজাল 

মূখ েতা। 

একজন মচনালবজ্ঞানী একটি সমীক্ষা়ে জালনচ়েচিন কয 

আমরা কয সমস্ত লবষ়ে লনচ়ে উলিগ্ন থালক তার 80 িতাংি 

কখনই ঘচি না। অবলিষ্ট 20 িতাংচির মচধে, কসই সামানে 

ভগ্নাংচির লতন-েতুথ োংি এমন চ্ছজলনস যা আমরা এক 

চ্ছজলনস করচত পালর না। প্রকৃতপচক্ষ তারা যা বলচি তা হল, 

কলাচকরা যা লনচ়ে উলিগ্ন তার মাত্র পাাঁে িতাংি আসচল 

এমন চ্ছজলনস যা আমরা লকিুই করচত পালর না এবং এটি 

বাস্তচব ঘিচব। 

কতামার লক অবস্থা, তুলম লক লেন্তা কর? আমরা লক লনচ়ে লেন্তা 

করব? এক মুহুচতের জনে লেন্তা করুন, কখনও কখনও েুঃখ 

সি পিন্দ কচর। আলম লেন্তা ককাম্পানী পিন্দ. আমরা 

সাব েজনীনভাচব, সচ্ছম্মললতভাচব উলিগ্ন চ্ছজলনসগুলল কী কী? 

আপলন এগুললচক লতনটি প্রধান লবভাচগ ভাগ করচত 

পাচরন। 

1. িাকা। লকিু মাত্রা়ে আমরা সবাই িাকা লনচ়ে লেন্তা কলর। 

ককাচনাভাচব, ককাচনা না ককাচনাভাচব, আপনার আচি, 

আপলন কচরন, এবং আপলন সম্ভবত ভলবষেচত অচথ ের 

লবষচ়ে লেন্তা করচবন। 

এখন অচনক পোচকচজ িাকা আচস। আপলন লকভাচব 

আপনার বন্ধকী পলরচিাধ করচত যাচিন, লকভাচব আপলন 

আপনার লিতী়ে বন্ধকী বা কক্রলডি কাচডের লবল 

ক্রমবধ েমানভাচব পলরচিাধ করচত যাচিন তা লনচ়ে আপলন 

অচথ ের লবষচ়ে লেন্তা করচত পাচরন। হচত পাচর আপনার 

অচথ ের উচিচগর লবষ়ে কয আপলন কীভাচব আপনার 

বাচ্চাচের কচলচজর মাধেচম কপচত যাচিন, বা আপলন 



Most of America says, yes. He then asked "Well, why do 

you believe you're going to heaven?" The typical response 

is: Because I think I'm as good as everybody else. But that's 

not the question. The problem doesn't deal with how good 

you are, or how good you may not be. Your goodness is not 

the issue. It's your badness that's the issue. Though you may 

be awfully good, you're still bad because you are still a 

sinner and the one sin that you first committed was enough 

to tarnish you to keep you out of presence of God for 

eternity. Do you understand that?  

Sometimes we focus on our goodness. That would be like 

lining all of the American population up on the coast of 

California and saying, "On command, we're going to all 

jump in the Pacific Ocean, without food, without a rowboat, 

without a life jacket, without any aid of any kind and swim 

to Hawaii." Now how many are going to make it? That's 

what I thought. I'm not either.  

But you know we could argue about how far we're going to 

make it. Some of you might not get even over your head 

before you drown because you're dangerous in a bathtub. 

Some of you are pretty good swimmers, maybe you could 

go a quarter of a mile, maybe you could go a half-mile. I 

think I could go the better part of a mile if the waves aren't 

too bad. Some Olympic swimmers might go 50 miles, 

maybe more, but I'll tell you what's going to happen to 

every one of us. We're going to drown. Whether you're 50 

miles off shore, or 50 feet off shore, you're going to be dead 

as a doornail, because the issue is not how good a swimmer 

you are. The point is the chasm is too great. That's the point 

about my sin. You and I think we're good. If we had any 

glimpse of the chasm between little minute, vile humanity 

and the God who created the Universe, we would bow in 

shame and say like Isaiah "Woe to me!" I cried. "I am 

ruined! For I am a man of unclean lips, and I live among a 

people of unclean lips, and my eyes have seen the King, the 

LORD Almighty." (Isaiah 6:5) The apostle John makes 

sure we know that we are a sinner.  

2.  Jesus Christ is the answer to sin. “I write this to you so 

that you will not sin.” (1 John 2:1) Why? Because sin is to 

our own detriment.  “But if anybody does sin, we have one 

who speaks to the Father in our defense-Jesus Christ, the 

Righteous One. He is the atoning sacrifice for our sins” (1 

John 2:1-2) 

Some of the older translations say, “The propitiation, 

atoning sacrifice, for our sins, and not only for ours, but 

also for the sins of the whole world.” That's the best news 

you will ever hear, if you've never heard it, most of you 

have. But even if you have, it's the best news you'll ever 

hear. 

You and I, when we stand before the judgment seat of God, 

the Father, have one who is our "advocate." That was a 

যখন কাজ কিষ করচত োন তখন অবসর লনচত সক্ষম 

হও়োর জনে আপনার যচথষ্ট পলরমাণ থাকচব। 

হচত পাচর আপনার উচিগ শুধু মাস কথচক লকভাচব কিষ 

করচত হচব তা লনচ়ে। আপনারা অচনচকই কসই সংগ্রাচমর 

মধে লেচ়ে যাচিন। সম্ভবত আপলন উলিগ্ন হচিন কযমন 

আলম অনে লেন কচরলিলাম যখন আলম মুলে কোকাচনর 

কেকআউি লাইচনর মধে লেচ়ে লগচ়েলিলাম। আলম আমার 

কেকবুচকর জনে কপৌৌঁচিলি এবং বঝুচত কপচরলি কয আলম 

ইলতমচধে আমার কিষ কেকটি ললচখলি। অচধ েক মুলে 

ইলতমচধে স্কোনার জচুড লিল. আলম আমার মালনবোচগ 

কপৌৌঁচিলি এবং প্রা়ে $42 লিল, এবং যখন কসই মুলেগুলল 

স্কোনারটি অলতক্রম করলিল, আলম প্রভুর কাচি একিু 

প্রাথ েনা করলিলাম, "ে়ো কচর, ে়ো কচর এটিচক $42 এর 

কবলি হচত কেচবন না।" লাইনটি আমার লপিচন োর-গভীর 

লিল এবং আলম যা করচত কেখচত পাচ্ছি তা হল Folgers কক 

কাউন্টাচর লনচ়ে যাও়ো এই বচল, "আলম এর জনে অথ ে লেচত 

পালর না।" অনুমান লক? এটি প্রা়ে 19 কসন্ট কম লিল। লকন্তু 

এিা লক আশ্চয েজনক ন়ে কয আমরা কীভাচব অথ ে লনচ়ে 

লেন্তা কলর? ঈের ভাচলা, তাই না? 

এমনলক যাচের কাচি প্রেুর িাকা আচি, তারা সম্ভবত এটি 

লনচ়ে কারও কেচ়ে কবলি লেলন্তত। ককন? কারণ তারা এিা 

লনচ়ে কী করচব, কীভাচব লবলনচ়োগ করচব, ককাথা়ে রাখচব, 

কতিা কেচব তা লনচ়ে লেলন্তত। এিা তাচের  াাঁচে ক চল। 

আলম ধনী তরুণ িাসক সম্পচকে লেন্তা. মোথ ু17 এ যীশু কয 

গল্পটি বচললিচলন তাচত লতলন প্রভুর কাচি এচসলিচলন এবং 

অনন্ত জীবচনর কগাপনী়েতা কেচ়েলিচলন। যীশু তাচক 

বলচলন, "আজ্ঞাগুলল পালন কর।" লতলন বলচলন, ককান 

হুকুম? এিা কতা মানুচষর মতই, তাই না? আপলন আমাচক 

বলুন ককানটি রাখচত হচব, আসুন লনলেেষ্ট করা যাক। তাই 

যীশু কচ়েকজচনর নাম লেচলন। এবং লতলন বলচলন, 

"আিা আলম যাচের করচখলি।" যীশু তার হৃেচ়ের লেচক 

তালকচ়ে বলচলন, "তাহচল যা আচি তা লবচ্ছক্র কচর েলরেচের 

লেচ়ে োও।" তারপর বাইচবল বচল, কসই ধনী যবুক িাসক 

েুঃচখ েচল কগচলন, কারণ তার অচনক সম্পলত্ত লিল। 

তুলম লক জাচনা ককন কস মন খারাপ কচর েচল কগল? এিা 

লিল না কারণ তার সলতেই অচনক সম্পলত্ত লিল, লকন্তু কারণ 

তার সম্পলত্ত তাচক অলধকার কচরলিল। কস ি়েতাচনর 

প্রােীনতম  াাঁচে পচডলিল এই কভচব কয তার যা আচি, তাই 

তাচক ধতলর কচরচি। সুতরাং আপলন যখন কসই  াাঁচে পচড 

যান - আপলন অচথ ের লবষচ়ে আপনার সামানে মাথা কিচড 

কেন। আমরা এিা লনচ়ে লেন্তা কলর, তাই না? অবিেই আমরা 

কলর। 

2. ভলবষেত - আমরা আমাচের ভলবষেত লনচ়ে লেলন্তত। 

আমরা ককাণার আচিপাচি লক ঘিচত যাচি তা লনচ়ে উলিগ্ন, 



Greek term for defense attorney. The other day I went into 

a courtroom and I saw a defense attorney standing beside 

the defendant. Suddenly in my mind I thought of the picture 

of Jesus standing by me as I stand before the Father's 

throne.  

The good news is, He said, He is the propitiation, the 

atoning sacrifice. The Greek root means, "to deflect," to 

deflect wrath. It was sometimes used in another form to 

refer to an instrument like a shield that would deflect the 

blows from swords and spears, from opposing soldiers. Do 

you see the point? When Jesus hung on that cross, all of the 

wrath of God that is aimed toward sin because he hates sin, 

hit that cross and Jesus deflected it from you and from me. 

And that's why he cried out, "My God, my God, why have 

you forsaken me?" 

Let's all understand that the key to salvation is Jesus Christ. 

That is the power of salvation. The apostle said, "There is 

salvation in no one else, for there is no other name given 

under heaven among men wherein we must be saved." 

(Acts 4:12) Do you want to know what that name is? It's 

the name Jesus. 

Matthew 1:21, the heralding of Jesus' upcoming birth says, 

"give him the name Jesus, because he will save his people 

from their sins." 1 Corinthians 15:22 says, "For as in Adam 

all men die, so in Christ all will be made alive." The great 

news is, when Jesus came out of that grave on the third day, 

that tomb was left empty. The bondage and the power of 

sin and damnation were left right there. It was broken by 

Jesus Christ, our atoning sacrifice. Fact number one is I'm 

a sinner. Fact number two is Jesus Christ is the answer. 

What else does John tell us about the knowledge of 

salvation? 

3.  Claiming that salvation - "Everyone who believes that 

Jesus is the Christ is born of God, and everyone who loves 

the father loves his child as well." (1 John 5:1)That's part of 

the answer.  

 "This is the one who came by water and blood---Jesus 

Christ. He did not come by water only, but by water and 

blood. And it is the Spirit who testifies, because the Spirit 

is the truth. For these are three that testify: The Spirit, the 

water, and the blood; and the three are in agreement."(verse 

6) Now that may sound a little confusing to you at first, but 

let's sort that out.  

First of all, accepting the salvation that Jesus offers begins 

with the belief that he is who he said he was. God come in 

the flesh, the Son of God, that's what verse one of chapter 

5 said. Make no mistake about it. That belief is the 

foundation for the eternal life that Jesus offers. You can do 

anything else you want, you can repent, you can be 

baptized, but if you do not believe in your heart that Jesus 

লবচিষ কচর িারীলরকভাচব। আমরা আমাচের স্বাস্থে, 

অসুস্থতা এবং মৃতুে লনচ়ে উলিগ্ন। এই চ্ছজলনসগুলল সাধারণত 

অচথ ের উচিচগর মচধে পচড না, কারণ খুব স্পষ্টভাচব বলচত 

কগচল, অথ ে তাচের স্পি ে করচত পাচর না। অথ ে হ়েচতা 

লেলকৎসা কসবা বা লকিু লভিালমন লকনচত পাচর, লকন্তু সলতে 

বলচত, এটি আমাচের উচিগ সৃটষ্ট কচর। আমরা অসুস্থ, বা 

বৃদ্ধ, বা অচকচজা হও়োর লেন্তা কলর। 

লবল লক্লনিচনর লবরুচদ্ধ প্রোরণার কিষ লেনগুললচত 

কপ্রলসচডন্ট বুচির সম্পচকে আলম এমন একটি গল্প শুচনলি 

কযটি লকউি লিল। লতলন কোললচ ালন ে়ো়ে একটি অবসর 

ককন্দ্র, একটি নালস েং কহাম পলরেি েন কচরলিচলন এবং লতলন 

যতিা সম্ভব হাত কাাঁপলিচলন। হুইলচে়োচর একজন কিাট্ট 

ভেমলহলা লিচলন, লতলন এক হা াঁিুচত লনেু হচ়ে হুইলচে়োচর 

তার হাত লনচ়ে থাপ্পড লেচলন, তারপর তার কোচখর লেচক 

তালকচ়ে বলচলন, "মোম, আপলন লক জাচনন আলম কক?" 

লতলন তার লেচক তাকাচলন, এক কসচকন্ড কথচম বলচলন, 

"আিা না কসানা, তচব আপলন যলে কসই কডচস্ক যান তচব 

তারা আপনাচক বলচত পারচব।" 

আপলন জাচনন কয আমরা এটি লনচ়ে হাসলি এবং মচন কলর 

এটি সুন্দর। লবষ়েটির সতেতা হল, আমাচের আত্মার গভীচর 

আমরা কসই লেনটি লনচ়ে উলিগ্ন কয আমরা আর লনচজচের 

যত্ন লনচত পারব না। আমরা কসই লেনটি লনচ়ে উলিগ্ন কযলেন 

আলম লনচজচকও জালন না বা আপনাচক লেলন না। প্রলতবার 

যলে ককউ আমাচক বচল, "ওহ, আলম প্রাথ েনা কলর আমাচক 

কখনই নালস েংচহাচম কযচত হচব না," আলম আজ অবসর 

লনচত পারতাম। 

"কতামার কোোর হচ়েচি।" আমরা যখন এটিচত থালক তখন 

একটি লবমান লবধ্বস্ত হও়োর লবষচ়ে আমরা উলিগ্ন। আমরা 

পুরাচনা কেড সানচ াচডের মচতাই লেলন্তত লিলাম বডটি 

লনচ়ে। আমরা আমাচের ভলবষেত লনচ়ে লেলন্তত। 

3. আপলন ভালবাচসন মানুষ - আলম আজ িাকা সম্পচকে 

লেন্তা বা আমার লক ঘিচত যাচি তা লনচ়ে উলিগ্ন কথচক 

লনচজচক কবলি ধরা; আলম যাচের ভাচলাবালস তাচের লনচ়ে 

লেলন্তত। আলম আমার মাচক লনচ়ে লেলন্তত, লযলন এখন লবধবা, 

লতলন ককমন আচিন, লতলন কী ভাবচিন এবং তার ভলবষেৎ 

কী। আলম আমার স্ত্রীচক লনচ়ে লেন্তা কলর যলে তার সাচথ 

সবলকিু টিকিাক হ়ে। আলম আমার মূলেবান সন্তানচের 

লনচ়ে লেলন্তত। তারা সু্কচল িুটির সম়ে আলম প্রলতলেন তাচের 

সম্পচকে লেন্তা কলর। আলম আমার সবচেচ়ে ব়েস্ক কিচল, 

ইথান সম্পচকে লেন্তা কলর এবং আলম ভালব কয কস লক ধরচনর 

লপ়োর অোচসালসচ়েিন গিন করচি। আলম আশ্চয ে হই কয 

ককউ তাচক টিজ করচি লকনা। আলম ভাবলি কস সটিক 

মূলেচবাধ লিখচি লকনা। আলম ভাবলি ককউ তাচক মােক 

লেচ়ে প্রলুব্ধ করচি লকনা। আলম লেন্তা কলর কয কস কমচ়েচের 

পিন্দ করচত শুরু করচব। তারপর আলম লেন্তা করচত শুরু 



is God's son, you do not have the foundation for coming to 

him. But with that belief, there is the concept of repentance. 

Now quite frankly in this brief epistle, John has no direct 

reference to repentance, but I'm certain that his readers 

knew of it and it flows throughout the New Testament.  

John the Baptist, the forerunner and the proclaimer of Jesus, 

came preaching a message of repentance as a prerequisite 

for forgiveness. Do you remember the day the church began 

in Acts 2? Peter stood up on behalf of all the apostles and 

preached about this man, Jesus. He closed by saying, "This 

man, Jesus, whom you crucified, God hath made him both 

Lord and Christ." And those who heard those words were 

pricked in their hearts, and they said, "Brothers what shall 

we do?" Peter said “Repent and be baptized, every one of 

you, in the name of Jesus Christ for the forgiveness of your 

sins.” (Acts 2:38) 

In Acts 20:21, Paul while in Ephesus said “I have declared 

to both Jews and Greeks that they must turn to God in 

repentance and have faith in our Lord Jesus.”  

So a belief is necessary in repentance. The culmination of 

the faith response of accepting Jesus into your life is 

baptism. Who is it that overcomes the world? Only he who 

believes that Jesus is the Son of God. This is the one who 

came by water and blood-Jesus Christ. He did not come by 

water only, but by water and blood. And it is the Spirit who 

testifies, because the Spirit is the truth.” (1 John 5:5-6) The 

language is almost poetic, it may be confusing. But do you 

see how he says the three testify: the spirit, the water, and 

the blood. And before that, he says, "When Jesus came, he 

didn't come with water only."  

Now if you know something about your Bible, you know 

that when John, the baptizer, came as a forerunner, he said, 

I come only with water, but there's one who comes after me 

who baptizes with water and with the Spirit. Who was he 

talking about? He was talking about Jesus. That's who he 

was proclaiming. Sure enough Jesus did come with water 

and after his sacrifice He poured out the Holy Spirit upon 

all mankind and it's all possible because of the blood he 

shed on that cross. Do you see why those three, the Spirit, 

the blood, and the water, testify together?  

The point of that metaphor in 1 John 5:6-8, is because of 

the blood that was shed on Calvary. When you and I are 

baptized in water in the name of the Father, Son, and Holy 

Spirit for the forgiveness of our sins, we are reenacting the 

very burial and resurrection of Jesus. At that time we 

receive the gift of the Holy Spirit along with the forgiveness 

of our sins and all three of those testify together. It's 

beautiful. Some people don't understand it, but that's how 

John and the rest of the New Testament writers tell us we 

কলর কয কস কমচ়েচের পিন্দ করচব না। আমার পচ়েন্ট হল 

উচিগ শুধু আপনাচক অিালন্তচত রাচখ। তারপর আমার 

কিাি কিচল লল, আলম তার ব়েচস তার সাচথ এবং আমার 

কমচ়ে, রাচহল, কখনও কখনও অনে কলাচকচের সম্পচকে 

লেন্তা না করা কটিন। আলম কতামার কাচি কসিা স্বীকার 

করব। 

এখন আলম লক সনু্দরভাচব মাথা়ে কপচরক মারলাম? আপলন 

একই চ্ছজলনস সম্পচকে লেন্তা করচবন না? আপলন িাকা-

সম্পলকেত লবষ়ে লনচ়ে লেন্তা করচবন না? তুলম লক কতামার 

ভলবষেৎ লনচ়ে লেন্তা কর না? আপলন অনে মানুষ সম্পচকে 

লেন্তা করচবন না? 

এখন আমরা এই সব সম্পচকে লক করব? ভাল, মহান খবর 

হল, ঈেচরর একটি মহৎ প্রলতশ্রুলত আচি. "তাই আলম 

কতামাচের বললি, কতামার জীবন লনচ়ে লেন্তা কচরা না, তুলম 

লক খাচব লক পান করচব; বা কতামার িরীর লনচ়ে, তুলম কী 

পরচব। খাচেের কেচ়ে জীবন লক আর কপািাচকর কেচ়েও 

গুরুেপূণ ে ন়ে? পালখচের লেচক তাকাও? বাতাচসর; তারা 

বপন কচর না বা কাচি না বা িসোগাচর সঞ্চ়ে কচর না, এবং 

তবুও আপনার স্বগী়ে লপতা তাচের খাও়োন। আপলন লক 

তাচের কেচ়ে অচনক কবলি মূলেবান নন? আপনার মচধে কক 

লেন্তা কচর তার জীবচন এক ঘন্টা কযাগ করচত পাচর? এবং 

ককন? তুলম জামাকাপড লনচ়ে লেলন্তত হও? কেচখা মাচির 

লললল লকভাচব কবচড ওচি। তারা পলরেম কচর না বা কাাঁিাও 

কে়ে না, তবওু আলম কতামাচক বললি, এমনলক িচলামনও 

তার সমস্ত জাাঁকজমচকর মচতা কপািাক পচরনলন। কয 

কক্ষত্রটি আজ এখাচন আচি এবং আগামীকাল আগুচন 

লনলক্ষপ্ত হচব, কস লক কতামাচক আর কবলি পলরধান করচব না? 

কহ অল্প লবোসী? তাই বচল লেন্তা করচবন না, 'কী খাব?' 

অথবা 'আমরা লক পান করব?' অথবা 'আমরা লক পরব?' 

কারণ কপৌত্তললকরা এই সমস্ত চ্ছজলনচসর লপিচন কেৌডা়ে 

এবং আপনার স্বগী়ে লপতা জাচনন কয আপনার তাচের 

প্রচ়োজন। তচব প্রথচম তাাঁর রাজে ও তাাঁর ধালম েকতার সন্ধান 

কর, এবং এই সমস্ত চ্ছজলনসও কতামাচের কেও়ো হচব।” 

(মোথ ু6:25-33) 

কসখাচন প্রথম কয িেটি আমার েৃটষ্ট আকষ েণ কচর তা হল 

কসই িেটি, "অতএব।" আপলন এিা কেচখন? যাইচহাক, 

যখনই আপলন বাইচবল বা অনে লকিু অধে়েন করচিন এবং 

আপলন "অতএব" িেটি কেচখন, আপলন প্রসিটির প্রলত 

গভীর মচনাচযাগ কেন কারণ এটি "কসখাচনর জনে" হও়োর 

একটি কারণ রচ়েচি। ককন? কারণ এটি আপনাচক বলচি 

কয এটি একটি উপসংহাচর কপৌৌঁচিচি যা লকিু বলা হচ়েচি। 

টিক তাই না? এইমাত্র লকিু বলা হচ়েচি, "'তাই আলম 

কতামাচক বললি, লেন্তা করচবন না...'" 

এটি আমাচক 24 কলাচক ল চর কযচত ো়ে। লতলন এইমাত্র লক 

বচলচিন? লকিু কলাক মচন কচর এটি সম্পূণ ে সম্পকেহীন, 



come to the Lord Jesus Christ and accept the salvation he 

offers. 

4. God adopts us as children. "How great is the love the 

Father has lavished on us, that we should be called children 

of God! And that is what we are!" (1 John 3:1) When we 

come to Christ in obedience to the gospel, we are adopted 

as children. Galatians 4:7 says the same thing, so does the 

Ephesian letter. 

5.  He gives us his Spirit. “We know that we live in him and 

he in us, because he has given us of his Spirit.” (1 John 

4:13) He says the same thing in 1 John 3:24 “Those who 

obey his commands live in him, and he in them. And this is 

how we know that he lives in us: We know it by the Spirit 

he gave us.” “Your body is a temple of the Holy Spirit, who 

is in you, whom you have received from God?” (1 

Corinthians 6:19) “We do not know what we ought to pray 

for, but the Spirit himself intercedes for us with groans that 

words cannot express” (Romans 8:26-27) He "bears fruit in 

our lives" (Galatians 5:22-23) He works to help conform us 

to the image of Jesus Christ. (Romans 8:29) 

What happens when one comes to Christ? What happens 

when one obeys the gospel? John says He gives you the 

Spirit to live within you to help you in your walk with the 

Lord.  

6. Our lives change. Our lives change after coming to Christ 

and receiving forgiveness and receiving the gift of the Holy 

Spirit.  

  

  a. First, we don't yield to sin with the same frequency that 

we did before becoming a Christian. "No one who lives 

in him keeps on sinning. No one who continues to sin 

has either seen him or known him." (1 John 3:6)  

 

Does that mean we're perfect people after we come to 

the Lord? No, remember “If we claim to be without sin, 

we deceive ourselves and the truth is not in us.  If we 

confess our sins, he is faithful and just and will forgive 

us our sins and purify us from all unrighteousness. If 

we claim we have not sinned, we make him out to be a 

liar and his word has no place in our lives.” (1 John 1:8-

10)  That was written to people who are already 

Christians. We do sin, but because we serve a different 

Lord and Master and because we have the gift of the 

Holy Spirit living inside us, helping us in our prayer life 

and in our walk to conform more like Jesus, we are 

different people. We don't fall victim to the same 

temptations. We don't long for the ways of the world 

and the ways of the flesh. No, we are changing day by 

day, growing closer and seeking after the things that 

God wants us to seek.  

তচব এটি উচিগ কাটিচ়ে ওিার রহসে। "'ককউ েুই প্রভুর 

কসবা করচত পাচর না। হ়ে কস একজনচক ঘৃণা করচব এবং 

অনেটিচক ভাচলাবাসচব, অথবা কস একজচনর প্রলত অনুগত 

হচব এবং অনেটিচক ঘৃণা করচব। আপলন ঈের এবং অথ ে 

উভচ়েরই কসবা করচত পারচবন না।'" পরুাচনা 

অনুবােগুললর মচধে একটি বচল, "'আপলন ঈের এবং ধন-

সম্পে উভচ়েরই কসবা করচত পারচবন না।'" যাইচহাক, 

েুচ্ছশ্চন্তা কাটিচ়ে ওিার রহসে রচ়েচি। এই কারচণই পরবতী 

লনঃোচস যীশু বলচত কপচরলিচলন, "'তাই আলম আপনাচক 

বললি, লেন্তা করচবন না...'" আপনাচক যা করচত হচব তা হল 

ককবল আপনার মাথা লেচ়ে ন়ে, বরং আপনার গচতে এবং 

গচতের গভীচর। হৃে়ে, কতামার প্রভু কক। কসিা টিক. 

আপলন যলে সলতেই প্রভু যীশু খ্রীষ্ট এবং ঈের, লপতার কাচি 

আপনার জীবন সমপ েণ কচরন, তাহচল আপলন লেন্তার বাধা 

অলতক্রম কচরচিন। আপলন যলে লনচজচক উলিগ্ন মচন 

কচরন, তাহচল আপনাচক আপনার হৃে়ে পরীক্ষা করচত 

হচব এবং চ্ছজজ্ঞাসা করচত হচব, "আলম লক সলতেই আমার 

জীবনচক প্রলতশ্রুলতবদ্ধ কচরলি কযখাচন আলম তাাঁর উপর 

আস্থা রাখলি?" আপলন হ়ে অচথ ের কসবা করচত যাচিন এবং 

অথ ে লেচ়ে ককনা যা়ে এমন সমস্ত চ্ছজলনস বা ঈের। আপলন 

যখন অথ ে, স্টক এবং বস্তুগত চ্ছজলনস োন কারণ পলরচবিন 

কচরন, কারণ তারা আপনাচক লন়েেচণর লবভ্রম কে়ে। এিা 

এমন ধারণা কয যলে আমার কাচি কসই চ্ছজলনসগুচলা 

থাকচতা, তাহচল আমাচক লবষ়েগুচলা লনচ়ে লেন্তা করচত 

হচব না, আলম কসগুচলা লন়েেণ করচত পালর। লকন্তু এিা 

একিা মা়ো, এিা একিা মরীলেকা। 

লবষ়েটির সতেতা হল: আপলন যলে মোমন পলরচবিন করচত 

যাচিন, আপলন লনচজচক সব সম়ে উলিগ্ন কেখচত পাচবন। 

কারণ মোমন আপনার আিুল লেচ়ে স্খললত হচত থাচক, 

এবং মোমন আপনাচক উলিগ্ন কচর কতাচল। লকন্তু 

সব েিচ্ছিমান ঈের বচলচিন "আলম কতামাচক আমার 

বচক্ষর লনরাপত্তা়ে লবোম কেব।" আপলন যলে এতক্ষচণ না 

লিচখ থাচকন তাহচল আমাচক লকিু বলচত লেন। লন়েেণ 

একটি লনচব োধ লবভ্রম. 

আমাচের উলিগ্ন হও়োর মূল কারণ হল আমরা চ্ছজলনস 

লন়েেণ করচত োই। আলম সবলকিু লন়েেণ করচত োই! 

আলম আমার ভলবষেত, অথ েনীলত এমনলক অনোনে মানুচষর 

ভলবষেত োই। এর বাস্তব এখাচন কপচত. এই পৃলথবীচত 

মূলেবান লকিু আচি যা আলম লন়েেণ কলর। আলম সলতেই 

লন়েেণ করা শুধুমাত্র চ্ছজলনস আমার লনচজর পিন্দ হ়ে. 

এিাই সতে. আলম কসই পিন্দগুললর  লা লচকও লন়েেণ 

কলর না, তাচের সবগুলল ন়ে। লকিু, লকন্তু কখনও কখনও 

আলম একটি পিন্দ কলর এবং চ্ছজলনসগুলল কসই পিচন্দর 

 চল ঘচি যা আলম কখনও কেলখলন। আলম যলে মচন কলর কয 

আলম অনে সবাইচক লন়েেণ করচত কপচরলি, তারা কীভাচব 

লেন্তা কচর, তাচের কী হ়ে, তারা কী কচর, আমার োরপাচি 



 b. It makes a difference in how we treat our fellow man. 

The Spirit does that in our lives. “We love because he 

first loved us.  If anyone says, "I love God," yet hates 

his brother, he is a liar. For anyone who does not love 

his brother, whom he has seen, cannot love God, whom 

he has not seen.” (1 John 4:19-20) 

Not only do we go away from the world values and 

following the way of Jesus, we are just going to treat 

our fellow man the way God wants us to do.  

Summary 

Let's go back to the original promise. It's the promise that 

you can know you're saved. Somebody may say, "Well, 

how can I know I'm saved?" It's not a hard thing.  

1.  You're a sinner. That's not a hard thing for most of us to 

know.  

2.   Jesus Christ is the answer through his atoning sacrifice.  

3.  Accept Jesus Christ as my Savior by believing, 

repenting, being willing to confess, and experience that 

new birth in baptism where the Spirit, and the water, 

and the blood, all testify in agreement to Jesus.  

4.  Is the Spirit of God bearing fruit in my life? I can sense 

that by whether my longings are to follow the devil in 

the world, or whether day by day it just seems to 

become a more natural thing to follow God's way. I can 

test it by how I'm treating each one of you every day. 

Am I loving you like a brother or am I trying to exploit 

and abuse you or ignore you?  

I've heard people say, "I don't believe you can know you're 

saved." John says you can. Somebody says, "Oh, but it's 

complicated." No it's not. You've either accepted Jesus 

Christ, or you haven't. You've either obeyed the gospel or 

you haven't. It doesn't take a rocket scientist to examine 

one’s own life and to say, "I'm either walking by the Spirit, 

or I'm not." It's not up to me to judge you and it's not up to 

you to judge me. But it's up to you to judge you. 

The whole summary of this lesson is. "And this is the 

testimony: God has given us eternal life, and this life is in 

his Son. He who has the Son has life; he who does not have 

the Son of God does not have life." It's not all that hard, but 

the promise is sure. Do you have the Son of God in your 

life? (John 5:11-12)  
Adapted from Amazing Grace #1166, Steve Flatt, July 3, 1994 

 

 

প্রবালহত প্রলতটি অনুভূলত এবং আমার ঘচরা়ো জীবচনর 

সবলকিু লন়েেণ কচর, আলম লনজেন। 

আপলন লক মচন কচরন আপলন লন়েেণ কচরন? যীশু 

বলচলন, আপলন মচন কচরন আপলন লকিু লন়েেণ কচরন, 

একটি গ্রহ ধতলর করুন। এিা লনচব োধ আমরা একটি গ্রহ 

করচত পাচরন না. টিক আচি, শুধু তুষার ধতলর করুন লকন্তু 

ককউ তা করচত পারচব না। তারপর আরও এক ইচ্ছঞ্চ বাডান। 

কেচখন লক বলচলন লতলন? "'কতামাচের মচধে কক লেন্তা কচর 

তার উচ্চতা়ে এক হাত বাডাচত পাচর?'" এলগচ়ে যান, শুধু 

এক ইচ্ছঞ্চ বাডান। এমনলক আপলন এটি লন়েেণ করচত 

পারচবন না। আপলন আপনার মাথা়ে েুচলর সংখো লন়েেণ 

করচত পারচবন না, যলে না আপলন আপনার মাথা়ে রাখার 

জনে একটি লকনচত যান। 

আপলন লবন্দ ুকেখচত না? আলম যলে ভগবানচক আমার গুরু 

বচল স্বীকার কলর, কসিাই হল েুচ্ছশ্চন্তার প্রলতচষধচকর 

োলবকাটি। লখ্রস্টধচম ের মূল িেটি হল িে, "আচবেন" 

বলচত সক্ষম হচি, "ঈের, আপলন ঈের, এবং প্রভু, 

আপলন প্রভু।" এমনলক যলে অথ েনীলত একটি করালার 

ককাস্টাচরর মচতা হ়ে বা কয নতুন গালডটির জনে আলম 

সঞ্চ়ে কচরলিলাম তার মাললকানার প্রথম সপ্তাচহ একটি 

কডন্ট কপচ়েলি বা এমনলক যলে ডািার এচস আমাচক বচলন, 

"লস্টভ, আপনার কোোর হচ়েচি।" প্রভু, আলম যা জালন তা 

হল আপলন আমাচক ভালবাচসন, এবং প্রভু আলম যা জালন 

তা হল আপলন ককবল এই জীবচনর মাধেচম ন়ে, এমনলক 

অনে লেচকও আমার যত্ন কনচবন। লন়েেচণ আমার সমস্ত 

লনরথ েক প্রচেষ্টা সহ, প্রভু আলম আত্মসমপ েণ কলর। েচু্ছশ্চন্তা 

ঈেচরর কাি কথচক লন়েেণ লনচত এবং আমাচের লনচজর 

হাচত রাখার কেষ্টা কচর। এিা সলতেই লক আমাচের লেন্তার 

কারণ হ়ে. 

প্রচিজ্ঞা 

1. এিা অসম্মানজনক। "কারণ কপৌত্তললকরা এই সমস্ত 

লকিুর লপিচন কেৌডা়ে, এবং আপনার স্বগী়ে লপতা জাচনন 

কয আপনার তাচের প্রচ়োজন।'" (কলাক 32) ঈের আমাচের 

যত্ন কনচবন না এমন লেন্তা করা অসম্মানজনক। 

2. এিা অপ্রাসলিক। "'কতামাচের মচধে কক েুচ্ছশ্চন্তা কচর 

তার জীবচন এক ঘন্টা কযাগ করচত পাচর?'" (আ়োত 27) 

আলম এটি লনচ়ে লেন্তা কচর আমার জীবচন এক ঘন্টা কযাগ 

করচত পালর না। আসচল, আলম সম্ভবত এটি লনচ়ে লেন্তা কচর 

আমার জীবন এক ঘন্টা কিাি করব। এিা অপ্রাসলিক. ককন 

সম়ে লনচত? আমরা পাচির শুরুচত লক বচললিলাম মচন 

আচি? আমরা কয লবষ়েগুচলা লনচ়ে উলিগ্ন তার িতকরা 

পাঁোনব্বই ভাগ হ়ে কখচনাই ঘিচত পাচর না বা আমরা 

ককাচনাভাচবই লন়েেণ করচত পালরলন। 



A Promise for Strength 

How strong are you? That's a pretty ambiguous question, 

isn't it? In fact you need more criteria and other questions 

answered before you can ever answer.  

Do you mean in how many pounds can one bench press? 

Or, how many miles one can run without giving out. Maybe 

it doesn't deal with physical exertion. How much pain can 

one tolerate and retain consciousness? Are you talking 

about how many pressures in your life you can bear at any 

one time? 

In one sense the question, how strong are you, is too broad 

a question to answer. But in another sense, it's a very easy 

question to answer. The answer is: not very strong.  

I don't really care what criteria you're talking about. If 

you're talking about pounds to be lifted, about miles to be 

run, pain to be endured, hardships or burdens to be born, 

the best of us are not very strong.  

Now when we act like we are or when we say we are strong, 

it's either our pride coming out, or else we're making those 

statements in light of or in comparison to some other 

people. I may say I'm stronger than he is, I'm stronger than 

she is or I may say I'm stronger than most of the people I 

know in a particular criteria. But let's get real.  

In light of all the pounds that could be lifted, miles to be 

run, pain to endure in a lifetime or burdens that need to be 

born, none of us are very strong. In fact we are not strong 

enough to get out of this world alive. Let "Father-Time" 

work on you a few days and he'll show you just how "un-

strong" you are. I need the strength of God to make it 

through life.  

Do you not know? Have you not heard? The Lord 

is the everlasting God, the Creator of the ends of 

the earth. He will not grow tired or weary, and his 

understanding no one can fathom. He gives 

strength to the weary and increases the power of the 

weak. Even youths grow tired and weary, and 

young men stumble and fall; but those who hope in 

the Lord will renew their strength. They will soar 

on wings like eagles; they will run and not grow 

weary, they will walk and not be faint. (Isaiah 

40:28-31) 

It's so beautiful in its entirety, I hate to try and break it down 

and dissect it but there are four key facets.  

1.  Who God is. There was a little girl one time who was 

scared of going into a room because it was dark, and that 

was where her bed was, she needed to sleep there. Her 

3. এিা োল়েেজ্ঞানহীন। "'তাহচল লেন্তা করচবন না, 'আমরা 

লক খাব?' অথবা 'আমরা লক পান করব?' অথবা 'আমরা লক 

পরব?'" (কলাক 31) এটি একটি োল়েেজ্ঞানহীন কাজ মাত্র। 

ঈের কয যত্ন লনচত যাচি. 

4. এিা লবরচ্ছিকর. "'আজ এখাচন এবং আগামীকাল 

আগুচন লনলক্ষপ্ত মাচির ঘাসচক যলে ঈের এভাচবই সাজান, 

তচব কহ অল্প লবোসী, লতলন লক কতামাচের আরও কবলি 

কপািাক পরচবন না?'" (আ়োত 30) আপলন লক কেখচত 

পাচিন? যীশুর কচে জ্বালা? ঈের যলে মাচির ঘাচসর যত্ন 

কনন, যা েুলা়ে লনচক্ষপ করা হচব, লতলন লক আপনার যত্ন 

কনচবন না? কহ অল্প লবোসী কতামরা ঈেচরর কাচি লবরি। 

 

আিা প্রলতশ্রুলত লক? আলম এিা সব কািাকালি হচ়েচি. 

আমরা প্রলতচষধক এবং লেন্তার ধবলিষ্টে সম্পচকে কথা 

বচললি, লকন্তু প্রলতশ্রুলত লক? প্রলতশ্রুলত 33 কলাচক রচ়েচি।" 

'লকন্তু প্রথচম তাাঁর রাজে এবং তাাঁর নো়েপরা়েণতা সন্ধান 

করুন, এবং এই সমস্ত চ্ছজলনসগুললও আপনার সাচথ যুি 

হচব।'" এিাই। প্রভুচক অবিেই আপনার প্রভু হচত হচব, 

মোমন ন়ে, এমন চ্ছজলনস ন়ে যা আলম লন়েেণ করচত োই। 

আপলন আমার গুরু এবং আলম আপনাচক খুাঁজচত যাচ্ছি. 

আলম জালন কয যখন আলম আপনাচক প্রভুর সন্ধান কলর যা 

আমার সলতেই প্রচ়োজন তা আপলন সরবরাহ করচত 

েচলচিন। আলম বুঝচত পালর কারণ আমরা মাংচস বন্দী 

হচ়েলি এিা আমাচের জনে কেখচত একটি কটিন চ্ছজলনস। 

লকন্তু এই লেনগুললর মচধে একটি, যখন আমরা অমরচে 

পলরলহত হচ়েলি এবং আমাচের কাচি কসই অক্ষ়ে আমরা 

বলচত পালর, "ঈের, কসই প্রলতশ্রুলত আচগর মচতাই সতে 

এবং েৃঢ় লিল। আপলন সলতেই আমার যা প্রচ়োজন তা 

সরবরাহ কচরলিচলন।" এিাই সতে. এটি েুচ্ছশ্চন্তা কাটিচ়ে 

ওিার প্রলতশ্রুলত। তাই আসনু আপলন এবং আলম প্রথচম তার 

রাজে এবং তার ধালম েকতা খুাঁচ্ছজ এবং তাচক বালকিা কেখাচত 

লেন। 
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প্চরত্রালণর জনয একটি প্রচিশ্রুচি 

এই প্রলতশ্রুলত অনেচের তুলনা়ে  োকাচি কচর কতাচল, 

পলরত্রাচণর প্রলতশ্রুলত, পাপ কথচক পলরত্রাণ, এর োসে 

কথচক মুচ্ছি, এর অপরাধচবাধ কথচক মুচ্ছি, লেরন্তন 

অলভিাপ কথচক পলরত্রাণ এবং অনন্ত জীবচনর সাচথ 

প্রলতস্থালপত কেখচত। 

প্রলতলন়েত, আপলন এবং আলম এখাচন এবং এখন এতিাই 

জি পাচ্ছি কয আমরা সলতেই ভুচল যাই কয আমরা একটি 

বৃহত্তর স্থাচনর পচথ তীথ েযাত্রী। লকন্তু কসই মহুতূ েগুললচত যখন 

আমরা ভুচল যাই না, তখন আমরা বুঝচত পালর কয সমস্ত 



parents finally told her, they said, "Now look honey, don't 

you be afraid to go in that room because God's there, and 

he won't leave you alone." Well finally that gave her 

enough courage to slip into that dark room and to crawl up 

into bed. But she thought about that promise a little bit, and 

she said, "God, if you are here, don't say anything because 

it will scare me to death." It would me too, wouldn't it you? 

What about God? Who is God? Isaiah, the prophet, tells us, 

the three omni (meaning all or completely) characteristics 

of God:  

a. "The Lord is the everlasting God." (verse 28) That tells 

us that he's omnipresent with respect to time. There's 

never been a time when he wasn't. There will never be 

a time when he isn't. In fact, time is absolutely nothing 

to God. He's not bound by it, he doesn't even measure 

things by it, and you and I can't even begin to 

comprehend that because everything we do is measured 

by time. God doesn't deal with time. God said, "I am 

that I am. I always have been, and I always will be."  

Next the verse says, "He is the Creator of the ends of 

the earth..." There's never been a place that he wasn't. 

He put it there. There's never been a place that he isn't. 

Our God is omnipresent. He is everywhere. You don't 

leave his presence. 

b.  He is omnipotent. He is all powerful. Not only did he 

create the ends of the earth, but "He will not grow tired 

or weary..." His strength, his power, his energy, all of 

those things are absolutely limitless.  

c.  He is omniscient. He knows absolutely everything 

"...and his understanding no one can fathom." Put 

simply, he knows it all. He knows everything. Nothing 

gets by him. He is absolutely all-wise.  

You and I are most ill-equipped to embrace the concept of 

God. Like Moses, I so desperately want to look on his face. 

But also just like Moses, I have nowhere near a fraction of 

the capacity to do that.  

The greatest thing about heaven in my humble estimation 

is that Christians are going to look on the face of God. I'm 

not all that excited about the street of gold. Oh, I might want 

to see it especially when Revelation said it would be as 

"transparent as glass" or the gates made out of pearl, but 

they are only figurative expressions to show the grandeur 

of Heaven. I am excited about the reunion I'll have with 

loved ones and saints who've gone on before, that grand 

reunion of all the redeemed.  

The thing I want most of all from heaven is to be able to 

look on the face of God Almighty. You and I here cannot 

লকিুর উপচর পলরত্রাণ আমার প্রচ়োজন এবং পলরত্রাণ হল 

যা আলম কামনা কলর। তাই 1 জন 5:13 এর প্রলতশ্রুলত 

লবচিষভাচব অথ েবহ। "কতামাচের কাচি যারা ঈেচরর পুচত্রর 

নাচম লবোসী, আলম এইসব ললখলি যাচত কতামরা জানচত 

পার কয কতামাচের অনন্ত জীবন আচি।" 

আলম আমার 20-এর েিচকর মাঝামাচ্ছঝ লিলাম যখন আলম 

এটি প্রথমবার গুরুে সহকাচর পলড, এবং এটি আক্ষলরক 

অচথ েই আমার মাথা ঝাাঁকুলন কে়ে। আলম ঐ আ়োত কপচ়ে 

ভাবলাম, লক? জন, কপ্রলরত, এখাচন এমন লকিু ললচখচিন 

যাচত আলম জানচত পালর কয আলম পলরত্রাণ কপচ়েলি কারণ 

লবচের অনে কযচকাচনা লকিুর কেচ়ে আলম প্রলতশ্রুলত এবং 

পলরত্রাচণর লনশ্চ়েতা োই। কসলেন লক কচরলিলাম জাচনা? 

আলম ল চর লগচ়ে আবার সব শুরু করলাম, এবং আলম খুব 

ধীচর ধীচর এবং খুব মচনাচযাগ সহকাচর পডলাম যাচত লতলন 

ললচখলিচলন কসগুলল কেখচত যাচত আলম বুঝচত পালর কয 

আলম রক্ষা কপচ়েলি। 

আপলন লক পলরত্রাচণর প্রলতশ্রুলত োন? েলুন কেচখ কনই তার 

কলখা তথেগুচলা। 

1. আপলন একজন পাপী। জন বচলচিন, আপলন যলে 

পলরত্রাচণর প্রলতশ্রুলতচক আললিন করচত োন এবং 

জানচত োন কয আপলন সংরলক্ষত হচ়েচিন, তাহচল সবার 

আচগ বচুঝ লনন। "যলে আমরা োলব কলর কয আমরা পাপ 

িাডাই, আমরা লনচজচেরচক প্রতারণা কলর এবং সতে 

আমাচের মচধে কনই।" (1:8) আপলন একজন পাপী, আলম 

একজন পাপী, আমার পলরলেত প্রচতেচকই যারা প্রাপ্তব়েস্ক 

ব়েচস কপৌৌঁচিচি তারা পাপ করচত কবচি লনচ়েচি, পাচপ 

জন্ম কন়েলন, লকন্তু পাচপর পথ কবচি লনচ়েচি। 

লতলন আমাচের মচন কলরচ়ে কেন। "যলে আমরা োলব কলর 

কয আমরা পাপ কলরলন, তাহচল আমরা তাচক লমথোবােী 

বচল আখোল়েত কলর এবং আমাচের জীবচন তার কথার 

ককান স্থান কনই।" (1:10) আপলন সমসো, আমার পাপ 

কেখচত. আমার পাপ আমাচক একজন ধালম েক এবং 

একজন পলবত্র ঈের কথচক আলাো কচর লযলন কখনও পাপ 

কচরনলন, লযলন কখনও পাপ করচবন না এবং লযলন তাাঁর 

স্বভাব িারা তাাঁর উপলস্থলতচত পাচপর সাচথ থাকচত পাচরন 

না। এটি একটি বাস্তব সমসো, তাই না? আলম একজন পাপী, 

আপলন একজন পাপী, এবং আমরা এমন একজন ঈেচরর 

কসবা কলর লযলন ককাচনা পাপ লনচ়ে বা াঁেচবন না। এই কারচণই 

করামানস 3:23 বচল, "...সবাই পাপ কচরচি এবং ঈেচরর 

মলহমা কথচক বচ্ছঞ্চত হচ়েচি..." এবং করামানস 6:23, লতন 

অধো়ে পচর বচল, "কসই পাচপর মজলুর হল মতুৃে।" এিাই 

আমাচের সমসো। 

আপলন লক জাচনন কয আমাচের কেচি আমাচের একটি বড 

ভুল ধারণা আচি? জজে গোলাপ যখনই স্বগ ে সম্পচকে একটি 



mentally embrace him, he is completely sovereign. He is 

transcendent. He is beyond comprehension. In fact, have 

you ever noticed in Scripture, the reaction of people who 

somehow were given that gift just to take a glimpse of God 

one way or the other? 

God told Moses "You can't look on my face and live. I'm 

just going to put you there on the rock and let you view the 

back side." When Moses went up on the mountain and 

received the law, the Ten Commandments, he came down 

without seeing God face to face. But God spoke to him and 

when he came down from the mountain, his face was so 

radiant, everybody was afraid of him. He put a veil on 

because his presence literally glowed. 

When Job was in the presence of God, and God was asking 

him questions face to face, Job bowed down on his face and 

said, "I am unworthy, how can I reply to you? I put my hand 

over my mouth." (Job 40:4) 

"I heard and my heart pounded, my lips quivered at the 

sound. Decay crept into my bones, and my legs trembled." 

(Habakkuk 3:16) When Isaiah glanced into the throne 

room, instead of saying, "Hallelujah, isn't it great to see 

God." He said, "Woe to me! ... I am ruined! For I am a man 

of unclean lips." (Isaiah 6:5) John, the apostle, said "When 

I saw him, I fell at his feet as though dead." (Revelation 

1:17) There's nothing I want more than to see the face of 

God, but if I were to look upon it, it would kill me. 

What I'm trying to get across is that we've got a God who 

is far beyond our comprehension. J. B. Phillips wrote a 

book many years ago entitled Your God is Too Small, and 

the title says it all. I want to tell you something about your 

view of God. It's too small. You say, you don't even know 

how I view God. I don't care how you view God, it's too 

small. Take your view of God and multiply it a million 

times, it's still too small. What Isaiah wants to make sure 

that we understand is, if we are going to embrace this 

promise for strength, we need to understand that we have a 

God who is able to back it up.  

2. Who we are. The second facet of the promise is trying 

to understand who we are. That's easier to do. "He gives 

strength to the weary and increases the power of the weak." 

(Isaiah 40:29). Do you see those two "w" words that 

describe us: weary and weak. That's who we are. 

“Even youths grow tired and weary, and young men 

stumble and fall.” The prophet wants to make sure that the 

young men who hear these words or read these words 

understand that principle. Do you know why he wanted to 

make sure of that? Because young men think they are 

invincible, and so do young women. 

ধমী়ে জলরপ কচরন তখন লতলন এটি প্রকাি কচরন। লতলন 

স্বচগ ে লবোসী কলাকচের চ্ছজজ্ঞাসা করচবন, "আপলন লক 

লবোস কচরন কয আপলন স্বচগ ে যাচিন"। আচমলরকার 

অলধকাংিই বচল, হো াঁ। লতলন তারপর চ্ছজজ্ঞাসা করচলন 

"আিা, ককন আপলন লবোস কচরন কয আপলন স্বচগ ে 

যাচিন?" সাধারণ প্রলতচ্ছক্র়ো হল: কারণ আলম মচন কলর 

আলম অনে সবার মচতাই ভাচলা। লকন্তু কয প্রশ্ন না. আপলন 

কতিা ভাচলা, বা আপলন কতিা ভাচলা নাও হচত পাচরন তা 

লনচ়ে সমসোটি কবাঝা়ে না। আপনার ধালম েকতা ককান লবষ়ে 

ন়ে. এিা আপনার খারাপতা কয সমসো. যলেও আপলন খুব 

ভাল হচত পাচরন, আপলন এখনও খারাপ কারণ আপলন 

এখনও একজন পাপী এবং আপলন কয পাপটি প্রথম 

কচরলিচলন তা আপনাচক অনন্তকাচলর জনে ঈেচরর 

উপলস্থলত কথচক েচূর রাখার জনে আপনাচক কলচ্ছঙ্কত করার 

জনে যচথষ্ট লিল। কসিা লক বুঝচত পারচিন? 

কখনও কখনও আমরা আমাচের ভাচলার লেচক 

মচনালনচবি কলর। এটি হচব কোললচ ালন ে়োর উপকূচল 

সমস্ত আচমলরকান জনসংখোচক সালরবদ্ধ কচর বলা এবং 

বলার মচতা, "আচেি অনুযা়েী, আমরা সবাই খাবার িাডা, 

করাচবাি িাডা, লাই  জোচকি িাডা, ককাচনা সাহাযে িাডাই 

প্রিান্ত মহাসাগচর লা  লেচত যাচ্ছি। কযচকাচনা ধরচনর এবং 

হাও়োইচত সা াঁতার কািুন।" এখন কতজন এিা করচত 

যাচি? আলম যা কভচবলিলাম. আলম হ়ে না. 

লকন্তু আপলন জাচনন কয আমরা কতেরূ এটি করচত যাচ্ছি 

তা লনচ়ে আমরা তকে করচত পালর। আপনার মচধে ককউ 

ককউ ডুচব যাও়োর আচগ আপনার মাথার উপচর উিচত 

পাচর না কারণ আপলন বাথিাচব লবপজ্জনক। আপনাচের 

মচধে ককউ ককউ কবি ভাচলা সা াঁতারু, হ়েত আপলন এক 

েতুথ োংি মাইল কযচত পাচরন, হ়েচতা আপলন কেড মাইল 

কযচত পাচরন। আলম মচন কলর আলম এক মাইচলর ভাচলা 

অংি কযচত পারতাম যলে তরি খুব খারাপ না হ়ে। লকিু 

অললম্পম্পক সা াঁতারু 50 মাইল কযচত পাচর, হ়েচতা আরও 

কবলি, লকন্তু আলম আপনাচক বলব আমাচের প্রচতেচকর 

সাচথ কী ঘিচত েচলচি। আমরা ডুচব যাচ্ছি। আপলন তীচর 

কথচক 50 মাইল েচূর থাকুন বা তীচর কথচক 50  ুি েচূর 

থাকুন না ককন, আপলন েরজার নচখর মচতা মতৃ হচত 

েচলচিন, কারণ সমসোটি আপলন কতিা ভাল সা াঁতারু তা 

ন়ে। লবন্দ ুহল খাে খুব মহান. এিাই আমার পাচপর লবষ়ে। 

আপলন এবং আলম মচন কলর আমরা ভাল আলি। আমরা 

যলে সামানে লমলনচির মচধে খাচের ককান আভাস কপতাম, 

জঘনে মানবতা এবং মহালবে সৃটষ্টকারী ঈের, আমরা 

লজ্জা়ে মাথা নত করব এবং ইিাই়োর মত বলব "হা়ে 

আমার!" আলম ককচেলিলাম. "আলম ধ্বংস হচ়ে কগলি! কারণ 

আলম অশুলে কিা াঁচির একজন মানুষ, এবং আলম অশুলে 

কিা াঁচির কলাকচের মচধে বাস কলর, এবং আমার কোখ রাজা 

সব েিচ্ছিমান প্রভুচক কেচখচি।" (লযিাই়ে ৬:৫) কপ্রলরত 



When I was between 18 and 25 years old my whole life was 

in front of me. Every now and then, one of my friends 

would have an accident, somebody would die, but that 

wasn't going to happen to me. I was invincible, and I was 

strong. Oh but God has a way of teaching us, doesn't he? 

I'm grateful that I've learned a lesson. 

I was reminded of it the other day because I'm a runner. Let 

me rephrase that. I'm a very part-time runner. I hadn't run 

in about three weeks, and I began to feel a little guilty 

because my waistband began to get a little tight and my 

caloric intake was getting a little large. I decided I would 

catch up all in one day. I took out one afternoon and decided 

to run 5.2 miles. I walked 2.6 of it. I languished on that sofa 

grasping for breath for the next five hours. I thought back, 

there was a day when I could run five miles and come home 

and be ready to play basketball. That day is gone. We are 

weak and weary people. Don't let your pride tell you 

otherwise.  

All right, we've got a God who's bigger, broader, stronger, 

more powerful and wiser than we can imagine. We are just 

weak and weary people.  

3. Lord will renew your strength. "Those who wait upon 

the Lord will renew their strength." Now the word, "wait," 

doesn't mean idleness. It doesn't mean just sitting around 

saying, "Okay God, zap me, hit me!" Don't misunderstand, 

there is a time to just “be still and know that I am God”. 

There's a time in all our frenzy and rat race when we do 

need to just be quiet and let God speak to us, meditate upon 

him, read his word, and pray to him. That's not really the 

context here.  

The idea here is to wait upon the Lord which would be 

something like a cabinet member waiting upon the 

President of the United States. What does it mean to wait 

upon him? It means to serve him, to tend to him, to help 

him. A better illustration would be a "waiter," in a fine 

restaurant. What does a waiter at a really nice restaurant do? 

Well if you're at his table, he is so focused on you, he is 

tending to you.  

About a year ago, I took my wife out on our anniversary to 

this really, really nice restaurant. It set me back a bundle to 

be honest. It was a nicer place than we're accustomed to 

taking the family. In fact the kids didn't go with us. I was 

amazed because I couldn't get my water a half inch down, 

fingers were being snapped, and that water was refilled. I 

bet he refilled my water 20 times that night. When I spilled 

some bread crumbs in front of me, all of a sudden here he 

was with a little knife scraping it all off into a little plate. 

He picked my napkin up and put it right there over my lap. 

If I ever just so much as looked up he was waiting on me, 

total attention. Now listen, when I sense my weariness, my 

weakness, and my strength zapping, what do I do? I wait 

কযাহন লনচ্ছশ্চত কচরন কয আমরা জালন কয আমরা একজন 

পাপী। 

2. যীশু খ্রীষ্ট পাচপর উত্তর। "আলম কতামাচক এিা ললখলি 

যাচত তুলম পাপ না কচরা।" (1 জন 2:1) ককন? কারণ পাপ 

আমাচের লনচজচেরই ক্ষলত কচর। “লকন্তু যলে ককউ পাপ 

কচর, তচব আমাচের একজন আচিন লযলন আমাচের 

প্রলতরক্ষা়ে লপতার সাচথ কথা বচলন-যীশু খ্রীষ্ট, ধালম েক। 

লতলন আমাচের পাচপর প্রা়েচ্ছশ্চত্তকারী বলল" (1 জন 2:1-2) 

লকিু পুরাচনা অনুবাে বচল, "আমাচের পাচপর জনে 

প্রা়েচ্ছশ্চত্ত, প্রা়েচ্ছশ্চত্ত বললোন, এবং শুধুমাত্র আমাচের জনে 

ন়ে, সমগ্র লবচের পাচপর জনেও।" এটিই সবচেচ়ে ভাল 

খবর যা আপলন কখনও শুনচবন, যলে আপলন এটি কখনও 

না শুচন থাচকন তচব আপনার কবলিরভাগই কপচ়েচিন। 

লকন্তু আপনার কাচি থাকচলও, এটি আপনার কাচি কিানা 

কসরা খবর। 

আপলন এবং আলম, যখন আমরা ঈের, লপতার লবোচরর 

আসচনর সামচন ো াঁডাই, তখন আমাচের একজন "উলকল" 

থাচক। এিা লিল লডচ ে অোিলন ের জনে গ্রীক িে। 

অনেলেন আলম একটি আোলচতর কচক্ষ লগচ়ে কেলখ 

একজন লডচ ে অোিলন ে আসামীর পাচি ো াঁলডচ়ে আচি। 

হিাৎ আমার মচন মচন হল, আলম বাবার লসংহাসচনর 

সামচন ো াঁলডচ়ে থাকা যীশুর িলব আমার পাচি ো াঁলডচ়ে 

আচি। 

সুসংবাে হল, লতলন বচলচিন, লতলন প্রা়েচ্ছশ্চত্ত, প্রা়েচ্ছশ্চত্ত 

তোগ। গ্রীক মূচলর অথ ে, "লবচক্ষপ করা," কক্রাধচক বচ্ছঞ্চত 

করা। এটি কখনও কখনও ঢাচলর মচতা একটি যেচক 

কবাঝাচনার জনে অনে আকাচর বেবহার করা হত যা তরবালর 

এবং বি ো কথচক, লবচরাধী ধসনেচের কথচক আঘাতচক 

প্রলতহত করচব। আপলন লবন্দ ুকেখচত না? যীশু যখন কসই 

ক্রুচি ঝুললচ়েলিচলন, তখন ঈেচরর সমস্ত কক্রাধ যা 

পাচপর লেচক লক্ষে করা হচ়েলিল কারণ লতলন পাপচক ঘৃণা 

কচরন, কসই ক্রুিটি আঘাত কচরলিচলন এবং যীশু এটিচক 

আপনার এবং আমার কাি কথচক সলরচ়ে লেচ়েলিচলন। আর 

কসজনেই কস লেৎকার কচর বচললিল, "কহ ঈের, আমার 

ঈের, তুলম ককন আমাচক তোগ করচল?" 

আসুন সবাই বুঝচত পালর কয পলরত্রাচণর োলবকাটি হল যীশু 

খ্রীষ্ট। এিাই মুচ্ছির িচ্ছি। কপ্রলরত বচললিচলন, "অনে কাচরা 

মচধে পলরত্রাণ কনই, কারণ স্বচগ ের নীচে মানুচষর মচধে অনে 

ককান নাম কেও়ো কনই কযখাচন আমাচের পলরত্রাণ কপচত 

হচব।" (কপ্রলরত 4:12) আপলন লক কসই নামটি জানচত োন? 

এর নাম যীশু। 

মোলথউ 1:21, যীশুর আসন্ন জচন্মর সূেনা বলচি, "তাচক 

যীশু নাম লেন, কারণ লতলন তাাঁর কলাকচের তাচের পাপ 



upon the Lord. My total attention is given to him. He is my 

focus. If I will wait upon him like that fellow waited upon 

me, he will "renew my strength."  

I find that people who grow weary, discouraged and tired 

do one or two things generally, and I'm talking about 

Christian people. One thing is they forget God. Some 

Christians just forget him. They worry so much about their 

own zapped strength, their own apathy, and their own trials 

that they put God on a shelf and try to fix all this 

themselves. The other people in the midst of weariness, trial 

and zapping of strength begin to focus upon the Lord. They 

really focus upon the Lord asking Him to "renew me," and 

He does. 

4.  What God does. "The Lord will renew their strength. 

They will soar on wings like eagles; they will run and not 

grow weary, they will walk and not be faint." (verse 31) 

I love the illustration of the eagle, the most majestic of all 

birds, the one that soars higher than any others. It's not the 

first time God used that analogy. In Exodus 19:4, he was 

talking to the children of Israel who were now about to 

wander. He said, "You yourselves have seen what I did to 

Egypt, and how I carried you out on eagles' wings..." 

Part of the reason is for protection against prey. But part of 

the reason is because to assist in teaching an eaglet, a baby 

eagle, to fly. When the time comes for the little eagle chick 

to fly, it is nestled out of the nest and begins to free fall to 

see if those wings are ready to work. The mother eagle is 

peering with intent and an accurate eye. If her little eaglet 

can't begin to fly, the mother eagle swoops down and flies 

underneath and catches it on her back. If she can't get it on 

her back, she gets it with her beak and soars up again. 

Folks, that's what our God does for us. When I wait upon 

him in my weariness and my weakness, he will watch me 

with that keen eye and as he sees me fall, he will swoop 

under me. "They shall mount up with wings as eagles" not 

because I'm strong, but because I've got a God who put the 

stars in their place, and who loved me enough to die for me. 

I know you know the old song. "What a friend we have in 

Jesus, all our sins and grief’s to bear! What a privilege to 

carry, everything to God in prayer!" Listen to the third 

verse. "Are we weak and heavy laden, cumbered with a 

load of care? Precious Savior, still our refuge, take it to the 

Lord in prayer. Do thy friends despise, forsake thee? Take 

it to the Lord in prayer? In his arms he'll take and shield 

thee, thou wilt find a solace there." That's true. That's the 

promise. That is indeed one of those precious promises that 

get us through this life. Adapted from Amazing Grace #1167 - Steve 

Flatt, July 10, 1994 

কথচক রক্ষা করচবন।" 1 কলরলন্থ়োনস 15:22 বচল, "কযমন 

আেচমর মচধে সমস্ত মানুষ মারা যা়ে, কতমলন খ্রীচষ্ট 

সকলচক জীলবত করা হচব।" বড খবর হল, যীশু যখন 

তৃতী়ে লেচন কসই কবর কথচক কবলরচ়ে আচসন, তখন কসই 

সমালধটি খালল পচড লিল। োসে এবং পাপ ও অলভিাচপর 

িচ্ছি কসখাচনই করচখ কেও়ো হচ়েলিল। এিা যীশু খ্রীচষ্টর 

িারা কভচি লগচ়েলিল, আমাচের প্রা়েচ্ছশ্চচত্তর বললোন। সতে 

নের এক হল আলম একজন পাপী। েুই নের ঘিনা হল যীশু 

খ্রীষ্টই উত্তর। জন পলরত্রাচণর জ্ঞান সম্পচকে আমাচের আর 

কী বচল? 

3. কসই পলরত্রাচণর োলব করা - "কয ককউ লবোস কচর কয 

যীশুই খ্রীষ্ট ঈেচরর জন্ম, এবং কয ককউ লপতাচক ভালবাচস 

কস তার সন্তানচকও ভালবাচস।" (1 জন 5:1) এিা উত্তচরর 

অংি। 

"ইলন কসই লযলন জল এবং রচির মাধেচম এচসচিন---যীশু 

খ্রীষ্ট৷ লতলন ককবল জল লেচ়ে আচসনলন, জল এবং রচির 

মাধেচম৷ এবং আত্মাই সাক্ষে কেন, কারণ আত্মাই সতে৷ 

কারণ এই লতনটি৷ কয সাক্ষে কে়ে: আত্মা, জল এবং রি; 

এবং লতনটি একমত।" 

প্রথমত, যীশু কয পলরত্রাচণর প্রস্তাব কেন তা গ্রহণ করা এই 

লবোচসর সাচথ শুরু হ়ে কয লতলন যা বচললিচলন লতলন 

লিচলন। ঈের কেচহ আচসন, ঈেচরর পুত্র, কসই কথাই 5 

অধোচ়ের এক আ়োচত বলা হচ়েচি। এই বোপাচর ককান ভুল 

করচবন না। কসই লবোস হল অনন্ত জীবচনর লভলত্ত যা যীশু 

প্রোন কচরন। আপলন যা োন তা করচত পাচরন, আপলন 

অনুতাপ করচত পাচরন, আপলন বালপ্তস্ম লনচত পাচরন, লকন্তু 

আপলন যলে আপনার হৃেচ়ে লবোস না কচরন কয যীশু 

ঈেচরর পুত্র, আপনার কাচি তাাঁর কাচি আসার লভলত্ত কনই। 

লকন্তু কসই লবোচসর সাচথ তওবার ধারণাও আচি। এখন এই 

সংলক্ষপ্ত পচত্র কবি কখালাখুললভাচব, জন অনুতাচপর ককান 

সরাসলর উচল্লখ কনই, লকন্তু আলম লনচ্ছশ্চত কয তার পািকরা 

এটি সম্পচকে জানচতন এবং এটি সমগ্র লনউ কিস্টাচমন্ট 

জচুড প্রবালহত হ়ে। 

জন বোপটিস্ট, অগ্রেতূ এবং যীশুর কঘাষণাকারী, ক্ষমার 

পূব েিতে লহসাচব অনুতাচপর বাতো প্রোর করচত এচসলিচলন। 

আপনার লক মচন আচি কযলেন লগজো শুরু হচ়েলিল অোক্টস 

2 এ? লপিার সমস্ত কপ্রলরতচের পচক্ষ ো াঁলডচ়েলিচলন এবং 

এই বেচ্ছি, যীশুর লবষচ়ে প্রোর কচরলিচলন। লতলন এই বচল 

বন্ধ করচলন, "এই কলাকটি, যীশু, যাচক আপলন ক্রুচি 

লেচ়েলিচলন, ঈের তাচক প্রভু এবং খ্রীষ্ট উভ়েই কচরচিন।" 

আর যারা এই কথাগুচলা শুচন তাচের হৃেচ়ে লিাঁচড কগল 

এবং তারা বলল, ভাই আমরা লক করব? লপিার বচললিচলন, 

"কতামাচের প্রচতেচক অনুতাপ কর এবং বালপ্তস্ম গ্রহণ কর, 



 

Promise for Understanding 

The promise "we know that in all things God works for the 

good of those who love him, who have been called 

according to his purpose” (Romans 8:28) is the one of the 

best known, best loved. 

That passage is a security for us in a time of storm. It's a 

passage that we turn to when we're in turmoil, or in tragedy. 

It's a passage we look at when we're wondering why we just 

don't understand. It takes our "why" and it turns it into 

"who." It takes our question and it turns us to the one who 

will always provide an answer. It's a promise for 

understanding.  

"For we know." Underline those words. "We know." 

There's the promise for understanding. Even when things 

happen that hurt us, level us, or leave us absolutely clueless 

as to why they ever came about. "And we know that in all 

things God." Right after that little prepositional phrase, 

"works" That's the key to the whole verse. We're going to 

look at it in some detail but that's the key. It's not what you 

know, it is who you know.  

The key to understanding in life is knowing God and 

trusting Him. That's the key. It's not how much you know, 

it's not how much you understand, it's not what your IQ is. 

The brightest among us don't have the ability to understand 

the depths, the mysteries and the difficulties of life. We just 

don't have that within us.  

I'm a little amused that in two verses prior to Romans 8:28, 

Paul says, "In the same way...we do not know what we 

ought to pray for." That's the truth isn't it? I know some 

things for which I need to pray, but there are so many needs 

in my life, there is so many circumstances going around me, 

that I don't even begin to understand, I need God to help me 

pray. I don't even know what to pray for, that's how ignorant 

I am. That's how ignorant you are. 

Thomas Edison said back in 1926, "We don't know one 

1/millionth of one percent of all that's happening around 

us." Every day is bearing that statement out to be even truer. 

With each new discovery that we're making in science, 

we're finding how little we know.  

Have you read about the "Black Hole" they found in the 

universe? Billions of light years from now, we can't even 

comprehend one light year, but we're talking about billions 

of light years. I don't understand that hole, but you know 

what they say about it? They say it is a hole that is sucking 

in, not just matter, but energy. That the pull of gravity is so 

strong, that even light cannot escape. Can you imagine that? 

They say that the pull of gravity is so strong in that black 

যীশু খ্রীচষ্টর নাচম কতামাচের পাচপর ক্ষমার জনে।" (কপ্রলরত 

2:38) 

অোক্টস 20:21-এ, পল ইল সাচস থাকাকালীন বচললিচলন 

"আলম ইহুলে এবং গ্রীক উভচ়ের কাচি কঘাষণা কচরলি কয 

তাচের অবিেই অনুতাচপ ঈেচরর কাচি ল চর আসচত 

হচব এবং আমাচের প্রভু যীশুচত লবোস রাখচত হচব।" 

তাই অনুচিােনা়ে লবোস আবিেক। আপনার জীবচন 

যীশুচক গ্রহণ করার লবোচসর প্রলতচ্ছক্র়োর েূডান্ত হল 

বালপ্তস্ম। এিা কক কয লবে জ়ে? শুধুমাত্র কসই বেচ্ছি কয 

লবোস কচর কয যীশু ঈেচরর পুত্র। এই লতলন লযলন জল এবং 

রচির মাধেচম এচসচিন - যীশু খ্রীষ্ট৷ লতলন শুধু পালন লেচ়ে 

আচসনলন, পালন ও রি লেচ়ে এচসচিন। আর আত্মাই সাক্ষে 

কেন, কারণ আত্মাই সতে।" (1 জন 5:5-6) ভাষাটি প্রা়ে 

কালবেক, এটি লবভ্রালন্তকর হচত পাচর। লকন্তু আপলন লক 

কেখচত পাচিন কয লতলন কীভাচব বচলচিন কয লতনটি সাক্ষে 

কে়ে: আত্মা, জল এবং রি৷ এবং তার আচগ, লতলন বচলন, 

"যখন যীশু এচসলিচলন, লতলন ককবল জল লনচ়ে আচসনলন।" 

এখন আপলন যলে আপনার বাইচবল সম্পচকে লকিু জাচনন, 

আপলন জাচনন কয জন, বালপ্তস্মোতা, যখন অগ্রেতূ লহসাচব 

এচসলিচলন, লতলন বচললিচলন, আলম ককবল জল লনচ়ে 

আলস, লকন্তু আমার পচর একজন আসচিন লযলন জচল এবং 

আত্মার সাচথ বালপ্তস্ম কেন। লতলন কার কথা বললিচলন? লতলন 

যীশুর কথা বললিচলন। এিাচকই লতলন কঘাষণা করলিচলন। 

লনচ্ছশ্চতভাচবই যীশু জল লনচ়ে এচসলিচলন এবং তাাঁর 

বললোচনর পচর লতলন সমস্ত মানবজালতর উপর পলবত্র 

আত্মা কঢচল লেচ়েলিচলন এবং লতলন কসই ক্রুচি কয রিপাত 

কচরলিচলন তার কারচণ এটি সম্ভব হচ়েচি। আপলন লক 

কেখচত পাচিন ককন এই লতনটি, আত্মা, রি এবং জল 

একসাচথ সাক্ষে কে়ে? 

1 জন 5:6-8-এ কসই রূপচকর লবন্দ,ু কোলভালরর উপর কয 

রিপাত হচ়েলিল তার কারচণ। যখন আপলন এবং আলম 

আমাচের পাচপর ক্ষমার জনে লপতা, পুত্র এবং পলবত্র 

আত্মার নাচম জচল বালপ্তস্ম লনই, তখন আমরা যীশুর সমালধ 

এবং পুনরুত্থাচনর পুনরুত্থান করলি৷ কসই সমচ়ে আমরা 

আমাচের পাচপর ক্ষমা সহ পলবত্র আত্মার োন পাই এবং 

কসই লতনটিই একসাচথ সাক্ষে কে়ে। ইহা সুন্দর. লকিু কলাক 

এিা কবাচঝ না, লকন্তু এভাচবই জন এবং লনউ কিস্টাচমচন্টর 

বালক কলখকরা আমাচের বচলন কয আমরা প্রভু যীশু খ্রীচষ্টর 

কাচি আলস এবং লতলন কয পলরত্রাণ প্রোন কচরন তা গ্রহণ 

কলর। 

4. ঈের আমাচের সন্তান লহসাচব েত্তক. "লপতা আমাচের 

প্রলত কত মহৎ ভালবাসা করচখচিন কয আমাচেরচক 

ঈেচরর সন্তান বলা উলেত! আর এিাই আমরা!" (1 জন 3:1) 

যখন আমরা সসুমাোচরর বাধে হচ়ে খ্রীচষ্টর কাচি আলস, 



hole, that if you take the entire earth and everything that's 

on it, and have that same pull of gravity it would shrink the 

earth down to the size of a marble. I can't even begin to 

relate to that. I don't understand. But, the point is the power 

of understanding doesn't have to be within us, the good 

news is the power of understanding is within the God who 

made that black hole and made everything else around us.  

The promise we had from Jesus in John 8:32 is, "You shall 

know the truth, and the truth shall make you free." Who's 

going to show us that truth? God is going to show us that 

truth. 

So many things the Bible says Christians know with 

confidence. We know that we have passed from death into 

life. How do you know that? I know it because God's made 

sure that I was told that, and I trust him. We know that when 

he shall appear, we shall be like him. How do I know that? 

I know that because of what I know about God.  

Paul said, "For I know whom I have believed and am 

persuaded that he is able to keep that I've committed unto 

him against that day." (2 Timothy 1:12) You see by faith in 

God, He will give us understanding.  

Romans 8:28-29 tells us that our understanding will come 

from confidence and certain things about God. I want to 

share three of them with you from the text.  

1. I can better understand what is going on around me 

because of my confidence in his providence. "For we 

know that in all things God works for the good of those 

who love him..." The providence of God is his ability 

to sustain and to guide destiny. He can do that because 

everything that happens in this world is either permitted 

or planned by God. Have you ever thought about that? 

Did you notice the word, "all?" "All things work 

together for good." Why? Because everything that 

happens in this world is either permitted or planned by 

God. Now that doesn't mean that everything that 

happens is a direct cause from God. He's not some great 

puppeteer pulling strings. A lot of things happen on this 

earth that are evil, that are orchestrated by Satan, but 

for the time being those things are being permitted by 

God.  

He is the Creator of the heavens of the earth. The world 

exists by the word of his power. Isaiah 40:28 says, 

"...The Lord is the everlasting God, the Creator of the 

ends of the earth. He will not grow tired or weary, and 

his understanding no one can fathom." He's God. 

Everything is watched by his eye, everything is 

considered by his mind, everything is ultimately under 

his control. He sees, he knows, he cares, and he works, 

that's the providence of God. 

তখন আমাচের লিশু লহসাচব েত্তক কনও়ো হ়ে। গালাতী়ে 

4:7 একই চ্ছজলনস বচল, তাই ইল সী়ে লেটিও কচর। 

5. লতলন আমাচেরচক তাাঁর আত্মা কেন৷ "আমরা জালন কয 

আমরা তাাঁর মচধে বাস কলর এবং লতলন আমাচের মচধে, 

কারণ লতলন আমাচেরচক তাাঁর আত্মা লেচ়েচিন।" (1 জন 

4:13) লতলন 1 জন 3:24 এ একই কথা বচলচিন “যারা তাাঁর 

আচেি পালন কচর তারা তাাঁর মচধে বাস কচর এবং লতলন 

তাচের মচধে থাচকন৷ এবং এইভাচব আমরা জালন কয লতলন 

আমাচের মচধে বাস কচরন: লতলন আমাচের কয আত্মা 

লেচ়েচিন তার িারা আমরা তা জালন।" "আপনার িরীর 

পলবত্র আত্মার মচ্ছন্দর, আপনার মচধে কক আচিন, যাচক 

আপলন ঈেচরর কাি কথচক কপচ়েচিন?" (1 কলরলন্থ়োনস 

6:19) "আমরা জালন না আমাচের লকচসর জনে প্রাথ েনা করা 

উলেত, লকন্তু আত্মা লনচজই আমাচের জনে আতেনাে কচর 

যা িেগুলল প্রকাি করচত পাচর না" (করামানস 8:26-27) 

লতলন "আমাচের জীবচন  ল কেন" ( গালাতী়ে 5:22-23) 

লতলন আমাচেরচক যীশু খ্রীচষ্টর প্রলতমূলতে কমচন েলচত 

সাহাযে করার জনে কাজ কচরন। (করামানস 8:29) 

একজন যখন খ্রীচষ্টর কাচি আচস তখন কী ঘচি? একজন 

যখন সুসমাোর কমচন েচল তখন লক হ়ে? জন বচলচিন কয 

লতলন প্রভুর সাচথ আপনার েলাচ রা করচত আপনাচক 

সাহাযে করার জনে আপনার মচধে বাস করার জনে 

আপনাচক আত্মা কেন। 

6. আমাচের জীবন পলরবতেন. খ্রীচষ্টর কাচি আসার এবং 

ক্ষমা পাও়োর এবং পলবত্র আত্মার উপহার পাও়োর পচর 

আমাচের জীবন পলরবলতেত হ়ে। 

  

ক প্রথমত, আমরা একই লেচকাচ়েচ্ছে সহ পাচপর কাচি 

আত্মসমপ েণ কলর না যা আমরা লখ্রস্টান হও়োর আচগ 

কচরলি। "কয ককউ তার মচধে বাস কচর কস পাপ করচত 

থাচক না। কয ককউ পাপ করচত থাচক কস তাচক কেচখলন 

বা কেচনলন।" (1 জন 3:6) 

 

এর মাচন লক আমরা প্রভুর কাচি আসার পর আমরা 

লনখুাঁত মানুষ? না, মচন রাখচবন “যলে আমরা োলব কলর 

কয আমরা পাপ কনই, আমরা লনচজচেরচক প্রতারণা 

কলর এবং সতে আমাচের মচধে কনই। যলে আমরা 

আমাচের পাপ স্বীকার কলর, লতলন লবেস্ত এবং 

নো়েপরা়েণ এবং আমাচের পাপ ক্ষমা করচবন এবং 

আমাচের সমস্ত অনো়ে কথচক শুদ্ধ করচবন। যলে 

আমরা োলব কলর কয আমরা পাপ কলরলন, তাহচল 

আমরা তাচক লমথোবােী বচল আখোল়েত কলর এবং 

আমাচের জীবচন তার কথার ককাচনা স্থান কনই।" (১ জন 

1:8-10) এিা এমন কলাচকচের জনে কলখা হচ়েলিল যারা 

ইলতমচধেই লখ্রস্টান। আমরা পাপ কলর, লকন্তু কযচহতু 

আমরা একটি লভন্ন প্রভু ও প্রভুর কসবা কলর এবং 



Remember the old story about the lady who came to the 

door in response to the Gallup Poll petitioner, and after 

knocking on her door, she came just ragged looking and 

all unkempt. He said, "Ma'am, we're conducting a poll 

on what you think the greatest problem in America is, 

ignorance or apathy?" And she said, "I don't know, and 

I don't care," and slammed the door in his face. 

I've got great news for you. We've got a God who 

knows, we've got a God who cares, and we've got a God 

who works. Everything, everything in this world is 

either permitted or planned by the great, good, 

gracious, giving, and glorious God Almighty. That by 

the way is why Paul could say in other places in his 

writings, "In everything give thanks." Everything? 

EVERYTHING? Yes, in everything give thanks. Why? 

Because it's all right here. That's why he could say, 

"Rejoice in the Lord always." You mean even when I'm 

down, even when bad things happen...Yes, always. 

Why? Because it's not outside the scope of his 

providence.  

That's why he could say in Romans 8:28, "God works 

all things together for good." If you were to keep 

reading down in Romans 8 near the very end about 

verse 35, 36 and 37, he said, there's some horrible 

things out there. There's death, famine, tribulation, and 

persecution; yes, God will even work those things 

together for good. The first thing we're confident in is 

God's providence.  

2.  Be confident in God's perspective. To me the key word 

in the whole text is the word, "together." The Bible 

doesn't say that all things are good. It says that, "God 

works all things good and bad things together," for a 

good outcome.  

Hey, there are a lot of things that aren't good. 

Temptations aren't good. I don't enjoy temptations or 

succumbing to temptations. James 1 tells us that 

temptations come from the devil, they don't come from 

God. But God can use temptations to actually draw us 

closer to him. Pain is not pleasant, is it? But God can 

use pain to reestablish humility and dependence upon 

him. Failure hurts. I'm not real fond of failure, but God 

can use it in such a way to help us re-look at our 

priorities. While we may not see it, we've got to 

understand that God has a better and fuller perspective 

on our lives.  

Let me give you two illustrations of how God acts in 

that role. The first thing I think of is air traffic 

controllers, the guys in the control tower. All of these 

pilots are out there in their plane wanting to come in 

and land. Some are wanting to take off. The air traffic 

controller has to tell them which runway is cleared for 

আমাচের লভতচর পলবত্র আত্মার োন রচ়েচি, আমাচের 

প্রাথ েনার জীবচন এবং যীশুর মচতা আরও মালনচ়ে েলার 

পচথ আমাচের সাহাযে কচর, আমরা লভন্ন মানুষ। 

আমরা একই প্রচলাভচনর লিকার হই না। আমরা 

জগচতর পথ এবং মাংচসর পচথর জনে কামনা কলর না। 

না, আমরা লেন লেন বেচল যাচ্ছি, 

খ. আমরা আমাচের সহকমীর সাচথ কীভাচব আেরণ কলর 

তার মচধে এটি একটি পাথ েকে ধতলর কচর। আত্মা 

আমাচের জীবচন তা কচর। “আমরা ভাচলাবালস কারণ 

লতলন প্রথচম আমাচের ভাচলাবাসচতন। ককউ যলে বচল, 

"আলম ঈেরচক ভালবালস", তবওু তার ভাইচক ঘৃণা 

কচর, কস লমথোবােী৷ কারণ কয তার ভাইচক ভাচলাবাচস 

না, যাচক কস কেচখচি, কস ঈেরচক ভাচলাবাসচত পাচর 

না, যাচক কস কেচখলন।” (1 জন 4:19-20) 

আমরা শুধুমাত্র লবে মূলেচবাধ কথচক েচূর লগচ়ে যীশুর 

পথ অনুসরণ কলর না, আমরা ককবল আমাচের 

সহকমীর সাচথ ঈেচরর মচতা আেরণ করচত যাচ্ছি। 

সারসংচক্ষপ 

মূল প্রলতশ্রুলতচত ল চর যাও়ো যাক। এটি এমন প্রলতশ্রুলত 

যা আপলন জানচত পারচবন কয আপলন রক্ষা কপচ়েচিন। 

ককউ বলচত পাচর, "আিা, আলম লকভাচব জানব কয আলম 

রক্ষা কপচ়েলি?" এিা ককান কটিন চ্ছজলনস না. 

1. আপলন একজন পাপী। এিা জানা আমাচের 

অলধকাংচির জনে কটিন লকিু ন়ে। 

2. যীশু খ্রীষ্ট তাাঁর প্রা়েচ্ছশ্চত্ত তোচগর মাধেচম উত্তর। 

3. যীশু খ্রীষ্টচক আমার পলরত্রাতা লহসাচব গ্রহণ করুন লবোস 

কচর, অনুতাপ কচর, স্বীকার করচত ইিুক হচ়ে, এবং 

বালপ্তচস্ম কসই নতুন জচন্মর অলভজ্ঞতা কযখাচন আত্মা, 

জল এবং রি, সবই যীশুর সাচথ একমত হচ়ে সাক্ষে 

কে়ে৷ 

4. ঈেচরর আত্মা লক আমার জীবচন  ল লেচি? আলম 

বুঝচত পালর কয আমার আকাঙ্ক্ষা পৃলথবীচত 

ি়েতানচক অনুসরণ করা লকনা, বা লেচন লেচন ঈেচরর 

পথ অনুসরণ করা আরও স্বাভালবক চ্ছজলনস হচ়ে উিচি 

লকনা। আলম প্রলতলেন আপনাচের প্রচতেচকর সাচথ 

কীভাচব আেরণ করলি তা পরীক্ষা কচর কেখচত পালর। 

আলম লক কতামাচক ভাইচ়ের মচতা ভাচলাবালস নালক 

আলম কতামাচক কিাষণ ও অপবেবহার করার কেষ্টা 

করলি বা কতামাচক উচপক্ষা করলি? 



landing and what the coordinates are for entry. He gives 

them the timing, he gives them the route, he alerts them 

about field conditions. If every pilot wanted to come in 

on their own you would have thousands of people 

dying. They would say, "Well, this looks like the best 

way to me." Wham! Whoosh! Crash! What I want you 

to see is that God is in the control tower of the airfield 

of your life. You may think this is the best way, and he 

says, "No, I want you to circle again." You say, "Why?" 

He says, "Don't ask why, just circle, I'll tell you when 

to come in."  

I'll give you an even better illustration. He's the baker 

of your life. I'm not a baker. I'm not a cook. I love some 

of the products of good bakers. For example, I love 

German chocolate cake. I don't know anything about 

the ingredients, proportions or the baking temperature. 

The only thing I have to know is how to use a fork. But, 

see God is the baker of my life. He knows exactly the 

right ingredients. 

By the way, I do know just a little bit about baking a 

German chocolate cake. If you were to taste any of 

those ingredients individually, they're not real good are 

they? Did you ever taste a big tablespoon full of flour? 

Do you want that? Is that good? Yuck! How about 

some of the salt? Just put salt in it. No! The sugar, it's 

pretty good, but it's not all that good, especially 

compared to the final product. What about that raw 

egg? How would you like to choke that down? You see 

the ingredients by themselves are not good at all, but 

the baker of our life, stirs them up in exactly the right 

proportion. But that's not all he does. Then he puts them 

under heat. He puts them under heat for just the right 

amount of time. The great news today is, God knows 

the ingredients, He knows how much heat we need and 

for how long. That's his magnificent perspective.  

I'm confident in his providence, and I'm confident in his 

perspective, but there's one other thing that's really 

even more important than those two. 

3.   Be confident in his purpose. Look at verse 28 again, we 

quote it all the time, "For we know that in all things 

God works for good for those who love him..." but look 

at the rest of it, "...who have been called according to 

his purpose." Wait a minute. What is his purpose for 

us? What's God purpose for you? What's God's purpose 

for me? This is where too many of us stop reading but 

keep reading, verse 29, "For those God foreknew he 

also predestined to be conformed to the likeness of his 

Son..." There, right there, do you see that? That is God's 

purpose for us.  

His purpose for you is to be conformed in the image 

of his Son, Jesus. That is God's supreme purpose for 

আলম কলাচকচের বলচত শুচনলি, "আলম লবোস কলর না কয 

আপলন জানচত পারচবন কয আপলন রক্ষা কপচ়েচিন।" জন 

বচলন আপলন পাচরন. ককউ বচল, "ওহ, লকন্তু এিা জটিল।" 

না এইিা না. আপলন হ়ে যীশু খ্রীষ্টচক গ্রহণ কচরচিন, বা 

কচরন লন। আপলন হ়ে সুসমাোর পালন কচরচিন বা 

কচরনলন৷ একজন রচকি লবজ্ঞানীচক লনচজর জীবন পরীক্ষা 

করচত এবং বলচত লাচগ না, "আলম হ়ে আত্মার িারা হা াঁিলি, 

বা আলম নই।" কতামাচক লবোর করা আমার এখলত়োর ন়ে 

এবং আমাচক লবোর করা কতামার বোপার না। লকন্তু 

আপনার লবোর করা আপনার উপর লনভের কচর। 

এই পাচির পচুরা সারাংি হল। "এবং এই সাক্ষে হল: ঈের 

আমাচের অনন্ত জীবন লেচ়েচিন, এবং এই জীবন তাাঁর 

পুচত্রর মচধে রচ়েচি। যার পুত্র আচি তার জীবন আচি; যার 

কাচি ঈেচরর পুত্র কনই তার জীবন কনই।" এিা সব কটিন 

ন়ে, লকন্তু প্রলতশ্রুলত লনচ্ছশ্চত. আপনার জীবচন লক ঈেচরর 

পুত্র আচি? (জন 5:11-12) 
অোচমচ্ছজং কগ্রস #1166 কথচক অলভচযাচ্ছজত, লস্টভ ফ্ল্োি, 3 জলুাই, 1994 

 

 

শশ্চির জনয একটি প্রচিশ্রুচি 

আপলন কত িচ্ছিিালী? এটি একটি েমত্কার অস্পষ্ট প্রশ্ন, 

তাই না? প্রকৃতপচক্ষ আপলন উত্তর কেও়োর আচগ আরও 

মানেি এবং অনোনে প্রচশ্নর উত্তর লেচত হচব। 

আপলন কত পাউন্ড এক কবঞ্চ কপ্রস করচত পাচরন মাচন? 

অথবা, ককউ আউি না লেচ়ে কত মাইল কেৌডাচত পাচর। 

হ়েচতা এটি িারীলরক পলরেচমর সাচথ কমাকালবলা কচর না। 

কতিা কষ্ট সহে কচর কেতনা ধচর রাখচত পাচর? আপলন লক 

আপনার জীবচন কত োপ সহে করচত পাচরন কস সম্পচকে 

কথা বলচিন? 

এক অচথ ে প্রশ্ন, আপলন কতিা িচ্ছিিালী, উত্তর লেচত খুব 

লবস্তৃত প্রশ্ন। লকন্তু অনে অচথ ে, এটি উত্তর কেও়ো খুব সহজ 

প্রশ্ন। উত্তর হল: খুব িচ্ছিিালী ন়ে। 

আপলন ককান মানেি সম্পচকে কথা বলচিন তা আলম 

সলতেই লেন্তা কলর না। আপলন যলে পাউন্ড উচত্তালচনর কথা 

বলচিন, প্রা়ে মাইল কেৌডাচত হচব, বেথা সহে করচত হচব, 

কষ্ট বা কবাঝা জন্মাচত হচব, আমাচের মচধে কসরারা খুব 

িচ্ছিিালী ন়ে। 

এখন আমরা যখন আমাচের মচতা আেরণ কলর বা যখন 

বলল আমরা িচ্ছিিালী, তখন হ়ে আমাচের গব ে কবর হচ়ে 

আচস, ন়েচতা আমরা কসই লববৃলতগুলল অনে লকিু কলাচকর 

আচলাচক বা তুলনা কচর লেচ্ছি। আলম বলচত পালর কয আলম 

তার কেচ়ে িচ্ছিিালী, আলম তার কেচ়ে িচ্ছিিালী বা আলম 

বলচত পালর কয আলম একটি লনলেেষ্ট মানেচি পলরলেত 



me. God's supreme purpose for me is not to believe, 

repent, confess, and be baptized. That is the means, a 

vital means, but it's not my purpose. God's purpose for 

me is not to assemble together. That's the sustenance, 

but that's not my purpose. God's purpose for me is not 

to win another lost soul, that's my mission, but that's 

not my purpose. God's purpose for me is not to go to 

heaven, that is my reward, but that is not my purpose. 

What's my purpose? He tells me. His supreme 

purpose for me is to be like Jesus. That by the way is 

the best quick answer I know when somebody asks you 

this question, "Why do bad things happen to God's 

children?" Do you know the answer? Because we need 

to be like Jesus.  

Do you know what that reminds me of? 1 Peter 2:21 

"To this you were called, because Christ suffered for 

you, leaving you an example, that you should follow in 

his steps." How many of you want to suffer? I don't 

either. How many of you want to be conformed into the 

image of Jesus Christ? I've got bad news for you, it goes 

with the territory. We cannot be conformed into the 

image of Jesus unless we also suffer. 

Christians really should have a sign across their chest's 

that says, "Construction Underway." God is working on 

us and he's working around us to make us more like 

Jesus. Do you see his promise? I'm not going to 

understand everything that happens to me. Sometimes 

I'm not going to understand it at all. I'll be so confused 

that I'll fall on my knees and beg for understanding. But 

I can understand that the God who loves me enough to 

die for me and has a providence, a perspective and a 

purpose for all of it. Now that leaves me with one last 

thing. What do I need to do? 

4.   Love Him. This text has one key responsibility. Look at 

it again. "...We know that in all things God works for 

the good of..." What does it say? "...those who love 

him..." This is a promise for people who love God. It's 

not a promise for every human being. It's not a promise 

for the unbeliever. Sadly, it's not a promise for those 

who only believe. It's a promise for those who love the 

Lord.  

If I want understanding, what do I need to do? I don't 

have to worry so much about working things out. I don't 

have to worry a lot about figuring things out, that's 

God's responsibility. Here's my responsibility. My 

responsibility is to love God more. The more I love 

God, the better I'll understand. I don't know how, but 

that's the promise, and it works. Adapted from Amazing Grace 

#1163 - Steve Flatt, June 12, 1994 

 

 

কবলিরভাগ কলাচকর কেচ়ে িচ্ছিিালী। লকন্তু বাস্তব কপচত 

যাক. 

কয সমস্ত পাউন্ড উচত্তালন করা কযচত পাচর, মাইল কেৌডাচত 

হচব, সারাজীবচন সহে করচত হচব এমন যেণা বা জন্ম লনচত 

হচব এমন কবাঝার আচলাচক, আমরা ককউই খুব িচ্ছিিালী 

নই। আসচল আমরা এতিা িচ্ছিিালী নই কয এই পৃলথবী 

কথচক জীলবত কবর হচ়ে যাচবা। " াোর-িাইম" কক আপনার 

উপর কচ়েকলেন কাজ করচত লেন এবং লতলন আপনাচক 

কেখাচবন আপলন কতিা "অ-িচ্ছিিালী"। আলম জীবচনর 

মাধেচম এিা করচত ঈেচরর িচ্ছি প্রচ়োজন. 

তুলম লক জাচনা না? শুলনলন? প্রভু হচলন লেরস্থা়েী 

ঈের, পৃলথবীর কিষ প্রাচন্তর সৃটষ্টকতো। লতলন ক্লান্ত 

বা পলরোন্ত হচবন না, এবং তার উপললব্ধ ককউ 

অনুধাবন করচত পাচর না। লতলন ক্লান্তচের িচ্ছি 

কেন এবং েুব েলচের িচ্ছি বৃচ্ছদ্ধ কচরন। এমনলক 

যুবকরা ক্লান্ত ও পলরোন্ত হ়ে, এবং যুবকরা কহা াঁেি 

খা়ে এবং পচড যা়ে; লকন্তু যারা প্রভুর উপর আিা 

কচর তারা তাচের িচ্ছির নবা়েন করচব। তারা 

ঈগচলর মত ডানা কমচল উডচব; তারা কেৌডাচব 

এবং ক্লান্ত হচব না, তারা হা াঁিচব এবং অজ্ঞান হচব 

না। (লযিাই়ে 40:28-31) 

এটি সম্পূণ েরূচপ এত সুন্দর, আলম এটিচক কভচে ক লার 

কেষ্টা করচত এবং এটিচক লবচ্ছিন্ন করচত ঘৃণা কলর তচব 

োরটি মূল লেক রচ়েচি। 

1. ঈের কক। এক সম়ে একটি কিাট্ট কমচ়ে লিল কয একটি 

ঘচর কযচত ভ়ে কপত কারণ এটি অন্ধকার লিল, এবং 

কসখাচনই তার লবিানা লিল, কসখাচন তার ঘমুাচত হচব। 

অবচিচষ তার বাবা-মা তাচক বলল, তারা বলল, "এখন কেখ 

কসানা, তুলম লক কসই ঘচর কযচত ভ়ে কপও না কারণ ঈের 

কসখাচন আচিন, এবং লতলন কতামাচক একা কিচড যাচবন 

না।" আিা অবচিচষ এটি তাচক কসই অন্ধকার ঘচর লপিচল 

কযচত এবং লবিানা়ে হামাগুলড কেও়োর যচথষ্ট সাহস 

লেচ়েচি। লকন্তু কস কসই প্রলতশ্রুলতর কথা একিু কভচব বলল, 

"আল্লাহ, আপলন যলে এখাচন থাচকন তচব লকিু বলচবন না 

কারণ এটি আমাচক মৃতুের ভ়ে কেখাচব।" এিা আমারও 

হচব, তাই না? 

ঈের সম্পচকে লক? ঈের কক? ইিাই়ো, নবী, আমাচের 

বচলন, ঈেচরর লতনটি সব েজনীন (অথ োৎ সমস্ত বা সম্পূণ ে) 

ধবলিষ্টে: 

ক "প্রভুই লেরস্থা়েী ঈের।" (কলাক 28) এটি আমাচের বচল 

কয লতলন সমচ়ের সাচপচক্ষ সব েবোপী। এমন ককাচনা 

সম়ে আচসলন যখন কস লিল না। এমন একিা সম়ে 

আসচব না যখন কস থাকচব না। আসচল, সম়ে ঈেচরর 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

কাচি এচকবাচর লকিুই ন়ে। লতলন এটি িারা আবদ্ধ নন, 

লতলন এটি িারা চ্ছজলনসগুললচকও পলরমাপ কচরন না 

এবং আপলন এবং আলম এটি বুঝচতও শুরু করচত পালর 

না কারণ আমরা যা কলর তা সমচ়ের িারা পলরমাপ করা 

হ়ে। ঈের সমচ়ের সাচথ কমাকালবলা কচরন না। ভগবান 

বচলচিন, "আলম কয আলম আলি। আলম সবসম়ে 

লিলাম, এবং আলম সবসম়ে থাকব।" 

পরবতী আ়োতটি বচল, "লতলন পৃলথবীর কিষ প্রাচন্তর 

স্রষ্টা..." এমন একটি জা়েগা কনই যা লতলন লিচলন না। কস 

কসখাচন রাখল। এমন ককাচনা জা়েগা কনই কযখাচন লতলন 

কনই। আমাচের ঈের সব েবোপী। লতলন সব েত্র আচিন। 

তুলম তার উপলস্থলত তোগ কচরা না। 

খ. লতলন সব েিচ্ছিমান। লতলন সব েিচ্ছিমান। লতলন ককবল 

পৃলথবীর প্রান্তগুললই সৃটষ্ট কচরনলন, তচব "লতলন ক্লান্ত বা 

পলরোন্ত হচবন না..." তাাঁর িচ্ছি, তাাঁর িচ্ছি, তাাঁর িচ্ছি, 

এই সমস্ত চ্ছজলনসগুলল এচকবাচর সীমাহীন। 

গ. লতলন সব েজ্ঞ। লতলন সম্পণূ েরূচপ সবলকিু জাচনন "...এবং 

তার উপললব্ধ ককউ অনুধাবন করচত পাচর না।" সহজ 

কচর বলচল, কস সব জাচন। কস সব জাচন। তার িারা 

লকিুই পা়ে না। লতলন সব েজ্ঞ। 

আপলন এবং আলম ঈেচরর ধারণা গ্রহণ করচত সবচেচ়ে 

অক্ষম। কমাচজচসর মচতা, আলম তার মুচখর লেচক তাকাচত 

োই। লকন্তু কমাচজচসর মচতা, আমার কাচি এটি করার 

ক্ষমতার একটি অংিও কনই। 

আমার নম্র অনুমাচন স্বগ ে সম্পচকে সবচেচ়ে বড চ্ছজলনস হল 

লখ্রস্টানরা ঈেচরর মুচখর লেচক তাকাচত েচলচি। আলম 

কসানার রাস্তা সম্পচকে কয সব উচত্তচ্ছজত নই. ওহ, আলম এটি 

কেখচত োই লবচিষত যখন উদ্ঘািন বচললিল কয এটি 

"কাাঁচের মচতা স্বি" বা মিুার ধতলর কগিগুললর মচতা হচব, 

তচব তারা স্বচগ ের মলহমা কেখাচনার জনে শুধুমাত্র রূপক 

অলভবেচ্ছি। আলম লপ্র়েজন এবং সাধুচের সাচথ কয পুনলম েলন 

করব, যারা আচগ েচল এচসচিন, সমস্ত মুচ্ছিপ্রাপ্তচের কসই 

েুেোন্ত পুনলম েলন সম্পচকে আলম উচত্তচ্ছজত। 

আলম স্বগ ে কথচক সবচেচ়ে কবলি কয চ্ছজলনসটি োই তা হল 

সব েিচ্ছিমান ঈেচরর মুচখর লেচক তাকাচত সক্ষম হও়ো। 

আপলন এবং আলম এখাচন তাচক মানলসকভাচব আললিন 

করচত পালর না, লতলন সম্পণূ ে সাব েচভৌম। লতলন অতীচ্ছন্দ্র়ে। কস 

কবাঝার বাইচর। প্রকৃতপচক্ষ, আপলন লক কখনও িাচস্ত্র লক্ষে 

কচরচিন, এমন কলাকচের প্রলতচ্ছক্র়ো যাচেরচক ককান না 

ককানভাচব ঈেচরর এক ঝলক কেখার জনে কসই উপহার 

কেও়ো হচ়েলিল? 



ঈের মূসাচক বলচলন, "তুলম আমার মচুখর লেচক তালকচ়ে 

বা াঁেচত পারচব না। আলম কতামাচক কসখাচন পাথচরর উপর 

রাখব এবং কতামাচক লপিচনর লেকিা কেখচত কেব।" মূসা 

যখন পাহাচড উচিলিচলন এবং আইন, েিটি আচেি গ্রহণ 

কচরলিচলন, তখন লতলন ঈেরচক মুচখামুলখ না কেচখ কনচম 

আচসন। লকন্তু ঈের তার সাচথ কথা বলচলন এবং যখন 

লতলন পাহাড কথচক কনচম এচলন, তখন তার মুখ এত 

উজ্জ্বল লিল, সবাই তাচক ভ়ে কপত। লতলন একটি কঘামিা 

পচরলিচলন কারণ তার উপলস্থলত আক্ষলরক অচথ েই উজ্জ্বল 

লিল। 

ইচ়োব যখন ঈেচরর সালন্নচধে লিচলন, এবং ঈের তাচক 

সামনাসামলন প্রশ্ন চ্ছজজ্ঞাসা করলিচলন, তখন কজাব তার 

মুচখর উপর মাথা লনেু কচর বলচলন, "আলম অচযাগে, আলম 

কীভাচব কতামাচক জবাব কেব? আলম আমার মুচখর উপর 

হাত রাখলাম।" (োকলর 40:4) 

"আলম শুনলাম এবং আমার হৃে়ে ককাঁ চপ উিল, িচে 

আমার কিা াঁি ককাঁ চপ উিল। ক্ষ়ে আমার হাচডর মচধে ঢুচক 

কগল, এবং আমার পা কাাঁপচি।" (হাবক্কুক 3:16) যখন 

ইিাই়ো লসংহাসচনর ঘচর তাকান, তখন বলার পলরবচতে, 

"হাচললুজা, ঈেরচক কেখচত পাও়ো লক মহান ন়ে।" লতলন 

বলচলন, "হা়ে আমার! ... আলম ধ্বংস হচ়ে কগলি! কারণ 

আলম অশুলে কিা াঁচির মানুষ।" (ইিাই়ো 6:5) জন, কপ্রলরত, 

বচললিচলন "যখন আলম তাচক কেখলাম, আলম মৃচতর মত 

তার পাচ়ের কাচি পচড কগলাম।" (প্রকালিত বাকে 1:17) 

ঈেচরর মুখ কেখার কেচ়ে আলম আর লকিুই োই না, তচব 

যলে আলম এটির লেচক তাকাই তচব এটি আমাচক হতো 

করচব। 

আলম যা কপচত কেষ্টা করলি তা হল আমরা এমন একজন 

ঈেরচক কপচ়েলি লযলন আমাচের কবাধগমেতার বাইচর। 

কজলব ল ললপস অচনক বির আচগ ইওর গড ইজ িু স্মল 

লিচরানাচম একটি বই ললচখলিচলন এবং লিচরানামটি সব 

বচল কে়ে। আলম আপনাচক ঈের সম্পচকে আপনার 

েৃটষ্টভলি সম্পচকে লকিু বলচত োই। এটি খুবই কিাি. তুলম 

বলি, তুলমও জাচনা না আলম ঈেরচক লকভাচব কেলখ। 

আপলন ঈেরচক লকভাচব কেচখন তাচত আমার লকিু আচস 

যা়ে না, এিা খুবই কিাি। ঈের সম্পচকে আপনার েৃটষ্টভলি 

লনন এবং এটিচক এক লমলল়েন গুণ করুন, এটি এখনও খুব 

কিাি। ইিাই়ো যা লনচ্ছশ্চত করচত োন কয আমরা বঝুচত 

পালর তা হল, যলে আমরা িচ্ছির জনে এই প্রলতশ্রুলতচক 

আললিন করচত যাচ্ছি, আমাচের বুঝচত হচব কয আমাচের 

একজন ঈের আচিন লযলন এটিচক সমথ েন করচত সক্ষম। 

2. আমরা কক. প্রলতশ্রুলতর লিতী়ে লেকটি কবাঝার কেষ্টা 

করচি আমরা কারা। এিা করা সহজ। "লতলন ক্লান্তচের িচ্ছি 

কেন এবং েুব েলচের িচ্ছি বৃচ্ছদ্ধ কচরন।" (ইিাই়ো 40:29)। 



আপলন লক কসই েুটি "w" িে কেখচত পাচিন যা আমাচের 

বণ েনা কচর: ক্লান্ত এবং েুব েল। কয আমরা যারা. 

"এমনলক যুবকরাও ক্লান্ত ও পলরোন্ত হ়ে, এবং যুবকরা 

কহা াঁেি খা়ে এবং পচড যা়ে।" নবী লনচ্ছশ্চত করচত োন কয 

যুবকরা এই িেগুলল শুচন বা এই িেগুলল পচড তারা কসই 

নীলতটি বুঝচত পাচর। আপলন লক জাচনন ককন লতলন এটি 

লনচ্ছশ্চত করচত কেচ়েলিচলন? কারণ যুবকরা মচন কচর কয 

তারা অচজ়ে, এবং যবুতীরাও তাই কচর। 

আলম যখন 18 কথচক 25 বিচরর মচধে লিলাম তখন আমার 

পুচরা জীবন আমার সামচন লিল। প্রলতলন়েত, আমার এক 

বনু্ধর েঘু েিনা ঘিচব, ককউ মারা যাচব, লকন্তু আমার সাচথ তা 

ঘিচব না। আলম অচজ়ে লিলাম, এবং আলম িচ্ছিিালী 

লিলাম। ওহ লকন্তু ঈের আমাচের কিখাচনার একটি উপা়ে 

আচি, তাই না? আলম কৃতজ্ঞ কয আলম একটি পাি লিচখলি। 

আলম অনে লেন এটি মচন কলরচ়ে কেও়ো হচ়েলিল কারণ 

আলম একজন রানার। আমাচক কয rephrase. আলম খুব 

খিকালীন রানার। আলম প্রা়ে লতন সপ্তাচহ কেৌডাচত 

পালরলন, এবং আলম একিু অপরাধী কবাধ করচত শুরু কলর 

কারণ আমার ককামরবন্ধটি একিু িি হচত শুরু কচর এবং 

আমার কোললরর পলরমাণ লকিুিা বড হচ়ে উিলিল। আলম 

লসদ্ধান্ত লনচ়েলিলাম কয আলম একলেচনর মচধে সব ধরব। 

আলম এক লবচকচল কবর হচ়েলিলাম এবং 5.2 মাইল 

োলাচনার লসদ্ধান্ত লনচ়েলিলাম। আলম এর 2.6 কহাঁচিলি। আলম 

কসই কসা া়ে স্তব্ধ হচ়ে রইলাম পচরর পাাঁে ঘণ্টা ধচর 

লনঃোচসর জনে। আলম আবার কভচবলিলাম, এমন একটি 

লেন লিল যখন আলম পাাঁে মাইল কেৌচড বালড ল চর 

বাচস্কিবল কখলচত প্রস্তুত হচত পারতাম। কসই লেন েচল 

কগচি। আমরা েুব েল ও ক্লান্ত মানুষ। আপনার অহংকার 

আপনাচক অনেথা়ে বলচত কেচবন না। 

টিক আচি, আমরা এমন একজন ঈের কপচ়েলি লযলন 

আমাচের কল্পনার কেচ়েও বড, লবস্তৃত, িচ্ছিিালী, আরও 

িচ্ছিিালী এবং জ্ঞানী। আমরা ককবল েুব েল এবং ক্লান্ত 

মানুষ। 

3. প্রভু আপনার িচ্ছি পুনন েবীকরণ করা হচব. "যারা প্রভুর 

উপর অচপক্ষা কচর তারা তাচের িচ্ছি পুনন েবীকরণ 

করচব।" এখন "অচপক্ষা" িচের অথ ে অলসতা ন়ে। এর 

মাচন এই ন়ে কয, "টিক আচি ঈের, আমাচক ঝাাঁপ োও, 

আমাচক আঘাত কচরা!" ভুল বুঝচবন না, একিা সম়ে আচি 

শুধু "লস্থর থাকুন এবং কজচন রাখুন কয আলমই ঈের"। 

আমাচের সমস্ত উন্মােনা এবং ইাঁেুর কেৌচডর মচধে একটি 

সম়ে আচি যখন আমাচের ককবল িান্ত থাকচত হচব এবং 

ঈেরচক আমাচের সাচথ কথা বলচত, তাাঁর উপর ধোন 



করচত, তাাঁর বাকেটি পডচত এবং তাাঁর কাচি প্রাথ েনা করচত 

হচব। এিা আসচল এখাচন প্রসি ন়ে. 

এখাচন ধারণাটি হল প্রভুর উপর অচপক্ষা করা যা মলেসভার 

সেচসের মচতা লকিু হচব যা মালকেন যুিরাচষ্ট্রর রাষ্ট্রপলতর 

উপর অচপক্ষা করচি। তার জনে অচপক্ষা করার মাচন লক? 

এর অথ ে তাচক কসবা করা, তার প্রলত কঝা াঁক কেও়ো, তাচক 

সাহাযে করা। একটি ভাল উোহরণ একটি সকূ্ষ্ম করস্িুচরচন্ট 

একটি "ওচ়েিার" হচব। সলতেই সনু্দর করস্িুচরচন্ট একজন 

ওচ়েিার লক কচর? টিক আচি আপলন যলে তার কিলবচল 

থাচকন তচব লতলন আপনার প্রলত এতিাই মচনালনচবি 

কচরন, লতলন আপনার প্রলত মচনাচযাগী হন। 

প্রা়ে এক বির আচগ, আলম আমার স্ত্রীচক আমাচের 

বালষ েকীচত এই সলতেই, সলতেই েমৎকার করস্িুচরচন্ট লনচ়ে 

লগচ়েলিলাম। এিা আমাচক সৎ হচত একটি বাচ্ছন্ডল ল চর 

কসি. আমরা পলরবার লনচত অভেস্ত এর কেচ়ে এটি একটি 

সুন্দর জা়েগা লিল। আসচল বাচ্চারা আমাচের সাচথ যা়েলন। 

আলম আশ্চয ে হচ়েলিলাম কারণ আলম আমার জল আধা 

ইচ্ছঞ্চ লনচে কপচত পালরলন, আিুলগুলল ককচি ক লা হচি 

এবং কসই জলটি পুনরা়ে পূরণ করা হচ়েলিল। আলম বাচ্ছজ 

ধরচত পালর কয কস রাচত আমার জল 20 বার লরল ল 

কচরলিল। যখন আলম আমার সামচন লকিু পাউরুটির 

িুকচরা লিটিচ়ে লেই, তখন হিাৎ কচরই লতলন একটি কিাি 

িুলর লেচ়ে একটি কিাি কেচি সমস্ত লকিুচক লিাঁ চড 

ক লচলন। লতলন আমার নোপলকনটি তুচল লনচলন এবং 

আমার ককাচলর উপচর রাখচলন। যলে আলম কখচনা শুধু 

এতিা উপচর তাকাই কয কস আমার উপর অচপক্ষা করলিল, 

কমাি মচনাচযাগ। এখন কিান, আলম যখন আমার ক্লালন্ত, 

আমার েুব েলতা এবং আমার িচ্ছি ঝাাঁকুলন অনুভব কলর, 

তখন আলম কী করব? আলম প্রভুর জনে অচপক্ষা করলি। 

আমার সম্পূণ ে মচনাচযাগ তাচক কেও়ো হ়ে. লতলন আমার 

ক াকাস. 

আলম কেখচত পাই কয যারা ক্লান্ত, লনরুৎসালহত এবং ক্লান্ত 

হচ়ে পচড তারা সাধারণত একটি বা েুটি চ্ছজলনস কচর এবং 

আলম লখ্রস্টান কলাকচের কথা বললি। একিা চ্ছজলনস তারা 

ঈেরচক ভুচল যা়ে। লকিু লখ্রস্টান তাচক ভুচল যা়ে। তারা 

তাচের লনচজচের ক্ষতলবক্ষত িচ্ছি, তাচের লনজস্ব 

উোসীনতা এবং তাচের লনজস্ব পরীক্ষা লনচ়ে এতিাই উলিগ্ন 

কয তারা ঈেরচক তাক লালগচ়ে কে়ে এবং লনচজরাই এই সব 

টিক করার কেষ্টা কচর। ক্লালন্ত, পরীক্ষা এবং িচ্ছির ঝাাঁকুলনর 

মচধে অনোনে কলাচকরা প্রভুর লেচক মচনালনচবি করচত 

শুরু কচর। তারা সতেই প্রভুচক "আমাচক পুনন েবীকরণ 

করচত" অনুচরাধ করার লেচক মচনালনচবি কচর এবং লতলন 

তা কচরন। 

4. ঈের যা কচরন. "প্রভু তাচের িচ্ছি পুনন েবীকরণ 

করচবন। তারা ঈগচলর মত ডানা়ে উডচব; তারা কেৌডাচব 



এবং ক্লান্ত হচব না, তারা হা াঁিচব এবং অজ্ঞান হচব না।" (31 

আ়োত) 

আলম ঈগচলর েৃষ্টান্ত পিন্দ কলর, সমস্ত পালখর মচধে 

সবচেচ়ে মলহমালন্বত, কযটি অনে কযচকাচনা পালখর কেচ়ে 

উাঁেুচত উচড যা়ে। এিা প্রথমবার ঈের কয সােৃিে বেবহার 

না. Exodus 19:4 এ, লতলন ইস্রাচ়েচলর সন্তানচের সাচথ কথা 

বললিচলন যারা এখন ঘুচর কবডাচত েচলচি। লতলন বলচলন, 

"আলম লমিচরর সাচথ লক কচরলি, এবং লকভাচব আলম 

কতামাচক ঈগচলর পাখা়ে বচ়ে লনচ়ে এচসলি তা কতামরা 

লনচজরাই কেচখি..." 

কারণটির একটি অংি লিকাচরর লবরুচদ্ধ সুরক্ষা। লকন্তু 

কারণটির একটি অংি হল একটি ঈগল, একটি লিশু 

ঈগলচক উডচত কিখাচত সহা়েতা করা। যখন কিাি ঈগল 

িানাটির উচড যাও়োর সম়ে আচস, তখন এটি বাসা কথচক 

কবলরচ়ে পচড এবং কসই ডানাগুলল কাজ করার জনে প্রস্তুত 

লকনা তা কেখার জনে মিু পতন শুরু কচর। মা ঈগল 

অলভপ্রা়ে এবং একটি সটিক কোখ লেচ়ে উাঁলক লেচি। যলে 

তার কিাট্ট ঈগলটি উডচত শুরু করচত না পাচর, তচব মা 

ঈগলটি ঝাাঁলপচ়ে পচড এবং নীচে উচড এচস তার লপচি ধচর। 

যলে কস এটি তার লপচি কপচত না পাচর তচব কস তার কিা াঁি 

লেচ়ে এটি পা়ে এবং আবার উপচর উচি যা়ে। 

কলাচকরা, আমাচের ঈের আমাচের জনে এিাই কচরন। 

যখন আলম আমার ক্লালন্ত ও েুব েলতা়ে তার জনে অচপক্ষা 

কলর, তখন লতলন আমাচক কসই তীক্ষ্ণ েৃটষ্টচত কেখচবন এবং 

আমাচক পচড কযচত কেখচলই লতলন আমার নীচে ঝাাঁলপচ়ে 

পডচবন। "তারা ঈগচলর মচতা ডানা কমচল উপচর উিচব" 

আলম িচ্ছিিালী বচল ন়ে, লকন্তু কারণ আলম এমন একজন 

ঈের কপচ়েলি লযলন তারাচক তাচের জা়েগা়ে করচখচিন 

এবং লযলন আমাচক আমার জনে মরচত যচথষ্ট ভালবাচসন। 

আলম জালন আপলন পুরাচনা গান জাচনন। "যীশুচত 

আমাচের কী বনু্ধ আচি, আমাচের সমস্ত পাপ এবং কিাক 

বহন করার জনে! কী একটি লবচিষে বহন করা, প্রাথ েনা়ে 

ঈেচরর কাচি সবলকিু!" তৃতী়ে আ়োতটি শুনুন। "আমরা 

লক েুব েল এবং ভারাক্রান্ত, যচত্নর ভাচর জজেলরত? মূলেবান 

ত্রাণকতো, এখনও আমাচের আে়ে, প্রাথ েনা়ে প্রভুর কাচি 

নাও। কতামার বনু্ধরা লক কতামাচক তুি কচর, কতামাচক তোগ 

কচর? প্রাথ েনা়ে প্রভুর কাচি লনচ়ে যাও? তার বাহুচত কস 

কতামাচক লনচ়ে যাচব এবং ঢাল করচব, তুলম কসখাচন সান্ত্বনা 

পাচব।" কসিা সতে. এিাই প্রলতশ্রুলত। এটি প্রকৃতপচক্ষ কসই 

মূলেবান প্রলতশ্রুলতগুললর মচধে একটি যা আমাচের এই 

জীবচনর মধে লেচ়ে পা়ে।অোচমচ্ছজং কগ্রস #1167 কথচক অলভচযাচ্ছজত - 

লস্টভ ফ্ল্োি, 10 জলুাই, 1994 

 



ববাঝার জনয প্রচিশ্রুচি 

প্রলতশ্রুলত "আমরা জালন কয সমস্ত লকিুচত ঈের তাচের 

ভাচলার জনে কাজ কচরন যারা তাচক ভালবাচস, যাচেরচক 

তাাঁর উচেিে অনুসাচর ডাকা হচ়েচি" (করামানস 8:28) হল 

সবচেচ়ে পলরলেত, সবচেচ়ে লপ্র়ে। 

ঝচডর সমচ়ে কসই পথটি আমাচের জনে লনরাপত্তা। এটি 

একটি উত্তরণ যা আমরা যখন অিালন্তচত থালক বা 

ট্রোচজলডচত থালক। এটি এমন একটি অনুচিে যা আমরা 

কেলখ যখন আমরা ভালব ককন আমরা বুঝচত পালর না। এটি 

আমাচের "ককন" কন়ে এবং এটিচক "কক" কত পলরণত কচর। 

এটি আমাচের প্রশ্ন কন়ে এবং এটি আমাচের এমন 

একজচনর লেচক লনচ়ে যা়ে লযলন সব েো একটি উত্তর প্রোন 

করচবন। এিা কবাঝার জনে একটি প্রলতশ্রুলত. 

"কারণ আমরা জালন।" কসই িেগুললচক আন্ডারলাইন 

করুন। "আমরা জালন." কবাঝার প্রলতশ্রুলত আচি। এমনলক 

যখন এমন লকিু ঘচি যা আমাচের ক্ষলত কচর, আমাচের 

সমান কচর কে়ে বা আমাচেরচক এচকবাচরই অজ্ঞাত কচর 

ক চল কয ককন কসগুলল এচসচি। "এবং আমরা জালন কয সব 

লকিুচতই ঈের।" টিক কসই সামানে অবে়ে বাকোংচির 

পচর, "কাজ কচর" এিাই পচুরা আ়োচতর োলবকাটি। আমরা 

লকিু লবস্তালরতভাচব এটি তাকান যাচিন লকন্তু কয মূল. এিা 

আপলন লক জাচনন না, এিা আপলন যারা জাচনন. 

জীবচন কবাঝার োলবকাটি হল ঈেরচক জানা এবং তাাঁচক 

লবোস করা। এিাই োলবকাটি। আপলন কতিা জাচনন তা 

ন়ে, আপলন কতিা কবাচঝন তা ন়ে, আপনার আইলকউ কী 

তা ন়ে। আমাচের মচধে সবচেচ়ে উজ্জ্বল তাচের জীবচনর 

গভীরতা, রহসে এবং অসুলবধা কবাঝার ক্ষমতা কনই। আমরা 

শুধু আমাচের মচধে কয আচি না. 

আলম একিু লবচ্ছস্মত কয করামানস্ 8:28 এর আচগ েুটি পচে 

পল বচলচিন, "একই ভাচব... আমরা জালন না আমাচের 

লকচসর জনে প্রাথ েনা করা উলেত।" এিাই সতে তাই না? আলম 

লকিু চ্ছজলনস জালন যার জনে আমাচক প্রাথ েনা করচত হচব, 

লকন্তু আমার জীবচন অচনক োলহো রচ়েচি, আমার 

োরপাচি এমন অচনক পলরলস্থলত রচ়েচি, কয আলম বঝুচতও 

শুরু কলর না, আমাচক প্রাথ েনা করচত সাহাযে করার জনে 

আমার ঈেচরর প্রচ়োজন। আলম লকচসর জনে প্রাথ েনা করব 

তাও জালন না, আলম কতিা অজ্ঞ। তুলম কতিা অজ্ঞ। 

িমাস এলডসন 1926 সাচল আবার বচললিচলন, "আমাচের 

োরপাচি যা ঘিচি তার এক িতাংচির 1/লমলল়েন ভাচগর 

এক ভাগ আমরা জালন না।" প্রলতলেন কসই লববৃলতটিচক 

আরও সতে বচল বহন করচি। প্রলতটি নতুন আলবষ্কাচরর 



সাচথ যা আমরা লবজ্ঞাচন করলি, আমরা কত কম জালন তা 

খুাঁচজ পাচ্ছি। 

আপলন লক মহালবচে পাও়ো "ব্লোক কহাল" সম্পচকে 

পচডচিন? এখন কথচক লবলল়েন আচলাকবষ ে, আমরা একটি 

আচলাকবষ েও বুঝচত পালর না, লকন্তু আমরা ককাটি ককাটি 

আচলাকবচষ ের কথা বললি। আলম কয গতে বুঝচত পারলি না, 

লকন্তু আপলন জাচনন তারা এিা সম্পচকে লক বচল? তারা বচল 

কয এটি একটি গতে যা েুষচি, শুধু পোথ ে ন়ে, িচ্ছি। 

মাধোকষ েণ িচ্ছির িান এতই িচ্ছিিালী কয আচলাও এডাচত 

পাচর না। আপলন কয কল্পনা করচত পাচরন? তারা বচল কয 

মহাকচষ ের িান কসই ব্লোক কহাচল এতিাই িচ্ছিিালী কয 

আপলন যলে পুচরা পৃলথবী এবং এর উপর থাকা সমস্ত লকিু 

লনচ়ে যান এবং একই মাধোকষ েণ িান থাচক তচব এটি 

পৃলথবীচক একটি মাচব েচলর আকাচর সে্কুলেত করচব। 

আলম এমনলক কয সম্পকে শুরু করচত পাচরন না. আলম 

বুঝচত পারলি না। লকন্তু, কমাো কথা হল কবাঝার িচ্ছি 

আমাচের মচধে থাকচত হচব না, 

জন 8:32-এ যীশুর কাি কথচক আমরা কয প্রলতশ্রুলত 

লেচ়েলিলাম তা হল, "তুলম সতে জানচব, এবং সতে কতামাচক 

মুি করচব।" কক আমাচের কসই সতে কেখাচব? ঈের 

আমাচের কসই সতে কেখাচবন। 

বাইচবল বচল অচনক লকিু লখ্রস্টানরা আত্মলবোচসর সাচথ 

জাচন। আমরা জালন কয আমরা মৃতুে কথচক জীবচন েচল 

এচসলি। আপলন কসিা লকভাচব জাচনন? আলম এিা জালন 

কারণ ঈের লনচ্ছশ্চত কচরচিন কয আমাচক কসিা বলা 

হচ়েচি এবং আলম তাচক লবোস কলর। আমরা জালন কয লতলন 

যখন আলবভূেত হচবন, তখন আমরা তাাঁর মত হব। আলম এিা 

লকভাচব জালন? আলম ঈের সম্পচকে যা জালন তার কারচণই 

আলম তা জালন। 

পল বচললিচলন, "কারণ আলম জালন যাচক আলম লবোস 

কচরলি এবং আলম লনচ্ছশ্চত কয কস কসই লেচনর লবরুচদ্ধ আলম 

কয তার কাচি প্রলতশ্রুলত লেচ়েলি তা রাখচত সক্ষম।" (2 

তীমলথ়ে 1:12) আপলন ঈেচরর প্রলত লবোচসর িারা কেখচত 

পান, লতলন আমাচের কবাঝা কেচবন। 

করামানস 8:28-29 আমাচেরচক বচল কয আমাচের 

কবাঝাপডা আস্থা এবং ঈের সম্পচকে লকিু চ্ছজলনস কথচক 

আসচব। আলম পািে কথচক তাচের লতনটি আপনাচের সাচথ 

কি়োর করচত োই। 

2. তার প্রলভচডচে আমার আস্থার কারচণ আমার 

োরপাচি কী ঘিচি তা আলম আরও ভালভাচব বুঝচত 

পালর।"কারণ আমরা জালন কয সমস্ত লকিুচত ঈের 

তাচের ভাচলার জনে কাজ কচরন যারা তাচক 

ভাচলাবাচস..." ঈেচরর ভলবষেৎ হল তার ভাগেচক 



টিলকচ়ে রাখার এবং পলরোলনা করার ক্ষমতা। লতলন তা 

করচত পাচরন কারণ এই পৃলথবীচত যা লকিু ঘচি তা 

ঈেচরর িারা অনুচমালেত বা পলরকলল্পত। আপলন লক 

কখনও এটি সম্পচকে লেন্তা কচরচিন? আপলন লক িেটি 

লক্ষে কচরচিন, "সব?" "সব চ্ছজলনস একসাচথ ভাচলার 

জনে কাজ কচর।" ককন? কারণ এই পৃলথবীচত যা লকিু 

ঘচি তা ঈেচরর িারা অনুচমালেত বা পলরকলল্পত। এখন 

এর মাচন এই ন়ে কয যা ঘচি তা ঈেচরর কাি কথচক 

সরাসলর কারণ। লতলন লকিু মহান পুতুল লেং িানা না. 

এই পৃলথবীচত অচনক লকিু ঘচি যা মন্দ, যা ি়েতান িারা 

সাজাচনা হ়ে, লকন্তু আপাতত কসই চ্ছজলনসগুলল ঈেচরর 

িারা অনুচমালেত। 

লতলন পৃলথবীর আকাচির স্রষ্টা। তাাঁর িচ্ছির বাণীচত লবে 

লবেেমান। ইিাই়ো 40:28 বচল, "...প্রভু হচলন লেরস্থা়েী 

ঈের, পৃলথবীর প্রাচন্তর স্রষ্টা। লতলন ক্লান্ত বা পলরোন্ত 

হচবন না, এবং তার বুচ্ছদ্ধ ককউ উপললব্ধ করচত পারচব 

না।" লতলন ঈের। সবলকিু তার কোখ িারা কেখা হ়ে, 

সবলকিু তার মন িারা লবচবেনা করা হ়ে, সবলকিু কিষ 

পয েন্ত তার লন়েেচণ। লতলন কেচখন, লতলন জাচনন, লতলন 

যত্ন কনন, এবং লতলন কাজ কচরন, এিাই ঈেচরর 

লবধান। 

গোলাপ কপাচলর আচবেনকারীর প্রলতচ্ছক্র়ো়ে েরজা়ে 

এচসলিচলন এমন মলহলার সম্পচকে পুরাচনা গল্পটি মচন 

করুন, এবং তার েরজা়ে ধাক্কা কেও়োর পচর, লতলন 

ককবল এচলাচমচলা কেখচত এবং সমস্ত অপ্রস্তুত 

অবস্থা়ে এচসলিচলন। লতলন বলচলন, "মোম, 

আচমলরকার সবচেচ়ে বড সমসো কী, অজ্ঞতা নালক 

উোসীনতা?" এবং কস বলল, "আলম জালন না, এবং 

আলম পাত্তা লেই না," এবং তার মুচখ েরজা ধাক্কা লেল। 

আলম আপনার জনে মহান খবর আচি. আমরা একজন 

ঈের কপচ়েলি লযলন জাচনন, আমরা একজন ঈের 

কপচ়েলি লযলন যত্নিীল, এবং আমাচের এমন একজন 

ঈের আচি লযলন কাজ কচরন। এই জগচতর সবলকিু, 

মহান, ভাল, করুণাম়ে, োনকারী এবং মলহমালন্বত ঈের 

সব েিচ্ছিমান িারা অনুচমালেত বা পলরকলল্পত। কসই 

কারচণই পল তার কলখার অনোনে জা়েগা়ে বলচত 

পাচরন, "সবলকিুচতই ধনেবাে োও।" সবলকিু? 

সবলকিু? হো াঁ, সবলকিুচত ধনেবাে লেন। ককন? কারণ 

এখাচন সব টিক আচি। এই কারচণই লতলন বলচত 

কপচরলিচলন, "প্রভুচত সব েো আনন্দ কর।" আপলন 

বলচত োচিন আলম যখন লনচে থালক, এমনলক খারাপ 

লকিু ঘিচলও...হো াঁ, সবসম়ে। ককন? কারণ এিা তার 

প্রলভচডচের আওতার বাইচর ন়ে। 

এই কারচণই লতলন করামানস 8:28 এ বলচত পাচরন, 

"ঈের সব লকিু একসাচথ ভাচলার জনে কচরন।" 



আপলন যলে করামানস 8 এর 35, 36 এবং 37 কলাচকর 

এচকবাচর কিচষর কািাকালি পডচত থাচকন, লতলন 

বচললিচলন, কসখাচন লকিু ভ়েঙ্কর চ্ছজলনস রচ়েচি। 

মৃতুে, েুলভেক্ষ, কক্লি এবং তাডনা আচি; হো াঁ, ঈের কসই 

চ্ছজলনসগুললচক একসাচথ ভাচলার জনে কাজ করচবন৷ 

প্রথম কয চ্ছজলনসটিচত আমরা আত্মলবোসী তা হল 

ঈেচরর প্রলভচডে। 

2. ঈেচরর েৃটষ্টভলিচত আত্মলবোসী কহান। আমার কাচি 

পুচরা পাচিের মূল িেটি হল "একসচি।" বাইচবল বচল 

না কয সব লকিু ভাল। এটি বচল কয, "ঈের ভাল এবং 

খারাপ সবলকিু একসাচথ কাজ কচরন," একটি ভাল 

 লা চলর জনে। 

আচর, এমন অচনক লকিু আচি যা ভাচলা ন়ে। 

প্রচলাভন ভাচলা ন়ে। আলম প্রচলাভন উপচভাগ কলর না 

বা প্রচলাভচনর কাচি নলত স্বীকার কলর না। কজমস 1 

আমাচের বচল কয প্রচলাভন ি়েতাচনর কাি কথচক 

আচস, তারা ঈেচরর কাি কথচক আচস না। লকন্তু ঈের 

প্রচলাভন বেবহার কচর প্রকৃতপচক্ষ আমাচেরচক তাাঁর 

লনকিবতী করচত পাচরন। বেথা সুখকর ন়ে, তাই না? 

লকন্তু ঈের নম্রতা এবং তার উপর লনভেরতা পুনঃপ্রলতষ্ঠা 

করার জনে বেথা বেবহার করচত পাচরন। বেথ েতা কষ্ট 

কে়ে। আলম বেথ েতার সলতেকাচরর অনুরাগী নই, তচব 

ঈের আমাচের অগ্রালধকারগুলল পুনরা়ে কেখচত 

সাহাযে করার জনে এটিচক এমনভাচব বেবহার করচত 

পাচরন। যলেও আমরা এটি কেখচত পাই না, আমরা 

বুঝচত কপচরলি কয আমাচের জীবচন ঈেচরর আরও 

ভাল এবং পূণ োি েৃটষ্টভলি রচ়েচি। 

ঈের কীভাচব কসই ভূলমকা়ে কাজ কচরন তার েুটি 

েৃষ্টান্ত আলম আপনাচক লেই৷ আলম প্রথম কয চ্ছজলনসটি 

মচন কলর তা হল এ়োর ট্রাল ক কচরালার, কচরাল 

িাও়োচরর কিচলরা। এই সমস্ত পাইলিরা তাচের লবমাচন 

বাইচর আচি এবং আসচত ো়ে। ককউ ককউ নামচত 

ো়ে। এ়োর ট্রাল ক কচরালারচক তাচের বলচত হচব 

ককান রানওচ়ে অবতরচণর জনে পলরষ্কার করা হচ়েচি 

এবং প্রচবচির জনে স্থানাঙ্কগুলল কী। লতলন তাচের সম়ে 

কেন, লতলন তাচের রুি কেন, লতলন মাচির পলরলস্থলত 

সম্পচকে তাচের সতকে কচরন। প্রচতেক পাইলি যলে 

লনচজরাই আসচত ো়ে তাহচল হাজার হাজার মানুষ 

মারা যাচব। তারা বলচব, "টিক আচি, এটি আমার কাচি 

কসরা উপা়ে বচল মচন হচি।" হুম! হুি! ক্রাি ! আলম 

আপনাচক কেখচত োই কয ঈের আপনার জীবচনর 

এ়োরল চর্ল্র কচরাল িাও়োচর আচিন। আপলন মচন 

করচত পাচরন এটিই সবচেচ়ে ভাচলা উপা়ে, এবং লতলন 

বচলন, "না, আলম োই আপলন আবার বৃত্তাকার করুন।" 

আপলন বচলন, "ককন?" 



আলম আপনাচক আরও ভাল উোহরণ কেব। কস কতামার 

জীবচনর কবকার। আলম কবকার নই। আলম বাবুলেে নই। 

আলম ভাল কবকারচের লকিু পণে পিন্দ কলর। 

উোহরণস্বরূপ, আলম জাম োন েচকাচলি ককক পিন্দ 

কলর। আলম উপাোন, অনুপাত বা কবলকং তাপমাত্রা 

সম্পচকে লকিুই জালন না। আলম একটি কাাঁিাোমে 

বেবহার লকভাচব জানচত হচব শুধুমাত্র চ্ছজলনস. লকন্তু, 

কেখুন ভগবান আমার জীবচনর রন্ধনলিল্পী। লতলন 

সটিক উপাোন জাচনন. 

যাইচহাক, আলম একটি জাম োন েচকাচলি ককক কবক 

করার লবষচ়ে লকিুিা জালন। আপলন যলে পৃথকভাচব এই 

উপাোনগুললর ককানটি স্বাে গ্রহণ কচরন তচব তারা 

আসচলই ভাল ন়ে তাই না? আপলন লক কখনও একটি 

বড কিলবল োমে ম়েো ভরা স্বাে কপচ়েচিন? আপলন লক 

ওিা োন? কসিা লক ভাচলা? ই়োক! লবণ লকিু সম্পচকে 

লকভাচব? এচত শুধু লবণ লেন। না! লেলন, এিা কবি 

ভাচলা, লকন্তু এিা সব ভাচলা ন়ে, লবচিষ কচর েূডান্ত 

পচণের তুলনা়ে। কসই কাাঁো লডচমর কী হচব? লকভাচব 

আপলন কয লনচে োসচরাধ করচত োন? আপলন লনচজই 

কেচখন উপাোনগুলল কমাচিও ভাল ন়ে, তচব আমাচের 

জীবচনর কবকার, টিক সটিক অনুপাচত কসগুললচক 

আচলালডত কচর। লকন্তু লতলন কয সব কচরন না. তারপর 

কস তাচের তাচপর লনচে রাচখ। লতলন তাচের সটিক 

সমচ়ের জনে তাচপর লনচে রাচখন। আজ মহান খবর 

হল, ঈের উপাোনগুলল জাচনন, লতলন জাচনন 

আমাচের কত তাপ প্রচ়োজন এবং কতক্ষচণর জনে। 

ওিা' 

আলম তার প্রলভচডচে আত্মলবোসী, এবং আলম তার 

েৃটষ্টভলিচত আত্মলবোসী, তচব আচরকটি চ্ছজলনস আচি 

যা সলতেই এই েুটির কেচ়েও কবলি গুরুেপূণ ে। 

3. তার উচেিে আত্মলবোসী হন. 28 কলাকটি আবার কেখুন, 

আমরা এটি সব েো উে্ধতৃ কলর, "কারণ আমরা জালন কয 

সমস্ত লকিুচতই ঈের তাচের জনে ভাল কাজ কচরন 

যারা তাচক ভালবাচসন..." লকন্তু বালকিা কেখুন, 

"...যাচের বলা হচ়েচি তার উচেিে অনুযা়েী।" একটি 

লমলনি অচপক্ষা করুন. আমাচের জনে তার উচেিে 

লক? আপনার জনে ঈেচরর উচেিে লক? আমার জনে 

ঈেচরর উচেিে লক? এখাচনই আমাচের মচধে 

অচনচকই পডা বন্ধ কচর কে়ে লকন্তু পডচত থাচক, কলাক 

29, "যাচের জনে ঈের আচগ কথচকই জানচতন লতলন 

তাাঁর পচুত্রর অনুরূপ হও়োর জনেও পূব েলনধ োলরত 

লিচলন..." কসখাচন, টিক কসখাচন, আপলন লক তা কেখচত 

পাচিন? এিাই আমাচের জনে ঈেচরর উচেিে। 

আপনার জনে তাাঁর উচেিে হল তাাঁর পুত্র, যীশুর 

প্রলতমূলতে ধারণ করা। এিাই আমার জনে ঈেচরর 



সচব োচ্চ উচেিে। আমার জনে ঈেচরর সচব োচ্চ 

উচেিে লবোস করা, অনুতাপ করা, স্বীকার করা এবং 

বালপ্তস্ম কনও়ো ন়ে। এটি হল উপা়ে, একটি গুরুেপূণ ে 

উপা়ে, লকন্তু এটি আমার উচেিে ন়ে। আমার জনে 

ঈেচরর উচেিে একসচি জচডা করা হ়ে না. এিাই 

ভরণচপাষণ, লকন্তু কসিা আমার উচেিে ন়ে। আমার 

জনে ঈেচরর উচেিে অনে হারাচনা আত্মা জ়ে না, এিা 

আমার লমিন, লকন্তু এিা আমার উচেিে ন়ে. আমার 

জনে ঈেচরর উচেিে স্বচগ ে যাও়ো ন়ে, এটি আমার 

পুরস্কার, লকন্তু এটি আমার উচেিে ন়ে। আমার উচেিে 

লক? কস আমাচক বচল। আমার জনে তার সচব োচ্চ 

উচেিে হল যীশুর মত হও়ো। যাইচহাক, আলম জালন 

যখন ককউ আপনাচক এই প্রশ্নটি কচর, "ককন ঈেচরর 

সন্তানচের সাচথ খারাপ চ্ছজলনস ঘচি?" তুলম লক এর 

উত্তর জাচনা? কারণ আমাচের যীশুর মত হচত হচব। 

আপলন লক জাচনন কয আমাচক লক মচন কলরচ়ে কে়ে? 

1 লপিার 2:21 "এ জনেই কতামাচক ডাকা হচ়েলিল, কারণ 

খ্রীষ্ট কতামার জনে েুঃখচভাগ কচরচিন, কতামার জনে 

একটি উোহরণ করচখ কগচিন, যাচত তুলম তাাঁর পোঙ্ক 

অনুসরণ কর।" আপলন কত কষ্ট কপচত োন? আলমও 

না. কতামাচের মচধে কতজন যীশু খ্রীচষ্টর প্রলতমূলতে 

ধারণ করচত োন? আলম আপনার জনে খারাপ খবর 

কপচ়েলি, এটি অঞ্চচলর সাচথ যা়ে। আমরা যীশুর 

মূলতেচত রূপান্তলরত হচত পালর না যলে না আমরাও কষ্ট 

পাই। 

লখ্রস্টানচের সলতেই তাচের বুক জচুড একটি লেি থাকা 

উলেত যা বচল, "লনম োণ েলচি।" ঈের আমাচের উপর 

কাজ করচিন এবং লতলন আমাচেরচক যীশুর মত কচর 

তুলচত আমাচের োরপাচি কাজ করচিন। আপলন লক 

তার প্রলতশ্রুলত কেখচত পাচিন? আমার সাচথ যা ঘচি 

তা আলম বুঝচত পালর না। মাচঝ মাচঝ আলম বঝুচত পালর 

না। আলম এত লবভ্রান্ত হব কয আলম হা াঁিু কগচড বচস 

কবাঝার জনে লভক্ষা করব। লকন্তু আলম বুঝচত পালর কয 

ঈের লযলন আমাচক যচথষ্ট ভালবাচসন এবং আমার 

জনে মরচত পাচরন এবং এর জনে একটি প্রলভচডে, 

একটি েৃটষ্টভলি এবং একটি উচেিে রচ়েচি। এখন কয 

একটি কিষ চ্ছজলনস সচি আমাচক কিচড. আমাচক লক 

করচত হচব? 

4. তাচক ভালবাসা. এই পািে একটি মূল োল়েে আচি. এিা 

আবার কেখুন. "...আমরা জালন কয সব লকিুচতই ঈের 

ভাচলার জনে কাজ কচরন..." এিাচক কী বচল? "...যারা 

তাচক ভাচলাবাচস..." এিা কসই কলাকচের জনে যারা 

ঈেরচক ভাচলাবাচস। এিা প্রলতটি মানুচষর জনে একটি 

প্রলতশ্রুলত ন়ে. এিা অলবোসীচের জনে একটি 

প্রলতশ্রুলত ন়ে. েুঃচখর লবষ়ে, এিা তাচের জনে 



প্রলতশ্রুলত ন়ে যারা শুধুমাত্র লবোস কচর। যারা প্রভুচক 

ভাচলাবাচস তাচের জনে এটি একটি প্রলতশ্রুলত। 

আলম যলে বুঝচত োই, আমাচক লক করচত হচব? 

আমাচক কাজ করার লবষচ়ে এত লেন্তা করচত হচব না। 

চ্ছজলনস কবর করার জনে আমাচক খুব একিা লেন্তা 

করচত হচব না, এিা ঈেচরর োল়েে। এখাচন আমার 

োল়েে। আমার োল়েে আল্লাহচক আরও কবলি 

ভাচলাবাসা। আলম যত কবলি ঈেরচক ভালবালস, ততই 

ভাল বুঝচত পারব। আলম জালন না লকভাচব, লকন্তু এটি 

প্রলতশ্রুলত, এবং এটি কাজ কচর।অোচমচ্ছজং কগ্রস #1163 কথচক 

অলভচযাচ্ছজত - লস্টভ ফ্ল্োি, জনু 12, 1994 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


