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mal ral yantar

Fasali na 1

'Yanci daga fushi

Shin kun san cewa matsakaicin ya rasa fushinsa sau shida a mako? Matsakaicin mace kawai ya rasa fushin ta
sau uku a mako. Mata suna iya samun fushi ga mutane. Maza suna iya samun angrier a abubuwa kamar

tayoyin ba su da tayoyin marasa aiki da injina marasa aiki. Mutane guda daya suna bayyana fushi sau biyu

yayin da suke da a matsayin miyagu, kuma duk da haka gidan shine wurin da muke bayyana fushinmu. Fushin
ya fi yawa akai-akai kuma da matukar bayyana wa mutane da muke kauna, fiye da baki.

Duk mun sami fushi shine amsa ta al'ada. Allah yayi mana da ikon. Yesu yayifushi, bai yi fushi ba? Ka tuna

tsarkakakkiyar haikalin? Dari uku da saba'in da biyar a cikin Tsohon Alkawali, mun karanta cewa Allah yana fushi.
Afisawa 4: "Ku yi fushi, kada ku yi fushi, kada ku yi fushi." A takaice dai, akwai hanyamadaidaiciya kuma akwai

hanyar da ba ta dace ba don yin fushi. Don haka, wasu fushi ba daidai bane.
Batun bayadda kuke kawar da fushinku duka. Ba za ku yi hakan ba. Anyi ku da ikon

fushi a wasu lokuta. Batun shine, ta yaya za ku iya sarrafa fushin ku don fushin ku bai rinjaye ku ba, don kada
ku sa ku yi zunubi, ku cutar da kanku da sauran mutane.

Fushin da aka bayyana
1. Dodo.

Wannan shine mutumin da kawai ya fashe. Shi ko ita babban bam ne na tafiya. Suna da gashi maijan hankali, kuma idan sun samu

Sauti, komai yana karya sako-sako, da kuka, yanatsawa, da gudu, raffa, ji da la'ana. Wannan yana kama da
wanda kuka sani?

Misalin littafi mai tsarki misalin dodanni irin na Monster shine Kayinu, dan Habila. Farawa 4: 5, "Saboda haka Kayinu yayi fushi sosai,

Fuskarsa ta kasance mai rauni. "Yanzu sauraronsa ya ce wa dan'uwansa Habila, 'Bari mu tafi zuwa filin.' Da
Sa'ad da suke a fagengari, Kayinu ya kawo hari a Habilaya kashe shi. "Ka ga wancan shine dodo, yana da

wani wandaya rasa iko. Yawancin lokaci, wadanda suka bayyana abin hawa na dodo, nan da nan nadama da roko

Don gafartawa, amma an gama lalacewa. Shinyana mamakin cewa mutane fiye da mata sun bayyana fushinsu ta
wannan hanyar?

2. Na bebe.

A hankali shine kishiyar dodo. MISALI NE SUKE SNTENT. Sun tsinkaye suna rike shi. Wani lokacin ma sunyi
kamar ba su fushi. Shin kun taba zama tare da bebe,ya ce "kuna fushi, ko ba ku bane?" Sun amsa, "A'a, ba
ni bane." "Ee, kuna." "A'a, ba ni bane." "Ee, kuna." "A'a, ba ni bane " Suna boye yadda suke ji, bari su simm.
Na kira shi tukunyartukunyar crock na fushi. Ya taurare kowace rana.

Wannan nau'in fushin ba shi dayawa kamar dodo, amma ba karancin lalacewa akan mutum ba. Waniya ce,

"Lokacin da kuka hadiye fushinku, ciki ku ci gaba da ci." Jama'a kamar wannan, suna da saukin kamuwa da



raunuka, ciwon kai da hauhawar jini. A zahiri, Dr. F.i. McMillan ya rubuta wani littafi da ake kira, babu dayan

wadannan cututtukan, wandaya jera nau'ikan cututtukan guda 51 wadanda ke haifar da kwalaben da kwalba-da
aka haifar.

Misali na Littafi Mai-Tsarki misalin irin wannan irin fushin shine Annabi, Irmiya. Ya ce, "Ban zauna ba a cikin abin da ake zargi,
bai tabayin murna da su ba; Na zauna ni kadai domin hannunkayana tare da ni kuma ka cika ni da fushi.

Me ya sa zuciyata ta rushe da kuma rauni mai rauni, mai rauni? "(Irmiya 15:17) Tsohuwar tsohuwar Irmiya tana
zaune a can kuma tana kashe shi.

Shin, ba ka ji wani ya ce, 'Wannan kawai yana kone ni ba. "? Suna maganar gaskiya da gaskiya fiye dayadda suka
sani. Ba shi dayawa abin da kuke ci, shi ne "menene cin ku?"

3. Shahuna.
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Wannan mutumin shine pro a bangarorin da tausayin juyayi. Hakika yana azabtar da kai da m. Daya daga cikin manyan halaye na

fzgihin'dfai. Mutane dayawa za su je wurin ilimin halayyar mutane su ce, "Shin kun sani, na bace." Wani lokacin bayan magana

Tare da masanin ilimin halayyar dan adam, masanin ilimin halayyarsa zai ce, "Haka ne, kun yi bakin ciki, amma
abin da kake fuskanta yana fushi."

Misali na Littafi Mai-Tsarki misalin shine tsohuwar dan'uwan a cikin misalin dan prodigal dan. Ka tuna da abin da yayi?
Brotheran'uwan dattijoyayi fushi sosai da ba zai shiga cikin jam'iyyar ba. Saboda haka mahaifinsaya fitaya roke shi.
(Luka

15:28) Yanzu idan wannan dan uwa ya kasance dodo, da zai shiga cikin jam'iyyarya kuma bijirar. Idan ya kasance
bebe, da zai shiga cikin jam'iyyar kumayatsaya a fili a kusurwar da kumayantad da. Amma ya shahara. Ya zauna
a waje da ikon dan adam, har dan mahaifinsaya zo ya roki shi. Daya daga cikin halaye na shahidi shine sanya

kowa a kusa da su bakin ciki. Suna da kyau a wannan.

4. Mai banpulator.

Wannan shine, "Ba na hauka, na samu." Irin wannan fushin shine mabudin mafi mahimmancin talabijin da wasan
kwaikwayo na fim. Waniya fusata, suna hauka, sun yanke shawarar samun ko da, kun san labarin.

A gabangida, yana iya faruwa lokacin da matar ta kone toast, kadan kadan. Ko, lokacin da miji yayi nasara a

kansa, to, yace Sarincastically, "Ba za ku iya daukar wargi ba?" Yanzu yi imani da shi ko a'a, mutanen addini suna
iya kamuwa dayanayin mawuyacin magana. Ba ma tunaninyana da matukar ruhaniya don fashewa. Mun san
ba mai ruhaniya ba ne a zauna da kuma so. Amma idan ka sanya murmushi a kan fuskar ka, zaku iya kama wani
wandayake a baya ta hanyar amfani.

Misali mai tsarki na Littafi Mai-Tsarki shine Farisiyawa. "Amma sun fusata kuma sun fara shirin dajuna abin da
za su yi wa Yesu." (Luka 6:11) Duba, ba sa yin fushi, za su samu.

Idan ka fada cikin kowane dayanwadannan siffofin, Na sami babban labari a gare ku. Ba a haife ku da shi ba, kun koya shi. Kai
koya cewa amsar fushi. Kun koya shi dagaiyayenku, talabijin, abokai, muhalli ko wani wuri.

Babban labari shine, zaku iya ba da taimako. Ba lallai ne ku kasance dayadaga cikin wadancan guda hudu ba.
Kuna iya sakin kanku kuma ku 'yantar da kanku dagawadancan nau'ikan maganganun fushi.

Disseming fushi
1. Fahimtar me yasa.

Karin Magana 19:11 ta ce, "Halin mutum yana shawwa masa hakuri"

sarrafa fushi na. Gaskiyar al'amarin ita ce, fushi ba matsalar ba ce. Fushi shine hasken gargadiwanda wani abu ba
daidai ba a rayuwata, kuma shiya sa na yi fushi.

Sanadin



a.Jiki ko tausayawa.
Na karanta wani labarin mai ban sha'awa kwanan nan game da kisan aure, dawadanda suka tafi cikin rauni na kisan aure. Ya ce,

"Saki yayi nisa da matar da ke zaune kusa da" da kuma "kashi daya bisa uku na wadanda suka kasance

Sace fiye da shekaru 10, haryanzu jin zafin fushi. Me yasa?

b. A lokacin da babu abin daya kamata daidai, komai zaiyi kuskure kuma dole ne kajira.

Fushi ya fito daga takaici. Misalin gargajiya shine zirga-zirga, ko ba haka ba? Mutane suna yin abubuwa a cikin
zirga-zirga da ba za su yi wani dan lokaci ba. Na kasance cikin zirga-zirgar ababen hawa da ta gani mutane biyu
a cikinjunajoje da jofecying da hurawa da son rai, kuma sun san su duka, kuma sun san su duka goyon baya.
Suna fuskantarwadannan fuskoki da ihu da kuka da kuka da kuka da kwantar da hankali, kwatsam, sun haura
kusa da juna, dajin kunya. Sun kunyar da su. Me yasa? Sun rasa fushinsu daga takaici.

¢. Rashin tsaro.
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Muna fushi lokacin da muke barazana, tsoro da rashin tsaro. Lokacin da wani ya kwashe amincin na, Ina kama
da dabba mai ban sha'awa wacce ta zama abin sha'awa. Na fito tare da shirye-shiryen da na shirya.

Fahimtar kanka shine mataki daya. Menene yake sa ku yi fushi galibi? Shin cutar da ba za ku iya hawa ba?

Shin rashin tsaro ne ke faruwayaddayakeyawanci? Shin gwanin ban sha'awa ne ka bi ta kowace rana? Fahimci
kanka, shi ke mabudin.

2. Ka duba wa Allah, ba ga wasu ba, don darajar ka.
A hankali na cancanci kai don sarrafa fushinka saboda rashin tsaro ana fusata. M

Mutane ba sa mamaki sosai. Lokacin da kuka sami kyakkyawar ma'anar darajar kai, zaku iya daukar cutarku, ku
takaici, rashin tsaro. "Kada ku kula da duk abin da mutane ke fadi." (Mai-Wa'azi 7:21) Sirrin zuwa

Cikayawan adadin fushi a rayuwa shine habaka ma'anarsa mai daraja game da kai, to, ba matsala abin da kowa
yake fadi game da kai.

Ina son misalin manzannin a cikin Ayyukan Manzanni 4: 29 Lokacin da Bitrus da aka kawo a gaban Sanhedrin, kuma suka kasance
Barka da su ba donyin wa'azin Yesu ba, ko kuma kuma. Bitrus daYahaya suka ce, ko daidai ne a cikin

Dukan Allah yayi maka biyayya maimakon Allah, dole ne ku zabi, amma ba za mu iya taimakawa ba amma sai muyi magana da abubuwan da

uurknfagiainiDuba ba suyi hauka ba, ba su sami aminci ba, kawai sun fadi gaskiya. Me yasa? darajar kansu
ba a dogara da abin da Farisiyawayayi tunanin su ba. Wajan kansu ya dogara ne da abin da Allah yayi
tunanin su.

Akwai wani bayani da nake so da gaske, idan Allah Ya son ni, kuma ina son ni, to ba ku son ni, to, kai ne wanda yake da
Matsalar

3. Tsaya da tunani kafin amsawa.

Bakinmuyawanci suna gudana da sauri fiye da tunaninmu. Shin kun taba lura da cewa lokacin da kukayifushi,
harshe mai kaifi ne mafi sauri a yanka makogwaron ku?

Karin Magana 13:16 ya ce, "m mutane koyaushe suna tunanin kafin su yi aiki." Kalmar mabudin don sarrafa
fushi ita ce kalmar, "t-h-i-n-k." Fara tunani kafin ka fara amsawa. Wannan shine dalilin daya saJamesya ce a
cikin Yakub 1:19, "Bari kowane mutum ya fi sauri yaji,jinkirinyin magana, da jinkirin fushi." Ka san abin da
ya sa kuke bukataryin jinkiri ga fushi? Kawai ka ba kanka kadan lokaci domin kayi tunani. Thomas Jefferson
ya ce. "Lokacin da kuke fushi, kidaya zuwa goma." Ya kuma kara da cewa, "Lokacin dayake fushi sosai,

kidaya mutum dari." Wannan shawara ce mai kyau zai ba ku dakuna goma masu kyau don tunani. Zan ba ku
tabbacin ku,'yan lokuta mafi kyau za ku iya zuwa wurina don amsawa shine zama dodo, bebe, shahidi ko



mai shahidi. Yi tunani!

Na san abin da wasu ke tunani. "Oh, Yeh, Yeh Steve, cewa yana da kyausosai, yana da kyau, m, asibiti da ma'ana,

Amma ba ku fahimta. Lokacin da na yihauka, Ina hauka. Ba zan iya sarrafa shi ba. Na rasa shi. Ba zan iya taimakon kaina ba. "Ee, zaku

iI'(l:‘fl!najina? Ee, zaku iya. Shin ba ku da kimaya gaskata karya da ba za ku iyatsayawa ba tare da tunani kafin ku

rasa shi? A zahiri, zan tabbatar muku.

Shin kun taba samun jayayya a gida? Kuna a gidayana jayayya da matarka ko watakilayaranku, (kowayana
jayayya da karfi), kwatsam, wayartayi. "Sannu (a hankali)." "Yaya kake?" "Yayikyau, ina da kyau in jidaga gare
ku!" Oh, ba ku tabayin hakan ba, kuna da ku? Me yasa canjin? Me yasa m canji? Kun canza saboda kuna so.

Kun canza saboda kun zabi. Bari mu kasance masu gaskiya. Ba wandaya sa ka hauka, ka zaba ka hauka. Na

zabi fushina. Ka san dalilin daya sa? Saboda rauni, takaici, da rashin tsaro yatashi, kuma ina so in yi wani abu,
don haka sai nayi hauka.
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Bari mu kasance masu gaskiya game da shi. Wani lokacin yana jin dadin hauka, ba haka ba? Kamar irin yadda
tsananin ka. Yana jin dadin zama mahaukaci. Matsalar ita ce, a cikin dogon lokaci, yana cutar da kai mai zafi.
Karin Magana 29:11 ta ce, "Wata wawa yana ba da cikakken mashige, amma wani mutum mai hikimaya rike
kansa a karkashin iko." Wannan yana da arziki, ya cancanci maimaita. "Wawa yana ba da cikakken iska, amma
wani mutum mai hikimaya rike kansa a karkashin iko." Kuna iya daukar mutane biyu, zaku iya sa su a cikin

yanayin iri daya, yanayi guda, iri daya, iri daya, dayansu zai yisanyi. Wannan ba halin yanzu bane, zabi ne.

Galatiyawa 5:22 sun jera kyawawankyawawan'ya'yan itace tara na Ruhu. Na karshe shine kamfani. Yana kamuwa da
kai. Lokacin da kukayitafiya tare da ruhun Allah, kun albarkaci sa ido a karkashin iko. Yi tunani, kafin ka amsa.

4. Koyi don shakatawa.

Karin Magana 14:30 ta ce, "zuciya ta yi wa juriya ta ba da rai gajiki." Shin kun taba lura da cewa lokacin da
kuke ta fadi, kun fi karkata dayin fushi? Fushi da tashin hankali koyaushe tare. Shin kun tabayin makara ga
taron safe, kuna cikin sauri kuma ba za ku iya samun wani abu da dole ku samu ba? Oh, me zan yi? Matsin
lamba da takaici da fushi na. Dole ne in koyi annobar. Wasu daga cikinku sune bam lokacin tafiya saboda
tashin hankalin da kuka ji koyaushe. Wasu daga cikinku suna jin tashin hankali sosai a wurin aiki wanda da
zaran kun dawo gida, kun kashe mahaifiyarku a kashe. Kuna zarginsu da tashin hankali da kuke kasa.

Wadannan abubuwa ne da zasu yi don sarrafa tashin hankalinmu:

* "Ka san cewa tashin hankali yana gini da neman watsa shi. Kuna iya canza wani abu gaba daya, amma kada
ka bar jobs."

¢ Motsajiki. Na sani Paulya ce Mory motsajiki motsajiki yana amfanar kadan, amma wannan yana daga cikin hanyoyin dayake ba da fa'ida kadan.

An tsara mu don ingantadamuwa, amma an tsara mu don saukake tajiki. Za ku saukake shi, idan kuna
motsajiki.

* Kawo a kusa da sabon Alkawari. Bude shi kuma ka karanta wani abu kadan, kuma kayi addu'aryin addu'a
na minti daya. Wannan zai sanya komai a mafi kyawunhangen nesa. Babu abin da zai iya zuwa na gaba.

*  Samun walwala na walwala. Allah ya sanya mu da ma'anar walwala. Allah yana da ma'anar walwala. Ya sanya
ku, ba shi? Ya sa ni. Dole ne ya sami ma'anar walwala. Kuma yanzu abu na karshe.

¢ Koyaushe ka roki Allah game da taimako. Ba za ku iya samun rayuwarku cike da abubuwan da ruhun Allah yakebayarwa ba kuma har

¥&%akin da ba daidai ba fushin fushin. "Amma 'ya'yan itacen Ruhu kauna ne, farin ciki, aminci, da salama,
aminci, aminci, aminci, tawali'u da kame kai." (Galatiyawa 5: 22-23)

III. Takaitawa

Ga ainihin zurfin zurfafa. Idan ka shiga Wendy's, McDonalds, Burger King ko wasu gidan abinci mai sauri
kuma dauka wancan fakilet, abin da zai fito? Duk abin da ke ciki. Dama? Mustard! A yanzu duniya ta

matse da ayyukanta da tsammaninta, duk abin da ke cikinku za su fito. Idan kun cika fruitsan Ruhu,
kauna, farin ciki, aminci, hakuri, da kirki, ikon kirki, ikon kirki, ikon mallaka, za su fito!

Saurari wannan bayani, "Lokacin da kuka cika da kauna, kusan babu abin da zai same ku. Lokacin da kuka cika
da fushi, kusan komai zai fusata ku." Abin da ke cikin a ciki da ke kirga.

5



Wannan shine dalilin daya sa muke son cikawa da ruhun Allah donya kwace ruwan sa. Sauya rauni, rashin tsaro da

Tsarkin da yake haifar da fushinka tare da Yesu. Zai iya warkarwa.

Tambayoyi:
1. Allah?
a. soyayya
b. Adali (adalci)
c. gaskiya
d. Rahama
e. __ zaman lafiya
f. o duk abubuwan da ke sama

g. adac

Darasi na alheri darasi # 1199
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6.

h. a,cdae

a, bdac
Kowane mutum yayi fushi kamaryaddayake na al'ada. Gaskiya

Ana iya bayyana fushi ta?

a. fashewa (fi'ili ko harin jiki)
b. pouting (maganishiru)
C. Marya (tausayi)
d. samu koda (Manipulator)
e. Duk abin da ke
sama 4. Ana iya haifar da
fushi?
a. tajiki ko tausayawa
b. __ takaici
c. tsoro, barazana da rashin tsaro
d. duk abin da ke sama

Menene mabudin mabudin don sarrafa fushi?

a. __goma (kididdige zuwa goma)
b. _ kuka

C. ___dariya (komurmushi)
d. ___ tafiya (tafi)

e. tunani

Mutum zai iya sarrafa fushi ta

a. _____ Biting harshe da kuma cewa komai (siliki)
b. __fahimtaccen dalili na fushi

c. ___ tunani kafin amsawa

d. ___ Cire tashin hankali da damuwa

e. ___abdac

f. __ _acdad

g. _ b,cdabbabina2
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'Yanci dagahalaye masu cutarwa

Hoton fuska ko sunan mutumin da kuka sha dayawa a rayuwa? Za a iya samun wannan fuskar? Samu wannan suna?

Yanzu, menene halin da kuka fi so da wannan mutumin sosai? Tafasa shi duka. Rage shi zuwa kalma daya idan zaka iya.
Shin kun yi tunanin soyayya, mai gaskiya, mai aminci, kulawa, mai aminci, mai farin ciki, mai farin ciki, mai kyau? Zan iya ci
gaba. Abin ban sha'awa game da dukwadannan kalmomin dukkansu suna bayanin halaye. Shin wannan ba mai ban

sha'awa bane? Dukwadannan halaye ne. Shin kun zabi bayyanar, iyawa ko hankali? Ina shakkar cewa da yawa, idan wani,
yayi. Shin baya gaya muku wani abu?

Yesu ya gaya mana game da halayyar dan adam a cikin "Bamariya" misalin ". "Mutumin dayake gangaro
dagaYariko, lokacin daya fadi a hannun 'yan fashi. Firi firistoci, sai ya wuce zuwa indayake. Amma ya



wuce shi, ya wuce inda mutumin yake. Sa'ad da ya gan shi, sai yaji tausayinsa. Ya tafi da shi, ya sa masa

(1). Wanene a cikin wadannan ukun kuke tsammani makwabcin ne ga mutumin daya fadi cikin hannun
yan fashi? "(Luka 10: 30-36)

Yesu ya nuna mana a cikin wannan misalai na asali guda uku:

1. Abin dayake naku ne kuma zan dauka.

Wani ya kasance da wannan halin a cikin misalin za ku iya tantance waye? Barawo ko barawo, wadanda suka iske
mutumin, suka buge shi, ya kama shi, ya mutu. Mun san wannan game da shi. Halinsa ya kasance "abin da ke

naku nawa kuma zan dauka." Gaskiya ne mafi yawan mutane ba su da wannan halin. Oh, yana da nasara a

wannan duniyar.Jama'a da irin wannan halin suna kama da tsohuwar karen da ke da kashi. Ya tafi zuwa wani
lake ya duba kuma
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ya ga tunani. Ya ga abin da yayi tunani wani kare ne tare da kashi a bakinsa kumayana son hakan

ma. Don haka, ya barya fara cizo a wani karen kuma menene ya faru? Ya rasa kashi daya samu. "Me naku nawa
nawa ne kuma zan dauke shi."

2. Menene nawa nawa ne kuma zan kiyaye ta.
Yana da ban sha'awa a gare ni cewa Yesu yayi magana game da wani firist da Balawe, maza na addini duka.

Watakila suna fita dagaYariko zuwa Urushalima don yin aiki a cikin Haikali. Firist da Lawiyawa daya sati daya
daga kowace shekara dole ne su yi aikin haikalin. Dole ne suyi duk aikin da shirya hadayu. Don tafiya tare da
wannan hanyar ba abu sabon abu bane kamaryaddaYarikoya zama ba nisa da Urushalima, dayawa firistoci
dayawa suna zaune a can. Sun bugi mutumin nan, sai zubin jini, suka yi aure, amma suka zabi wucewa ta gefe
guda.

Yanzu da akwai wani abu guda a wurin aiki anan. Ka ga ko firist ko Balawe kuma taje haikalin don yin
hidimar, abu na karshe wanda mutum zai so ya yi zai zama kazanta. A cewar dokaryahudawa, idan kun
taba gawa, zai kazantar da kazantar kazanta. Watakila suna cikin sauri tare da babban aiki da za a yi.

Zasu iya tunanin hadarin zama marar tsabta. Wannan mutumin na iya mutuwa, ko kumaya mutu a
hannuna. Don haka, a maimakon hadari ka zama kazantar da suka bi hanyarsu. "Menene nawa ne
kuma zan kiyaye shi."

Wadannan su ne irin mutumin da suka shiga rayuwa da ke shiga rai ba shi da lahani ba wanda, ya rushe ka'idodi, kuma ba ma

#b,93K03i 952hPi@nre irin mutumin dayake shiga rayuwaya kuduri niyyar barin abubuwa kamar su. Ba za suyi ba

dame ka kuma ba sa son ka dame su. Ba su la'akari dawadanda suka tafi kafin su shirya

hanya. Waniya saka hannun jari a cikin abin da suke ji dadi a yau. Lokacin da kuka sami hali na "Menene nawa nawa ne
Kuma zan kiyaye shi "kuna so a bar shi shi kadai. A'a, ba ku ba al'umma mai magudanar jama'a ba. amma ba
kwa ba wani abu ga wani ko dai.

Shekaru da suka wuce, lokacin da nake saurayisaurayi, zan yi mako guda a kowace bazara tare da kakana a kan gona. Wasu daga
cikin mafi yawan darussan da na samu a rayuwa a rayuwa sun kasance masu makon zamwanci a cikin gona saboda na zauna a

cikin birni, wani dan wasa mai zurfi. Lokaci guda ina tare da Drinadddy Flant, mun kira shi "Pap Pap" yana dasa bishiyoyi'ya'yan
itace. Sun kasance kananan kananan saplings ne kawai, rana mai zafi ce, tana dayawa dayawa a duniya. "Ba za ku dade ba har

abada ku taba cin abinci daya." Ya dube ni da nasa hanya, ya koya mani ko dayadaga cikin manyan darussan game da bawa da
na taba sani. Ya ce, "Sonana, ba na dasa min wadannan. Amma dayawa daga abin da na ji dadin wannan gona yana nan saboda
wani aiki a gabana kuma rayuwa ba ta kare da ni kuma rayuwa ba ta kare da ni ba kuma rayuwa ba ta kare da ni ba kuma rayuwa
ba ta kare da ni ba kuma rayuwa ba ta kare da ni ba kuma rayuwa ba ta kare da ni ba kuma rayuwa ba ta kare da ni ba kuma

rayuwa ba ta kare da ni ba kuma rayuwa ba ta kare da ni ba kuma rayuwa ba ta kare da ni ba kuma rayuwa ba ta kare da ni ba
kuma rayuwa ba ta kare da ni ba kuma rayuwa ba ta kare da ni ba kuma rayuwa ba ta kare da ni ba kuma rayuwa ba ta kare da ni

ba kuma rayuwa ba ta kare da ni ba kuma rayuwa ba ta kare da ni ba kuma rayuwa ba ta kare da ni ba. Ya ce, "Idan raina zai zama
da amfani, zan bar wani abu a nan wanda zai iyajin dadin."

Don haka, bai isaya ce, "Menene nawa ne kuma zan kiyaye shi ba."

3. Menene naku naku ne, kuma zan ba shi.



Littafi Mai Tsarkiya ce da dan Samaritan ya ga wanda aka azabtar yaji tausayi a kan shi. Ya dauke shi zuwa
masauki, ya biya kulawa kumaya ce in dawo ta hanyar duba shi in gani ko ina bukataryin wani abu.

Duk ukun manyan haruffa, Balawe, firist, kuma Basamariye yana da wani abu daya. Kada kuyi tunani

Mutane kawai mutane ne kawai za su iya samun tabbatattun halaye. Suna dayawa a cikin gama gari. a. Sun ga
irin wannan matsalar, wani mutum dayake bukatar kwance a can jini.

Mutane dayawa suna cewa "Ba na yi abubuwa dayawa, na ba dayawa, saboda ba ni da damar dayawa." Ba batun bane
ga bukatar da ke sa mutum ko wata bawan kirki bawa. Halin ne. Ba mutumin dayake da mafi yawan damar,
wanda ya zama babban bawa.

b.  Dukkansu suna da wani abu da za su yi.

Ba nawa ne lokacin da kuke da shi a cikin jadawalin da kuke fada ko kun kai dan'uwanku dan ku ba. Mutumin
dayake da mafi kyawunhalaye. Wasu daga cikin mafi kyawun masu kula da na taba san su
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kuma mafi mahimmanci mutane. Kun ga ba shi da alaka da ajalinku. Ba shi da alaka dajadawalin ku.
Ba shi da alaka dayawan damar.

C. Dukkansu suna da dalilan kada su taimaka.

Suna bukataryin wasu aiki. Ba sa son hadarin taba gawa. Amma saurari wannan. Samariyawa suna da

mafi mahimmancin dalilin duka don rashin taimakawa. Ita ce kiyayya tsakanin Yahudawa da Samariyawa.
Yahudawan sun ki Samariyawa. Sun kira su su fuskokinsu, karnuka. Don cewa Bamariya don mu duba

kuma don ganin ya zubar da jini a can, ba zai kasance bakon abu ga mutumin daya tafi ya ce, "Duba

wanene kare yanzu." Ko kuma, idanyana da ruho mai zurfi musamman don kawai ci gaba kuma ku gama
da shi. Amma kun ga wannan ita ce kyakkyawa game da hali.

Halinsaya taimaka masa ya zarce shi nuna wariyar kansa kuma abu ne kawai wanda zai. Kai kuma ina da son zuciya.
Mun bunkasa su yayin da muke rasuwar rayuwa kuma hanya daya tilo za ta ci nasara dasu ne ta hanyar hali.

* Ya taimake shiya ci nasara. Duba babu dayanmu da ke son samun dacewa da mu. Amma, da
Halittar da Samariyawaya sanya shijakarsa, kudin, lokacinsa da duka saboda shi

Idan da halin daya dace, ba sabodayana da karinwadatar ko ba da kari, amma sabodayana da halin da
ya dace.

Kulawa hudu

1. Halinku ya fi mahimmanci fiye da iyawar ku. Wannan aka tabbatar da shi a cikin mutumin da muke sha'awar mafi.
Muna sha'awar mutumin daya fi dacewa da halaye. Halin shine yadda muke tasiri wannan duniyar ba ta kama ba

ko kwakwalwarmu. Kowane mutum yana da abin da zai ba wa dan'uwansa mutum da abin da zai ba Allah. Kada kuyi tunani:

"Ba ni da abin da zan ba Allah 'saboda kuna iya tunani" Allah bai ba ni komai ba. " Wannan yana nuna
bambanci ga sabo.

2. Matsayinku baya kidaya wani abu kusa da halinku. Misalin gargajiya daidai ne a nan a wannan misalin. Da

Maza biyu na farko sune maza masu addini. Firist da firist. Idan an horar da kowaya taimaka wa mutane, ya kasance
su. Idan waniya tafi makaranta ya koyi rayuwarsu ga mutane ga mutane, shi ne firist da kuma Balawe.

Shin baya dadada cewa mutanen da aka horar da su, sun cancanci mafi, kuma sun fi karancin
koyarwa?

3. Halinku ya fi mahimmanci girman lokaci. A cikin wannan misalin da kyau Basamariye yana da matalautan duka.
Ka ga idan wannan ya doke Bayahude lokacin da firist, da Balawaye ya shude, ya kasance mai yiwuwa

Samariyaya isa wurin. Amma baya hana shiyin hidima. Karka nemi lokacin daya dace. Da halin daya dace
kuma bari lokacin aiki da kanta. Ku tuna da manufar wannan misalin shine don Yesu ya amsa tambayar,

Wanene makwabta na? Yesu ya ce makwabcinku ba shi da alaka da kusancin, kungiyoyin kauyuka, ko lokaci.
Yana dawandayake da halin da ya dace don taimakawa.

4. Halin daya dace yana aiki. Wanne daga cikin wadannan ukun kuke tsammani makwabta ne ga mutumin daya fadi cikin
Hannun yan fashi, masanin a dokar ce, wanda yaji tausayinsa? Yesu ya gaya masa, tafi kumayi
daidai.

a. Duba a kusa ganin wanda ke bukatar taimako

b. Kawar da uzurinku



c. Taimaka musu "kawai yi." Kyakkyawan darasi na alheri # 1106 Tambayoyi:

1. Yi daidai da halayyar (s) tare da halayen ta hanyarkewaya harafin da ya dace.
a. Abin da ke naku zan dauka.
b. Menene nawa nawa ne kuma zan kiyaye ta.
c. Menene naku naku kuma zan ba shi.
1. Lawiyawa da Firist a b C
2. 'Yan fashi a b c
3. Samaritan El b 4
2. Wane irin halayen ne firist, Beyawite da Samariyawa suka yi daidai?
a. dukansu sun ga matsalar guda
b. dukansu suna da wani abu da za su yi
[ dukansu suna da dalilan kada su taimaka
d. duk abin da ke sama
e. Ba su da wani abu a cikin gama gari 3. Ikonku ya fi mahimmanci
Halinku? Gaskiya karya
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4. Matsayinku a rayuwa shine kawai mahimmanci ko ma mafi mahimmanci fiye da halinku. Gaskiya karya

5.

Tsara

lokacinku
don cim

GasyKiy™#"  karya____ 6.
Halaincidaya dace yana aiki

kuma

Y . Gaskiya Karya

fa - s - . " .
7. Wiallee ne daga cikin mutane ukun a wannan misalin "makwabta" ne ga mutumin daya ji rauni?

a. firist

b. Bear

c. Samariya
Babi na 3

Cinyetatsuniyoyin wahala

Dukkanin mun koyar da misalin tatsuniyoyi yayin da muke girma kuma yawancinsu suna da kyau, mara lahani.
Amma akwai wasu tatsuniyoyi da suke da cutarwa sosai.

Akwai kowane irin abubuwan da mukaji kuma na sha, duniya ta koya mana cewa kawai ba game da Allah, da
tatsuniyoyi game da rayuwa da kuma talauci game da sama da gidan wuta game da sama daJahannama. Wasu
daga cikin wadanda suka zo da su wasu sakamako mara kyau.

Misaren tatsuniya dayawa daga cikin sauran su "ba shi da mahimmanci" abin da kukayi imani idan kun
kasance mai gaskiya. " Shin kun tabajin haka?Tabbas, kuna da. Ba abin da kuka yarda da wannan, daidai
yake da shi, yana da ma'ana kuma ba shi da ma'ana, da ba shi da kyau.

Yayinda kuke tafiya ta rayuwa, zaku ga cewa sau dayawa akwai imani wadanda sune magabatan juna; Ba za su iya

zama gaskiya ba, wannan ba shi yiwuwa. Bayan'yan makonni da suka gabata, da matata da na shirya ta waya ta

kasance a wani wuri a wani lokaci. Kun san yadda aiki muke samu, nau'in mutum biyu na mutum, kuma na fahimce
shi. Na yi imani zan hadu da ita a wani wuri a wani wuri a wani lokaci kuma wannan ba abin da ta yi imani ba. Yanzu
duk da gaskiya ne ayi imani da duk abin da kuka yarda idan kun kasance mai gaskiya? Mun kasance masu gaskiya ne,
amma ba mu taba rendezvoused ba. Kudinmu duka biyu kusan awanni uku daga ranar. Kun ga zaku iya zama masu
gaskiya, amma kuna iya zama ba daidai ba.

Ni ne tashar jirgin sama da sauran daren ya zo a tsakiyar fim game da wasu 'yan ta'adda da suka samu
A ciki da kuma sake shirya kwamfuta da alamar alamar filayen jirgin sama. A cikin wannan fimt din jirgin saman jirgin sama ya kasance

shigowa zuwa kasa. Matukin jirgi yayi tunanin cewa sun kasance kafa 300 a kasa a kasa yayin da suka zo ta



Gajimare, Runway suna can kuma sun karye da konewa. Amma kun ga matukin jirgi yayi tunaninya
kasance 300 kafa sama da ... ya kasance mai gaskiya. Ya kasance ba daidai ba ne.

Akwai imani da muke haduwa da hakan, idan ba mu gyara su ba, zai sa mu fadi da konewa. Akwai wasu ka'idodi
mai sauki game da imani. Wasu daga cikinwadannan za su zama na karshe da na asali, wannan saboda suna.
Wasu daga cikinwadannan ba ma sane ba ne, amma bari mu tafi daidai da tushe na gina a kanta.

1. Kazabiabin da kayi imani.
Gaskiya ne cewa akwaiwadata dayawa a rayuwarmu, amma bawandaya tilasta muku yin imani da komai.

Idan ba na son yin imani wani abu, ba ni da. Idan ina so in yi imani da wani abu, zan iya. Babu wanda zai hana
ni. Idan ina son yin imani da yarda da Littafi Mai-Tsarki maganar Allah ce, zan iya yarda da hakan, kuma na yi.
Idan 'yan Republican da Democrats suna kan abin da ake amfani dasu, zaku iya zabaryin imani da Democrats,
ko kuma zaka iya zabaryin imani da Republican. Ba ya bambanta; Kuna iya zabaryin imani da duk abin da kuke
so.

Babu wandaya tilasta muku yin imani da komai. Batun ba za ku zartar da wani dabam ba ga abin da kukayi imani.
Iyayena, malamai na, takobi na, sun rinjayi imani na, amma ba sa iko da su. Wannan lamari ne mai mahimmanci
kamar mu
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Yi nazarin gaskatawar da muke da shi. Kuna iya samun kun rungumi imani daya yi ba daidai ba tsawon shekaru,
amma zaku iya canza wannan imani.

Allah ya ce a cikin Misalai 8:10 "Ka zabi umarnina, maimakon azurfa." A cikin Romawa 1:25, Bulus yana magana ne game da wasu
An kashe mutane marasa kowa kumaya ce, "Sun yi musayar gaskiyar Allah game da karya." Shin kuna ganin

abubuwan biyuwadannan ayoyin sun yi daidai? Tunanin shine zabi, zabar abin da kukayi imani.

2. Imani da ke sarrafa halayen ka.

A;akaice dai, suna kayyadeyadda nake aikatawa. Karin Magana 4:23 a cikin NIV ya ce, "Sama da kowane abu, ku kiyayezuciyar ku, domin
W R§au-bazara na rayuwa. "Ina son hanyar bishara fassarar ta mayar da wannan takamaiman karin magana," yi hankali da abin da
Kuna tsammani, don rayuwarku ta ninka game da tunaninku. "Wannan daidai ne. Tsohon KingJames ya ce," Kamar
yadda mutum yake tunani a cikin zuciyarsa, haka kumayake. "

Akwai imani a bayan kowane mataki da ka dauka a rayuwa? Lokacin da kuka zauna a kujera, kukayi imani da
sani sani ko a sume cewa zai iya tallafa wa nauyinku. Yanzu ga wasu daga cikin mu da za su iya zama babban
imani, amma wannan imani ne. Lokacin da kuka fita zuwa motarka da safiyar yau, sanya mabudin a cikin wuta
kumaya juyashi, kun yi imani da motar zai fara. Duk matakin da muke dauka yana da imani a bayan sa.

Matsalar tana zuwa lokacin da imani na ba daidai bane; Saboda imani na zai iya tantance halaye na.

Dubi wasu aikace-aikacen aikace-aikace. Idan kun yi imani cewa kai mutum ne ornery, yaya kuke tunanin zaku yi
aiki? Kyakkyawan ornery. Idan kun yi imani da kai mutum ne mai ban mamaki, zaku sami kanku tuntube akan

komai. Idan kunyarda ba ku iya amincewa da wani dabam, za ku shiga rayuwa tana kallon kowa da kowa. Za ku yi
kamar ba za a iya amincewa da su ba. Idan kun yi imani cewa ba za ku iya fahimtar Littafi Mai-Tsarki ba, ba za ku
karanta shi ba. Idan kun yi imani da cewa Allah bai damu da kai ba, ba za ku yi addu'a ba. Idan kun yi imani Allah
ya kawo muku, zaku aikata duk abin da zaku iya guje wa Allah. Duba kowane mataki da kuke da shi a bayan shi

imani mai dacewa. Batun shine, koda kuwa imani ba daidai ba ne, suna shafar halayen ku, don haka dole ne a
bincika duk abubuwan da muka gaskata da mu.

3. Duniya tajefa mu tare da gaskatawar karya.

Ina nufin jefa mu. Wuri guda don nemo wadannan shine layin wurin biya a cikin shagon kayan miya. Duba kan
ubquirer da kanun labarai na duniya. Kowace sati Akwai sabon warkar da cutar kansa, idan za ka ci wannan

cutar kansa zai tafi. Ina so in yi imani da cewa, banda daidai gefen wannan labarin shi ne daya game da

sabuwar hanya ka ziyarciduniya. Wani abokina mai wa'azi na dinain dana yaji dadin gaske. Ya ce, "Sabuwar
gano - masu kitawa mai." Duk labarin ya ce, "Ku kawai addu'awadannan addu'o'in, da fam din za ta narke."

Zaiyi wuya a san abin da za a yarda da cewa, ba haka ba? Mun kasance muna cewa, "Zan yi imani lokacin da na
gan shi." Amma ba za ku ma amince da cewa babu kuma. Fasaha ta zo da wani abu da ake kira, "Gaba na

gaskiya." Sun hadu da gaskiya da almara saboda kada ku iya fadi banbanci kamar fina-finai da Fina-finai

10



Jurassanci. Don haka, da gaske muna iya tantance idan abin da muke gani shine ainihin ko a'a. Wadannan su ne
manyan tatsuniyoyi guda gomawadanda akayiwa wadannan da akeyi a wadannan tattaunawar talabijin ta

nuna. Ba su da ban dariya. Amma wadannan wasu tatsuniyoyin al'adu ne wadanda mutane ke siye cikin ba tare
da togiya ba. a. Farina ya zo da alhakina.

b. Za ku yi farin ciki idan kun sami abin da kuke so. (Wannan karya ne.)
c. Duniya ta mallake ka rayuwa da farin ciki.

d. Duk imani daidai yake. (Tattauna a wannan darasi.)
e. Kuna iya samun shi duka. (A'a, dole ne a mika wani abu.)

f. Babu wani dalili da zaiji mai laifi.
g. Bai kamata ku jira komai ba.

h. Mutum yana da kyau mai kyau da rashinyarda.

i. Duk matsalolinku laifin wani ne.

j. Amsar ta dogara da ku domin niAllah ne.

(Propagated akan nunin magana) idan amsar tana cikina, da nayi daidai da shi tun da dadewa. Ba za ku yi ba?
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Ka gawadancan irin abubuwan da suka fi yawa kuma mun sake ji. Sama da shekaru 2,000 da suka gabata lokacin dayake ciki

Manzo Yoh kuwaya gargadi "abokai na, kada ku yarda kowane ruhu, amma gwada ruhohin don ganin ko su
suna daga Allah "(1 Yahaya 4: 1) da kuma komai na duniya - masu sha'awar idanunsa da

Yin alfahari da abin da yake da shi, ba daga wurin Uba ba amma daga duniya. "(1 Yohanna 2:16) Duniya tana
jefa mana imani.

4. Bangaskiyar karya.

Imani bai zama gaskiya ba don shafar farin cikin ku da kwanciyar hankali na tunanin ku. Idan waniya shiga
ciki daya daga cikin kofofin yanzu kumaya fara ihu, "Wuta! Wuta!" Amma babu wuta. Ba zai yi bambanci da
yawa na yawancinmu ba, saboda da zaran kun saurari wani wanda yaji ihu cewa kararrawa, zaku yi imani da
shi. Sannan abubuwa dayawa zasu faru. Kamfanin bugun ka zai zama da sauri, karfin jininka zai daga,

tsokoki naka zai karaja, kuma babu ciki kuma za ka fara sinadarin acid. Za ku zama kawai maijuyayi mai
juyayi, babban hargitsi na motsin rai, duk da cewa ba gaskiya bane.

Hakan yana faruwa koyaushe a rayuwaryau da kullun, kuma ba kwa san shi. Kuna damu da abubuwan da ba gaskiya bane.
Kuna tsoron abubuwan da ba gaskiya bane. Kun dogara da abubuwa don ba da rayuwarku da ma'ana cewa ba su kasance

An tsara shi don yin hakan. Sakamakon shine rikicewa da wahala. Don haka koda imani ba gaskiya bane, haryanzu yana haifar da tunani
hargitsi a rayuwar ku. Idan kana son shawo kan damuwa, laifi, fushi, damuwa da matsalolin motsin rai, dole ne

ka fayyace kumaya gyara azzalumai a rayuwar ka.

Na sami wata sanarwa ta hanyar ilimin halayyar dan adam, Dr. Chris Thurman. Ya ce: "Gaskiya hanya ce don
sasantawa da kalubalen rayuwar rayuwa. Ba tare da mun yi asara ba kuma muna da gaskiya don rabin

gaskiya ko kuma babu gaskiya a duk sabodayana da sauki." Wannan babban layi ne, yayi daidai. Akwai
wasu da masana ilimin halayyar dan adam ba na yardada, amma ina tsammanin yana da gaskiya akan

manufa. Ya kuma ce, "Amma gaskiya ita ce kadai hanya zuwa motsin rai, babu wani hanya." Wannan babbar
magana ce, amma Yesu ya fi dacewa. Ya kasance mafi iko da karin rattuma kumaya ce da gaske abu daya.
"Ku san gaskiya, kuma gaskiya za ta sanya ku." (Yahaya 8:32)

Manufar wannan jerin darussan shine su bijirar da garya da aka koyar da kuma wasu daga cikin mu sun saya. Za mu
kuma ba da gaskiya, kuma gaskiya za ta 'yantar da ku dagawadancan abubuwan da ke kawo bakin ciki a rayuwar ku.

5. Gaba daya tilo da gaskiya shine Allah.
Yialama da kyau. Shine kawai tushen gaskiya. Ni, Ubangiji, in fadi gaskiya. Na sanar da abin da yake daidai. " (Ishaya

1



45:19) Yesu, wanda dan Allah ne, shi ne Allah ya zo cikinjiki. Yahayaya ce, "Ni ne hanya, Ni ne gaskiya, kuma ni ne
rai. Ba wanda ya zo wurin Uba sai ni." (Yahaya 14: 6)

Tambaya ta asali da ake bukatar tambayar kanku da kowane mutum dole ne yatambaya ko kai ne

Christian ko a'a: Me zai zama ikon rayuwata? Me zai zama matsayina? Me zai zama kamfata ta? Me zai zama jagora
na? Me zan je kafa raina?

Kun sami zabubbuka biyu. Kuna iya tushen shi a duniya, ko kuma kuna iya tushen shi akan kalmar. Ka ko dai abin da
mutum yakefadi, kuma mutum zai ce dan miliyan daban-daban, ko kuma kuna iya samun abin da Allah ya ce. Kuna iya
gina rayuwar ku game da irin wannan al'adunya ce, ko a kan abin da Almasihuya ce. Wanne dagawadannan biyun

kuke tsammaniya fi aminci?

Matsalar ba kawai mutumin ba gaskiya ba ce kuma zai raba ka'idodi. Matsalar da mutum ita ce cewa muna

jahilai cewa ko da lokacin da muke tunanin muna fadar gaskiya, ba mu san gaskiya ba. Inshallagar Newsweek
tana da wani sashi da ake kira hikimar al'ada. Shin kun ga hakan?Yi tunani game da abin da wannan yake nufi.
Na al'ada
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Hikimayana nufin yana da hikima a yau. Hikimar gaske ba ta al'ada bane; Hikima na gaske madawwami ne. Ofayadaga
cikin matsalolin da mutum shine koyaushe koyaushe muna koyon karin. Don haka, muna dawahala mu gano abin da
ke da hikima.

Na lura wani abu 'yan shekaru da suka wuce cewa wasun ku na iya danganta da gaske. Yaran da suka saba da
shekaru saba'in da ukuwadanda aka dora wa yara dan jaririwadanda aka tashe a littafin sayarwa na biyu na
kowane lokaci, na biyu kawai ga Littafi Mai-Tsarki. Ka san abin da littafin yake? Littafin jariri na Dr. Spock na

littafin jarirai. Ya rubuta shi, "yadda za a rawurarku." An kawo gaba daya na Amurkawa gaba daya. Matsalar
kawai ita ce 'yan shekaru da suka gabata, a cikin saba'in daya gabata, Dr. Spock a bainar taron jama'a kuma
ya ce! Nayi laifi. Kun kasance menene? Ya yi latti, Ina dysfunctional. Me kuke nufi da kai ba daidai ba? An

himmatu ga ka'idoji na mutum kumaya zo ne don ganowadanda ba daidai ba ne da fari. Wannan hikimar
al'ada ce.

Matsakaicin rayuwar da akayi amfani da shi a matakin kwaleji a yau watanni 18 ne. Wannan shine rayuwar kimiyyar kimiyya
rubutu. A cikin wannan yanayin, ba ku sanya bangaskiyarku a kan abin da ba za ku iya dogara da gobe ba,

In ba haka ba za ku iya tunanin kuna hawa da tsani na nasara kuma kun gano cewa yana jingina da bango ba
daidai ba.

Me zan je kafa raina? Yesu ya ce, "Sama da kasa za su shude, amma maganata ba za ta shude ba." Ya

Ubanagiji, ya tabbata a sararin sama. " (Zabura 119: 89) Mutane, Kalmar Allah ta tsaya gwajin lokaci kamar
babu abin da ya taba samu. Kuna iya amincewa da shi a matsayin ma'aunin ku da kamfanon ku da kuma
littafin jagora kuma saboda ilimin al'ada, ya dogara ne akan ainihin ilimin Allah. Shine kawai tushen

gaskiya.

6. Gina rayuwar ku ga gaskiyar Allah!

Yana da mabudi. Yanzu an samo gaskiyar Allah a kowane shafi na Littafi Mai-Tsarki. Ina karfafa ku ku karanta
kowane bit daga gare shi, idan zaku so. A karshe kuma mafi sani kuma a bayyane aka sanya a cikin Yesu Kristi.
Daya daga cikin dalilan 1 Bitrus 2:21 ya ce Yesu ya zo, shi ne ya zo ya ba mu misali. Yawancinmu da Amurkaji da
yawa daga cikinmuya karanta, amma yawancinmu mu koya da kyau yayin da muke ganin samfurin. Yesu Allah
ya zo cikinjiki. Ya ce, Ni ne, ni ne gaskiya, kuma ni ne rai. " A cikin abin dayafadi, A cikin abin da yayi, a cikin

kowane abu dayake, gaskiya ne.

Yayin murmurewa daga aikin tiyata na gwiwa na yanke shawarar sake karanta Linjila. Na karanta Matta, Mark, Luka, daYahaya,
domin
Idan zan koya muku game da gaskiya, Ina so in san wannan mutumin daya ce, Ni ne gaskiya. " Sau takwas daban-daban a ciki

Nassi, Yesu ya ce, "Ina gaya muku gaskiya." Shin wannan ba wani abu bane? Sau tamanin, sai ya ce, Ina son ku

jiwannan. Ya ce, "Yanzu kun jishi, amma ina so in fadi muku." Shin kun san menene

Ya kasance yana yi? Ya kawar da tatsuniyoyin da suke kawowahala. Ya ce yanzu akwai abubuwan da ka sayo
muku, amma yanzu na gaya muku gaskiya.



Yayin da kake nazarin abubuwan da Yesu ya ce da abubuwan da sauran marubutan littafi mai tsarki suka raba
mana cewa gaskiyane, ka aikata abubuwa uku.

a.Yi kokarin neman gaskiya

Da wannan sha'awar a zuciyarka. "Ba abin da za su yi da tatsuniyoyin marasa ibada da tsoffin masanan gwaje-gwaje. Maimakon haka, horar da kanka
yazama masu ibada

ba a saka tare da kararraki ba. Maimakon, don dacewa da sha'awoyinsu, za su tara su da yawa

malamai su fadi abin da kunnunsu suke so suji. Za su juya da kunarunsu da gaskiya, su kauce wa tatsuniyoyi. "(2
Timothawus 4: 3,4)

Batun yana gwada duk abin da kuka ji,gani ko sanannu game da gaskiyar Allah. Duniya ko mutane a kusa da ni,
na iya cewa "Yana da zafi, abu ne a abu," Gaskiya na iya bayyanawa ba lafiya. Zan iya daukar tsayi da dama a

nan yana ba ku misalin al'ada. Bari in fada maku abin daya kamata a zuciyata. Astrology da layin tabin hankali,
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Wadannan abubuwan sun zama miliyoyin daloli, akwai dayawa a talabijin kar a kasance. Na tabbatayawancin mutanen
da suka kwarara a cikin wadancan abubuwan, wasu daga cikinsu suna da mahimmanci, wasu daga cikinsu suna don

nishadi kuma wasu daga cikinsuwargi ne kawai. Kalmar Allah ta ce ba abin dariya bane. Zan iya nuna muku dozin

wurare daban-daban wadanda suka ce ba daidai ba ne, shi ne mugunta, ku nisanci hakan. Na gwada komai ta Kalmar
Allah, har ma da gwaninta na.

Daya daga cikin abubuwan da mukeyi imani da shi ne kwarewar mutum. Gaskiya ne mafi adalci. Idan na san
shi,ji shi koji shi, ya zama ya zama yaddayake. Yanzu kuna tunani game da hakan. Idan fasaha na iya

kirkirar kwarewar magana ta gari don haka ba zan iya gaya idan karya ne, ba kwa tunanin shaidan zai iyayin
daidai da wancan? A zahiri, ba kwa tunanin yana da ikonyin wannan mulki shekaru, da shekaru kuma

shekaru? Na gwada ko da sanin cewa na tabbata na a kan gaskiyar Kalmar Allah, kuma idan raunin biyu,
wane ne nayarda? Na yarda da gaskiyar Kalmar Allah, zamani. Kawai saboda kun dandana shi baya nufin
daidai ne, gaskiya ne, ko daidai.

Yawancin mu sun ga damuwar da ke cewa, "Allah ya ce, Nayi imani da shi, hakan ya daidaita shi." Ba karamin abu
bane na bamper, amma na sami mafi kyau a gare ku: "Allah yace hakan,wandaya tabbatar da hakan, ko nayi imani
da shi ko a'a. Ko na yarda da shi ko a'a, baya bambanta; Allah yace, wannan shine yaddayake. Gaskiya gaskiyane ko
nayi imani da shi ko a'a.

Batun a gare ni in nemi shi. Amma ina zan neme shi? Ba daga layin wurin sayar da kayan adon kayan miya ba.
(1) Ina neman sa cikin Almasihu. Yesu ya ce, "Na zo duniyar shaidar gaskiya." (Yahaya 18:37)
(2) Ina neman shi cikin maganar Allah. Littafi Mai Tsarkiya ce, "Maganarka ita ce gaskiya." Karin Magana 30: 5 ya ce, "Kalman rashin aibi

ne."
(3) Ina neman shi ta cocinsa. Bulus ya gaya wa Timothawus, "Za ku san yadda mutane ya kamata su gudanar

da kansu cikin gidan Allah wanda shine cocin gaskiya,ginshiki da harsashin gaskiya, (1 Timotawus

3:15)

b. Kayi imani da aiwatar da gaskiya.

Bai isa ya nemi shi ba kuma bai isa ba don sanin hakan, dole ne a rungume shi. Maganar, "yiimani," Wata kalma
ce da ta haifar da ni har ta hanyar Linjila asusun. John 3:18,ya ce, "Lalle Dukwandaya gaskata da shi, ba yayin
Tmani da s ofnan Allah da da ga Littattafai." Imani da shaidan yana da hakkin kai na Allah, imani ne kuma baya
rungume shi.

c. Yi adalci dayin gaskiya

Ina neman hakan, nayi imani kuma na musulunta, kuma ina rayuwa. Ina yi masa biyayya. Ina yi. Na fara
ne ta hanyaryin biyayya da bishara ta dogara da bishara cewa Yesu gaskiya ne ya bayyana gaskiya,

Allahwandaya shigo duniya. Wannan littafin jagora, maganarsa [Littafi Mai Tsarki], adakawa tare da mu
sauki hanya wanda akayi. Ya fara da imani cewa Yesu dan Allah ne, da imani daya kai mu furta shi

magana da shi a bayyane gare shi. (Romawa 10: 9-10) Yana cewa da zarar kuna da sadaukar da zuciyar
ku da kaunarku a gare shi da kwarewar da kuka kira bijimai, nutsar da ruwa zuwa ruwa. Kafin mutuwar
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addinin Yesu a kan gicciye, sai a ce wa Nikodimu "ban da mutum na ruwa da Ruhu, ba zai iya shiga cikin
mulkin Allah ba. (Yohanna 3: 5) "Dukkanin mu da akayi masa baftisma cikin Almasihu Yesu an yi masa
baftisma cikin mutuwarsa? Mun ma binne mu daga matattu ta hanyar daukakar Allah." (Romawa 6: 3-4)

Jama'a, wannan gaskiyane game da sadaukar da kai ga Yesu. Wannan gaskiya ne game dayadda ka fara

rayuwarka a matsayin Kirista,yadda ka zama Krista. Daga wannan yunkurin, kuna raye kaunarsa da tafiya cikin
hasken Allah. Amma ya rage a gare ku. Ka tuna kun sami 'yanci don gaskata duk abin da kuke so ku yi imani.
Amma duk abin da kukayiimani, gaskiya ita ce gaskiya.

Sai sund masu gargadi, sund halaka ta. (2 Tassalunikawa 2:10) Waniyatambaye ni a wannan rana: "Shin shan
tabaya aiko ni zuwa wuta?" Na ce, "To, da kyau, ban sani ba game da wannan, amma zai kasance kamar da

kuka kasance a wurin." Amma kun san bari kada mu fara fitar da dan zunubi. Duk mun aikata zunubi. Shin kun
san abin da zai tura wani zuwa gidan wuta? 2 Tassalunikawa 2:10 ya gaya mana, shi ne don ki yarda, kauna da
bin gaskiya. Allah ba Ya aike da wani wuta. Yana barin kowaya zabi abin da za su yi imani kuma menene
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za su yi game dawadannan imani.
Abin mamakin darasi na

alheri # 1244 Tambayoyi:

1. Babu damuwa menene wanda yayi imani
muddin ya kasance mai gaskiya ne? Gaskiya

2. b%ryy?kyat.‘ta ne ka zabi abin da yake soyayi

imani? Gaskiya____karya_____

3. Wane mutum yayi imani baya tasiri a aikinsu?
Gaskiya_____ karya______

4. Farina ya zo da alhakina?
Huja Almara

5. Za ku yi farin ciki idan kun sami abin da kuke so.
Hujja _____ Almara _____

6. Duniya ta mallake ka rayuwa da farin ciki.
Hujja ____ Almara_____ 7. Duk

imani daidai yake.

Hujja Almara____8. Kuna

iya samun duk ba

tare da wani hadayar
ba.

Hujja Almara ____ 9. Can
ba wani dalili bane don jin laifi. Harka
Almara ____ 10. Kada ku
dole jira wani abu. Hujja
Almara_____ 11. Man ne
m kyau da rashin yarda. Harka
Almara
12. Duk matsalolinku laifin wani ne. Hujja _____ Almara ____
13.  Amsar ta dogara da ku domin niAllah ne. Hujja ____
Almara

14. Tushen cikakken gaskiya shine

a. hankali mutum
b. kimiyya
c. Allah
15. Don gina rayuwa a kan gaskiyar Allah mutum dole ne
a. aikata gaskiya
b. Yin biyayya da imani da rungumar gaskiya
c. aikata duk abin da ke sama don yingaskiya
d. Babu wani cikakken gaskiya

Babi na 4
Me ya sa zan yafe?

Bitrus yatambayi Yesu wata rana mai tsawo, da dadewa "Ubangiji, sau nawa zan gafarta wa dan'uwana a



lokacin dayakeyi wa ni rai? Har sau bakwai?" (Matta 18:21) Me ya rubuta a cikin layin ko tunanin da ke bayan

layin shine: Ya Ubangiji, me ya sa nake bukatar gafartawa? Na ga yana da ban sha'awa cewa Bitrus ya ce, "Sau
nawa nake bukatar gafarta wa dan'uwana laifi, koda kuwa wani abu ne wanda ke babba a matsayin babban abin
da aka maimaita.

Kowannenmu yana da daya, biyu, watakila tushen tushe uku na m a rayuwarmu. "Sandpaper na sama," Na kira shi,
kawai ya rushe gefuna masu wuya. Wanene Sand dinku na Sama?

Bitrus ya ce, "Ubangiji, zan gafartawa dan uwana? " Ba zan yi mini izni ba har sai wannan makon da akwai damar
da Bitrus zai zama a nan. Watakila yana magana ne game da dan'uwansa ta zahiri. Na karanta kawai mako biyu
da suka gabata cewa casa'in kashi na kowane fushi na rayuwayana faruwa a cikin iyalanmu. Mafi yawan fushi da
muke da jiragen ruwa a rayuwarmu su ga mutanen da ke da kusanci da mu.
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Kun san tsohuwar ce: "Na zauna a sama dawadanda muke kaunarwadanda za su zama daukakawa, amma

don ku zauna a kasa da wadanda muka fi sani, yanzu hakan wani labari ne daban." Wani lokaci shi ne mutanen
da ke da kusanci da mu. Watakila Andrew, dan'uwan Bitrus. Ba a cikin ikon daukar tunanin ba ne cewa Andrew
ta ci gaba da barin madara ta fita, ko matsi da hakoran hakoran, ko wani abu mai annashuwa ga Bitrus. Amma
shin ko andarfi dan'uwana ne, dan'uwan Bitrus, yana dawahala tare da wannan tambayargafara.

Bitrus na iya tsammanin Yesu ya ce, "Bitrus, wannan kyakkyawar girma ce ta. Na burge ni." Bayahudiya ta
Yahudu kawai ana bukatar cewa ka yafe wani dan'uwa sau uku. Bayan kun gafarta masa sau uku daga

wannan laifi, zaku iya gaya masa cewa ya bace. Don haka, Bitrus na iya tunanin Shari'aya ce "Ya kamata in
gafarta dan'uwana sau uku, Zan ninka daya kuma zan ninka daya domin m gwargwado." "Ya Ubangiji, shin
kana ganin zai yi daidai daya gafarta wa dan'uwan sau bakwai?" Ubangijiya ce, "Babu Bitrus, zan yi imani da
sau 70" ko babu iyaka gayawan lokutan kana bukatar gafartawa.

Idanyana kiyayeci, ba da gaskegafara bane. Shin kun taba ci gaba da ci tare da wani? Bayan Yesu ya gaya wa Bitrus,

"A'a, ba sau bakwai ba, amma sau saba'in sau bakwai." Yesu ya gaya wa misalin, labari, don bayyana dalilin da yasa
dole ne mu koya gafartawa.

Labarinya fara wannan hanyar. Yesu ya ce, Akwai wani mutum dayake da bashi ga bashi. Littafi Mai Tsarkiya ce a cikin Matta
18: 23-24, cewa ya ba da talanti dubu goma. Yanzu talanti sun fi dacewa da nauyi fiye dayaddayake

Na tsarkakakken kudi, don hakaya dogara da abin da karfe mai daraja ya kasance. Amma bashin anan ya yarda da duka

malamai su zama miliyoyin daloli da miliyoyin daloli. Yanzu wannan babban bashi ne! Taya zaka samu hakan yayi bashin? Ta yaya a
bawa da yawa kudin? A wancan zamani, a duk lokacin da kuka kasa biya shi, ka'idar fatarar fata ita ce

mai sauki. Sai suka dauki matarka dayayanku kuma suka sayar da su cikin bauta kuma suka sa ku cikin kurkuku.
Wannan shine fatarar kudi.

Ya ce, 'Barawan ya fadi a gabansa.' Kada kayihakuri, 'kuma zan biya komai.' "" "(Aya

26) Dole ne ku ga abin dariya a cikin wancan; Yana daya daga cikin maganganun masu ban sha'awa da na taba

karantawa. Bawan da ke da $ 16 miliyan kumaya ce, "Ka ba ni 'yan kwanaki". Don yin abin da, sami fasfo kuma sayi tikiti
%gsda?’ahanya zuwa wani

Na yi lissafi kadan. Idanya biya dala dubu daya a rana a kimar sha'awa na yanzu, zai kai shi shekaru 40. Yanzu batun
labarin, goyon baya, shi ne nuna mana dalilai uku da kai kuma ina bukatar gafartawa wasu mutane.

Muna bukatar gafartawa da juna saboda ALLAH Ya gafarta mana. "Jagoran bawanya bi shi da tausayi,
An soke bashin kuma bar shi ya tafi. '"(Na riga na rubuta wani bashi miliyan 16?
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Misalin misalin shine: Wannan ba abin da aka kwatanta da gafarar da Allah ya ba mu, babu wani
abu.

Anan ga layi daya. Ina bin bashi ga Allah, kuma kuna yi, kuma. Littafi Mai Tsarki ko da kiran shi bashin zunubi.
Lokacin da na yi magana da Allah,yana gina bashin da ba zan iyasiye ba. Littafi Mai Tsarkiya ce, a cikin

Romawa 3:23, "Dukkanmu duk muka yi zunubi kuma sun kasa gabon daukakar Allah." Nassiya sa ya fadi a
sarari, ba zan iya biyan bashin da na yiba, ba za ku iya kawo naku ba, amma Allah ya zabi bashi kumaya ce,
"Bari mu fara aiwatarwa." Wannan shine bishara, mai dadi. An daure duk an daure cikin mutuwar, binne shi
da tashin Yesu. Kyawawan labarai Yesu yana da mu lokacin da muka biyo shiya zo gare shi, da kumayi masa
baftisma cikin sunansa suna tambayarsa tsarkaka da kuma shafa sirrin mu.

Allah yana son in yi wa wasu abin da yayi mini. A zahiri, wannan da gaske sakon ne. Yaya za kuji idan kun taba
samun $ miliyan miliyan 5 da aka goge a diyya? Shin za ku sami kwanciyar hankali, farin ciki da 'yanci? Wadannan
kalmomin na iya zama m. Yaya game da farin ciki, ecstasasy ko godying godhi? Taya kuke ganin zaku bi da

mutane idan kuna da
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Kawai kawai an gafarta na $ 16 miliyan bashin da ke hawan kai? Ba kwa tunanin zaku iya zama mai saukin?
Ba kwa tunanin zaku ce, "Ee, ina cikin wani babbanyanayi ne? Wannan ke da gaskiya, zan gafarta muku."

Dubi dalilin wannan taron fara a cikin aya ta 28. "Amma sa'ad da bawanya fita,ya ce, ya kama shi, ya

kama ni, ya kama ni. ' Ya tambaya. 'Wani dan bawansaya fadi a gwiwoyinsa, ya roke shi ya ce,' Ka yi

hakuri a gare ni, ni kuma zan biya ka. ' '"Amma ya ki. Ya tafi, ya kuwayi wa wannan kurkuku' "Yanzu zaku
yi imani da hakan? Ya mallaki dala miliyan 16 ga maigidansa kuma an gafarta masa. Yanzu dan bawan

dinsaya mallake shi da denari dari, karami idan aka kwatanta da maigidansaya gafarta masa. Ya ki nuna
jinkai a maimakonya jefa shi kurkuku.

Kun ce, Ta yaya duniya za ta iya amsawa? Wannan bawan daya bin bashi da bashi dala miliyan 16 bayayafe
shi da gaske. Har yanzu, ga kowane irin dalili, yaji shi kamar takobiyana rataye kansa. Don haka, yayi wautar
da wannan karamar adadin haryanzu haryanzu yana biyan wannan bashin dala miliyan 16.

Bala'i na gaske shine cewa Krista dayawa suna rayuwa a wannan hanyaryau. Suna biyayya da bishara, sun zo ga Kristi da zunubin
bashin da aka soke; Amma haryanzu suna rayuwa da rayuwarsu, ya Ubangiji, Zan maishe ka gare ka. Na san ina bin ku mai yawa, don haka

zan tafi
don biyan wancan kashe. Zan yi watsi da bashi na zunubi na sanin cewa ba za su taba iya ba. Suna bukatar, daidai, da

gafara ga wasu mutane a kusa da su a cikin takaici. Abin ba in ciki, na ga duka dayawa daga wannan. Abin daya sa yake

Yana da mahimmanci cewa kowane dan adam ya fahimci alherin. Lokacin da kukayi imani an gafartamuku, zaku
iyagafartawa wasu kuma ba har sai.

Ka lura da mutuncin bawa na farko a cikin misalin. Ya kamaya fara sha a bawan na biyu
cewa ya biya bashinsa. A karkashin dokar Roman za ku iyayin hakan. Idan waniya bashi kudi, zaku iya shawo kan shi

har sai ya biya. Amma bayan wannan mutuminya cuce shi dan lokaci kuma bai ga wani abu daga wani abu ba, sai ya
jefa shi cikin kurkuku.

Duk lokacin da kuka sami wani mai tsauri, hakkin shari'a, mara kyau, mara kyau, mai son kai, yana dauke da shi
tare da shi ba a warware laifi ba. Wani mummunan hukunci da mara kyau, wanda koyaushe yana sanya waniya sauka, ba

shimfida zuwa ga wani mai talla, yana dauke da laifin ba a warware shi ba. Lokacin da mukejin wanda ba a bayyane

ba, mun kasance mai rashin daidaituwa.
Wani lokacin ka ga hakan a cikin iyaye. Kun ga mahaifa wanda yake nema, tsauri da zalunci. Suna mayar da martani ga

laifin da suke ji a matsayin iyaye. Wani lokacin zaka ga shi a cikin shugabanni. Wani lokacin zaka ga shi a cikin abokan aiki.

Bul [
A%igg\yvfa\ 2:%2, "'Ka yi kirki da tausayawa juna, gafala da juna, kamaryadda Kristi ya gafarta maka.



Fushiyana sa ni bakin ciki.

Jahannama ce a duniya. Yana azabtar da ku. Dubi ni a cikin magana a aya ta 31, "Bayan da bayin suka
ga abin daya faru, " Ya Ubangiji ya kira ni,ya ce," Ba ya dade, kayi makajinya. "Kada kajitausayinka."
A fadinsa, maigidansaya bashe shi ga 'yan'uwan nan da za a azabtar da shi ga'yan'uwan nan da suka
roka. Daga nan sai ya mika shi ga dan kasar Mailer.

Wani yatambaya idan wannan misalin alama ce ta wuta. Ee, yana da, amma shi ma alama ce ta jahannama a duniya. Domin
lokacin da akayi fushi da ku a cikin ku da fushi ya girma da kuma cutar da ku, yana azabtar da ku, yana kulle ku a kurkuku.

Yana lalata ku fiye dayaddayakeyi da mutumin da kuka ki kuma bayayafe. Tambayar dayakamata mu tambayi kanmu daga
lokaci zuwa lokaci shine abin da ba a sanya musu ayyuka marasa tausayi ba sata farin ciki ne? Wane rauni haryanzu yana

cutar da kai? Idan ka sami wata rana, bari ya tafi. Kawai azabtar da ku ne kawai. Dayan mutumin da kuke kawatawa kuma ba
ku gafartawa
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Ba ma sani ba - suna iya zama ba gaba daya ba. Duk kewaye da mu miliyoyin mutane ne ke daure da laifi, bautar
da fushinsu da damuwa da azaba da azaba da fushi, wani lokacin kowace shekara. Gafarar Kristi shine kawai

mabudin don buSe cewa kurkuku. Saboda kai ne, yafe. Koyi don neman gafara da koyon tayin

Gafara. My taken shine: Gafara, ku more shi da kuma amfani da shi, ko kuma kuna
rayuwar wahala. Zan bukaci gafararjagora.

"Wannan shine abin da mahaifina na sama zai yi muku biyayya sai dai idan kun gafarta wa dan'uwanku dagazuciyarku." (Matta
18:35)

Mutumin daya san shi, "Ba zan taba gafarta wa wani mutum ba." Wesley ya amsa, "Ni

Fatan ba ku tabayin zunubi ba. "Matsayingargadinsa; Idan za ku ci gaba da sauran rayuwar ku ta kammala, to
Watakila ba ku bukatar gafartawa wani. Amma idan za ku yi wani zunubi, da kyau za ku iya tabbata

Gafara a shirye dayarda saboda gafarahanya ce ta hanyoyibiyu. Kada ku dare kona gadar da za ku yitafiya don
zuwa sama.

A cikin abin da muke kira addu'ar Ubangiji a cikin Wa'azin a kan dutsen da Ubangiji ya koyar da mu yaddaya yi addu'a. Ya
ce, "Ka gafarta mana bashinmu kamaryadda mukeyafe mana bashin mu" ka fahimci abin da wannan addu'ar ta ce?

Wannan yana addu'a, "Ya Uba, ka gafarta mini dukyadda na yarda a gafarta wa sauran mutanen da ke kusa da ni." Yanzu
na tambaye ku, kuna son yin addu'a da gaske addu'a? Duba, Littafi Mai Tsarkiya ce za mu iya karbar abin da muke son

bayarwa ga wasu mutane.

A wannan hadisin a kan dutsen a cikin sashin muna kiran bugun. Yesu ya ce, "'Albarka ta tabbata ga Mai rahama
domin su sami rahama.'" Abin da muke bayarwa don ba dawani, amma abin da ba mu yarda da shi ba, ba za mu
iya karba ba. Allah ya ce, Ku kasance mai galabshe saboda ina so in iyagafarta muku.

DubiAya ta 33, "In dai kunyafe wa zuciyarka, ba wani dan tunani kadan, ba wani dan lokaci kadan ba, amma

dagazuciya, dama ce ta ainihin ruhunka. A saukake, misalin yana koyar da gafarahanya ce ta rayuwa. Hanya ce
kawai da za a rayu da kuma dalilin shine dukkanin mu'amala. Kuna iya cutar da wasu, kuma wasu mutane za su
cuce ku saboda mu kawai mu ajizai ne, don haka dole ne mu rayu cikin yanayingafara. Dole ne kuji dadin shi
sannan ku yi amfani da shi a matsayin salon rayuwa.

Me yasa nake bukatar gafartawa?

1. Domin Allah ya gafarta mini.

2. Don tseratar da azabar fushi wanda zai yi mani kamama ni idan
ban gafarta ba.

3. Saboda bana son kona gada da zan yitafiya a kan. Ina son
gafartawa haka Allah zai gafarta mini.



Wanene kuke bukatar gafartawa?

1.

Kuna zargi da kowa a duniya saboda rashinjin dadinku? Kuna zargi da mata? Idan mijina zai sami aikinsa
kai tsaye, to zan yi kyau sosai. Zan iya zuwa wurin coci idan ya zo tare da ni. Kuna zargin iyayenku? Idan
iyayena ba suyi mini wannan ba lokacin da nake karami, idan wannan bai kasance wani bangare na

wannan ba, to, raina zai zama mafi kyau a yau. Kuna zargi malami? Idan malamin na zaiyi. Kuna zargi da
shugaba? Idan na yi majiyashugaba. Idan kun zargi kowa saboda rashinjindadinku, wannan wata

alama ce ta fushi. Chifin laifi ne na ba daidai ba ne na rashin kuskuren ba, maimakon na ainihi ko kuwa
fahimta, bayayin wani bambanci, kuma ba ku da wata alama. Kuna bukatar barin ta tafi yanzu. Bariya
tafi ko zai azabtar da kai ka cutar da rayuwar ka ta nan nan gaba.

Shin ina ci gaba da ci? Shin akwai takardar mai maki a zuciyata
Game da wannan mutumin domin a duk lokacin da sukeyin wani abu, kuna tunani, suna cinye ni? Shin

matarka tayi wani kuskure wani lokaci a da? Shi ko ta yinadama, kuma rayuwa ta ci gaba, amma kuna rike shi
akan kai. Kun zama mutumin da ba shi da tabbas ba saboda ko da menene yakeyi, wani bangare ne na rami
mai ban biya. Komai mutumin kirki ne, kuna tunani a zuciyar ku, yana bin ni. Ina son
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Don gaya muku wani abu a yau daidai gwargwadon yadda zan iya gaya muku. Kamar yadda mugayen duk abin da akayi, kai ne mutum ya
%P8 Kuna kashe shi ta hanyar rashin fahimta. Ba ku taba gafarta wa ba, kuma matar ta iya zuwa batun
tambaya, "Meye amfani? Ba za a iyagafartaziyar da shi ba."

Aure daya ne daga cikin wuraren da zasu iya amfani. Watakila an yi watsi da ku tun daya. Watakila kun kasance

zagi a matsayin yaro. Watakila ba a kaunace ku kamaryaddaya kamata ku yi kama da da. Ban san wani daga cikinmu da suke

B3una kamaryaddaya kamata mu kasance tun yana karami. Me yasa? Domin ba mu da ikon soyayya

daidai. Mu ajizanci ne.

3. Shin, ka ga kanka yana da wata hanya zuwa ga wani domin yana tunatar da ku da wani wanda kuke ji? Na san
cewa bakon abu, amma akwai kowace irin mutane wadanda za su dube mutum, amma za su dube ni, "Yana
tunatar da ni wani abu a cikin kuruciyata." Don haka, zai bi da su gaba daya daban-daban saboda matsalar da ta
gabata - bai taba shiga ba. Idan muka bincika rayukanmu, dayawa daga cikinmu suna da sauran gafala da mu
dayadda muke ba da kansu
daraja don. Muna bukataryin shi yanzu! Abin mamakin darasi na yau da kullun # tambayoyi 1239:

1. Allah?

a. soyayya

b. Adali (adalci)

[ gaskiya

d. Rahama

e. __ zaman lafiya

f. duk abin da ke sama

g. adac

h. a,cdae

i a,bdac

2. Sau nawa yayafe?

a. __ daya
b. __ bakwai
C. __ dari-dari
d. ___ Duk lokacin da wani yatambaya.
3. Lokacin da daya ya ganaya ci gaba da maki? Ee__ babu____

4. Bildi'a ga Bishara ta soke bashinmu ga Allah? Gaskiya karya

5. Yaushe zunubin mutum da tawaye suka soke?

a. _____ Mutuwarmu tajiki
b. __ Mutuwar mu tayi zunubi
c. ___ Kubawarmu cewa Yesu Ubangiji ne
d. __Idan muka dogara gaAllah su gafartawa da kumayi masa biyayya
e. _ a/bdac
6. Mabudin gafara shine sanin nawa Allah ya gafarta mana? Gaskiya _____karya_

7. Me yasa nake bukatar gafartawa?

a. saboda Allah ya gafarta mini



b. don tsira azabar fushi

c. Ba na son kona gadar da zan yitafiya a gefe
d. Ina son Allah ya gafarta min
e. duk abin da ke sama
f. adad
Fasali na 5

Shin luwadi zunubi ne?

Shekaru Ashirin da biyar da suka wuce, ana magana da kalmar liwi kawai a cikin wani radadi, kuma da wuya,
har ma da hakan. Don haka kusan shekaru 20 da suka gabata, liwadi ya sanya hanyarsa ga hankalin jama'a a
babbar hanyar. A wannan karon tare da sabon suna, "The Gay orment", kuma tare da sabon motsi, da ake kira

"lordk kare".

A zahiri a zahiriya fito daga kabad 'kuma ba wani abu ne wanda ya kasance a cikin kafofin watsa labarai ko a
cikin tattaunawar jama'a. Madadin haka, ana mailed kamar wani abu da ake kira "wani salon rayuwa."
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Yana da ban sha'awa cewa na karni yanzu, mutane mutane sun yi imani cewa luwaden luwadiya zama mara kyau kuma kai
tsaye ke ketcalation na Allah. Amma yanzu ana fuskantar wannan preise da karin ra'ayi najama'a masu sassaucin ra'ayi,

wanda yake daidai? Shin luwadi wani salon rayuwa ne, ko kuwa zunubi ne? Digurke ne mai ban tsoro daga dokarAllah. Da
kyau, mu mu yarda da Littafi Mai Tsarki da kuma farfado da farfadowa da in gaba, numfashin Allah ga mutum, ba mu da

wani zabi da kuma juya zuwa wannan kalmar don samun amsar. Kafin mu kalli Littafi Mai-Tsarki da takamaiman ayoyin sa a
cikin mahallin su, Ina tsammanin zai iya taimaka don la'akari da 'yan abubuwan gaskiya game da tushen wannan batun, a
duk duniya.

Misali, liwadi ba batun karatun bane. Binciken likitan cuta ya nuna cewa halin dan luwadiya faru, har ma
a tsakanin yawancin kabilan. Babu kadan game da shi a cikin tarihin rikodin. Amma yana da ban sha'awa
a cikin wayewaryamma, musamman tarihin Biritaniya, kun sami wasu tabbatattun abubuwa masu ban

sha'awa, yawancinsu a cikin tsarin haramcin dan kishili. Misali, a shekara ta 1290, Dokar Burtaniya ta ba
da umarnin cewa za a binne Sad'Mite a da rai. A cikin 1533, Henry VIII ya canza yanayinkisan, amma har
yanzu laifi ne. A karshe a cikin dokokin Ingila, a cikin 1861, an canza shi daurin rai daurin rai don babban
laifi, amma haryanzu ana daukar wani mummunan nau'in laifi. Shin zaku yarda cewa ran rayuwa ta

kasance haryanzu azaba ga dan kishili har zuwa 1967? An sami wadannan dokokin a Amurka, kodayake
tare da karancin azaba.

Lokuta sun canza. Ba wai kawai ayyukan luwadi ba ne na doka, amma kuma suma suna kara zama gama gari
kuma yarda a cikin al'adunmu. Tambayar ta taso, "Yaya yaya ake gama gari?" Gaskiya, akwai karamin abin

dogaraingantaccen bayanai. Babban bincike na farko game da aikin liwadi a cikin Amurka bai faru ba har sai

1950. Dr. E. G. Kinsey ne ya gudanar. Ya yitafiya a duk fadin kasar, dubban karatun mutum ya kasance
maza ne kawai - kumaya kammala da cewa kashi goma na mazaunan lafiyar mutane don gudanar da

binciken. Bincikensaya nuna ko da mafi girman sakamako mai girma - har zuwa kashi daya bisa hudu na
maza na maza.

Akwai wasu malamai masu ra'ayin mazan jiya da suka tsawata kuma suka tsauta wa wadanda alkawura.
Abin dogaro da bayanai haryanzu suna da matukarwahala a zo. Amma mafi yawan masana, duka masu
ra'ayin mazan jiya (kuma a cikinsu ne a tsakanin), zai yarda cewa akalla kashi bakwai na maza guda

bakwai na danAmurkawa suna aiki suna aiki a cikin yin liwadi. Duk dayake ba mu san lambobin ba,
gaskiyar lamarin ita ce motsin hakkin dan luwadi ya dauki duniyar tururi. Yanzu suna da mujallu da

al'ummarsu. Suna yin wuraren nishadi da namomin nishadi, kuma suna da dayadaga cikin matsalolin
majalisun sewories a Amurka ta Amurka.

Akwai wani abin da nake so mu duba, ko da yake, kafin mu juya wurin Littafi Mai-Tsarki kuma mu ga abin da Nassiya fadi

Liwadi. Ina tsammanin yawajaba a gare mu mu ayyana kalmomin, ko da ma mun tabbatar da cewa dukkanmu
muna da ma'ana a cikin tunaninmu na sanyar liwadi.



Aikin luwaan kishili shine aikin ma'amala tsakanin membobi biyu najima'i. Aiki ne. Ina so in bambanta cewa
ta hanyar kayyadaddendaga cikin liwadi na dan kishili. Saurari a hankali. Fancerientation na luwadi hali ne
ko sha'awar son dan kishili a kan namiji.

Akwai bambanci tsakanin wadancan gudabiyu kuma za ku ga abin daya sa muke bambancewa da wadannan a cikin dan lokaci. Dokar luwaan
luwadi

aiki ne; Tsarin luwadi shine sha'awar ko bege. Wadannan duka sun sha bamban

ya banbanta da jihohin mace. Yanzu akwai sharuddan fasaha gudabiyu da ake bukatar ayyana, cikin karkatarwa
da masu jan hankali.

Akwaiwadanda za a yiwa alama alama kamar tajjefe. Forces, ko kyalli, sune wadancan mutanen da suka

kasance maza da maza a cikin yanayi, amma sun canza wa dan kishili. Ka ce, "Me yasa wani zai canza bege na
jima'i, jigonjima'i?" Kuma, bincikeyana da zane, kuma dalilan sun bambanta. Yana da ban sha'awa mu lura
cewa akwai daidaitaccen hadari tsakanin zagi da takamaimanyanayi, alal misali, Mono-jima'i
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cibiyoyi. Matsaloli inda akwai jinsi daya ko makarantar shiga kurkuku ko makarantar shiga, har ma da sojojin, sun fi
girmankai, sunada mafi girman abin daya faru fiye dayawan jama'a.

Sannan akwai nau'ikan na biyu na wadancan mutanen da zasu zama luwadi. Wadannan mutane ana kiransu
masu shigowa. Inverts mutane da daidaikun mutane wadanda ba za su taba tunawa da kasancewa da

sha'awar mambobi na gaban jima'i ba. Tun daga farkonsu na masifa game da masifar da aka rayuka, sun ji

cewa jan hankalin mutum daya. Bincikeyana da zane kamaryaddayake haifar da lalacewa. Amma wani hulda
ya wanzu. Ofayadaga cikin abubuwan da suka kasance shine rashin alamu na Uba a cikin gidan. A zahiri, a

cikin yanayin ghetto a Amurka inda akwai abin daya fi dacewa da rashin uba, akwai abin da ya dace dayawan
jama'a.

Zamu dawo wurin wadannan sharuddan daga baya, amma tunawa, banbanci tsakanin aikin luwadi, tashin
hankali da rashin daidaituwa.

Yanzu bari mu samu ga Littafi Mai-Tsarki. Mene ne Littafi Mai Tsarki ke fadi game da halayen dan luwadi?
Maganar Allah bata dawadata kan abin da ke kan batun, amma lokacin da Baibul yake da wani abu da zai
fadi game da liwadi, yana magana da karfi game da irin wadannan halayen. Ina da farko da kuka yi

amfani da shi a cikin Littafi Mai-Tsarki shine Farawa 19. Lutu, wandayake bakunci a garin Saduma, da
bakon fari, dan kishili da aikinsu. Don haka, suka watsar da gidan Lutu. A karshe ta hanyarhanya,

Saduma da Matan 'yar'uwarsa ta halaka. A cikin alkalai 19, kun karanta game da irin wannan yanayin,
wannan lokacin a cikin Gibeya.

D. S. Bailey a cikin littafinsa, liwadi da al'adun Kirista, ba da suka shafi Lutu da baki ba, ba don yin

tsayayya da su ba, ba don ayyukansu na dan kishili ba. Ka'idar Mr. Bailey bayatsayar da gwajin masu

rarrabu, domin an ba mu fassarar abin daya faru a Saduma da Gwamrata. An samo shi a cikin karamin
littafinYahuda, Saduma da Gwamrata da kewaye dawadanda suke shan azaba na madawwamiyar wuta.
Harafin da muke kiranYahuda da aka rubuta don sanar da mu - akalla wannan sashin an yanke masa

hukunci saboda halin dan luwana. Gaskiya, wanda ya dace da wasu tsofaffin tsoho, kamar Littafin

Firistoci 20:13 inda aka bayyana leken asiri na maza a matsayin abin kyama ga abin da hukuncin kisa aka
wajabta.

Ana samun karfin wadannan maganganun duka a cikin mahallin su da kuma tare da tsananin

hukuncin da aka hade. To idan kun tafi dagaTsohon Alkawari cikin Sabon Alkawari, kun ga cewa Bulus
ya ci gaba da kasancewa da dan kishili. "Ko da mata sun yi musayar dangantaka don wadanda ba su
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da kyau (Romawa

1: 24-25) Dukkan abin da ke cikin yanayin wadancan wadanda suka juya baya daga ALLAH, kuma ba su da gaskiya-
Kuma Allah ba zaiyi hakuri da wannan hali. Kalmomi masu karfi, amma daidai da Bulus ya ce a cikin 1

Korantiyawa 6: 9 a lokacin daya jeruwadanda suka mutu, kumaya hada da 'yan luwadi. A cikin 1 Timotawus
1:10, an lasafta Saduma ga Saduma da rashin biyayya.

Yanzu ina so in nuna wani abu daga nan, idan baku ji ba a baya, watakila zakuji nan gaba. Akwai wani motsi a
taken, tsakanin masana tauhidi masu sassaucin ra'ayi, don jaddada cewa Bulus a cikinwadannan ukun da aka
tunatarwa da liwadi, ba a la'antar lalata da liwadi ba, baya musanya laifi ba. Ka tuna da bambanci? Cewa Bulus
yana cewa wa annan mutanen da aka haife su dajan hankali na halitta don kishiyar mata ", amma wadanda

suka canza, cewa wa wadancan mutane suyi haka ba daidai ba ne ba daidai ba. Al'amarin akwai, "Idan waniya
nemi shiga da wanda ya zabiyin halayen dan luwadi, ba za a haramta shi ba."

Wannan ba daidai bane. Akwai akalla dalilai biyu daga Nassi da wannan gaskiya ne:
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1)  Babban dalilin shine Bulus yayi amfani da la'antar dan kishili a Romawa 1, a cikin 1 Korintiyawa

6, kuma a cikin 1 Timotawus 1. Yana amfani da kalmar helenanci da gaske kalma ce ta laimawandayake nufin duk halin dan

luwadi.
Da bambanci, da zai iya amfani da dayadaga cikin kalmomin Helenanci uku daban-daban wadanda za su iya magana musamman

93125‘8{! amma ya zabi kadaya yi hakan. Don haka, abin daya bayyana sarai, ko tashin hankali ne ko zagi, ana

la'antar aikin dan kishili.

2) Ka lura cewa mahallin a cikin Romawa 1 shine halittar halitta. Haramcin a kan liwadi ba kawai nufin ba

a daidaikun mutane, ko jan hankali ko kuma karkatarwa. Ya bayyana cewa wannan yana da umarnin
Allah game da abubuwa. "Tunda abin da za a iya sani game daAllah a bayyane a kansu domin Allah ya
bayyana a gareshi a fili, an fahimci shi daga abin da akayi don haka maza ba su da uzuri." (Romawa 1:
19-20)

Kun gani, mahallin Romawa 1 shine Allah ya bayyana a gurbata abin da kirarsa. Ga wani mutum ne ya zabi
Mace, kuma don biyun da zama tare a cikin yanayin aure, a cikin dangantakar aure. Wannan shine na halitta
Way Allah yayi abubuwa, yaddaya zabiya gudanar da wannan duniyar. A bayyane yakedaga

yaren. Kammalawa:

A. Gabadaya

1) Liwadi zai iya zama mafi gama gari a cikin al'adunmu fiye da kowane irinmu da zai so in yarda.
2) Liwadi wani lamari ne da keyin hanyar zuwa ga gaba da gaba a yau.

3) Daidai da mawaka wanda littafi mai tsarki yayi magana game da ayyukan'yan luwadi yana nufin cewa Kirista

Ba za a iya yarda da irin wannan aikin ba, a matsayin wanda Allah yawajaba ko kuma yarda da shi. Wannan zai
zama gaskiya ba tare da la'akari dayanayin jima'i ko motsawa ba.

B. Ga Kiristoci

1) Littafi Mai Tsarkiya koyar da cewa mu zalunci ne, amma muna kaunar mai zunubi. Idan muka kira wani mutum
ko wata budurwa, to, to, lalle ne muna nufin abin da suke, ko ga abin da suke aikatdwa? Yanzu yi tunani game da

wannan dan lokaci. Yaushe za ku kira mutumin mai kisan kai? Lokacin da suka yi kisan kai, daidai ne? Yaushe za ku
kira mutumin da barawo? Lokacin daya sata wani abu. A kan karin bayanin kula, yaushe zaku kira mutum mai

amfani? Kawai idan sun nuna fasaha a wannan aikin. Da yawa daga cikin mu, wadanda Kiristoci, dayanayin zunubin
zunubiyana da irin wannan

Ku rarrabe mana, to, watakila muna dawahala lokacin rarrabe zunubin daga mai zunubi.

Akwaiwadanda ke cikin duniyarmuwadanda za su samiyabo na dan kishili, amma wadanda sukeyakin zunubi. Allah na iya ceton
su daga wannan, kamaryadda zai iya cetonka da ni daga hakkokinmu ga duk abin da "Hely na Achille" na zunubi shine-

Namu na iya zama gaba daya daban. Amma ina rokon Kiristoci, yayin da muke fuskantar batun liwadi, kada ku gudu daga wurin
matsala, fuskantar shi. Ku kaunaci mai zunubiyayin dayake kin zunubin. Abin da Yesu yayi, shi ne abin da zai sa ran Amurka

Ku yi game da zunubin luwadi da kuma zunubin karuwanci, abin da akayisuwa sunadarai, fushi da duk sauran
zunubai.
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Shekaru da suka wuce, Littafi Mai Tsarkiya rubuta (sharhi) ya rubuta wannan game da Romawa 1:27 "Ajiye daya
ne, wanda, a cikin gaskiya dole ne a fuskanta, amma wanda ba shi da gaskiya.

Ina tsammanin wannan ya bayyana Outlook akan liwadi da halayyar dan luwadi tsawon shekaru. Inajin tsoron yin
rayuwa a lokacin da dole ne hankalinmu yayitsayi a kansa, saboda wurin daya dauka a cikin al'ummarmu.

Darasi na alheri darasi # 1013

Tambayoyi:

1. Tunda aka yarda da liwen luwadi ko kuma jama'a suka yi hakuri? Gaskiya _____ karya______

2. Dokar liwadi tana ma'amala da jima'i tsakanin membobi biyu na jima'i? Gaskiya _____ karya
3. Jigiri na kishani shine hali ko sha'awar dangantaka da luwadi a kan matata?

Gaskiya karya

4. Mutanen Saduma da Gwamrata sun ba da kansu ga zagi najima'i?
Gaskiya ____ karya

5. Duk ayyukan jima'i a wajen aure da luwadi da fasikanci, zunubi ne?
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Gaskiya karya
6. Manzo Bulus yayi Allah wadai da luwadi kuma an nakalto a matsayin 'har an yi musayar
Dangantaka ta halitta don wadanda ke na halitta. Haka kuma, mutanen sun yi watsi da dangantakar dabi'a da

mata kuma ana shawo kan mata da sha'awa gajuna.
"Gaskiya na karya

Fasali na 6

'Yanci daga dogaro na sinadarai

Mai wa'azin ya dube shi ikilisiyarsa mai mulki 300. Kowane parishioner ne halin murmushi mai murmushi, kyau
tufafi, hada gashi, hakora masu tsabta. Mai wa'azin yayi wa'azin Hidima kan salon rayuwar Kirista,

Ciki har da karatun abin sha da kuma tuna wa mutanensa harya nisanci lokacin da aka fara amfani da giya ko kuma
magunguna masu karfi.

Kammala darasi, ya dauki nauyin taron ya kayar da zurfi a cikin zuciyar cewa watakila 'yan
membobinsa suna da babbar matsala da sha ko tare da kwayoyi. Kadanyatabbata,ya zama rabin

hagu a hannun hagu Mike Mike. Mike babban dalibi ne na likitocin shekaru 24 wanda ya koyar da aji
na makarantar sakandare. Yana aiki a kwamitin manufa kuma kowayana sha'awar shi don hawalinsa
da aikinsa da sadaukarwarsa. Amma abin da babu wandaya san shi ne mahaifin Mikeyana zaune a
wani gari kumayana da giya ga cimma burinsa na banza don samun yardar rai da kuma ta daukaka
girman kansa. Kowa a cikin Ikklisiyayana tunanin Mikeyana da shi tare. Suna tsammanin yana da

lafiya, muhimmin dangantaka tare da Allah. Amma abin da ba su gani wata alama ce mai kima da ke
tuki zuwa ga ciwon mara.

Raya hudu a bayan Mike, akwai Clarce da Sharon. Sharon ya halarci ayyuka yayin da misalai kawaiya zo ne
sau daya a wata. Mai wa'azin ya san clerence shine dan kasuwa mai nasara. Yaji ya samu da kyau cikin shida

Figures, abin da bai sani ba cewa clarenence giya ce. Kuma a I8kacin daya bugu, ya sami ma'ana, tashin hankali da
Beat Sharon.

Bayan haka sai Tim da Allison, da 'yarsu Amanda. Mai wa'azin yaji suna da

matsala, har ma ya rabu da dan lokaci. Kawai wannan makon, ya sami iska cewa Tim na iya zama dawahala a aikin.
Ba shi da ra'ayin cewa duk abin da ya mamaye giyar Kwanacin Tim kowane sati biyu.

Sannan ajere na uku, kasa gaba a hannun dama, akwai mai dadi Emma. Wani bazawarayanzu, Emma ta
kasance memba na ikilisiya na gida lokacin daya fara 47 da suka gabata. Koyaushe amintacce a halartar,

Emma ya fara bata wasu kwanan nan, abokai sun lura da hannayenta sun girgiza. Kuma sun ji tsoron
cewa tana fama dawahala a farkon matakan cutar Parkinson. Kadan ne suka san cewa hannayenta na
dan lokaci ne daga magungunan na wucin gadiwanda ta fara daukar shekaru biyu dayaudarar

magunguna.

22



Ajeri na baya, akwai Marvin, wanda ya kashe dan wasan wanda ya kashe shekaru 12. A cikin hanyar,

matasa biyu da suka lalata makarantar yankin bayan sun bugu da giya da tukunyartukunya. Jerinyana ci
gaba da kan gaba. Yanzu mutanen da na gabatar muku ne kawai maganganu, amma yanayin da na raba
muku suna da gaske. Suna maimaita daruruwan wasu a cikin wannan kuma kowane coci a Amurka.

Distanceicaican adam da cinyayyar kwayoyi suna cinye kasarmu da lalata miliyoyin mutane. Biyardaga 12
mutane sun sha rayukansu ta hanyar dogaro na sinadarai.

Yanzu bari mu dakatar da dan lokaci kadan kuma muyi la'akari da abin da muke magana akai. Me muke nufi
da abin da ke sinadarai? An ayyana abin da ke sinadarai a matsayin jihar da ke haifar da kara yawan amfani da
sunadarai don saduwa da bukatun rayuwa. A takaice dai, sunadarai na iya zama barasa, mafi yawan lokuta,

hadari,tsada, miyagun kwayoyi a cikin al'adarmu. Yana iya zama nicotine, Cocaine, crack, Amphetames,

Morphine, sterpolers,tranpine, sayan magani ko kuma don biyan bukatun rayuwa; Duk abin da kayanya
zama, ana kiranta dogaro na sinadarai. Yana iya ma'ana
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da shan ruwa a rana. Yana iya nufin samun samun sha da yawa a kowane sa'o'i biyu. Yana iya nufin maraice

Take don haka zaku iyayin bacci. Yana iya nufin cocainiauki saka tsabar kudi a kowane karshen mako.
Wannan dogaro na sinadarai.

Distical yana haifar dajaraba tajiki. Yanzu duba wannan ma'anar, bari mu fahimci abin da muke
magana ne. Jarfa ta zahiriya faru lokacin da sel jikinya canza yadda suke aiki saboda

amfani da wasu abubuwa.Jaraba ta zahiri a zahiri nufin kana canzawa kuma jikinkayana sha'awar sinadaran don
yayi aiki.

Bala'in wadancan abubuwa biyu sune dogaro da sinadarai da yawa sun kasa cika rayuwar da ke bukatar

haduwa. Kada mu yi karya game da shi. A gyara wani abu zuwa mai amfani da magani yana jin dadin farko.
Shiya sa suka dauka. Akwai jin dadi. Amma sama da wani dan gajeren lokaci, cewa sinadarai ya fara ware

wadancan mutanen, ware su daga Allah, daga wasu suna kauna da kuma abubuwan da suke iya biyan
bukatun rayuwarsu. Bayan wani irin jaraba na sinadarai ya fara dajaraba tajiki tsari. Wani lokacin yana da

jinkirin, sau dayawa cikin sauri, amma koyaushe yana da fantal sai dai lokacin da aka rushe kuma ba safai ba
ta faru.

Ta yaya mawuyacin hali ne da matsalar zagi?

Yana da bala'i.

Kididdiga daga barasa da kuma kulawar kwayoyi na tsakiya Tennessee sun nuna cewa a cikin
magunguna, kashi kashi 50 ga dukkanin mutane 68 na dukkanin nutsuwa.

Amma wanda yayi birgima da gaske labarin ya kasance 1994 na Tenspille, fiye da 80

Kashi cikin dari na filayen da aka yanke masa hukunci saboda wani laifi mai alaka da kwayoyi. Yanzu bari wannan ya nutse. Idan ba

B3R H?agunguna, za ku iya daukar dayan mutane biyar da akayanke wa jikoki a kurkuku a cikin jama'armu. Yana

lalata rayuka, yana lalata iyalai.

Yana goge mu.

Kayan aiki ne da Shaidanyake amfani da shi don kashe mu. Kasashe a shekarar 1960, a cikin kasarmu akwai kasa
da kama 30,000 don laifukan da suka shafi kwayoyi. A cikin 1990, akwai sama da miliyan daya. A yau, 1994, sel na
gida na Amurka suna cike da dillalai miyagun kwayoyi, masu shayarwa, barasa da rashin lafiya, sau dayawa rashin
lafiya saboda cin zarafi.
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Wasu mutane suna cewa, "To, bari kawai mu sanyayawancinsu a kurkuku." Mun riga mun sami miliyan hudu a
kurkuku yanzu. A yau, Amurka tana da mafi girman kashi dayadaga cikin kowane irin kasa na masana'antu a
duniya. Dari biyar da goma sha tara na kowane 100,000 na 'yan kasa suna kurkuku; Kashi 80 na wannan

saboda kwayoyi. Kwatanta Amurka zuwa Kanada wacce ke da 116 ga kowane 100,000 kuma aJapan kawai 36
don kowane 100,000. Abubuwa da suka shafi magunguna suna da cutar cututtuka cewa dakunanmu sun zama
marasa karfi.

A hankali a kasarmu, magunguna suna kashe dala biliyan 75 a shekara; da rabin-miliyan jarirai a kowace shekara. Wannan
ya fashe da zuciyata. Rabin-miliyan-miliyan ne a kowace shekara ana fallasa magunguna yayin yinjunabiyu. Bassan crack da
ya kasance kuskure ne kawai shekaru goma da suka gabata na iya taron jama'a da kuma cika dala $ 2,000-days periatrics a
yau. Wata bala'i ne.

Takamaiman dalilai.

Sanadin bai fara zama mai annashuwa ba; Yana komawa daya ne. Me yasa mutane suke rikici da kwayoyi?
Menene tushen duka? Kun riga kun san su.
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Matsakaicin matsin lamba - wannan matsi musamman yana shafar matasa. Abubuwan da suke so su san abin da yake game da shi.
Wasu mutane suna son wasa da wuta. Ban san abin daya sa ba, amma sunayi.

Jin zafi - kowane giyayana neman rage zafin ciwo. Yana da lamba daya ga shan giya. Yana iya zama motsin rai,
jiki ko na hankali. Amma ciwo shine dalili.

Rashin darajar kai da girman kai - matasa wadanda suka juya ga magunguna yawanci su ne wadanda ba su da
tsaro. Oh, wasu daga cikinsu suna da girma da karfin zuciya da dayawa, amma kuna yanke wannan, sune

wadanda ba su da tsaro. Manya iri daya ne. Dukan manufin bikin shine ra'ayin da ba zan iya danganta a cikin
yanayin halitta ba amma in ba ni dan karamin sunadarai kuma zan sassauta ni. Zan yarda, Ina da darajar kai.

Tushen tushe.
Wasu daga cikinku zasuyi tunanin wannan mai sauki ne, amma wannan gaskiyane. Tushen dalilin da aka

bari ya ci gaba da komawa lambunAdnin. Lokacin da Adamu da Hauwa'u suka zabiyin zunubi, sai suka rasa
rai. Sun rasa ma'anar rayuwa ta ainihi kawai ba kawai sun rasa adadin rayuwa mai iyaka ba akan abin da

yake cikakke kasa, sun rasa ingancin rayuwa. Kafin wannan batun, basu san irin azaba ba, basu san wane
irin matsala ba, ba su san abin da damuwayake ba. Ba su san abin da zai yi bakin ciki ba. Suna da ma'ana a
rayuwa. Amma da suka yi zunubi, sun rasa shi, kuma suka rasa ta duka. Shekaru, maza da mata sunyi

kokarin dawo da shi. Munyi kokarin magunguna, kudi,iko, aiki, wasa, addini, da kuma wasu abubuwa 1,61.

Sakon hoto.

Abu daya ne kawai zai sake daukar rayuwar rayuwar da tayi asara a cikin lambunAdnin, wannan ne Yesu Kristi.

Sau dayawa Yesu yayi magana game da kasancewa rayuwa? Ya ce, Ni ne Gurasar rai, "Yahaya 6:48)" Ni ne hanya, Ni ne gaskiya, Ni
“(?ahaya 14:6)," Na zo, don su sami rai, kuma suna dayawa, Ni ne

tashin kai da rayuwa. "(Yahaya 11:25) Gwajin daban-daban a cikin Litinin Bishara, Yesu ya ce," Ni ne rai. "Shi ne rai." Shi ne rai
Rayuwar da muka rasa. Kyakkyawardangantaka da Yesu shine kawai abin da zai iya maye gurbin abin da aka
rasa a Adnin. Yin amfani da wani abu don kokarin cika wannan zunubi.

Sin
Ka san abin da kalmar, "zunubi," na nufin? A cikin Ibrananci yana nufin "don rasa alamar." An yi amfani da shi na

maharbiwandaya rasa alamar. Af, na ji wannan tambayarkoyaushe. Shin barasa zunubi ne, ko cuta ce? Shin

dogaro na sinadarai zunubi ne, ko cuta ce? Ana tambaya koyaushe kamar dai ta zama ko dai dai. Gaskiyar ita ce,
duka biyun ne. Yana da duka biyun! Zunubi, kamar jari-hujja, ko zari, ko kuma wani irin aiki, ko dubu

daban-daban, gaba dayaya rasa wa alama a cikin neman rayuwa ta ainihi. Wannan zunubi, amma haka ma da

yawa ne wasu. Amma ya zama wata cuta da zarar an zaba da kumayawan amfani. Wadancan abubuwan
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sunadarai sunyi karo da rudu a zahiri fiye da ikon mutum.

Kimanin kashi 10 na yawan mutanenmu masu giya ne, da zarar sun fara sha, haduwa da su
jiki, kayan shafa na hankali, da ikon maganin, yana sa kusan ba zai yiwu a daina ba

Sheer Will. Wani abu zai shiga tsakani. A gare mu muyi adon rai a wani mai giya kumaya ce

"Ka daina shan giya" zai zama kamar gaya wa mutum nutsar da nutsuwa "ya fara iyo." Dukansu za su iya idan
zasu iya. Ba za su iya ba.

M

Ikon hankali da tunanin mutum na kwayoyi na kwayoyi suna da ban mamaki. A cikin 1 Korintiyawa 6:12, da

Korantiyawa suke cewa "kowane abuyana halatta a gare ni, komaiya halatta. Sun kasance m freedunancinsu.
Bulus ya ce "Komaiya halatta a gare ni, amma ba zan iya kware da komai ba." Karanta wannan ma'anar sake,
"Ba zan iya kware da komai ba." Gaskiyar ita ce wadanda ke wawa tare da kwayoyi, zama wawaye. Wadannan
abubuwa za su iya cinye su, gyarawa, abin sha, abin sha, shan taba ko harbi, komai.
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Bulus ya ce muna bayi ko dai mu yi zunubi ko muna bayi ga Allah. "Na sa wannan a cikin sharuddan mutane
saboda ka raunana a cikin rayuwar ka." Yanzu ba mu yarda da wannan ba, amma kowannenmuyana da

rauni. Muna rauni kamar kittens. "Kamar daiyadda kuka kasance don bayar da sassan jikinka cikin

tsarkakewa kuma zuwa gayawan mugunta zuwa tsarkaka kai zuwa tsarkin kai." (Romawa 6:19) Ya ce, Kada ku
ba da kanku cewa hanyar. Amma zan gaya muku wani abu game da maganin inslumi. Ga maballin: Shaidan,
idan za ku tuna daYohanna 8:44, Yesu ne ya kira shi makaryaci, kuma mahaifin dukkan garya. Shin kun san
abin da Shaidanya gaya wa abin da ke dogara da kwayar cuta, da kuma wadanda daga gare ku suka dogara
da su? Ka san abin da yake fada maka? Yana gaya muku kuma a sake, zaku iya dakatar da kowane lokaci da
kuke so. Ka san abin da mai dogaro da cutar sankara keyi? Za su tsayar da dan lokaci kadan, kawai don ba da
hujjoji tabbaci cewa za su iyayi. Amma ba za su iya ba.

Akwai giyamiliyan 18 a cikin Amurka a yau, magani daya,giyamiliyan 18. Kashi 15 cikin dari kawai suna neman
taimako. Shin ka san abin daya sa miliyan uku kawai suke neman taimako? Hakan saboda sauran miliyan 15 sun
yi imani da karya. Sun yi imani da arya cewa sun miyasa miyagun kwayoyi, lokacin da magani ya kware su.

Cutar

Zai iyayin hakan. Shin babu wani yanki mai karewa?A'a, akwai magani ga mai dogaro.

1. Kafahimci rashin canji da lalata cutar miyagun kwayoyi.

Da farko, shi ko ita dole ne a san cewa rashin canji da lalata cututtukan shan magani. Dole mutuminya zama
ya zama abin daya ci gaba da karatunsu na yanzu, zai fiwahala fiye da murmurewa. A takaice dai, mutuminya
gane cewa shi ko ita ne mai dogaro da kimantawa. Mataki na farko na shirin mataki na 12

Albarka ba ta sanyaya ba ita ce (kuma wannan tushe ne): lokacin da mutum zai zo ya ce a gaban wasu, "Na

yarda ba ni da karfi akan barasa kuma rayuwata ta zama ba mai yiwuwa ba." Har sai sun yarda su yarda cewa
babu taimako. Lokacin da suka yarda cewa, kofar ta zama bude.

2. Yiimani cewa Kristi zai iya cika komai a cikin rayuwa.

Shi ko dole ne Kristi zai iya cika komai a cikin rayuwa. Ka ce, menene wasa? Wulakanci munyi magana game da baya. Da
V0O

Ka taimake ka zuwa yau, don shawo kan zafin ko kumaya ba ka girma. Ba sa yin shi, amma Yesu yayi. Shi ne hanya,
gaskiya, da rai.

Wannan ba sabon abu bane, ya koma cikin shekaru 2,000 lokacin da Bulus ya ce a Afisawa 5:18, "Kada ka bugu
a kan giya." Akwai maganin maye. Ya ce, wannan baya cika komai. "Amma a maimakon haka, cika da Ruhu."
Me yake magana? Yana maganar ruhun Kristi, Ruhun Allah da Ruhu Mai Tsarki wanda Allah ya bari a zuciyarku
lokacin da kuka zo Kiristi. Af, mataki na biyu a cikin giya ba a sani ba shine, "Na yi imani da wani iko mafi girma
daga kaina wanda zai iya sarrafa ni cikin tsabta." Suna da gaskiya, kawai zan ci gaba. Tushen wancan ikon

shine Yesu Kiristi. Shi kuma Shi kadai zai mayar muku da tsabta.
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3. Ka zama wani bangare na al'ummar warkarwa.

Mutumin daya dogaraya zama wani yanki na warke al'umma. A "waraka al'umma," na iya zama aa, na
na wani rukuni na tallafi. Amma ina so kuji wannan da jin wannan da kyau. Bawai kawai muna magana
da goyon baya ga goyon bayaba, muna magana ne ga mutane da yawawadanda suke wani bangare na
iyali, kun zama kundin kulawa. Mutumin da zai dogara da addinin na cirewa ba zaiyikyau a kansu ba.

Shin kun ji hakan? Mutumin da zai dogara da addinin na cirewa ba zaiyikyau a kansu ba. Ba za su gano
matsalar a kansu ba. Ba za su nemi taimako a kansu ba. Ba za su ci gaba da dawowa kadai ba. Abin daya
sa Allah ya kasance mai hikima lokacin daya ce a cikin Ecconia 4: 9-11, "Babu wanda ya karbe shi. Amma

akwai wanda zai karbe shi."

Murmurewa daga abin da akayisuwa shine tsarin rayuwa. Wannan shine dalilin daya sa barasa ya kasance mai

yawan zafi shekaru 10 zai iyaganin taron tarurrukanAA, saboda amintaccen mutum ya zama bangare na al'umma ta
warkarwa.
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Yanzu ina so in fadi wani abu ga goyon baya na coci.Jama'a, wannan ya kamata ya zama Ikilisiya. Kuna jina? Abin
kunya ne cewa shiri kamar giyawanda ba a san shi ba ne ya tashi cikin majami'u, amma a waje da su.

A shekara ta 1978 a cikin zabe na gallup, daya daga cikin Amurkawa hudu suka yarda da matsalar cin barasa. Amma takwas kawai
Kashi ya ce za su juya ga cocin ko kuma ma'aikatan da suka horar da su idan sun kasance memba na dangi suna da ruwa

matsala; kashi takwas kashi daya. Duba, munyi kyakkyawan aiki mai kyau nuna cewa yana bin magani ba daidai ba ne, mun
Ba ayi aiki mai kyau na kokarin mika hannu da cewa, "Ga yadda kuke samun shi daidai. Ga yadda ka samu shi."
Dole ne muyi duka biyun.

Galatiyawa 6: 1 ya ce, idan an kama wani dan'uwan da za a kama shi cikin zunubi, kuwadanda suke da ruhaniya
mai da ruhaniya. " Kuma a ayar ta gaba ta ce, "Kuna daukar kayan juna." Maganar a can tana tafe, amma ba fadi
magana ba kawai, "Ya kamata ku daina hakan." Ku sauke nauyi, ku sa shi a bayanku, ku dauke su a kan dogayen
wahala.

4. Kasance mai gaskiya game da magudi, arya da ma'ana.

Mutumin daya dogara da gaskiya ya zama dole ne ya zama mai gaskiya da gaskiya game da shi, makaryata,
hikimarsa, saboda kowane irin masani mutum ya bi ta wannan. Suna kwance ga kowa.

"Idan muka furta zunubanmu, shi mai aminci ne, kuma ka gafarta mana ka tsarkake mu daga dukkan rashin adalci."
(1 Yohanna 1: 9) Dole ne ya zo da tsabta. Ya kwantar da Ruhunsa.

5.  Sakidabarun rayuwa masu inganci.

Mai dogaro yayabi kwarewar rayuwa mai kyau.

6. Dangi.

a) Kula da kauna kauna ga mai shan azaba, don dogaro. Wannan na nufin kauna wacce ke neman mafi kyawu a gare su, ba

yana bayarwa, amma yanayin abin daya fi kyau.

b) Kar ataimaka koAbet daya dogara da hali. Kar ku mai da wuta. Kuna kiyaye kauna ta Agape. Zama kamar Uba a cikin

Misali na Prodigal Son. Bai ci gaba da aikawa da kudi ba. Ya san yaron dole ne ya zo hankalinsa; Dole ne ya
dawo gida.

c) Yi hankali da hankali. Dole ne ku fuskance a wasu lokuta. Ba za suyi kyau ba nima kadai. Dole ne ku nuna masu

Me ke faruwa da rayuwarsu. Shin kuna yawan rikice-rikice yana daukar matsakaita don mutum mai dogaro don neman
murmurewa? Hutun giya hamsin da hudu, Ee 54. Idan kana zaune tare da shan giya, idan kana zaune tare da shan taba
magani kuma ka sake gwadawa kuma ka taimaka musu su ga taimakon da suke bukatar samun lafiya, dauki zuciya a cikin
kididdigar.

Idan kuna bin komai don ba ku ma'ana ta ainihi a rayuwa fiye daYesu, kun bace alama. Zai iya zama aikinku,
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yana iya zama wasa, yana iya zama littafin tarihinku; ko komai. Idan kai ne mai dogaro da kwarewa a yau, ina fata
kuna kan batun inda zaku fadi a gaban wani a yanzu, danginku ya zama marasa karfi, kuma ni ba shi da ikon

canza shi. " Har sai kunyi, za ku ci gaba da zama bayi.
Darasi na alheri darasi # 1202
Tambayoyi:

1. Disticard na Chemical shine tsarin karajuya zuwa amfani da sunadarai don saduwa da bukatun rayuwa.
Gaskiya karya

2. Dogaro na Chemical baya haifar da dogaro da jiki. Gaskiya Karya
3. Me yasa mutane suke rikici da kwayoyi?

a. Matsayi

b. zafi

Ia)

Rashin darajar kai

o

duk abin da ke sama

e. babu dayan abubuwan da ke sama
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4. Tushen sanadin abin da ke cikin sinadarai shine
a. "wanda aka kirkira shi ta hanyar"
b. jama'a
c. yunwar
d. __ zunubi
5. Mutum na iya dakatar da dogaro a duk wani lokaci da suke fata gaskiya Karya
6. Kyauta da warkar daga abin da akayisuwa wanda mutum ya zama dole:
a. Ka fahimci rashin canji da lalata cutar miyagun kwayoyi.
b. Yi imani da cewa Kristi zai iya cika komai a cikin rayuwa.
c. Ka zama wani bangare na warke al'umma.
d. Kasance mai gaskiya game da magudi, arya da ma'ana.
e. _ sanya kwarewar kyawawan halaye masu inganci.
f. duk abin da ke sama
g. babu dayan abubuwan da ke sama
7. Soyayyarlyali za ta fuskanci amintaccen sunadarai amma ba za ta hadu ba _____ Karya _____
8. Yawancin rikice-rikicen abubuwa nawa ya dauka kafin mutum ya dogara da magunguna za su nemi dawo da kai?
a. 24
b. 54
c 84
d. 104
e. 1004
Fasali na 7

'Yanci daga wurin da'yanci

Singins ... miliyoyin rayuka basu da iko fiye dayadda zasu iya zama ko kumaya kamata su zama na ruhaniya ko kumaya
kamata su zama masu zaman kansu a zahiri, a zahiri, mai hankali, saboda su a zahiri, da sauransu. Ta Yaya Za Mu lya

Freedom DagaAmincewa?
Amincewa matsala ce ta duniya dayawancinmu sun fi mu'amala. Yawancinmu sun san abin da za mu yi amma

mun dai ayan sanya shi kuma bayan dan lokaciya zama salonmu. Shin kai mai karba ne? Shin kuna iya kashe
abubuwa koyaushe? Shin wannan karamin waka ya kwatanta ku? Ka kawo zunubaina, kawai ya kawo mani

bakin ciki. Na san ni

yakamata a ba shi, A zahiri, zanyi, gobe.

Wannan darasi yana tattauna abubuwan da ke haifar da haifar,farashi, da kuma warkar da farfado.

Sanadin

1. Curcciali.

Shin kun taba kasancewa cikin gidanabinci, maijiriye ya zo kuma ku sa shi ya tafi saboda ba za ku iyayin sama ba
hankalinku? Ko, kun tabayin menu na menu, tsari da kuma bayan shigaya ce, "Ina fata na zabi

Abin da kuka ba da umarnin
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2. Tsoro.

Lokacin da na tsoratar da na sanya abubuwa. Shin wani ya tabajinkirta ziyarar ziyarar likitan ka san kana bukatar? Kowane dayan

¥3she da ake bukata tiyata? Shin kun kashe bangaskiyar ku da abokin aiki? Me yasa? Saboda kun ji tsoro. Tsoro

yana sa Amurka ta zama dole.

3. Ka'ida.

Kammalallen yana nuna cewa ya sanyaAmurka. Sulemanuya ce, "Dukwandaya kalli iska, ba zaiyi shuka ba.

Dukwandaya kalli gizagizai ba zai girbe girgije ba." (Mai-Wa'azi 11: 4) A wata kalmomin, idan kun jira har komai
daidai ne, girgije da matsin lamba, ba za ku tabayin hakan ba. Alamar Littafi Mai-Tsarki ta yi amfani da cewa

ayar: "Idan kun jira cikakkiyaryanayi, ba za ku taba samun wani abu ba." Amin. Daliccin zai haifar da fitarwa.
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4. Fushi.

Prograstation na iya zama hanyar dawowa ga mutanen da ba mu so, ko mutanen da ba mu so su faranta musu rai.

Da kowane daga cikinku da iyaye da aka taba furta 'ya'yanku "kashe TV, wanke hannuwanku ku zo tebur
Ci

n

Minti Bayan haka, "..." Me yasa hakan? Shin saboda wasan kwaikwayon yana da kyau, ko yara suna da kyauwajen
yin bata don sanar da ku san cewa suna son 'yancinsu?

Shin wani yana da abokin aure wanda kuka nemi yayi wani abu tsawon watanni, kuma ba sa yin hakan? Daya

Dalilin na iya zama cewa suna tsayayya da ikon ku. Sakatare wani lokacin nau'i ne na juriya. Yana iya haifar da
fushi.

5. Lalatewa.

Mafi yawan abin da keyin abu ne mai tsabta kuma mai saugi. Karin Magana yana amfani da kalma don komawa zuwa ga mai laushi;

"Ksulul%"a yana nufin jinkirinyin rauni mollusk wanda muke da shi sosai. "Mai bacin rai (mara nauyi) yana so, bai zama
ba da kdme." (Misalai 13: 4)

Tsabtacemu yana da hakuri mai hakuri don sadaukarwa da azaba. Zan iya tuna lokacin da kakana kakana yayi aiki

tukuna a cikin saura har zuwa farkon 80 na. By bambanta, "Cutarmu ta Ceuch" Coucy "yana kaunar kalmar," mai sauki. "
Idanyana da sauki, Ina son shi, idanyana dawahala, ba ni. Shin kun taba ganin yadda sau dayawa ake amfani da

kalmar, "mai sauki" a talla? Sauki don amfani, mai saukin aikatawa, mai saukin samu. Wadannan littattafan zasu zama
bayarwa; "Matakai goma masu wahala don canza rayuwarku" ko "hanyoyi bakwai na waye-bakwai don shiga cikin tsari"?
Wanene zai saya musu? Muna son sauki. Abubuwa biyu na yau da kullun game da farfadowa sune (a) "yana da saukin

guje wa wannan matsalar fiye da fuskantar shi" da (b) "zai zama da sauki a kula gobe." A'a, ya fi tsayi da akajinkirta da
mafi wuya. Yana da wuya sauki gobe.

Cost
1. Singin kirkiraryana haifar da cikas.

"Hanyar Melggard (sananniyar mai saukar ungulu) an katange tare da kayayuwa." (Misalai 15:19) Sakewa

koyaushe yana sa matsalar ta muni. Menene ya faru sa'ad da kuka kawar da wannan rufin, kumaya sa shi, ya
kore shi? Kuna bukatar sabon rufin! Shin wani ya taba samun babban gyaran injin saboda kun daina dubawa ko
canza mai a cikin motarka? Bangarenya juya matsala cikin rikici. Yana haifar da cikas.

2. Predrastation yana da damar.

"Wani mai slugardd baiyi noma a lokaci ba, saboda haka a lokacin girbi, bai same komai ba." (Misalai 20: 4) The
Sami yayi amfani da damar damar shuka, don haka baya girbe. Lokacin da dama ta kwankwasa, bude kofar.
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John Gornleaf Whittinier ya ce, "Ubangiji mafi magana na harshe a maza shine, 'Yana iya zama." Idan kawai "na biyu ne

mafi yawan kalmomi marasa amfani a cikin harshen Ingilishi. Yayin da muke dagula, rayuwa tana wucewa.
Predrastation iststes dama.

3. Samuwa tana cutar da wasu mutane.

Rashin damuwayana hana mu soyayya. Soyayya na bukataryin alkawari da kokari. Mutane dayawa ba sa son yin
kokarin yin kokarin.

Yana da saukin zama mara hankali, fiye dayaddaya zama kauna. Ba zan iya gaya muku yawan aure dayawa suka rushe kawai mutane
QUinabdaa hankali. Sun kashe suna aikata abin da suka san ya kamata su yi. Na ji ma'aurata suna zaune a ofishina na ce, "Ni

San abin da zan yi, amma ba zan iya ba. "A'a, ba za ku iyaba, ba za ku iyaba, ba za ku iyaba, za kuyi tunanin zaku
shimfida, kuma zai sami lafiya.
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Mutanen da suka ba su curatheran 'ya'yansu. Iyaye masu kyau suna haifar dayara matsala. Yana haifar da

matsaloli tare da 'ya'yanku idan kun kashe (a) Koyar da su game da gaskiyar rayuwa, lokacin da kuka san cewa
hutu na iyali da ke faruwa da kuma abubuwan tunawa da juna. Kun hallaka 'ya'yanku. Amincewa da gaskeyana
cutar da wasu mutane.

Warkarwa

1. Ka dainayin uzuri.

m

"Malamanya ce, 'Akwai zaki a waje', ko kuma 'zan kashe a titi." (Misalai 22:13) Idan ka rasa ma'anar cewa karin

magana, bari in bayyana hakan. Da yawa zaki nawa kuke dauka cewa yayitafiya kasar Isra'ila, a zamanin

Sulemanu? Sulemanu yana cewa karar da aka kawo tare da kowane uzuri. Kowa kumayana da uzuri, amma ina da
dalilai. Na rude wani abu a wannan makon da na yi abin da yayigirma. Jerin uzuri ne da mutane suka gabatar da
kamfanonin inshora don tattara hadari. Ofayansu ya ce, "Mutumin ya kasance ko'ina cikin hanya. Dole ne in satar
da dama da dama kafin na buge shi." Yaya batun wannan? "Na fito dagagefen hanyar, na kama surukina, in hau
kan kunnuwa." Wani kuma wani dan'uwanaya ce, "A yunkurin da na kashe tashi, na tashi cikin gungu na waya."
Ina son wannan, "Na kasance ina tuki motata tsawon shekaru 40 lokacin da nayi barci kuma na sami hadari." Da
kyau, ba abin mamaki ba, wannan lokaci ne mai tsawo. Yaya wannan mutumin, magana game da wani uzuri,

kokarin saka alhakin wani wuri. "Tashin waya na wayar tarho yana gabatowa da sauri; Nayi kokarin kawar da

hanyarta lokacin daya buge da karshen gaba." Abinda na fi so shine wannan na karshe, "in ji mai tafiya da kasa,"
inji mai tafiya da hakan don tafiya, don haka na sheka a kan shi. "

Menene uzurinku? Me ke haifar maka da cewa, "Daya daga cikin kwanakin nan ..."? Littafi Mai Tsarkiya ce, "Mutumin
Mai Lawy yana cike da uzuri." Benjamin Franklin ya ce "Mutanen da suke da kyauwajen yin uzuri ba su da kyau a

kowane irin abu." Lambar uzuri guda daya suna amfani da su don yin amfani da "lokacin da abubuwa suka sauka, zan
cika komai.) Na cika labarai don ku duka. Abubuwa ba za su zauna ba. Za su zauna su zauna lokacin da Ubangiji ya

sake komawa wurin Ubangiji.

2. Dakatar da turawa.

Ga masu karba "ofayan kwanakin nan," ba wani daga cikin kwanakin nan. " Dakatar da turawa, yi shi yau. Fara yanzu.

Idan ka ayi secrastate, wadannan kalmomin ukun za su canza rayuwarka. "Shinyanzu." Rubuta wancan. Dauki sihiri
alama, rubuta a kan guntun kwali; Sanya shi a kan firiji, madubi na gidan wanka, tebur ko a visor na motarka. Da shi

Ka dube ka a fuska, "Ku yi yanzu!" Duk lokacin da kuka fara tunani, "Zan isa ga cewa daga baya," Dubawadannan
kalmomin uku a fuska kumayi shi yanzu!

Nasa ya gaya mana cewa mafi girman adadin kuzari da aka kashe yana samun roka daga cikin kushin. Da zarar ta shiga ciki,
Yana da Cinch. Dakatar da turawa, farawa kuma idan ba za'a iya gama a yau,yi wani bangare. Yi minti 10 a yau, 10

Minti gobe, da minti 10 washegari. Dubiyawan makonni shida. Zai yi muku barka.
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3. Fara tsari.
"Gama ayyukanku na waje kuma ku shirya filayenku; Bayan haka, gina gidanku." (Misalai 24:27) A wata kalmomin,

Sanya abubuwanda ka file, abin da ake bukatar a fara farko, da kuma tsara lokacin yin su. Ba kwa taba samun
lokaci - dole ne ku yi lokacil

Tsara mahimman mahimman da unshiportant. Tsara lokaci don nazarin Littafi Mai Tsarki da dangi, lokaci ya
kasance tare da matarka, karin lokaci don dangi da lokacin tsara lokacin da zai kasance shi kadai (lokacinku
na lokaci). Idan ba ku aikata lokaci don abubuwa ba, kawai ba za su yi ba. Koyaya, kawai shirya wani abu bai
isa ba; Dole ne ku yi aikin jadawalin ku kuma fiye da sau daya a rana. A lokatai dayawayayin jira wani ko

wani abu, watakilayana da wuya a ci gaba da aiki a kan fifikon fifikon ku. Daga nan sai aiki a kan wani
muhimmin aiki har sai an cire cikas ko warware a kan saman aikin.

"Yi amfani da kowane damar." (Afisawa 5:16) Akwai shahararren marubucin daya rubuta littafinsa na farko yayin da
yake hawa kanjirgin karkashin kasa a New York, kuma yayi amfani da kowane dama. Wani mutum ya haddace a
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Ayuba dubu dayayanatsayar da fitilun wuta. Wannan yanayin mafi yawan kowane damar! Mazaje masu hikima
da kuma mata shirya, tsari da aiwatarwa.

4. Fuskantar fargabar ku.

Ka tuna, babban dalilin nishadi shine tsoro. Lokacin da kake guje wa wani abu, watakila kun ji tsoron shi.

Gano shi kuma fuskantar shi. Babban tsoro shine tsoron gazawa. Shiya sa muke sanya abubuwa dayawa a kashe fiye da kowane
’Eﬂbuun'ajin tsoron cewa zamu lalace.Jama'a, kawai fuskantar shi, tsoro ba alamar rauni ba ne, alama ce ta bil'adama. Mark Twain ya

“k’arfin hali ba shine rashin tsoro ba, yana ci gaba da tsoro." Idan ka gududaga cikin fargaba, sun girma girma. Idan
ka fuskance su, suna girma karami.

Akwai abubuwa biyu da zasu yiwa kanka yayin fuskantar tsoro: (a) Menene mafi munin abin da zai iya faruwa? " Yawanci, yana da
ba kusa ba kamaryadda kuke tunani da (B) Karanta Filliansawa 4:13, "Zan iyayin komai ta hanyar wandaya karfafa

ni. "Karanta cewa kusan sau uku, ya zama mai sauki a yi magana ne a kan abin dayake a gabaninka sanin Allah
yake karfafa.

5. Mayar da hankali kan ladan kokarinku.

Akwai 'yan abubuwa kadan a rayuwa suna da sauki. Rayuwa tana da tauri. Kuna da hakuri don ganin sakamakon. Mai
da hankali kan riba fiye da zafin. Mai da hankali kanyadda kuke jin dadin lokacin da kuka gama aikin.

Ga karamin kwatanci. Lokacin dayara suka zo gidadagamakaranta, idan sun zauna su kammala aikin gida
Da farko, za su more sauran rana kuma za su ji magaribafiye da aikin gida mara izini shine

ba rataye a kansu. Yana da falsafanci "Zaka iya biya yanzu da wasa daga baya, ko kuma zaka iya wasa yanzu ka
biya daga baya."

Ka'idar ita ce, "Kada mu zama mai wahalawajenkyautata, don a lokacin daya dace za mu girbigirbi idan ba mu
daina. (Galatiyawa ba daidai ba ne "Me zan ji kamaryin". Tambayar da ta dace ita ce "menene Allah

So inyi ". Mutumin daya damu da rayuwarsa ta yadda yaji. Duk abin da ke sama yanajagorantar mu zuwa
tambayoyi masu zuwa.

Menene yake bukatar canza a rayuwar ku?
. Shin "dayan kwanakin nan zan zama Kirista"?
. Shin "dayan kwanakin nan zan shiga cikin hidimar Allah ya sanya ni?
. Shin "dayan kwanakin nan zan karanta kuma nayi nazarin Littafi Mai Tsarki kowace rana?

*  Shin "dayan kwanakin nan zan daina shan ruwa, zama mai kyau iyaye, yana ciyar da wani lokaci tare da matar
dayara ko duk abin da na sa a kashe da na sani?

Me zai iya dauka don samun ku a kaya?
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Allah ya ce, "Ina so in taimaka." Babban kuskure a rayuwa shine jinkirin kojinkirta da damar ga Yesu Kiristi ya

canza ka ka cece ka.

"Ban san wani wanda baya son sa rai a wurinAllah daidai. Sun ce," Daya daga cikin kwanakin nan, zan sa
wannan ya yi. Ofayadaga cikin kwanakin nan, zan sami rayuwata domin tsari. Ofayadaga cikin kwanakin
nan, zan yi biyayya ga zunubina, in fadi abin da yayi imani da shi a cikin al'amuran abin da nayi.

niyya. "Me zai hanayau Kyakkyawan darasi na alheri # 1200 Tambayoyi:

1. Sanadin yin amfani da.
a. -
b. ___ tsoro
C. __ Cimpate

d. fushi
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e. __ rauni

f. __ duk abin da ke sama
g. ____adac

h. ___addae

i _ b,cdad

2. Kudin karar.

a. ___Yana haifar da cikas. (Mis. 15:19)
b. __ Yana da damar dama. (Misalai 20: 4)
C. __ Yanacutar dawasu mutane.
d. __ duk abin da ke sama
e. adab
f. T adac
g. _ bdac
3. Magani.
a. ___ kadainayin uzuri. (Mis. 22:13)
b. __ Dakatar da kai tsaye.
C. _ faratsari. (Mis. 24:27)
d. __ fuskantar fargabar ku. (Fil. 4:13)
e. ____mai da hankali kan sakamakon kokarin da kukayi. (Gal. 6: 9)
f. __ duk abin da ke sama
g. ___abdac
h. __ _acdad
i. ___ _b,cdae
j. ____bycddae
4. Fadin da aka fi so shine "dayan kwanakin nan na"

Ganin cewa jihohi "Yau ita ce ranar."

Gaskiya Karya
5. Menene abu mafi mahimmanci gaba dayaya dage shi ta hanyar mai shekanci?
a. ____ bayyanajinaunen kauna ga dangin
b. _____gayawawani na bakin cikin su neman gafara
C. _____ Ceto, biyayya ga Allah don gafara

Babi na 8

Kan girman kai da tawali'u

Mutane dayawa suna son amsar tambayoyin (1) ta yaya zan sami kaina dagasha'awa, jaraba da rataye da ake
bukata ko ta yaya zan sami ikon yin sahihiyar rayuwa?

Farkon aya shine don shigar da matsalar, ba kawai bayyanar ta zahiri ba, amma tushen

matsala. Tushen tushen shine "Ni mai kula, kuma bana bukatarAllah." Wannan shine matsalar Adamu da Hauwa'u
sun dade. Bul yayi kokawa da shi a cikin Romawa 7, kuma matsalarmu ita ce.
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Ana samun mabudin a cikin Yakubu 4: 6. Duk abin da ke cikin sauran darasin zai gudana daga wannan babban
rubutu. Yakubu ya ce, "Allah yana da girmankai, amma yana warkarwa ga masu tawali'u." Hakanya cancanci
maimaita. "Allah yana sabawa da girmankai, amma yana da alheri ga masu tawali'u." Littafi Mai-Tsarkiya ce
mabudin iko a rayuwar ka shine tawali'u da kuma shingen da ke cikin ikon Allah shine fahariya ba zai iyaganin

girman kai ba zai iyaganin bukatar canji ko inganta. Sai kawai lokacin da mutum ya cika da tawali'u, zai ba shi
ikon canzawa.

Littafi Mai-Tsarkiyayi magana game da nau'ikan girman kai biyu. Tabbas akwai kyakkyawan irin girman kai. Idan baku yarda da hakan ba, Karanta
Galatiyawa 6: 4, ko 2 Korantiyawa 7: 4. Kyakkyawangirman girman kai yana da ma'ana tare da mutuncin kai, da
gamsuwa da aiki da kyau kuma jin dadin ganin wasu nasara. Kawai sau biyu ko sau uku a cikin Littafi Mai-Tsarki kuke

ganin fahariya da ake magana a wannan hanyar. Casa'in da tara na lokaci, za ku sami girman kaiya ambata a cikin
mummunan yanayi, indayake
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An hada shi da ra'ayi, son kai, girman kai ko ciwon kai. Waniya ce, "Egotism shine kawai cutar da ta faru

Kun samo shi, yana sa kowaya yi rashin lafiya. "Ta hanyar kallon yawancin shahararrun mutane, wanda zai iya
ganin yadda mutum zai iya zama wanda aka azabtar.

Ku tuna Muhammad Ali, wadanda suke a cikin tsararraki ko a sama, da kuma yaddatagulla da girman kaiyake a cikin Firayim

Hlningi%t?a? wa labarin cewa Ali yana kanjirgin sama lokaci guda kuma yana gab da cire. Bidiyo na jirgin ya zo
Aliya ce, "Yallabai, dole ne a saki bel dinka." Ali a cikin kwatankwacinsa Brash, ya nuna cewa nau'in nau'in ya ce,

"Superman ba sa bukatar bel din zama." Wanda Bidiyonya amsa, "Superman ba sa bukatar wanijirgin sama ko
dai." Ya bugi belin.

Girman kaiyana da saukin gani a cikin wasu, amma yana da wuya a gani a cikin kanmu, amma yana can. Ba wai
kawai matsalar dan adam ba ce, matsalar ku ne, kuma matsalar ta ne, kuma.

Girman kai wanda yake haifar da wasu matsaloli.

1. Girman kai yana hana girman mutum.
Kuna tsammanin kun samo shi gaba daya kuma ba bukatar canza ba, girma ko inganta. Kuna da girman kai a cikin ku

ruhu. Waniya ce, "Lokacin da kaiya fara kumburi, hankali ya daina girma." Hujja ta tabbatar da sanin cewa kuna
bukatar wannan darasi shine idan ba ku tunanin kuna yi.

Sulemanuya ce, "Kun ga wani mutum mai hikima a idanunsa? Akwai sa zuciya ga wawa fiye da shi." (Misalai

26:12) "Wandaya kula da hanyarsa ta zuwa rai, amma wanda yayi watsi da gyaranyana haifar da wasu batattu."
(Misalai 10:17) Wadannan ayoyi gudabiyu tare suna fadar mutum mai fahariya ko mata kawai ke da kimantawa
kai. Suna tsammanin sun san komai akwai don sani kuma babu wata ma'ana samun wani shawara.

Idan kun sami matsalolin aure kuma ba za ku yi magana da wani ba game da shi, fahariya. Shi ke nan, tsarkakakke kuma

mai sauki. Idan kun sami matsaloli na kudi kuma kuna neman shawara game da hakan, wannan kawai girman ku ne. Idan kai
Rashin aikinku, makaranta, ko wasu dangantaka kuma kuna kokarin rufe shi, wannan alfahari ne. Dukkan lokaci sau dayawa
Mun fi son yin hankali da hankali. Hanyar zama mai hankali tana da kaskantar da kai. Girman kai yana hana

mutum girma.

2. Girmanci sabani na.

Girmanci shine tushen duk fadin rikici da rarrabewa. Idan kun yi girmankai, kuna iya zama mai neman, ko da
rashin fahimta, har ma da rashin damuwa da m.

32



Shin kun taba ganin mutum mai girman kai bi da maijirangado a cikin gidan abinci mai ban sha'awa? Abin

kyama ne, suna neman su gamsu. Girman kaiyana sa mu rike taushi kuma ci gaba da ci. Yana sa mu iya yarda da
ba daidai ba. "Girman girman kai yana jayayya." (Misalai 13:10) Zan maimaita hakan. "Girman girman kai yana

jayayya."

Tushen kusan kowace magana ko jayayya cikin aure shine girman kai. Ba kwa son yarda cewa mijinku ko
matarku na iya zama daidai. Don haka ana iya warware rikice-rikice dayawa idan za mu iyahadiye da

fahariya. Sau nawa kuke ganin wannan yanayin an fitar da shi? Wani saurayi yayitawaye kumaya bar ni da
mahaifinsa kumaya bar fushinsaya ce, "Ka fita dagagidan, kada ka dawo." An ba da izini don wa suka san
tsawon lokacin saboda ba daga gare su na iya tilasta wa wadannan kalmomin shida masu wahala a cikin

harshen Turanci ba, "Na yi nadama." Girmamayana lalata dangantaka, kuma girman kaiyana samar da
damuwa da damuwa.

Suna rawar jiki gawandaya san tsawon lokacin da ba dayan kalmomin da ke dawahala a cikin yaren: "Na yi
kuskure."

32



E.r;'. AnyDocTranslator Explore the best file translator at  anydociranslator toolsmart.al

Mayar da hankali ga mutum mai cike da girman kai yana kan kai. Yana kan matsayina da imana. 'Yan siyasayanzu suna da likitoci.
¥4rka damu da gaskiya; Suna kawai son hoton ya zama daidai. Hoto komai. Amma ya bayyana rashin tsaro
da jin rauni.

Shin kun taba kallon Fox, CNN ko wani tashar tabawa daya daga cikin taron na duniya, ko taron Majalisar Dinkin
Duniya? Kun gawadannan tatsuniyar toman da jakadu daga cikin kasashe tamanin sun shiga ciki tare da

lambobinyaboguda 40 da kuma jakadu da shugabannin da aka gawurawa da wasu kasashe, su shigo cikin
matsakaici mai duhu. Me yasa? Ba sa bukatar su burge kowa. Sun aminta.

Shin kun taba gani akan Fox, CNN ko wani tashar ta hanyar taron duniya, ko kuma a Majalisar Dinkin Duniya
kuma jakadun kananan kasashe suna kawata da haske tare da layuka takwas na sanduna da arba'in

lambobinyabo? Yayin da wasu suka shiga kawai a cikin wani mawuyacin wando. Me yasa? Ba sa bukatar burge
kowa. Suna da karfin gwiwa.

Tony Campolo, dayan marubutan da na fi so, sun ce, "Girman kai sau dayawayana lalatawadanda muke son
mafi." Girmankan mutane na iya haifar da lalata yara. Mutanen da suke fitowa don tabbatar sun fi wasu galibi
suna amfani da yaransu har abada. Campolo ya tafi ya kuma bayyana abin da muka riga muka sani. "Ilyaye

nawa ne suka nuna girman kai ta hanyar karatun yaransu, ta hanyar aikinsu na 'yarsu, ta hanyar'ya'yansu na
'ya'yansu, kuma duk a karkashin jagorarsu, yayin da suke jan hankalin ka na sirri." Capolo ya kare da cewa,
"Farin cikiyawanci ana cin mutuncin mutane."

Karin Magana 29:25 ta ce abu ne mai hadari wanda zai damu da abin da wasu suke tsammani ku. Girman kai yana haifar da
da™4Mwa saboda idan ina kokarin zama hoto guda, amma a cikin ni wani abu ne, na zama jaddada,karaya,

da rikice-rikice. Sabanin haka, abu na farko da Yesu Ubangijinmuya ce wa wa'azin a kan Dutse ya kasance "farin ciki
ne mai tawali'u."

Farin ciki ta hanyar tawali'u

Idan za ku iya warware abubuwan da suke shawa, babu wata hanyar da za ku yi har sai kun fara tunanin tawali'u.
Wannan shine ainihin ainihin darasi.

1. Gane raunin ka da gaskiya.

"Dukwandaya yarda da zunubansa baya cin nasara, amma wandaya fadi kumaya ki sujada." (Misalai

28:13) Idan ba ka shigar da kasawar ka ba, idan ba ka yarda da fannin da ka gazawar ruhaniyaba, ba ka iya
aiki a kansu.

33



Ina son labarin saurayin daya ce wa 'yar'uwarsa, ", Inajin tsoron da nayi laifin zunubin zunubi." Ta dube shi, ta
ce, "Kai, Kai ne Kai?" Ya ce, "Da kyau saboda a duk lokacin da na yitafiya da kaina da kuma cewa, 'Wow, abin daya
yi dariyaya ce," A'a, wannan ba jahilci ne ba. "

Da yawa daga cikinku za su yi ta da kansu yau da dare kafin mu yi barci, ku ce, 'Ya Ubangiji, idan nayi zunubi a
yau.' Tsaya a can, kawai tsayawa da tunani. Bar kashe "idan," saboda babu tambaya game da shi, kun aikata
zunubi a yau. Ka cire lokaci don ware zunubin a rayuwarka, musamman na zunubi na rashin gaskiya, zunubin
da kake kokarin cusa a cikin kabad. Watakila yarjejeniyarmazinarku, watakila harshe ne, watakila kiyayya ce ta
iyaye ko watakila yana da wani abu da kukayi kamar ba ku da kyau. Fitowa a kan tebur kuma shimfida shi a

gaban Allah. Har sai kunyarda da raunin ku, ba zaku san tawali'u na gaske ba.

2. Kimanta karfin ku na zahiri.
Girmanci ya dogara ne akan kimanta karya, amma tawali'uya dogara da gaskiya. Yesu ya ce, "Ku sani gaskiya,

kuma gaskiya za ta 'yanta ku." Bulus ya ce: "Kada ku yi tunanin kanku sosai fiye dayadda kukayidaidai, amma ku
yi tunanin kanku da hukunci." (Romawa 12: 3) Watau, ku kasance da gaskiya game da wanene ku. Wasu mutane

33



3;;'. AnyDocTranslator Explore the best file translator at  anydoctranslator.toolsmart.al

Yi tunanin tawali'u ne mai rikitarwa. Tirbiri baya cewa, "Oh ina da ban tsoro, m, mara amfani ko komai. Ni

Kawai tsohuwar tsutsa. "Wannan ba gaskiya bane. Ba wani tsutsa, ba komai bane, wani abu ne. Yesu bai mutu ba
ba komai. Kowane dayanmu, na musamman cikin halitta, an yi shi cikin surar Allah. Gaskiyar tana da karfi. Dukkanmu

yi. Allah ya ba mu amma muna da rauni a cikin yankuna. Tawalin kasmu ne kasancewa mai gaskiya game da kasawar
ka da gaske game da karfin ka.

Ina son labarin karamaryarinyar da ta shiga cikin Robbins. Tana iyagani da kyau a kan kanta,ya ce,

"Sir, Ina son dayanwadannan pints-da aka tattara, babu murfi, cokali kawai." Ya ce mata ta ce, "Yarinyakyakkyawa ce,
Ka tabbata zaku iya cin duk abin? "

Girmamayana kama da cewa kun fi girma a wajefiye dayadda kuke ciki. "Kowane mutum yakamata ya gwada
ayyukansa, to zai iyayin alfahari da kansa ba tare da gwada kansa ba." (Galatiyawa 6: 4) Wannan yana daya

daga cikin matani na. Akwai kuma kyakkyawan irin girman kai. Bulus ya ce, Kuna jin dadin iyawar ku, ku more
naka nasararku, aikin da akayi, amma kada ku kwatanta. Akwai dalilai gudabiyu da ba za su kwatanta ba.

a.  Koyaushe zaka iya samun wanda bayayin aiki da aiki kamaryadda ka kuma zakayi girman kai.

b. Koyaushe zaka iya nemo wandayakeyin aiki mafi kyaufiye dayadda ka karaya.

Allah ya ce, Ba na son kasancewa dayan dayan. Na yi maka yadda zan iya na musamman. Kuna kamar dusar kankara, babu biyu
iri daya ne. Allah yana son ku zama ku. Idan ba za ku zama ku ba, wa zai zama ku? Karka gwada tare da wasu

mutane - ko dai kayi alfahari ko karaya.

Galatiyawa 6: 4 wannan doka ce mai wuya mu yi biyayya, musamman a cikin al'ada inda aka gina komai akan
gasa. Bari dai mu kasance masu gaskiya, a Amurka, muna son karnukan Manyan karnuka kawai. Muna kawai
son masu cin nasara na zinare. Muna kawai son mai siyar da shekara. Kun kalli lokacin da kyamarar lokacin
da kyamarar ta sauka zuwa hanyoyin kwallon kafa da kuma kwanonin suna daukar nauyin kashe kwalkwali
da juyawa. Me suke fadi? Rikodin kungiyar su na iya zama hudu da bakwai, amma za su dube da kyamarar in
ce, "Muna da lamba daya, muna da lamba daya." Sau nawa ka taba ganin dan wasan kwallon kafaya ce,

"Muna da kididdigewa hudu, kuma muna yin alfahari da shi."? A'al A'al Kasancewa mai lamba daya ba shine
duk abin dayake game da, ba shine matsayin Allah ba. Dukkanin batun yarda da raunin da kake da gaskiya
yayin gane da kuma amfani da karfinka.

3. Yifarin ciki da nasarorinku na gode.

Bulus ya ce "Me kuka samu ba ku karba ba? Kuma idan ba ku karba ba, don me kuke fahariya kamar kunyi?" (1
Korinthiyawa 4: 7) Shin kun san abin da Bulus yakefadi? Duk abin da kuke da ku da Allah ya ba ni. Muna cewa,
na gina kasuwanci da hannayenabiyu na biyu. Tunanina ne. Babban, amma a ina kuka sami wannan tunanin,

lafiyarku ko hannuwanku? Dukansu kuwa sun zo ne daga Allah. A ina kuka samo DNA wandaya tsara

chromosomes dinku wandaya sa ku son ku? Kun ga gaskiyar ita ce, dukkanmu muna da kayan kira, idan zaku
yafe wa azabar. Amma ba mu tsara su ba, Allah yayi.

Da yawa daga cikinku suka zabi iyayenku, inda za a haife ku ko kuma lokacin da za a haife ku? Wadannan

kyautatdwa ne daga Allah da abin da kuke aikatwa da shi, bai zama ba ga Allah. Tirkiri to yana jin dadin
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nasara a rayuwa, amma yana da kyausosai, san asalin wannan nasarar. "Kowane kyakkyawa kuma
cikakkiyarkyauta ta sauko daga wurin Uba." (Yakub 1:17) Ya kamata mu tuna cewa darasi na Whale.

Lokacin da kifi whale ya isa saman, ya fara busa, shi ne lokacin daya sake samun. Minti daya zaka iya zama
gwarzo, kuma minti na gaba zaka iya zama sifili. Kar a taba mantawa, akwai inci 12 kawai tsakanin Halo da
Noose. Abindaya kamata mu yi shine jin dadin nasarorinmu da hankali.

4. Ku bauta wa wasu mutane ba da taimako ba.

A watan Oktoba 1989, ilimin halin danAdam A Yau yayi babban labarin game da rashin kwanciyar hankali. Yana
mai da hankali kan annoba wacce babbar damuwa ta zama al'adarmu. Yana da mai da hankali ga yawan Yara na
Yara, mutane tsakanin shekaru 30 da 45. Kuna da wata karni na jaririfiye da kakaninsu? Da alamaya nuna min
bani saboda kakaninmu sune
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Wadanda suka shiga cikin bacin rai, wadanda suka yi kokari su girmiyara goma daga madara na saniya daya. Ina
nufin, ba abin mamaki bane?

Ya ci gaba, "ana iya gano shi zuwa ga tarihin tarihi da al'aduwadanda suka daukaka mutum." A wasu
Kalmomi, labarin ya ce, bata lokaci ne sakamakon "Ni", imana da burina. Ya tsufa

son kai da girman kai. Abin da suka gano, shi ne mutumin da dukwanda duk an lullube shi da kansayana sa
kyawawan kananan kunshin.

Wannan labarinya kuma bayyana "kamaryadda kuma imani da Allah ya zama fadada cewa kasarsu
tana da iko sosai,to, dangi zai iya zama madadin kai tsaye; sun juya ga sakamakon bacin rai."

A cikin wannan muijallar, akwai wani labarin da ake kira, "ya wuce son kai." Ka tuna wannan ilimin halin dan
Adam yau. Ba kokarin inganta kowane takamaiman darajar Kirista ba. Amma ya ce taimaka wa wasu mutane
su mallaki bacin rai. A zahiri, labarinya ce idan kun taimaki wasu, hakika yana haifar da mahalli a cikin

kwakwalwarku. Daga cikinkuwadanda ke da masu gudu da 'yan wasa su san abin da masu karewarwar ke.
Yana da sinadarai na hemormone wanda ke ba da gudu. Labarinya bayyana cewa lokacin da kuka ba da kai
don taimaka wa wani, a zahiri ka sami irin wannan abu. "Agaji don taimakawa taimaka wa mutane jin dadin
jiki da tausayawa. Kamar mai tsere ya kwantar da hankula, yana da kyau ga lafiyar ku."

Wane irin ilimin halin mutum ya ce a cikin 1989 ya kasance yana maido da abin da Bulus ya ce a Filibbiyawa 2,
sama da shekaru 2,000 da suka gabata. "Kada ku yi wani abu daga burin son kai ko hadin kai, amma a cikin

tawali'u suna daukar alherin kanku. Kowannenku ya zama daidai da na Almasihu Yesu." (Filibbiyawa 2: 3) Bulus
yana faduwa da tawali'u bayayin tunani mara kyau, kawai yana da matukar zurfin wasu. A hankali ne daga

bukatun na, sha'awata, na so, da kuma mai da hankali shi ne akan abin da wasu mutane suke bukata. Ina son
sanya shi ta wannan hanyar: Tawali ba tunanin da kanka ba; Tawalin tawali'u yana tunaninyadda kanka.

Samfurin shine Yesu.

Lokacin da duk manzannin suka kasance a cikin wannan babba, sai Yesu yayitafiya a ciki, ya dauki kwari da
tawul, kumaya fara wanke kafafunsu. Oh, yana jin dadin su sosai. Amma mutane masu girman kai da marasa
tsaro ba za su iya bauta wa mutane ba, sun ma a lullube kansu. Kowannenmu yana bukatar haske a kan

mujallar, I.e., me game da ni? Bari muyi nutsuwa da wasu mutane.

5. Kaskantar da kanka da son rai.
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"Ya kaskantar da kanka a gaban Ubangiji, Zai dauke ka." (Yakub 4:10) Ina son ka lura cewa tawali'u shine zabi,
magana ce. Babu inda a cikin Littafi Mai-Tsarki muke gaya mana mu roki Allah da kaskantar da mu, abu ne da
muke so. Mun zabi yin aiki,yi magana, kumayi tunani a cikin hanya mai tawali'u kuma alkawarin ne, idan

muna da kaunar kanmu, to, Kristi zai dauke mu, to, Kristi zai dauke mu. Wannan wanda ake kira parakox. Allah
ya ce hanyar sama. Duk da haka ina kaskantar da kaina, in kuma na yarda da raunina, kuma ina jin dadin

nasarori na mai godiya, mu kuma da sauran masu girmama ni. Amma akasin haka ma gaskiya ne, kamar
yaddahanyar sama ta sauka, hanyar sauka.

"Girman kaiyana gaban hallaka, da ruhu mai mutunci kafin faduwa." (Misalai 16:18) Dalilai dayawa na cewa karin
karin magana da kuka gani? A lokacin da na fara samun cike da alfahari, lokacin da nake tsammanin na sami duk
amsoshin, shine lokacin da nayitafiyaya fita zuwa karshen ganglasplank. Idan kana tunanin cewa ba kwa bukatar
Allah, za ka. Za ku, lokaci ne kawai. Gaskiya ne ba tare da la'akari da ko kunyi imani da shi ba. Zai faru. Amma ya fi
tsawon lokaci kuna jira don ganin ta, da mafi za ku rasa. A takaice mafi munin abu game da girman kai game da
kai shine ya yanke duk abubuwan ban al'ajabi da Allah yake so ya ba mu. Allah yana sabani da girmankai, amma

Yana da alheri ga masu tawali'u.

Darasi na alheri darasi # 1197

Tambayoyi:
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soyayya
Adali (adalci)
gaskiya

Rahama
zaman lafiya
duk abin da ke sama

a, bdac
adac

a,cdae

2. Allah shine cikakken misalin kasancewa cikin farin ciki cikin yin aiki mai kyau ba tare da wani tashin hankali ko nuna kai ba
(Girmanci) a cikin abin da yayi.

3. Egotism,

4. Numburniya da dangantakarsu ta asali. Gaskiya ____

5. An halak

Gaskiya Karya

kai da kai, shine kawai cutar da ta sa kowa da rashin lafiya. Gaskiya

a girman kai ta

____ balaga, dayaya tsufa
__ Tlimi

_ aiki tukuru

___ Torkity

Girman kaiya dogara ne akan ingantaccen gwaji.
Gaskiya Karya

Girman girman kai yana fi girma a wajenwajefiye dayadda kuke ciki.
Gaskiya Karya

Girman kai ne na tawali'u

Gaskiya Karya

h. Wanda zai iyayin zabi don alfahari da alfahari ko tawali'u

Fasali na 9

Tace matakai zuwa yanci

Karya

Na karya

"Sunayi musu wa'adi da 'yanci, alhali kuwa kansu bayi ne na kazanta --- don wani mutum bawa ne ga abin daya

ya kware shi. "(2 Bitrus 2:19) Saurari wannan jumla ta karshe." Ga mutum bawa ne ga abin daya kori

shi. "

Ba da dadewa ba Sabuwar York Times ta dauki labarin game da jaraba, kuma tsarin gaba daya shine

jama'arAmurkawa suna ganin an yi kama da wannan tunaninjaraba. Ba da dadewa ba, kun jira'ayin jaraba
da aka ambata game da magunguna da barasa. Yanzu ya ce akwai karyoyi da kowane irin abubuwa, abinci,
sigari, dangantaka, dangantaka,cinikin,aiki, jima'i da wasannin bidiyo. A zahiri, yanzu akwai wata littafin da
ake kira na wata-wata da ake kira, rayuwar Amurka, ta mai da hankali kan komai saijaraba. Akwai nau'ikan

tallafawa rukuni na 200 daban-daban suna haduwa a ko'ina cikin kasar.



Da yawa idan ba mafi yawanmu ba su kamu da wani abu. Akwai wani abu da ke a zahiri yana da rinjaya ko

kuma iko akan rayuwarmu. Kuna iya zama cikin dayan sababbi, ko kuma za a iya cin mutuncin mutum zuwa

dayantsofaffi, kamar shan giya. Fiye da 18,000,000 na Amurkawa ne masu shan giya. Ya rushe rayukansu da
danginsu. Tabbas wasu daga cikin mu suna kamu don cin abinci, ban nufi da rayuwarmu ba, amma don

nishadi. Shin kun san cewa Amurkawa suna da nauyin biliyan 2.3 dayawa? Menene jarabar ku? Menene ainihin
abin da kake sarrafawa? Duk abin dayake, Ina so in raba tare da ku matakai bakwai don 'yanci.

1) 'Yanci ya fara yau.

'Yanci ya fara yau, ba mako mai zuwa ba, ba wata mai zuwa ba. Shin kun taba lura dayawan mutane dayawa
suna ci gaba da abinci gobe maimakon yau? Ina son abin da Sulemanuya ce a cikin Misalai 27: 1, "Kada ku yi
fahariya da gobe, saboda ba ku san abin da ranar zata kawo ba." A takaice dai, ka daina gaya wa kanka,

"ofayan kwanakin nan."
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Gaskiyar ita ce, zai zama dawahala don canza gobe fiye dayau, saboda a koyaushe yana sa matsalar ta tsananta.
Fara yau.

Dukwandaya kalli iska ba zai yi shuka ba. Dukwandaya kalli gizagizai ba zai girbe. (Mai-Wa'azi 11: 4) A takaice
dai, kada ka shagala. Kada ku yi uzuri, mafi girma jinkirin da babbar matsalar. Don haka, mataki daya shine,

'yvancin ya kamata ya fara yau. Kar a kashe har sai gobe abin da za a iya farawa a yau.

2) Kiyarda da wasu.
Ki yarda da wasu. Ba za ku taba fita dagajaraba ba har sai kun ki zargi da wasu. Amma wannan tsohuwar murfin

"Alibiing" kamaryadda Adamu da Hauwa'u. Ka tuna? Adamu yayizunubi, ya zargi matarsa; Hauwa'u ta yi zunubi da zargi
Macijin, maciji, amma batun shine muke son dauka wani kuma. Ba zan kara samun lafiya ba har sai na dauki
alhakin mutum. Rayuwata ce, nayi zabi.

Daya daga cikin na fi so surori a cikin Littafi Mai-Tsarki na Littafi Mai-Tsarki. "Bari kowane mutum ya dauki

nauyinsa." (Galatiyawa 6: 5) Yana da magana game da alhakin mutum ne. Ba ya cewa ba mu taimaka wa juna.
Saboda ayoyi uku da farko, yana cewa "don daukar nauyin wani, don haka cika dokar Kristi." Amma ni yana da
alhakin ni, ku da alhakinku.

"Kada ku yaudare: Kada ku yi ba'a. Duk abin da wani shuka zai iya girbi zai kuma girbi. (Gal cociiyawa 6: 7) Wanene
Shin kuna sha'awar babbar matsalar ku a rayuwa? Shin kuna zargin iyayenku, mijinku, matarka, malamin ku

ko maigidan ku? Ko kuwa kuna kaunar shaidan? Shin kuna son Allah? Don warware 'yanci, dole ne a dauki alhakin

Rayuwarku to ba za ku nemi magani ba ga matsalar ku. Daina murmurewa da daina zargin wasu mutane. Kiyarda
da wasu.

3) Bincika rayuwarku.

Dauki kirar mutum na rayuwarku. Yi kimantawa na tsoro. Tambaye wasu tambayoyi masu tsauri: Menene jaraba nawa?
Me yasa nake da shi? Yaushe aka fara? Sau nawa zan fadi a cikin sa? Yaushe ne yanayin da nake

Shawa mafi yawa? Me yasa zan ji tsoron yin wani abu game da shi? Zai yi wuya a yi wa wadannan tambayoyin, amma
dole ne a tambaye su idan dole ne mu gyara matsalarmu.

Mu bincika hanyoyinmu kuma mu gwada su, ku koma wurin Ubangiji. " (Makoki 3:40) don canza dole mu tsaya

yin kamar. Ba za mu iya rufe kurakuransu ba. Dole ne mu fuskance mu da su. Gaskiyar ita ce, boye abin da yayi
da hankali kawai zai kara karuwa kumaya more shi. Musun hana warkarwa.

"Gama dare da rana hannunkaya yinauyi a kaina. An yi wa zunubina a cikin lokacin rani. Ya ce," Ka gafarta
laifuwata a cikin zina. " Da Dawudaya ce, "Dawuda kuwaya ce, 'Ba zan fuskanci matsalata ba, ni kuwa ina
bushewa.

37



Dawudaya bincika kansa ransa, kuma lokacin daya yi, ya zo tsafta a gaban Ubangiji. Ya yi kama da lantware a tafasa. Duk na

Ba zato ba tsammani, yaji wannan kwanciyar hankali. Bincika rayuwarku. Bari in fada muku wani abu, wannan ba wani lokaci bane a cikin abu na

rayuwa.
MUna bukatar bincika rayuwarmu a kai a kai domin ban mamaki,jaraba, jaraba da sauran zunubai za su nisanta

creep in kuma mallake ka kafin ka san shi.

4) Yi amfani da ikon Kristi.

Kristi yana jiran taimako. Yi amfani da ikon mallaka - ba za ku iyayi shi kadai ba. Kuna bukatar iko fiye da kanka.
Me ya sa ba za kuje shiru kai tsaye ba kuma ku sami babban karfi? "Saboda haka, kada ka bar zunubi a jikinka,
kayi biyayya da muguntarka. Kada ka mika wa Allah kayi zunubi kamaryadda aka kashe wa Allah, kamaryadda
wadanda suka mutu suka mutu." (Romawa 6:12, 13)
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Gama mutum bawa ne ga duk abin da yayi masa wajaba shi. Don haka, kai bawa ne. Rahama 6:20 ta ce, 'Kai
bawa ne mu yizunubi, ko kuwa kuna bawa ga adalci. Layi na kasa shine muna bawa. Amma bishara ita ce, za
ku iya zabar shugabanku. "Ku yi biyayya da kanku, to, ga Ubangiji." (Yakub 4: 7) mafita ga jarabar ka shine zabi
mai kyau. Kowace rana kuna sarrafawa ta wani abu. Kuna sarrafawa daga kwalba ko kwaya. Mutane dayawa
masu iko ne. Kuna iya sarrafawa da kishirwa don abinci, ana iya sarrafa ku da abinci. Amma dole ne ku bauta
wa wani abu. Me zai hana zaba maigidan da ya dace? Allah ya ce, "Bari ni zama mai sarauta."

Sau dayawa, kawai muna so mu ba Allah matsalar. Muna ce wa Allah, Ina da matsala. Ina bukatan ku ku kula da shi. Amma ga
Ina gaya muku gaskiya, ina son yin hutawa na rayuwata. Allah ya ce, idan kuna son in yi aiki akan matsalar, kun

Ka ba ni kowane yanki na rayuwarka, ka ba ni duka, ba wani sashi ba. Idan muka yi, yana samar da ikonyin ban
mamaki don canzawa.

Don haka, me yasa mutane marasa amfani sukeyi? Gaskiya ita ce, suna jin tsoro. Sunajin tsoron cewa ta
hanyar gabatar da rayuwarsu ga Kristi zai sa su zama abin da ba sa son zama. Sunajin tsoron hakan na
nufin babu nishadi, babu 'yanci, kumaya zama wasu gurbatara'ayi game da Kristi. Wannan shine dayan
manyan qarya da ta tsere daga wuta. Shin kun ji hakan? Karya ce madaidaiciyadaga harshen wuta. Yesu
ya ce, "Na zo ne domin ku sami rai, ku koshi." Abin da Allah yake fadi shine, "Shin, ba ka san cewa na san
abin da kuke bukata ba? Shin, ba ka san cewa kana bukatar farin ciki ba? Shin, ba ka san cewa kana

bukatar farin ciki ba?

Kuna tunani game da ainihin mutanen da Kirista cewa kun san rayukansu kuma ku gaya mani ba su da
farin ciki daya cika. Idan na sami hoto na wani a cikin raina wanda yake da marmari da m akan komai,

saboda baya rasa shi a wani wuri. Yesu ya ce, "Na zo ne domin ku sami rai, ku hada shi da cikakkiyar." Ku
sa Allah ya zama Allahnata.

5) Nesa kaina daga fitina.
Idan baku so kuyi taushi da kudan zuma, ku nisanci su. Guji yanayi inda ka san jarabarka

zai kasance yana kallon ka a ido. Littafi Mai Tsarkiya ce, "Yi tsayayya da shaidan kuma zai gududaga gare ku."
Wannan ba kawai Littafi Mai Tsarki ba ne, mai kyau ne mai kyau ma'ana.

Wannan yana nufin idan kun sami matsala da sha, kada ku saka mashaya a cikin gidanku. Idan na sami matsala da sha'awa, Ni
Kada ku bukaci zuwa wuraren da ke sayar da batsa. Idan ina fuskantar matsala da ciyar da abinci, bana bukatar
yin shelves tare da abincin takarce. Ku nisanci abubuwan da ke haifar da matsaloli.

Yanzu zan iya furta wani abu a nan? Ina da rauni. Ina da abubuwa a rayuwata da suka mallake ni kuma

Cewa haryanzu ina kokawa da kullun don kiyayewa daga sarrafa ni. Ofayansu abinci ne, amma ainihinAhillles
Azilles Heel shine ice cream.
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Shekaru goma sha daya da suka wuce, na da matata muna gina gida. Duk dayake muna gina gida, mun
koma cikin wani dan gida hadaddun a kan Murfreesboro hanya. A duk gefen titi a cibiyar cin kasuwa wani

baskin ne. Kimanin karfe 8:00 a kowace dare, sa'o'i biyu bayan abincinmu na yamma babu wannan dan sarki
a cikin ciki na. Zan ce, "Na yi imanin zan wuce titi." Ya farayin jinkiri, tsoma baki daya. A cikin 'yan makonni
biyu, ya kasance scoops biyu. A cikin wata daya, na ce, "Ka ba ni pint kuma kar ka sanya murfin, kawai tsaya
cokali kawai a ciki." A cikin watanni takwas, na sami fam 30. Amma na gode wa Allah, na karya wancan

jaraba. Ina so in gaya muku cewa nayi amfani da dukwadannan ka'idodin ruhaniya. Ban yiba, mun koma.
Baskin Robbins kawai ya tafi "dagagani da kuma daga tunani." Makullin don shawo kan jarabayana shirin
gaba da kasancewaya kewaye ta.

Zan iya ba matasa magana kadan ce ta? Kimanin shekara daya da suka wuce, shekara da suka wuce wannan

watan, dayawa daga cikin matasa mu sun yi kama da wani babban shiri, "a inda kukayi sadaukarwa tsarkakakke
har sai
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aure. Ina fata haryanzu kuna kan hanya tare da wannan alkawarin, amma idan za ku cika wannan sadaukarwa, ga
babban shawara mai kyau. Ba kujira har sai kun kasance a cikin kujerar baya na mota, ko kuma kuna zaune shi kadai

k Kuwij k
& igc[i]n ijeg‘%gn \l/JVata shi kadai, to, ka tambayi kanka tambayar: Shin ina son in kasance tsarkakakku? Idan ka jira

wannan lokacin, zai yi latti. Kuna shirin gaba; Ka yanke shawarar kaurace wa jaraba gaba.

Matashi, idan kuna son yin rayuwayadda Allah yake so ku rayuta, kuna shirya kwanakinku. Ministocin

kuruciyata sun gaya mani lokaci mai tsawo, "Ku tafi da shirinku, ko glandanku." Bari in fada muku, kuna so ku
tafi da shirye-shiryenku. Ba ku ba shaidan zaran ba ku sa ku fadi! Wani akuyaya daina shan sigari, kuma wani
yatambayeshi, "Yaya kuka daina shan sigari?" Ina son amsar sa, sai na ce, "Na jike da wasannina." Hakan yayi
kyau. Duk lokacin daya yi kokarin fitar da shi kumaya buge daya, ya kasa samun wannan wasa ya buge. Ya
shirya a gaba.

"Kada ku bai wa shaidanu dayawa." (Afisawa 4:27) Tana kama da hawa dutse, kuna samun duhun da zai ba shi
damar tashiya sami wani yanki, sannan wani da kuma. Kada ku bari Iblis ya zama Sarkin dutsenku. Kun fara da
ba zai bar shi da wani yanki ba. Wannan na iya nufin dole ne ku zabi sabbin abokai, sami sabon aiki ko kuma

motsa wani wuri. Littafi Mai Tsarkiya ce, "Ku gududaga fitina." Ba za kuyi wasa da shi ba ko kuma ku yi ta da

shi, ku gududaga gare ta. Idan muna da gaskiya, idan muka gududagajaraba, yawancin mu sun bar adireshin
isar da baya. Wasu lokuta muna cewa, "Zan yi daidai da hanya, ku zo ganina, kasa a can." Muna son yin wasa da
shi. Wasa tare dajaraba ba zai yi aiki ba

- Dole ne ku nisanta kanku daga gare ta.

6) Zabi don wani abu mafi kyau.

"Kamar yadda mutum yake tunani a cikin zuciyarsa, haka kuwa shi ne." (Misalai 23: 7) Yakin ranka yayiyaki a
zuciyar ka. Duk abin daukake hankalinaya kama ni.

Tunanina yana sarrafa motsin zuciyata, tunanina yana sarrafa yankeshawarata, kumayanke shawarayana iko
da abin da nakeyi, daidai ne? Farkon farkon samfurin, ayyukanmu, yana farawa da tunaninmu. Idan kuna da
jaraba, zunubin dayake kaddara rayuwarku kuma kuna iya warwarewa, ba za ku iyakarya shi ba saboda kuna
da ku a cikin makogwaro. A zahiri, zaku iya zama maza a kansa kowane sa'a guda.

Makullin gaske don tsayayya da jaraba baya cikin tsayayya da shi amma ya sakeyin tsayayya. Shin kun fahimta?

Babban makullin don tsayayya da jaraba baya cikin tsayayya, yana da ban mamaki. Ba za ku iya bincika wannan

jarabar cewa jarabawar da ta same ku ba, sai a ce, "A'a, ba na so shi," lokacin da kowane oza daga namanku ya so.
Kuna so. Wannan ba zai yi aiki ba. Idan kawai kuna kokarin yin tsayayya, zaku rasa. Koyaya, dole ne ku sake rubuto
hankalinku, ku masu saurin canza tashoshinku don wannan lokacin da jarabakira, kun saukewayar. Ba kwa kokarin
yin jayayya da cewa "Ba na son hakan; ba na son hakan" saboda karya ne. Wannan shine dalilin daya sa yake fitina
ce. Hanya guda daya da zaku sami nasara akan jaraba shine sake rubuto hankalinka kan wani abu kuma, duk abin
da ka maida hankali kan samun ka.

Shiya sa mutane dayawa suka kasa akan abinci. Me kuke tunani yayin da kuke kan abinci? Abinci! Kun ce, "goma sha biyar
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More mintuna kuma zan iya samun wani sandar seleri. "Kun zauna a wurin kuma ku kalli waccan agogon."Juriya
ba zaiyi aiki ba, dole ne ku sake rubutawa.

Na dauki mahaifiyata ga likita a cikin rana. Dole ne ta ci gaba da insulin saboda ciwon sukari. Amma muna cikin
Ofishinyana magana da likita. Naji yunwa lokacin da na shiga, amma a gefe a kan tebur, yana da tsohon

Gunky rawaya samfurin na biyar-mai mai. Na gani kuma na ci gaba da farka kuma na rasa wannan yunwar gaske
da sauri. Me yasa na rasa sha'awar abin da zan ci? Ta hanyaryin magana ne.

Bulus ya ce a cikin Filibbiyawa 4: 8 "A karshe,'yan'uwa, duk abin dayake da kyau, abin dayake mai kyau, abin da
yake da kyau, ko abin da yake mai kyau, ko abin da yake mai kyau ko godiya --- tunani game da irin wadannan

abubuwan." Shin kun fahimci cewa ana kiranta ka'idar sauyawa? Kuna maye gurbin muni tare da mai kyau, saboda
yanayi ba zai ba da izinin boack ba. Lokacin da kace tankin ka na gas babu komai, ba komai, ba komai, yana cike da
iska. Kun cika shi, yana cike da gas kuma iska ta tafi. Lokacin da kukayi tunanin "Zan rabu da wannan tunanin”, zai

zo dama baya idan ba haka bane
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maye gurbin da wani abu mafi kyau. Wannan ita ce ka'idar sauyawa. Ka'idar kauna ce mai kyau. Zabi don wani abu
mafi kyau.

Kada ku zauna a duk rana suna cewa, "A'a, ba na son in bugu. A'a, ba na son in ba da sha'awar jima'i. A'a, ban so ba
Kuna son amfani da duk kudin caca na. A'a, ba na son ci gaba da shan sigari. "Ko dai matsalar, wannan ba daidai bane

hanyaryin yaki da ita. Littafi Mai Tsarkiya ce, kun cika hankalinka da abubuwa masu kyau. Wannan wani bangare
ne na sanin gaskiya, kuma barin gaskiya ya kunna ku. Zabi don wani abu mafi kyau.

7) Yi dangantaka mai karfi.

Kowane mutum yana bukatar kungiyar tallafi. Watakila ba za ku so ku kira shi ba, amma kun tabbata kuna bukata, kuma haka
ma kowane mutum yana bukatar da'irar kula da mutane don ba shi karfi da goyan baya. Sulemanuya ce a cikin Eccelesieses
4:9,

"Biyu sun fi daya, domin suna da kyakkyawar dawowa ga aikinsu: Idan mutum yafadi, abokinsa zai iya
taimakonsa." Wannan yana da aminci a ruhaniyafiye dayadda ake cikin jiki. Janairu 1st mutane suna sa

shawarwari su zama sabon mutum. "Zan karya dukkan al'amuran da nake ciki, kuma menene? Watanni biyu baya
mun dawo daidai cikin wannan tsohon abu. Akwai sake zagayowar.

Ba mu da abin da muke so mu kasance, don haka mun kaskantar da kanmu. Muna cewa, "Allah, ina bukatan
taimakon ku. Na kasa." Littafi Mai Tsarkiya ce, "Kukuyar da kanku a gaban Ubangiji, kuma zai dauke ku." Don
haka, mun kaskantar da kanmu, muna ba mu ikon yin aiki. Mun farayin kyau da kuma bayan'yan makonni ko
wasu watanni biyu, muna farayin alfahari game dayaddakyakkyawa mukeyi. Yi hankali! "Girman kai yana

faruwa kafin faduwa." Muna tafiya da baya. Mun sauka a cikin zurfin kuma mun fara sake kaskantar da kanmu,
kuma sake zagayoya wuce.

Taya zaka karya wannan zagayen? Kuna bukatar abokai. Kuna bukatar abokan kirista da su yi muku addu'a, wanda zai kula da shi
Kai, wa zai karfafa muku, wa zai taimake ku da lissafi kuma ku rike ku akan hanya. Biyu sun fi dayakyau, domin sun
dauki juna.

Zan ba ku aya ta iri daya zuwa wannan, mahimmanci. "Ku bayyana zunubanku ga juna kuma ku yi addu'arjuna
don ku warke." (Yakub 5:16) Shin ka fahimta? Yanzu gaya mani gaskiya, kuna son ayar? "Ka furta zunubanka ga
juna kuma kayi wa junanmu addu'a domin ku ..." kuke son ayar? Oh, yi gaskiya, ba kwa son wannan aya da

yawa. Ina ganin aya ce mai biyayya a cikin Littafi Mai-Tsarki. Ba ma son furta zunubanmu ga juna. Babu wanda
yakeyi. Ba na son bude. Yanzu ya ce, "domin mu warke." Muna son wannan sashin. Muna so mu warke.

Muna son ikon warware rudani a rayuwata. Wannan ne kawai ta hanyaryin zunubi na, ba wai ga Allah kawai bane.
amma ga juna. Wannan ba lallai ba ne a gaban dukkan 'yan'uwa kuma suna ba da sanarwa na Generic. ina tsammani

A cikin mahallin cewa)ames ya rubuta shi, yana nufin kari ga zabi 'yan'uwanmu Kiristocin da zababbu, wadanda suka san ni, wa?
Ka kaunace ni, wanda na dogara da ni, wanda nakan sani za suyi magana da ni kowace rana, ni kuwa zan yi magana
da ku yau. "Na yi addu'a a gare ku yau.
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Yanzu dayawa daga cikinku suna tunani a yanzu, Ina da wannan jarabar cewa bani ne na mani. Ina so in warware shi, amma ban
so waniya sani game da matsalolin na. Ba na ba ku wani bege na taba zuwa ga mafita mai sauki. Ba na

Ka ba ku wani fata kwata-kwata. Domin shi ke halin, zan iyayi da kaina, bana bukatarAllah. Zan dauke shi
duka da kaina. Wannan halin zai kiyaye ku a cikin kangin.

Yana da mahimmanci mu koyi rayuwa a sarari a gaban Allah da gaban mutane a rayuwarmuwadanda suke
kaunata mu. Kawai ka ce, "Ina da karfi, kuma ina da rauni. Wannan ni ne." Ikklisiya, Kirista mutane ba ginin
Ikklesiyar ba, an tsara shi da shiya zama m saboda mu karfafa junanku kuma mu yi wa juna addu'a. Lambar
da Allah ya tsara coci da fari. Shiya sa kuna bukatar kasancewa cikin wasu nau'ikan kananan rukuni. Zai iya
zama kungiyar kulawa, kungiyar nazarin Littafi Mai Tsarki, wata kungiya ce ta abokaiwadanda ke zaune a
kewaye da ku ko abokaina da kuka ci gaba fiye da shekaru. Amma kuna bukatar kusanci, mahimman abokai
inda zaku iya zama wani lokaci tare da hawaye a idanunku, na ce, "Na kone, Ina cikin bakin ciki kamaryadda
zan iya samu." Ko kuma inda zaku iya duban su a cikin ido kuma ku ce watakila wasu shekarunku, "Ina da

wata matsala mahaifiyar da ban san abin da zan yiba,
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Kuma ina karshen igina. "Watakila za su dube ku kuma sun ce," Ban san wani abu daya ba, amma ni
ne. "

Kuna bukatar waniya fi dacewa a rayuwar ku wanda zaku iya duba ciki ku ce, "Kun san shekaru biyar da suka wuce na tafi
A kan tafiya na kasuwanci, kuma na fara nipping kadan daga booze, kuma banyi tunanin wani abu ba. Amma yanzu, ina shan

kowane
Rana kuma na boye shi a cikin kabad, kuma ba na son kowaya san cewa na kamu da shi. "Har sai kun iya samun

gungun mutane da zaku iya dogaro da shi, zaku zauna cikinjaraba.

Zuwa parphrate James 5:16, bayyanarjin dadinku shine farkon matakin warkarwa. Wasu daga cikinku suna tunani, da kyau ni
zai koma. Ba zan gaya wa kowa ba. Wannan shi ne cop-fita. Wannan yanayin tanadi gajiki, Romawa

14:13. Kuna tabbatar da gazawar ta hanyaryin tserewar da kashin kuzari har ku iya beli kadan kuma babu wanda
zai san ku taba kasa. Kowa yana bukatar kungiyar tallafi.

Takaitawa

Matakan bakwai zuwa 'yanci, kai tsayedagakalma, bayyananne azaman kararrawa, babu kuskure da kadan.
1) 'Yanci ya fara yau.

2) Kiyarda da wasu.

3) Bincika rayuwarku.

4)Yi amfani da ikon Kristi.

5) Nesa da kanka daga fitina.

6) Zabi don wani abu mafi kyau.

7) Yi dangantaka mai karfi.

"Allah mai ta'azantar da mu a cikin wahalarmu, domin mu ta'azantar dawadanda suke cikin ta'azantar da mu
kanmu da muke karba daga wurinAllah." (2 Kor. 1: 4) Lokacin da Allah yayata ni game da jaraba, rayuwata, za
ta sami ta'aziya daga gare shi. Wannan shine ainihin ta'aziyya da zan wuce ga wani. Mafi kyawun mutane don
taimaka wa wani ya shawo kan takamaiman jaraba, ko yana booze, workolism, ko duk abin da, mutane ne da
suka fito iri daya. Domin ta'aziyya ta karbi daga wurinAllah,Allah yana amfani da su su wuce shi. Shi ke

Abindaya kamata mu kasance da aikata. Muna son zama haka. M

Darasi na alheri # 1198 Tambayoyi:

1. Allah ne
a. soyayya
b. Adali (adalci)
C. gaskiya
d. Rahama

e. zaman lafiya
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3.

4.

5.

f. duk abin da ke sama

g. adac

h. a,cdae

"Baicin mutane bawan daya mallake shi?
Gaskiya Karya

Yaushe lokaci yayi don fara sarrafa rayuwarku?

a. gobe
b. da zaran lokaci yana samuwa
[ Yau

Wanene zai zama abin zargi dajaruntarku ko rashin ikon mallaka?

a. Iyaye B
. Society C

Wani abu
D. kai

Ta yaya mutum ya gano jaraba ko rashin ikon mallaka?

a. Duba likita
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b. Nemi taimako daga
aboki C . gwajin kai

6.  Mutane suna jin tsoron mika wuya ga Kristi saboda suna tunanin hakan na nufin babu wani fati ko
'yanci? Gaskiya karya

7. Flirting tare dajaraba kyaulafiya muddin mutum baya badaya zama jaraba? Gaskiya karya

8. Yaki don rayuwar ku ta yi yaki a zuciyar ku (zuciya)? Gaskiya _____ karya______

Fasali na 10

Ayawan Allah game da jin zafi

Wannan darasi shine game da tatsuniyoyi da suka shafi ciwo. Muna da matukar masaniya mai rauni. Duk inda
kajuya akwai talla don masu saukin adanawa da masu zafi. Fasaha tajagoranci mu daga Asfirin zuwa Tylenol
zuwa IBuprofen zuwa naproxen don ban san abin da ke faruwa ba. Da alama dai duk duniya tana da ciwon kai,
ba haka ba?

Ofaya daga cikin gaskiyar rayuwa shine duk mu fuskance matsaloli, kuma duk muna jin zafi. Muddin muna da rai, za mu je

da zafi. Za ku samijiki, na tausayawa, da zafin ruhaniya. A duniya ta bamu tarin tatsuniyoyi game da abin da za a
yi da wannan zafin.

A duniya ne ya ce ciwo mummunan abu ne. Shine mafi munin abin da zaku iya samu. Don haka kawai guji matsaloli idan ku
mai yiwuwa zai iya; Kada ku fuskance su. Manyan tatsuniyoyibiyu da duniya za su yi imani da shi ne (a) watsi da shi, zai tafi

da (b) tserewa shi, dauki abin sha,kwaya ko wani abu. Duk tatsuniyoyi suna da hatsi na yau da kullun a cikin dan
gajeren lokaci, amma sun saba samun manyan zullumi a cikin dogon lokaci.

Mai tsananin masanin ilimin halin dan Adam Scott ya ce, "Ina tsoron jin zafi, kusan dukkaninmu, muna

kokarin kawar da matsaloli. Mun yi kokarin fita daga gare su, maimakonwahala su fita daga gare su." Ya
kammala da, "Wannan halinya guji matsaloli da jin dadin rayuwa muhimmi a cikinsu shine ainihin tushen
rashin lafiyar dan adam." Shin kun ji hakan? "Wurin don kauce wa matsaloli da jin zafi muhimmi a cikinsu
shine ainihin tushen rashin lafiyar dan adam." Ya yidaidai, gaskiya ne Allah baya son ku yi watsi da

zafinku. Ba ya son ku gududaga zafin ku. Allah yana so ku gano dalilin zafin ku sannan sai ku je tushen
tushen kwanciyar hankali.

Jin zafi kamar hasken gargadi ne akan dashboard na motarka. Lokacin da hasken gargadin ya zo, yana nuna
cewa wani abu ba daidai ba ne. Kuna iya daukar guduma kuma ku fadi shi idan kuna son watsi da shi, ko

kuma kuna iya juya kanku. Amma gaskiyar lamarin ita ce, idan kuna da hankali, zaku iya gano abin da ke

haifar da matsalar (kojinzafi) dawarkar da shi. Tarihi sannan shine gududagajin zafi, don watsi da azaba,
don samun kubuta daga gare ta. Gaskiya ita ce jin zafi shine kayan aiki wanda Allah yayi amfani da shi don
kawo nagarta a rayuwata. Matsalar ita ce, ba ma fahimtar shi ko sanin kyakkyawan wannan zafi na iya kawo
rayuwarmu ta karshe.

Wannan darasi bayadda akeyin hakan tare da zafin ka ba. Babu wani abu daya rage daga mutuwa zai yi hakan.
Yana da taimaka mana mu fahimci zafi. Da zarar mun fahimci wata manufa a bayan azaba, abu ne mai saukin
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magance shi.
Wadanda suka fito daga ku ne suka fito daga'yan wasa zasu iya tuna ayyukan marasa iyaka a cikin duk abin da kuka shiga cikin. Ku
Zai iya zama lokacin kwandishan, ana daure shi da wadatar dawadancan iska. Kuna tunanin kafafunku za su yi hasara

Kuma huhunku zai fashe, amma kun san akwai wani babban nufin fiye da gudana kawai. Ya kasance don cim ma
abu mafi kyau.

Allah yana amfani da zafin abincin mu:

1. Motsa ni.

Yana amfani da azaba na don haifar da ni cikin aiki. Wasu mutane suna jin tsoron zuwa ga hakoran da kawai abin
da zai sa su zama azabawandaya fi tsoron tsoro.Jin zafi na iya zama babban karfin. Ina son abin da dan wasa mai
hikima
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ya ce, "Ba mu canza idan muka ga hasken ba, muna canza lokacin da mukejin zafi." Wannan shine lokacin da muka motsa
yi canji. Sakon giya, mai shan tabar wiwi da masu adawa da magunguna ba za su nemi taimako kafin su buga kasa ba.

Don buga kasa, kawai yana nufin, yana fuskantar isasshenjin zafi a zahiri, cikin nutsuwa, da kuma ruhaniya, cewa zafin su shine
mafi sharri fiye da sha'awoyinsu don maganin. Suna cewa, "Ba zan iyagani ba kamar haka." Babu wani abu da zai
same su su canza.

A cikin Injila, misalin prodigal da shine misalin gargajiya. Ya tafi wurin mabhaifin ya ce, "Ina son duk abin daya faru
A gare ni, kuma ina son hakanyanzu

Littafi Mai Tsarkiya ce ya fita neman aiki. Ya sami aladu na ciyar da wani aiki, abun kunya ne da kunya ga danhudawa

Ciyar da Sins, amma yayijinyunwa, daya hau can kumaya hau tare da su.Jin yunwa da yunwa ta motsa
shi.

2. Don gyara ni.

Zafi zai mold ko siffanta ni kamaryumbu cikin abin da zan bukaci zama. Daudaya ce, "Ba shi da kyau a gare ni in
dame ni domin in koyi dokokinka." (Zabura 119: 71) Daudaya ce azaba shine kayankoyarwa. Yana sa mu fasadi.
Allah yana amfani da zafi ba kawai don motsa ni ba, kawai don cire ni daga murabba'in daya; Sannan yayi amfani
da shi amma ya gore ni, in koya mani. Yayi kama da kadan a cikin bakin doki. Shin kuna daidaitawa ko aka tashe
shi a kan gona tare da doki ko alfarwa? Kun sanya wannan bit a can kuma kawai karamarjan hankali tana haifar
da ciwo. Yana haifar da doki don tafiyahanya daya ko dayan. Wannan ita ce yadda Allah yake amfani da zafin mu.
Waniya ce Allah yanawahayi zuwa gare mu da jindadinmu, amma ya yi mana ihu a cikin zafin mu. Shin Allah ya
tabayi muku yana jin zafinku?

Aristotle ya lura da cewa akwai wasu abubuwa cewa mutum zai iyakoya ta hanyarjin zafi. Mark Twain

Yana cikin hanyarsa ta garinsa, "Idan cat ya taba zaune a kan murhun zafi, ba zai sake zama a cikin murhun wuta ba." Tabbas, zai yi
Karka zauna a kan wani sanyi daya ko dai. Amma batun shi ne, ta hanyar cin wuta, ya koya kamar wannan cat. Akwai
wasu abubuwan da zaku iyakoya kawai da kone.

Shin Allah ya taba samun hankalinku ta hanyar ciwo? Na san wasu ma'aikata. Allah ya jawo hankalinsu ta
wani rauni, ta hanyar angina. Na san wasu ma'aikatuwa dawadanda Allah ya sami hankalinsu ta hanyar
ciwon ciki lokacin da matansuurensu suka zo wurinsu kuma suka ce.

Da wasu goyon baya sun yi amfani da wasu goyon baya ga idanunsu cikin bashin, suna bin abin da suka mallaka,
yana da mummunan yanayin "so." Ka san abin daya faru? Sun kone su. Idan sun sami oza na

Sun koya ta wannan zafin. Ba kwa son zafi ya zama kawai asalin asalinku
ilimi. Za ku sami rayuwa mai wahala idan haka lamarin yake. Amma wasu daga cikin zurfin rayuwa na rayuwa sune

koya kawai a kan kudin zafi. Wadannan darussan suna can saboda Allah na kaunar ka. Zai motsa, ya kuma
goranku.

3. Don auna ni.
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Yana taimaka mana ganin abin da muke da matukar kyau a ciki. Misali, idan na sami jin zafi, hanyar da zan yi da
ita tana auna bangaskiyata. Ana iya auna alkawarina ta yadda zan yijin zafi. An auna balaga ta yadda nake

amsawa da zafi. Hakuri na da aka auna ta yadda nake amsar zafi. Matsalolinku da zafin da suke kawo tare da su
suna cikin mafi kyawunhanyoyi don ganin abin da ke cikinku. Dalilin zafi yana daga cikin mafi kyawun barorin
abin da ke cikin ku shine saboda ba shiyiwuwa a kula da hoto lokacin da kukejin zafi.

Yanzu bari mu kasance masu gaskiya, dukkanmu mu ne, ba mu? Tabbas, kuna yi. Muna aiwatar da hotunan jiki
na zahiri. Mun shimfida gashinmu kuma muna goge hakoranmu. Ladies, ka sa a kan kayan shafa. Mun yi aikin
hoto na zamantakewa. Muna murmushi kuma muna da tattaunawar zamantakewa mai dadi. Amma ba kanka

kwana uku a gida tare da mura ka gayadda wani abin da muke kanku. Kaja cikin gidan wanka ka duba cikin

madubi, kun sami wannan mummunan yanayin yanayingado, kamar wreck kuma ba ku damu ba. Zafinya
kwantar da hoton.
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Yanzu wannan ba gaskiya bane cikin jiki. Gaskiya ne game da zafin rai. A koyaushe mutane za su tashi, suyi
ado su tafi aiki. Sun sami sinadarsu garkuwa, amma a kasa akwai matsala, akwai matsalar dangantaka,

zunubin dangantaka, akwai zunubin dayake farawa. Ba ya sake samun dorotold; yana da karfi a zuciyarsu.
Kamar yadda zafin ya karfafa, bajima ko daga baya a gabanwani, wadancan hotunan za su sauko. Ba da
jimawa ba, ko daga baya, wannan mutumin zai fadi kuma kawai rushe. Hoton ya tafi kuma ba shi da kyau
kamaryaddayake, Allah ya ce ba dadi ba ne sabodayakamata ku zama mafi damuwa game da halayen ku
fiye da hotonku. Halin gwajin jin zafi.

Kuna iya cewa, "Ni mutum ne mai aminci." Amma lokacin da zafinya sami karfi, zaku gano idan kun tsaya don
gaskiya ko kuma kun sha ruwa a karkashin. Kuna iyafadi, "Na yi wa Kristi." Amma, lokacin da ciwo yake a can,
zaku gudu zuwa ga abin da kuka fi so. Tambaya ta ainihi ita ce: Menene zafin yake fadi game da rayuwarku?
Lokacin da kake cikin matsi, menene ya fito daga gare ku? Shin kai mai gaskiya ne da gaske ko mai imani?

Muddin abubuwa sun yikyau, jama'ar Isra'ila sun yikyau, amma lokacin da azaba ta zo, suka yi. Wannan shi
ne dalilin dayasa suke yawo cikinjeji na shekaru 40 maimakon samun kasar alkawarin da aka alkawarta.

Allah na ce, "Ku tuna yadda Ubanagiji Allahnku ya sa ku cikin hamada, shekaru 40, don sanin abin dayake

cikin zuciyarku, ko ba za ku kiyaye umarninsa ba." (Kubawar Shari'a 8: 2) Bayan sun yi ta zama Red teku da
aka sauya, sai suka ba da zafin kishirwa, suka fara gunaguni da garewa. Wannan zafin kishirwar kishirwaya
auna zukatansu. Allah ya san ba a shirye suke su yi biyayya da dokokinsa ba. Ba a shirye suke su sami

alkawarin da za su mika shi ba. A cikin zafina, Allah ya auna

ni.

4. Don saka idanu na.

Allah zai yi amfani da azaba ta don kiyaye ni a kanwaka, kawai don sanya sigogi a kusa da ni kuma kawai a tabbata cewa ban samu
Ha nisa. Misali, zazzabi shine yadda jikinkayake fada maka cewa zaku iya haifar da cutar a wani wuri. Da

zafi da kuka ji da ciwon makogwaroyana gaya muku cewa akwai matsala mai zurfi. Amma idan baku taba samun kowadancan
Bayyanaralamu, wadannan matsalolin ba za su iya muni dayawa ba, watakila ma barazanar rayuwa. Allah yana
amfani da zafi don saka idanu da mu kumaya ba mu damar saka ido kan kanmu.

Aikace-aikace na wannan shine motsin rai. Wadannan motsin zuciyar masu radadi suna gaya muku cewa wani abuya fito
kambi. Lokacin da naji bacin rai a kan tsawan lokaci,jin fushi kuma ba zan iya shawo kan shi ba,jin kara

makiya, gaba dayatsoron, ko kuma ku sami abin daya ce, "babu abin da na damuna," tunanin zuciyata yana gaya mani wani abu
B daidai ba. Su ne barorinmu. Suna ba mu sanar da mu. Ya kamata mu sami abin da aka bincika.Jin zafi shine

na'urar saka idanu don kariyarmu.

Shekaru dubu biyu da suka wuce makiyaya wadanda ke da tumaki ko dan rago wanda dan kadan ne ma m ko kuma kula da samun
Waywardwardward zai karya kafafu. Har yanzu suna yin hakan a yau. Bayan sun karyakafafunsa, sun sanya dora a kanta. Wancan
Karamin tsoffin tumaki na iya motsawa. Yana kawai pegs a kusa da kadan. Na san sautin mugunta, amma suna

a4



yin hakan ne saboda kariyarsu.

Wani lokacin Allah yana sanya jin dadi a rayuwar ku don kiyaye ku dagayawo da nisa dagagarken. Kuna iya
fushi da shi,tsayayya dashi kuma zaku iya la'antar shi, amma saboda Allah yana son ku.

Ka tuna labarin Yusufu? Labari ne na zafi. 'Yan'uwansa sun bashe shi, ya sayar da su ya zama bayi. Yana
zuwa wani wuri inda bai san mutanen ba, bai san yaren ko al'adun ba. Shi bawa ne a gidan mutum,

amma yayitafiya daidai da aminci. Yayin dayake a can masani ne ga matar maigidansa, jefa a kurkuku
ya manta da shi. Shekaru dagabayaya fito kumayana karuwa na biyu,ya tashi na biyu cikin Masar.

Amma ko da kuwa, akwai azaba. Akwai zafin kusan shekaru 20 da sanin cewa danginsaya watsar da shi.
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A karshe,'yan'uwansa suna saukowa neman abinci da Yusufu ya bayyana kansa da iyalin Farawa, amma a
karshensu, mahaifinsaya mutu, duk'yan'uwansa Yusufu, ya mutu, dukan 'yan'uwansa Yusufu, ya mutu, ya
mutu. Zai iya daukar fansa. Maimakon haka, Yusufuya ce, "Kun yi nufin lahanin, amma Allah yayi nufin

nagarta." Kun yi nufin cutar da shi, amma hakan yayidaidai, Allah yayi nufin da kyau. Allah na lura da
rayuwar Yusufu gabadfi. Yana kallonsa. Allah yayi zafi a rayuwar Yusufu don motsa shi, ya tilasta masa,
kumaya auna shi da girma.

Akwai mutane a rayuwar kuwadanda ke nufin cutar da ku. Duk muna dawadancan mutane. Watakila sun cutar da
ku tun daya, suna iya cutar da ku a yanzu, a zahiri, ta cikin ruhi, wasu hanyoyi kuma yana da rauni. Amma babban
labarin da nake da shi a gare ku shi ne cewa Allah ya ce muku, Na sami wani shiri, Na sami dalilin daya fi girma fiye
da hakan. Suna iya nufin shi don cutar da ku, amma kada ku damu, ni ne Allahnku kuma zan yi amfani da shi don
amfaninku.

A karshen rayuwar Yusufu, mun ganoyana da 'ya'ya maza biyu. Daya daga cikinsu aka mai suna Manassa da
dayan kuma aka mai suna Ifraimu. Ban sani ba game da ku, amma ina son ma'anar sunaye. Manassa yana

nufin "ya sa na manta" da Ifraimu yana nufin, "'ya'ya" ko "nasara." Yusufu ya nuna wa yara maza biyu da

Yusufu ya fahimci cewa saboda lokacin daya jure cewa a cikin duk zafin rai, Allah yayi aiki da sahihiyar ransa
domin shirya shi da girma. Ya ce, "Allah ya sa ni in manta da shi irin azaba kumaya sanya ni nasara. Ya sa ni

'ya'ya." Jama'a, Allah zai yi amfani da wannan zafin da kake jin ka saka idanu ka kula da kai. Amma dole ne a ba
shi damaryin hakan.

5.Yi balaga ni.
Yana yiwuwa a girma a ruhaniya da tausayawayayin haske, lafiya, mai farin ciki, rana rana ranakun bazara da bazara,
Lokacin da komai yayikyau, kuma rayuwa ta ban mamaki. Kuna iyagirma a lokacin mai kyau amma zai yi yawa sosai

mai zurfi a cikin duhu kwanakin rai. Za kuyi zurfin zurfafa a cikin kwarin fiye da tsaunuka. Wannan shine kawai
yadda akeyin mutane.

A cikin shekarun, mutane sun gaya mani dayawa kamaryadda suka shiga kwarin, "Na sami labarin abin daya
gabata kasancewa daga aiki, fiye da na san labarin kafin wannan lokacin." Waniya ce, "Na koya sosai ta

hanyar wannan matsalar na kudi fiye dayadda na taba iya girma kowace hanya." Da yake maganar mutuwar
wandaya ce, "Ban san yadda zan dogara da Allah ba har sai na shiga wannan, kumayanzu na san yadda za a
dogara da Allah." Wadannan maganganu masu gaskiya ne saboda alheri yayi mafi kyau a cikin hunturu.

Wannan shine lokacin da Allah ya girma ku.

Brotheran'uwan Yesu ya ce, "Ku lura da shi tsarkakakke,'yan'uwana, duk lokacin da kuke fuskantar
gwaji dayawa domin ku gama aikinta domin ku cika, kada ku gama aikinta." (Yakub 1: 2, 3) Ya ce duk
juriya da duk matsalolin suna aiki tare don haka zaku iya girma kuma cikakke. Zafi shine babban ci

gabangirma! Munji hakan tunda mun kasance yara, yana da matsala amma gaskiyane, babu riba,
babu riba ba tare dajin zafi ba. Akasin abin da duniya take so ta gaya muku babu matakai biyar zuwa
rayuwa mai ban sha'awa.
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Gaskiya batun shine cewa muna rayuwa a cikin lokacin da muke son samfurin ba tare da biyan farashin ba.

Samfurin da muke so shine balaga, kwanciyar hankali na nutsuwa, hankali na cikawa da gamsuwa da gamsuwa da gamsuwa da

Wikaiﬂﬁa'n shine samfurin da muke so, amma ba ma son biyan farashi. Farashinyanajin zafi a cikin tsari daya ko

wata. Babu gajerunhanyoyi.

Abindayafi dacewa da kai mafi, Allah yana amfani da shi don bunkasa ku. Manzo Bulus ya ce, "Na yi kaya a cikin
jikina, Na nemi kaya na biyu, na nemi kaya da ni." "(Koriyawa 2)

12:7 -10) Ba mu san abin da kaya ba kuma ina murna ba, domin muna iya danganta da shi. Amma na
san abu daya game da kaya. Yana ciwo. Ban tabayin kaya a cikina da baiji rauni ba. Ya kawo ciwo.

Kamar yaddayake so kamaryaddayake son zafin kayana Bulus ya kammala da kaya.
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Da gaske ba ku sani ba cewa Yesu Kristi shine abin da kuke bukata har sai Yesu Kiristi ne duk abin da kuka samu kuma to zaku sani.

Abubuwa masu ban mamaki na ban mamaki # 1247 Tambayoyi:

1. Kuna iya watsi dayawancin matsaloli kuma za su tafi?
Gaskiya _____ Karya_____

2. Allah yayi amfani da zafi don kawo nagarta cikin rayuwar mutum?
Gaskiya _____ Karya_____

3. Jin zafi yana motsa wasu cikin aiki Gaskiya karya

4, Jin zafi shine kayan aiki na ilimi kamaryaddayake haifar da daya don canzawa?

Gaskiya Karya 5. Jin zafi yana auna

mutum na ciki? Gaskiya Karya

6. Murmushi mai radadi yana gaya muku cewa wani abu ya kasance daga iko? Na hakika
karya

Fasali na 11
Kulawa da kai na kyauta

Wani lokaci na dawo wani bayani na kai tsaye. Ya kasance mai launi kuma a waje da ambulafya ce: "Idan ku
A koyaushe sun jimai, m, ko bacin rai a gare ku. "Wow! Ba zan iyatsayayya ba. Na bude shi kuma" don kawai

$ 29.95 Plus $ 3 donjigilarkaya da sarrafawa, "zasu aiko muku da wannan kit din da zai kula da duk matsalolin ku.
Canza rayuwar ku don $ 29.95!

Lokacin da na ga cewa kaya, Ina mamaki wandaya sayiwadancan abubuwan. Na san amsar. Mutane suna son ku da
ni, mutanen da suke son yin abubuwan da suke da iko a rayuwarsu kuma suna so su mallaka. Shin kun san cewa

sama da sabbin littattafan son kai na kai da kai suna ambaliyar kasuwa kowace shekara? Mun kawai karkatar da

wadannan abubuwa. Me yasa? Domin su abubuwa ne da halaye a rayuwarmu cewa abubuwan da suke ciki ne,
abubuwa kamar zafin fushi ne.

Kuna da matsala da fushin ku? Kuna iya zama kamar matar wacce ta ce: mijinayana da karfi.
Yana da girman kai 90% zuwa kashi 10 cikin dari. Wani yana da matsala da ciyarwa? Waniya samu ciyarwa

daga sarrafawa? Idan ka yi, kuna bukatar wannan kwarjin bututun, "dukwandaya ce kudi ba zai iyasiyan farin ciki ba, kawai baya
san inda za a siyayya. "Kowa yana da matsala da canzawa, cin abinci ko kuma ya sha, sha'awar jima'i ko wasu

jaraba?

Ta yaya za mu iya warware 'yancidagawadannan rayuwar halaye da rauni da rataye?

Matsalar

Me yasa muke dawadannan abubuwan kuma ba zai iya zama kamar na fita daga zagayowar ba? Da kyau Bulus

ya gaya mana a cikin Romawa 7: 15-8, "Ban fahimci abin da nakeyi ba. Don abin da nake so in yini, amma abin
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da na kiyin alheri da abin dayake da kyau, amma ba zan iya aiwatar da shi ba." Shin za ku iya danganta da abin
da Bulus yakefadi? Bulus yace, dukkan abubuwan da nake son yi, bani da alama in yi, da kuma duk abubuwan
da nake son su guji aikatawa, kawai na ci gaba dayin hakan kuma inyi su.

Shin kun taba karya mummunan al'ada kawai don samun damar dawowar watakila a cikin kwanaki? Bari in ba ku

misali. Da yawa daga cikinku ya tabbatar da shawarwari Sabuwar Shekara? Mutane nawa ne suka kiyaye duk shawarwarin da kuka yi?

Watakila babu dayanmu, saboda shawarwarin ba zai isa ba. Kyakkyawan niyya ba safai bane. Yana bukatar karin

don canzawa.

Sau nawa kuka yi alkawarinsa, "Ba zan taba shan taba sigari ba"? Sau nawa ka yi wa kanka alkawari, ko
kuma daga danginka, "Ba zan sake shan maganata ba," ko kuma, "in zama mai kyau na cin abinci gobe,"
kawai zan tabayin bacci na, "kawai zan tabayin jinkiri zuwa ga halayyar da ka zo.
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Sakamakon

1. Takaici. Manzo Bulus ya gaya mana abubuwa uku. Ya ce, "Sakamakon na farko shine, abin takaici ne." Yana da kyau

takaici. "Ban gane abin da nakeyi ba." Me yasa na ci gaba dayin kuskure iri daya? Me yasa nayi abin da bana son
yi? Me yasa nayi abubuwan da na sani ba su da kyau a gare ni?

2. Rikici. Ya ce, Ina marmarin yin abin da ke daidai, amma ba wutar ba. Idan kun taba kasancewa a kan abincin,
ku yadda hakan ke tafiya. Kun fara da safe da babbar kuduri da niyya, ba ku ba? Sannan kamaryadda ranar

fara ci gaba, kuna kallon wannan kuduriya fara zuwa nesa? Don haka, a lokacin da kuka dawo gida, kuna jin
yunwa da za ku iya cin kusan komai da komai. A waccan lokacin, ra'ayina na abinci mai daidaituwa shine

babban mac a hannu biyu. Wannan ita ce hanyar da muke. Ina so in canza, amma ban san yadda ba. Ina da
motsajiki, amma ba ni da kuduri. Ina da sha'awar, amma ba ni da ikon.

Dalilin taimakawa] Littattafai ba sa aiki shine ba su karfafa mu da aikata shi ba. Za su gaya wa mummunan mutum ya daina
kasancewa mara kyau. Na san daruruwan, watakila dubban mutane marasa kyau a cikin rayuwata. Ban taba san daya ba

Canji da maganata na, "Ka daina kasancewa mara kyau ne." Kuna da ku? LittattafanTaimako suna ba da labarin

"Yi kokarin isa can minti 10 da wuri." Sun san cewa hakanyasa suka sayi littafin taimako. Ba za su iya isa wurin ba;
Suna kawai ci gaba da sanya abubuwa.

3. Shan kashi da karaya. "Wannan mutum ne maiyawan gaske! Wanene zai cece ni daga wannan jikin mutuwa?"
(Romawa 7:24) Bulus ya ce, Ina riskaryaki. Na ci nasara. Ba zan iya canzawa ba. Da yawa alkawuran da nayi

Allah da kuma wa kaina cewa na karye, galibi a cikin batun 'yan sa'o'i? Don haka, kawai kuna so ku jefa hannuwanku
Kuma ka ce, "Na gaji da kokarin." Idan kun ji wannan hanyar ko idan kun ji haka a yau, ina da wasu manyan labarai don

ku. Kuna iya canzawa, kuma ikon yana can. Ba lallai ne ku ci gaba da kasancewa cikin wannan yanayin gazawa ba / shan kashi, gazawa /

égcﬁﬁa / shan kashi, sama da sama. Littafi Mai-Tsarkiya bayyana ka'idodin yadda zaku iya sarrafa abin da ke

sarrafawa.

Alkawarin

Yesu ya ce a cikinYohanna 8:32, "Ku san gaskiya, kuma gaskiya za ta ba ku free." Asiri don canji na mutum ba shi
da iko. Wannan bai isa ba. Asirin zuwa canji na mutum ba shi da kwaya. Asiri don canza canji na mutum ba shi da
hypnosis, ba mai kitse bane ko kuma dan gimmick. Yesu ya ce, hanyar da za ta 'yantar da halaye, tana ciwo, da
jaraba a rayuwarku, ita ce ta san gaskiya.
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Amma ta yaya hakan zai kasance? Ta yaya sanin gaskiyaya ba ni free daga mummunan halayena? Don bude
asirin sanarwa na Yesu, dole ne ku tuna da wani galibi. Tunaninku yana sarrafa motsin ku, da motsinku ku
mallake shawarar ku, kumayanke shawara suna iko da ayyukanku. Shin kuna ganin hakan? Wannan ita ce
yaddaya gudana koyaushe. Shin kun taba fadi, "ya sa ni hauka"? Ba zai iya sa ku hauka ba. Ba za ta iya sa ku
hauka ba. Ba su da wannan ikon. Abin da kake fada sosai shine "duk lokacin da na dube shi, ina tsammanin
tunani mara kyau". Wadancan tunani mara kyau na iya haifar da tunawa da wani abu daya faru a baya.

Sakamakon haka, na sami mummunan motsin rai wanda ke haifar dayanke shawara mara kyau. Wadannan
mummunan yanke shawara na iya kai ka ga mummunan aiki.

Duk yana farawa da tsarin tunani. Sulemanu a Misalai 23: 7 aka fada, "Domin kamaryaddayake tunani a cikin zuciyarsa, haka shi ne."

lﬂgnyin bakin ciki, saboda inajin bacin rai ne. Inajin bacin rai saboda ina tunanin bacin rai

tunani. Yawancin muyi kokarin yin aiki akan aikin ba dalilin. Muna kokarin yin aiki akan abubuwanwaje. Allah ya
ce, dole ne ku fara da tunanin ku.

Abin daya sa Yesu ya ce, Idan kun san gaskiya, idan zaku mayar da hankali kan gaskiya, zai 'yanta ku. Mummunan imani
yana haifar da mummunan hali. Kowane hali da kukayidogara ne da imani. Ya dogara ne akan darajar a rayuwar ku cewa
kuna da ko da gangan ko a sume. Wannan yana da mahimmanci: A bayan kowane halaye na cin zarafin kansu ne karya

cewa inayin imani. Idan
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Kuna da hannu a cikin halayen da ba daidai ba, tushen dalilin shine kai ne m believesan wani abu ba gaskiya
bane. Iblis yana yaudarar ni dayaudarar ni.

Takardar sayan magani 1.

Yarda da matsalata.

Shigar da tushen matsalata. Shi ke farawa ne don warwarewa. Yawancin mu suna da wannan mummunan halin hakan
wani abu ba daidai ba tare da ni. Ba mu san abin dayakeba, kuma ba za mu iya sanyayatsunmu ba, amma
wani abu ba kamaryayi daidai ba.

Allah ya sanyayatsar sa a kai. Ya ce matsalar ku na asali shine ainihin halin rayuwar ku, ba tare da la'akari da rataye naku ba. Wannan
Hali yana da suna, kalma ce da ba mu ji yawa kuma, ba ta da hip, ba shi da sanyi, kuma tabbas ba zaiji shi ba a

cikin kafofin watsa labarai. Kalmar abin kyama ne kuma mai ladabi. Zunubi ne.

Kai da kowane irin kuskure ne masu kuskure game da zunubi. Zunubi ba, da farko ba ne, yin magunguna,

buguwa, suttura banki ko gudu da matar wani. Wadannan abubuwan ne na biyu na zunubi. Su ne sakamakon
zunubin zunubi. Tushen tushen hali ne wandaya ce, "Ina cikin caji, kuma bana bukatarAllah." Wannan shine
ainihin abin da Bulus ya kira a cikin Romawa 7, Dalilin zunubi. Mafi girman matsalar mutum ne. Ya kasance

tunda Adamu da Hauwa'u. Zan yi watsi da Allah, Zan yihanyata, da kaina.

Kowane dayanmuyana cikin rayuwa kowace rana tare da wannan halayen amsar zunubi na zunubi. Muna kokawa
kowace rana a wannan Tug-yakin. Wanene ke lura da shi, ni ko Allah?

Yahayaya ce, "Idan muka ce ba mu da zunubi, muna yaudarar kanmu ne kuma gaskiya ba ta cikin mu." (1 Yahaya 1: 8) Sanya hakan
Tare da abin da Yesu ya ce, "Za ku san gaskiya, kuma gaskiya za ta sake ku." Don haka, ta hanyar musun zunubinku,
ba ku da gaskiya a cikinku.

Muna aiki kamaryadda muka samu gaba daya tare. Wanene kuke tunanin kuna kokarin yin wawa? Idan kana

aiki kamar babu abin daya taba samun iko a rayuwar ka, shin kana kokarin zama wawa Allah? Shin kuna kokarin
yaudarar sauran mutane? Kai kawai kana yaudarar kanka. Babu wanda yake da gaba daya tare. Kowannenmu
ne kowace rana, tana da Tug-na-yakin. Lokacin da kukayi kamar kuna da komai tare kuma cewa kuna caji, kuna
cutar da kanku kawai.

2. Dakatar dayaudarar kaina.
Dole ne in daina yaudarar kaina. Hakanya cancanci maimaita. Don dakatar da lalata kaina, dole ne in daina

yaudarar kaina. Tushen tushen shine, ina tsammanin ina cikin caji kuma bana bukatarAllah. Ba a sanya mu zama
haka ba.

48



Lokacin da giya ke tafiya zuwa barasawanda ba a san shi ba abu na farko da ake bukata daga gare shi shi ne yarda, "Ni ba ni da karfi

Rfila dayanayina da rayuwataya zama ba mai yiwuwa ba. "Mafi yawan lokuta dole ne mu buga kasa a gaban mu

Ciyar da komai, ba lokacin da mukejin zafi kadan ba, amma idan wutar ta kare. Sannan zamu fara fadi "watakila
zan iya amfani da wani taimako kadan."

Yawancin mutane suna jira latti don neman taimako. Sunajira latti don shigar da matsalar. Ina samun mutane
su zo ofishina na ce, 'Mataccinaya firgita a kan sakona, cin mutuncina, ta yi fushi da sakaci, inji ta da kyau. Me
zan iyayi? Ina neman taimako. " Down zurfin Ina zaune a can tunanin akwai kadan kadan da zan iyayi, kadan
kadan, sabodaya jira yayi tsawo.

a. Yardada matsalar ka. Kuna da rataye a rayuwa, ku zo da tsabta tare da shi a cikin madubi, kuma a gaban Allah Madaukaki.

b. Yiimani cewa Kristi zai canza ni. Ka tuna da Romawa 7:24, "Wanene zai iya ceton ni daga wannan jikin mutuwa? ...
Godiya ta tabbata ga Allah ta wurin Yesu Almasihu Ubangijinmu. "Bulus ya ce amsar game da matsalata mutum ne.

Yesu Kristi, Allah zai ba da ikon da kuka rasa. Idan baku yi imani da hakan ba, ba za ku rabu da ku ba
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rataye-raye-raye. Domin "ta wurin" ta wurinAlmasihu Yesu dokar Ruhun Life ya ba ni 'yancidaga dokar
zunubi da mutuwa. " (Romawa 8: 2) Akwai wata hanya dayawa. Dokar Ruhun Kristi zai 'yaci ni.

Idan da zan fitawajeda, kan ciyawa, wani tsuntsaye kadan, da tsuntsu ya mutu, ka jefa a cikin iska, sai

tsuntsayen da suka mutu, nima a iska ka ce, "Ka tashi," me zai faru? Zai iya fadawa baya. Na dauke shi in sake
jefa shi in ce, "Fly!" Zai iya fadawa baya. Mene ne kawai abin da zai sa wannan tsuntsu ya tashi?Abinda kawai
zai sanya shi tashi shine sabon rai, zama sabon halitta. Bai kamata ya juya sabon ganye ba, yana bukatar

sabuwar rayuwa. Yana bukatar iko a karkashin wadannan fuka-fukan. Sabuwar rayuwa ita ce kadai abin da zai
sa shi tashi.

Me ya sa ba za ku gwada Yesu ba? Na gan shiyana canza daruruwan da daruruwan rayuka. "Idan wani yana cikin Kristi, shi sabon

h8litta; duba tsohonyatafi, sabonya zo. "Wannan gaskiya ne ga duk wanda wanda zai bar Almasihuya yi aikin

sa. (2 Korinthiyawa 5:17)

Bayan'yan shekarun da suka gabata, an buga wasika a cikin mujallar lokaci don mayar da labarin
murfinta, "Wanene Yesu Kristi?" Tabbas, labarin yana da dukwadannan ra'ayoyin dagayawancin

malamai. Mike Mikeelya rubuta "Har zuwa na damu da cewa, masana tauhidi da kuma mazinar giya za
su iya canza kai a nan?" Amin, Mike, Amin!

Bulus ya ce, a cikin 2: 7 "Ba sa ba mu ruhunwahala, amma ruhun iko, kauna da kuma wadanda akayi wa
baftisma cikin Almasihu da suka gabata. Ba ku aikata duk abin da kukeyiba, kuna rike ku, kuna rike ku.
Kuna rike da jarabawar ku, zuwa ga rataye, kuma ga zunubanku na har abada.

Kun sayi arya ta duniya cewa idan kun aikata abin da kuka aikata cewa kai ne ga Yesu Kiristi, zaku zama wani
irin ban mamaki mai ban tsoro. Kuna sayar da komai a yau. Za ku iya zama mai ban mamaki sosai.Jama'a,
wannan karya ce. Za ku kasance cikin ikon mallaka domin Almasihuyana sarrafa ku. Kuna da iko. Kuna son

soyayya. Zai zama mutumin da kukayi mafarkin kasancewa. "Ina Ruhun Ubangiji, akwai 'yanci." (2
Korinthiyawa 3:17) Wannan shine

tushe don karatunmu. Darasi na alheri darasi # 1196
Tambayoyi:
1. Dalilan rashin ikon kai ne?

a. takaici

b. Rikici

c. shan kashi da kuma karaya

d. Horar da ba ayarda da ita ba
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e. a,bdac

f. a, bdad
g. a,bdae
h. a,cdae

Asirin canji na mutum yana da iko

Gaskiya karya
Tunaninku yana sarrafa motsin zuciyar ku na gaskiya na karya
Motsin zuciyar ku suna sarrafa shawarwarinku na gaskiya na karya

Yanke shawarayana sarrafa aikinku
Gaskiya Karya

Kamar yadda mutum yake tunanin zuciyarsa, hankalinsa, haka maya

Gaskiya Karya

Wanda zai iya shawo kan rashin ikon mallaka ta hanyar

a. Dakatar dayaudarar kansa
b. shigar da matsala
C. Ka sha rai ga Kristi
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d. adac

e. bdac

f. a,bdac
8. Allah ya ba mu ruhun

a. Dalidi

b. iko

c. soyayya

d. Horarfin kai

e. a, bdac

f. a,cdad

g. a,b.Cdad

h. b, cdad
Fasali na 12

Yadda Ake kula da matsin lamba

Bari mu zabe shi. Da yawa daga cikinku akalla ku damu? Muna damuwa, ba haka ba? Muna zaune a cikin

zamanin da muke cike kuma muna birgima da damuwa, damuwa, damuwa, da matsa lamba. A zahiri, muna
matukar damuwa da kanmu. Americungiyar American Pycseciatricatic ta yiwa zumunta "shekaru masu rauni,"
kuma cutarwarsu tana dauka kawai da hujjoji. A makarantar likitocin Amurka na Amurkawa sun ce akalla kashi
biyu cikin uku na duk marasa lafiya da suke gani su zo wurinsu da cututtukan da suka shafi damuwa. Sannan,
uku mafi kyawunkwayoyi magunguna sune: 1) Alamar cututtuka: 2) Takecer, magani don hauhawar jini da 3)
mai magani.

A shekarar 1988, mujallar Newweek ta raki labarin da ke tsaftace cewa kasuwancinAmurkaya rasa $ 150

biliyan a shekara ta hanyar cututtukan damuwa da kuma cututtukan damuwa. Yanzu abin mamakin shi ne
da gaske ba mu da duk abin daya kamata mu damu. Ka yi la'akari da kashi 40 na abubuwan da muka damu
dasu game da faruwa, kashi 30 na damuwar tsoffin yanke hukunciwandayawancinsu sukar ne kuma

yawanci mutane sukayi ba su da matsala. Ba zato ba tsammani, yawancin masu sukar rayuwa sune
mutanen da suke da zurfin kamuwa da zurfi. Bayan kadan daga cikin halittar dukkan abubuwan da muka

damu da dangantaka da lafiyar mu, wanda idan muka damu kawai kawai zai yi muni. Wannan ya bar kashi
takwas ne kawai na duk abubuwan da za su iya fara sanyaya "halal," suna bukatar kulawa ta hankali. Amma,
ku gaskiyar lamarin, ku kumayawanci ba koyaushe muke sauraron wadannan kididdigar. Madadin haka,

muna ayan zama mai damuwa da damuwa akai-akai.

Ina so in raba tare da ku wasu abubuwan da Yesu ya fadi game da takardar sayan magani don maganin
damuwa don damuwa da damuwa. A cikin makon daya gabata na rayuwar Yesu, yana fuskantar babban

damuwa. Ya san zai mutu. Ya sa wannan sanarwar da almajiransa a cikin Yahaya 13. Ya gaya musu cewa zai
mutu kuma dayansu zai bashe shi. A cikin sura ta 14, ya bata bishara cewa zai tafi don shirya wani wuri a

gare su. A cikin Yahaya 15kan 15 & 16, ya gaya wa almajiran masifa. Ya ce, Duniya za ta ki ku kamar ta ki ni,
za ku watsuwa kuma ba zan iya samun dayanku ba. Yesu ya ce, "Na fada mukuwadannan abubuwa, domin a
cikina za ku sami salama." (Yahaya 16:33)Jaruratajohn 16:33 A cikin Likakarka, sai a nuna "a cikina" tare da
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hayaki mai launin shudi. Lokacin da Kristi yana zaune a cikin ku, kun zauna cikin Almasihu, kuna iya samun
zaman lafiya.

Daga baya a wannan ayarya ce, "A cikin wannan duniyar zaku sami matsala." Wannan daidai ne. Sanya bege a duniya. Samu

Shiga cikin dukkan abubuwa na duniya, zaku sami matsala. Zaku sami damuwa, jayayya da damuwa. Amma sai ya ce,
"Kusa da zuciya! Na shawo kan duniya."

Bayanin laima shine, idan muna cikin Yesu, muna iya samun zaman lafiya. Ubangijinmu ba mu magani don cin nasara

damuwa da shiya zama mai girma. Bayan Yesu ya ce wannan, sai ya kalli yayi addu'a: 'Ya Uba, lokaci ya tabbata a
gare ka iko a kan dukkan mutane domin ka bayar

Rayuwa madawwami ga dukwadanda kuka ba shi. Yanzu rayuwa ta har abada ce: domin su san ku, Allah Maci kadai, da

Yesu Kristi, wanda ka aiko. Na kawo muku daukaka ta wajen kammala aikin da kuka ba ni in yi. "(Yahaya
17: 1-4)
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Me yasa Yesu zai kasance cikin damuwa? Me ya sa zai iya fadiwadannan abubuwa game da zaman lafiya? Yana da

kowane dalili a duniya.

1. Ba a fahimta shi.

Daya daga cikin dalilan da kuka same ku kuma ina iya zuwa karkashin damuwa da matsin lamba shine
lokacin da muke fahimta. Sun fahimci dalilin Yesu. Sun fahimci aikinsa. Sun fahimci sakon sa.

2. Ba-a-karbi-shi-ba.—

Ba kuji damuwa ba lokacin da wani ke kewaye da ku bai yarda da ku ba? Musamman takwarorinku. Shi ne masu

Yesu wanda bai karba shi ba. Mutanen addini, wadanda suke neman Almasihu, amma sun juya shi.

3. Anjarabce shi.

Shiya sa yaji damuwa. Ibraniyawa 4:15 ya ce an jarabce shi a dukkan maki kamaryadda muke. Zan tafi kadan
nesa da hakan. Ina tsammanin Yesu ya san jarabawar da kai kuma ba zan iya tunanin ba. An jarabce shiya

dauki takaicin a kusa da gicciye kuma ku kuma ba zan iya gano tare da hakan ba. Ba mu da zabi na ceton
dunri1ya.

4. Yaria da abokan gaba dayawa.

Yanzu ku kuma na san wani abu game da hakan. Kowane dayanmu akwai wasu mutanen da ba su kula da mu ba, amma

Idan an san gaskiya, ban san cewa ina da wani da gaskeyana son a gicciye ni ba, in kawar da raina ko
inoshi.

5. Almajiransa sun kasance masu koyo.

Wannan ya kashe ni. Ba ni da hakuri ne kawai da Ubangijinmu. Ya yi shekara uku tare da su dare da rana yana
kokarin barinsa duka kuma haryanzu ba za su iya gano shi ba. Ya kaunace su isaya mutu dominsu. Ina ganin
da na so in kashe su. Sun kasance masu koyo. Ya fuskanci damuwa da matsin lamba na babban nauyi. Nasara
kanmzunubt, cinnasaraa kan kabari, damar samun ceto, damar sama ga kowane mutum, duk abin da ke kan
kafadu. Wannan matsin lamba ne kuma lokacinsayana gudana.

6. Zai tafiya ba da mulkin Mulkin zuwa hannuwan mutane marasa cancanta.

Ta yaya Yesu yayi da shi kuma ta yayaya gaya muku, ni in magance ta?

1. Yesu ya san wandaya je.

Jin wannan matsin lambaya ce, Uba, na yi magana da kai. Ku da ina bukatar sani kuma ina sanin abin da Yesu
ya sani kuma kuna aiki.

2. Ya san dalilin daya sa ya zo duniya.

Yana da manufa kuma lokacin daya ce, Uba, lokacin da Sa'a yayi, sai ya ce, ya ke cewa kawai ya
kammala.

3.Yesu ya ba da hakkinsa.

Yana amfani da matsi mai yawa. "Ya Uba, lokaci ya tabbata. Ka daukaka danka, domin Yesu yayi addu'a
cewa Ubaya daukaka Shi? Yesu Allah ya zo cikinjiki. Ya kasance cikin Triniti. Ya kasance na Yahaya.



Amma, ka ga cewa dole ne yayi addu'a cewa da Allah yayiwa shi ka tsarkake Shi domin Yesu cikin zuwa
cikin wannan duniyaya kuma bada hakkokin dan adam.Jama'a, Ina so in gaya muku wani abu wanda
yawancinmu ba su sani ba. Abin mamaki ne matsin lambawandaya fito daga kowannenmuyana

kokarin kare kowane inch na hakkokinmu. Ba ma son yin amfani da wannan, ba ma son yin watsi da
wannan, kuma muna kiyaye kowane 'y to yi gwagwarmaya don dama. Yesu ya ba da hakkinsa kumaya
kuma saukake matsin lamba.

4.Yana da wani abu da zai bayar.
An ba shi iko a kan dukkan mutane dominya ba da rai madawwami. Yana da wani abu daya bayardaidai; shi

shi ne mafi girma kyauta na kowane lokaci. Rai madawwami ne ga duk wanda zai zo gare shi ya dogara gare shi
kuma ku yi masa biyayya.

5. Yayiaiki mai kyau.

"'Na kawo muku daukaka ta wajen kammala aikin da kuka ba ni."
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Tayaya ku kuma na sami sauki daga damuwa da matsin da muke fuskanta a kowace rana? Muna yin daidai da abin da Yesu yayi.

1. Kajuya kan Allah.
Kamar Yesu, mu ma dole ne mu dogara ga Allah. "Ku jefa dukan damanka sabodayana kula da kai." (1
Bitrus 5: 7) Abun da aka lura da shi) Allah ya damu da ni. Allah yana kula da ni; Yana kula da ku, kuma Yana kula da

mu duka. b) Yana kula da komai a rayuwata. Ya ce "jefa dukkan damuwanku."
2. Fahimci manufarka a rayuwa.

An kirkiro mu da damar daban-daban duk dalilinwajen girmama Allah kuma yana bauta wa wasu. Lokacin da kuke da

manufa a rayuwa, zai iya taimaka maka ka kula da matsin lamba. Yanzu dayan abubuwan da nake bin jagoran Yesu shine lokacin da

i matsin yana da ke shigowa ta kuma inajin su kamar kuna yi, lokacin da nake jin damuwa, na koma baya
Kk8iji iny da ke shig k inaji k k yi, lokacin d ke jin d k bay.
ga ainihin manufar a rayuwa. 3. Ba da hakkinku.

Tabbas wannan shine mafi yawancin mu da muke bukata aiki da kuma wandaya ba mu mafi girma wahala saboda muna rayuwa a
ciki

Al'adar da take cike da horar da tayar da hankali. Akasin haka duniya tana tunani. Akwai abubuwan da suka
lalata guda biyarwadanda lalacewa da ramun rayuwarmu, fushi, fushi, kiyayya, da tsoro. Za su cinye ku kuma za
su tofa muku cewa zan tabbatar muku da cewa babban tushen kowane dayan biyar ne lokacin da mutane ba sa
yarda su daina 'yancinsu.

Ina son kuyi tunani tare da ni na dan lokaci. Yana da wuya a gare ku ku sami gardama game da batun idan
kun fahimta da kuma aiwatar da wannan ka'idar. Yanzu bari na bayyana, bawai ina magana ne game da
kasancewa wimp ko tsayayyen kwanon abinci ba. Akwai wasu 'yan abubuwa a rayuwa wadanda suke

cancanci zana layi a cikin yashi don, amma ba kashi 98 na lokacin da mukeyi ba. Na gano cewa da gaske karfi
mutane da gaske a wannan duniyar sune wadanda suke shirye su ba da hakkinsu. Yana da rauni wanda yayi
yaki don hawan su. Babban misalin da na sani shi ne Yesu. Filibiyawa 2: 5, "Halinku ya zama daya da na

Almasihu Yesu: Wanene, kasancewa cikin dabi'ar da Allah, amma ya sa kansa a matsayin wani bawan bawa."

Na lura a rayuwarmu da keyin gwagwarmaya don 'yancin na iya sa kayi wasu abubuwa marasa kyau.

Lokacin da Ibrahim Lincoln ya rayu wani mutum mai arzikiya sanya wani matalautawanda talakawa ya kasa
biya, mai arzikiya haushi ya tafi Lincoln kumaya nemi wakilci. Lincoln bai so ya dauki batun ba, amma ya

dawoya ce, Da kyau zan gaya muku menene. Kuna ba ni $ 10 gaba kuma zan dauka. Mutuminya ba shi $ 10
to Lincoln ya tafi ga matalautaya ba shi $ 5. Ya ce, "Kuna daukar $ 2.50 na wannan kuma ku biya shi kuma
zaku iyakiyaye $ 2.50" da Lincoln poceked $ 5.00. Kun ga mutumin daya kashe $ 10 don samun $ 2.50 baya.
Kuna iya cewa, mutane ba sa yin wadancan nau'ikan abubuwa marasa kyau. Ba za ku yi imani da abin da na
gani mata da mata suna zarginjunan su ba sabodayadda suke gwagwarmayar su saboda hakkin su

maimakon samar da hakkinsu.
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4. Zama mai karimci.

Abin da Yesu yayi. Kuna ba da abubuwan da yake saukaka matsi. Ku kasance masu kyauta tare da addu'arku,
kudin ku, da kuma baiwa.

5. Tsarkiya daukaka Allah,

Yi mafi kyawun abin da za ku iyayi a rana, sai a kwanta kuma sanya kanku a kan matashin kai. Yana da ban mamakiyadda kuke ji.
Wasu daga cikin damuwa da muke ji a duniya shine lokacin da muka sani ba mu yi abin da za mu iyaba, yana

kori mu. Kawai kuyi iya kokarinku sannan kuma jin dadin azaman damuwa

yana rage kasa. Darasi na alheri darasi # 1108
Tambayoyi:
1. Wadanne maganganu game da damuwa gaskiya ne?
a. _ kashi 40% na damuwa ba sa faruwa
b. ____30% tsoho ne da akayanke shawarar da ba za a canza ba
c. __ 12% sun dogara ne da zargi na gaskiya
d. ___ dukabin da ke sama
e. __ babu dayan abubuwan da ke sama
2. Anasamun zaman lafiya a ciki?
a. __ Kaunar Mai kauna
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b. Tsaro na Kasuwanci
C. A cikin Yesu
3. A cikin wannan duniyar zaku sami matsala? Gaskiya karya

4. Yesu ya kasance yana cikin yanayi mai damuwa saboda

a. An fahimce shi

b. ba a karba shi ba

c. An jarabce shi

d. yana da abokan gaba dayawa

i

almajiransa sun kasance masu koyo

f. duk abin da ke sama
4. Yesu ya mamaye damuwa saboda
a. Ya san wandaya tafi
b. Ya san dalilin daya sa ya zo duniya
[ Ya ba da hakkinsa
d. yana da manufa kuma wani abu da zai bayar
e. Ya yi aiki mai kyau
f. duk abin da ke sama
g. b da d
5. Zamu iya shawo kan damuwa da matsin lamba
a. Tauging rayuwarmu ga Allah
b. fahimtar manufar rayuwa
[ Ya ba da hakkinmu
d. Kasancewa mutum mai karimci
e. Tsinkaye Allah
f. duk abin da ke sama
g. a,cdae
h. a,bdae
i. b,ddae
Fasali na 12

'Yanci daga bashi
Ofayadaga cikin mafi yawan abubuwanyau da kullun, m da rinjaye masu gargajiya na zamaninmu bashi bashi.

Bashin a zahiri yana feters miliyoyin da miliyoyinAmurkawa. A zahiri, akwai wasu kalilan da na sani, musamman a
cikin zuriyata da kuma a karkashin, wadanda ba su zuwa ga chins a bashi. Wasu kuma sun hau saman kawunansu a
bashi, kusan fatarar kudi.

Me yasa bashi yakecinyewa? Na yi babban bincike kuma na kai ga ainihin dalilin. Muna kashe kudi mafi yawa
fiye dayadda mukeyi. Lafiya? Wannan babban ne? 'Yan Bukatarmu sun zartar da nasarorinmu. Binciko na 1995
ya nuna cewa matsakaicin Amurkayana sanya $ 1,300 akan daraja ga kowane $ 1,000 da suke yi. Wannan

matsalar ce. Waniya sanya ta wannan hanyar: "Lokacin da wasanku ya fi arzikinku, to, mai bincikenku zai zama
faduwar ku."
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Sakamakon karbar kudi shine lambar bayanan kudi na mutum da kasuwanci. Miliyoyin iyalai sun yi biris da
kudi don kudiwadanda kowane wata babban lamari ne saboda burgewa bashi.

Sanadin bashi

1. Lettousness.

Tushen 95+ bisa dari na wannan lamari na bashi shine tsohon abu mai tsufa Littafi Mai-Tsarkiya kira coveing. Akwai
annashuwa a cikin al'adunmu na "Wayis." Ga yawancinmu, bashinmu ba a haifar da bukatunmu ba amma su ne

namu. Muna son siyan abubuwan da bamu bukata tare da kudi ba ma son burge mutane ba mu so. Shin wannan ba
daidai bane?

53



3;;'. AnyDocTranslator Explore the best file translator at  anydoctranslator.toolsmart.al

Dalilin haka ne muke jefa ido da duk wannan "Wayitis". A lokacin da dalibi ya kammala karatun dalibai daga

makarantar sakandare, shi ko ta gani a kan matsakaita kimanin 350,000. Dukwadannan tallan suna fadi dayan
abubuwa uku; (a) "Samun karin abubuwa zasu faranta min rai," (tuna a Amurka tabbaci ne muna da tabbacin
rayuwa, 'yanci, da sayen farin ciki); (b) "Suna da karin abubuwa za su sa ni mahimmanci." (Iblis ne na Iblis ya

dauka game da abin da na sa ni abin da nake ciki. Kamar "Samun masaniyar Mastercard ba zai sanya ka") da
kuma (c) ba, da kuma (c) "suna da sauran abubuwa za su tabbatar da cewa." Allah ya ce duk suna qgarya.

a) Ka kwanta na daya - da karin abubuwa za su faranta mini rai - "dukwandayake son samun kudi ba zai taba
gamsuwa da kudin shiga ba ... kamaryadda kaya suke cinyewa.

To kuma wane face ne suke ga mai shi face kan idon idanunsa? "(Mai -ikanci 5: 10-1)

b) Yi kwanciyabiyu - Samun karin abubuwa za su sa ni mahimmanci - "'Ku lura! Ku kasance a cikin kuzarinku a kan kowane nau'in
na zari; Don rayuwar mutum ba ta kunshi yawancin mallakarsa ba. "(Luka 12:15)

¢) Yi lamba uku - da suke da abubuwa, abubuwa dayawa, za su aminta ni. "Dukwandaya dogara ga hikikunsa zai fadi,
amma adalai za su yi kamar wata ganyayyaki kore." (Misalai 11:28) Wannan shi ne maganar Allah ta fadi. Yawancinmu har
yanzu suna siyan garya, kuma yayin da muke siyan garya, muna son siyan abubuwa da kudiwadanda ba mu da su, kuma
mu shiga cikin wannan

abu da ake kira, "bashi."

2. Kamar dai muna wani mutum ba mu bane

Ra'ayin mai cutarwa ne da cutarwa game da aro. Bashin bashin kamaryadda muke so kamar zaki, Siren wakar luring a cikin marin
m, dutsen girgiza. Lyrics yana ba da shawarar cewa karbar shine hanyar samun kyawawan halaye, rayuwar duniya.

Kamar kadanyara da suka yi ado a cikin tufafin daddy da na mama kuma suna yi kamar sun fi girma fiye dayadda
suke. Bashiya ba mu damaryin kamar zama wani ba mu bane.

Ga abin da Sulemanuya ce game da bashi a cikin Misalai 12: 9, "Ku fi kyau ku zama wani ba kuma ba ku da wani
abinci." Ga abin daya fadi a cikin Misalai 13: 7, "Wani mutum yayi kamar zama mai arziki, amma ba shi da

talakawa, duk da haka yana da dukiya mai arziki." Shin wannan ba gaskiya bane?

Shin kun taba lura a cikin takarda wasu mutane dayawt, jirgin ruwan yadudduka na Rolls, kayan ado da kuma
aspen gida, yana bin jiki. Me yasa? Saboda abin da ya mallaka akan duk abin daya fi shi daraja. A gefe guda, da
alamayana kowane 'yan watanni, na gano game da wani wanda yake da kananan rayayyun rayuwa, wandaya
cancanci arziki. Duba, tsohon mai siya ne, kuma karshen shine ainihin abin. Matsalar da akayi tare dayin

kamar, ba dajimawa ba, dole ne ku tsaya har da bashi. Ba dajimawa ba, dole ne ku biya shi da sha'awa.

Yanzu yi imani da shi ko a'a, akwai lokaci a cikin wannan kasar inda bashi yake da wuya a samu. Na san hakan
da wuya a yi imani. Akwai wani lokaci a cikin wannan kasar lokacin da zaku iya ci gaba da kashe kudi zuwa
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mafi karancin saboda lokacin da kuka gama kudi, kun daina ciyarwa. Wannan bai dainayin ihu ba; kawai ya

sanya wani iska a kan ciyarwa. Abin mamaki, game da lokaci guda gwamnatinmu ta fara rayuwa a kan kudade
da ba su da shi game da wannan lokacin guda daya da kuma samun wadatarwa ga kowa da kowa. Dukkanmu
mun zama kamar "Qaga Bunny." Muna kawai ci gaba da kashe kudi, da ciyarwa, da ciyarwa. Muna da

cikakkiyarcikakkiyarra'ayi game da bashi.

Cures don zama bashi kyauta

Idan zaku iya kula da abubuwan da ke haifar, ya kamata ku sami magani. To, ta yaya za mu kai hari ga
abubuwan da ke haifar? Dawarar ta goma ta ce, "Kada ku yi so" kumayana biye da dogon jerin

abubuwan da ba za ku yi so ba. Bul ya hada da sha'awar lokacin daya tara doka da ke nuna a cikin
Romawa 13: 9 "'Kada ku yi sowa,' kuma a kan makwabcinmu na duniya, dayake a cikin kanku. Akwai
abubuwa guda uku da za su yi la'akari dasuwajen magance sha'awar ku:
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1. Tsayayya da kwatancen sauran mutane

Kwatanta koyaushe yana haifar da sha'awa. Shiya sa a cikin umarni na goma,ya ce, "Kada ku yi farin ciki da makwabcinku
gida, ko bibirin makwabcinku, ko mala'iku makwabcinku. " Lokacin da ka fara gwadawa tare da makwabcinka,
za ka kare da ihu.

"Kowane mutum yakamata ya gwada abin daya aikata. Sannan zai iyayin alfahari da kansa, ba tare da gwada
kansa ga wani ba." (Galatiyawa 6: 4) Kuna iya kallon abin da wani ke da shi kuma baya da?Abin da nake

tambaya da gaske shine, kun koyi sirrin samun damaryin sha'awar ba tare da saya ba? Ba lallai ne in sami

duk abin da naji dadi ba. Idan kai mutum ne wanda ya zama dole ne ya mallaki duk abin da kuka jidadi, za ka
kasance mai wahala. Koyi don sha'awar ba tare da saya ba. Ka tuna, idan ciyawa ita ce tadade a gefe guda na
shinge, rashin daidaito shine cewa lissafin ruwa ya fi girma, ma.

2.Yifarin ciki da abin da Allah ya ba ku

Jawo hankalinka kan abin da aka bayar a gare ku. "Kowane Kyau mai Kyau kuma cikakkiyarkyauta ta fito daga sama da mahaifin

haske. " (Yakub 1:17) Ko, ina son Sulemanuya ce a cikin Halittu 5:19, ... Lokacin da Allah ya ba kowane arziki da mallaka,
Kuma yana ba shi damar jin dadin su, ... Wannan kyauta ce daga Allah. " Allah ya ce, kuji dadin kyautai na
kamaryadda na ba su. Wannan shi ne abin da muke bukatar yi.

Shin kun taba zama wanda aka azabtar da hakan? "Yaushe sannan" tunani ya ce, "Lokacin da na sami , to zan cika komai, duk abin dayake canzawa, zan yi farin ciki. A'a,

ba za ku yi murna ba. A'a, ba za ku yi murna ba. A'a, ba za ku yi murna ba. A'a, ba za ku yi murna ba. A'a, ba za ku yi murna ba. A'a, ba za kuyi murna ba. A'a, ba za ku yi murna ba.
A'a, ba za kuyi murna ba. A'a, ba za ku yi murna ba. A'a, ba za ku yi murna ba. A'a, ba za ku yi murna ba. A'a, ba za ku yi murna ba. A'a, ba za ku yi murna. A'a ba.

Oh, zakuyi farin ciki da dan lokaci kadan. Shin za ku iya tuna abin da kuka karbi Kirsimeti na karshe? "Yaushe
kuma sannan" tunani, menene kuke jira don faranta muku rai? Menene, sabon gida, sabon aiki, sabon mota,
sabon matsayi, aure? "Yaushe sannan" tunanin ba zai sa ku farin ciki ba. Na yi farin ciki kamaryadda na zabi
zama kuma lokacin da na mai da hankali ga abin da Allah ya ba ni. 3. Ka tuna da abin da gaske muhimmanci

"Don haka, muna gyara idanunmu ba a kan abin da ake ganiba, amma a kan abin da yakebayyane. Don abin da ake gani na dan lokaci ne, amma menene ba

2 g2 abada. " (2 Korinthiyawa 4:18) Kamar yadda kukayanke shawarar abin da a rayuwar ku za su kasance, kuma inda za kuje
Mayar da hankalin ka, ya kamata ka kasance koyaushe ka nemi kanka ne, zan iyagani? Idan zaku iyaganin sa, to,
ku mai da hankali kan abu na dan lokaci, ba daidai ba.

Yana da dan damuwa don duba kewaye kumaya fahimci cewa shekara dari dagayanzu abin da kuke gani ba zai kasance ba. Da
Kafet, kujeru, ganuwar, ginin, tufafinmu, mutane ba za su nan. Bulus ya kasance daidai ne, "idan kun

zai iyaganin sa, yana da dan lokaci. " Duk abin da za ku gani ba zai bace ba, zai lalace, tsatsa, ya rabu, ya tafi kamaryadda
Tsayayya da abubuwan da ba za ku iyaganin I.e ba, dangantakarku da Allah da Sauna, kauna, gaskiya, dabi'u da ranka. Gani

Abin da muke bukatar yi shine ta daina sha'awar da tuna abin da gaske muhimmanci. Haka kuke bi da
sha'awa.
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Dole ne ku sanya gatari zuwa taproot na coverousness kafin ku iya amfani da magani na gaba. Kuna amfani da
maballin Littafi Mai Tsarki ga Gudanar da Kudi. Ka tuna bazai aiki ba sai dai ka magance matsalar zuciya ta cinye
matsalar da kukayi. Amma akwai manyan ginshikai huduwadanda Littafi Mai Tsarkiya koyar game da amfani da
kudin ku.

a. Sami kudi a hankali, amma tabbas.

Samu tsarin sauri masu wadatar abubuwa kusan basuyi aiki ba. Sune dozin dozin, kuma sun fi dacewa da su,

"Tafi tsayayye" makirci. Karin Magana 13:11 ta ce, "wandaya tattara kudi kadan da kadanyasaya girma." A cikin
Misalai 6: 6, Sulaiman yana amfani da misalin cewa duk zamu iya gano su. "Ku tafi tururuwa, ku yi mugunta; yi
la'akari da hanyoyinta kuma ku yi mai hikima! Ba shi da kwamandanta ko kumaya tara abincinsa a girbi." Ya ce,
Ku kasance kamar tururuwa, aiki dawadata da adana kadan.

Yanzu tabbata, akwai wasu maganganuwadanda ke biyan karin albashin fiye da wasu, amma komai fifikon aikinku,
ya sa adadin sati mai kyau tare da matsakaicin kokari, kuma sami kudin ku.
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b. Ajiye kudi a kai a kai.
Kalmar, "Ajiye," kusan hanya ce mai manta a cikin tattalin arzikin Amurka ta zamani. Amma "kadan da kadan"
"miziyi ba kawai yana nufin samun abin da ke faruwa ba, hakan yana amfani da su yi ceto. Saurari abin da

Sulemanuya ce a cikin Misalai 21:20, "A cikin gidan masu hikima, adana kayan abinci ne, amma wawa yakan cinye
duk abin dayake da shi."

Ka koya wa 'ya'yanku da jikokinka, ku koya masu da kyau. Ranar da mutum ya fara samun kudin shiga shine
ranar daya kamata mutuminya fara ceton da aikata shi kowane lokaci yana karbar kudin shiga. Idan sun fara
samun kudin shiga tun zamanin 14, jefa takardu a cikin manyan motoci, fara adana dama a lokacin. Idan sun
kasance 24, ko 44, ba zabi bane, fifiko ne. Idan mutum ya sami ceto tsakanin kashi goma da rabi na kudin

shiga a kai a kai, shi ko ita za a shirya don gaggawa, rashin aikinyi, da ritaya. Ba na magana ne game da sanya
dogaro da amincinka ko amincinka a cikin kudin ku, ka tuna idan zaka iyaganin ta, yana faruwa ta wata

hanya. Kudi ba komai bane ko kasa da kayan aiki wanda aka sanya a hannunmu azaman ikon Allah.

Abun cikiya zo ta hanyar ceton ciki har da wasu asusun ajiyar kudi da kumayawan saka hannun jari. Amma

abun cikiya zo ta hanyar ceto. Damuwa da tsoro sun zo idan muka kashe zuwa iyaka da bayan. Mun firgita kan
kowane kalubalen tattalin arziki da kuma akwai mutane a duk jama'ar Amurka da suke rayuwa a cikin wannan
yanayin.

c. Raba da karimci.

Yesu ya ce, "Kada ku ajiye dukanku a duniya, inda bakan da tsatsa ba su lalacewa ba. Domin barayi ba za
su lalace ba.

Wadannan kalmomin daga Yesu sun gaya mana wasu abubuwa masu mahimmanci: (a) inda muka sanya

dukiyarmu ita ce inda kaunarmu take. Ba za ku iya raba su biyunba) da (b) lokacin da muke ba da kudi ga aikin
Ubangiji, muna da ajiyar zuciya don dukiyarmu a sama. Yanzu zan furta muku, ban fahimci cikakken fahimta
ba. Na san abin da sama yake a zahiri, wuri ne na ruhaniya. Amma na san cewa Allah yayi mini alkawarin cewa
wani abin da na shawo kan wannan kasa mai kyau ga alherinSa zai girbe sakamako a sama.

Allah na bukatar Isra'ilawa su ba 10%. Yana bukatar Kiristoci da za a bayar kamaryadda aka ci nasara wanda
zai iya zama mafi yawa amma, a wasu yanayi, dayanayi zai iya zama kasa. Allah yana fata mu bayar saboda

muna so mu bayar, amma baya iyakance ga kudi. Dole ne mu ba da kanmu. Ta hanyar ba da kanmu da zuciya
daya, za mu mai da hankalinmu game da abubuwa a sama kuma za mu zama masu karkata ga abubuwa na
kayan,iko, matsayi ko martaba. Ta yaya ba da kudi zai kiyaye ni daga bashi?

Da zarar kun ba shi, Madaukaki zai sa muku albarka. Yesu ya ce "bayar, kuma za a basu. Manufa mai kyau,
guga man, girgiza, girgiza tare a cikin cinya." (Luk 6:38) Yanzu wannan baya nufin cewa Allah wani kashin
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injin da muke saka kudi a cikin shi, zai tafi ya dawo da shi duk lokacin. Wannan na nufin zai sa mu sa mu sa
mu ta kowace hanya, amma kuna gwada shi. Shin kun taba ganin waniya ba da Allah? Shin kun taba ganin
waniya ba Allah fiye da ko ta yaya ya dawo da su?

"Ya fi albarka da karba." Ka san abin da kalmar Ibrananci a can, kalmar Aramaic don "albarka" a zahiri ma'anar?
Mai farin ciki. Kuna farin ciki lokacin da kuka bayarfiye da lokacin da kuka karba. Kuma dayawa mu san cewa da
farkohand ne. Yanzu farin ciki kai ne, da karancin karkata za ku kasance don ciyar da kudi don siyan abubuwa
don sa ku farin ciki. A takaice dai, farin ciki kai kamaryadda ka ba da wannan kudi, da karancin karkatar da ku

don ku ci gaba da abubuwan da ba ku da bukata da gaske ba ku da bukata da gaske. Don haka, sami kudi kadan
kadan, in adana kullun.

Kasafin kudi da kulawa. A bayyane yakedaga Nassi ne muka bincika, Allah yana fatan da aka shirya dawakili

game da dukiyoyinsa a hannunmu. Wani kuma shine "wane mutum zai gina hasumiya ba tare da kirga farashin
ba." (Luk 14) Yana cewa kuna bukatar ku shirya, kasafin kudin sha'awar zama mai ba da bashi.
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Wannan ya kamata ya zama kowane muradin Kirista. Littafi Mai-Tsarki bai sanya cikakken Morcatorium kan bashi ba, amma ya ce a
Karin Magana 22: 7, "Mai ba da bashi shine baran mai ba da bashi." Waniya sanya ta wannan hanyar, akwai mutane biyu a ciki

Wannan duniyar, akwai mutanen da suka sami sha'awa, kuma akwai mutanen da suka biya sha'awa. Zan ba ku tabbacin ku na

B3pih®dY8 uka gabata bayin. Yana iya daukar dan lokaci kadan, amma kowannenmuya kamata ya sami burin zai
zama bashi-kyauta da zaran mun iya.
Nawa ya isa? Shirinku ya kamata ya nemi tambayoyi uku:

1. Menene bukatun dangi na?

2. Nawa nake son bayarwa ga Allah?

3. Nawa zan iyaajiyewa?

Bashin baiyi mana gwiwa ba. Amma bashin da ba a sanya shi ba ta hanyoyi dayawa daidai yake da zunubi, shi keyadda ake samu
kasance.

Darasi na alheri darasi # 1203
Tambayoyi:
1. Ba daidai ba ne a yi kamar zama mai arziki yayin da ba ku; Amma, ba laifi ba a yi kamarya zama matalauta lokacin da ba ku bane.
Gaskiya Karya

2. Sanadin gama gari, tushen bashi ne

a. cuta
b. _ Himi
c. rashin aikinyi
d. covertousness

3. Karya ne na kwadayi

a. Samun karin abubuwa zasu faranta min rai. (Eccl. 5: 10-11)

b. Samun karin abubuwa za su sa ni mahimmanci. (Luka 12:15)
C. Samun karin abubuwa zasu sanya ni amintacce (misali. 11:28)
d. duk abin da ke sama

4. Cutar don bashin bashi

a. dauki al'amura a hannu, ikon kai kai.

b. Tsayayya da kwatanta kai tare da wasu. (Gal. 6: 4)

[ Mayar da hankali ga abin da Allah ya tanada kuma kuyi farin ciki. (Yakubu 1:17; Eccl. 5:19)
d. tuna da abin da gaske muhimmanci. (2 Kor. 4:18)

e. duk abin da ke sama

f. a, cdad

g. b, cdad

h. a, bdad

5. Wanne ne daga cikin wadannan biyun suke da ka'idodi na littafi mai tsarki?

a. Sami kudi a hankali. (Mis. 13:11; 6: 6-9)
b. Adana akai-akai. (Mis. 21:21)
C. bayar da karimci. (Matt. 6: 19-21; Luka 6:38)
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Kasafin kudi. (Luka 14: 25-33)

marmarin zama bashi kyauta. (Mis. 22: 7)

duk abin da ke sama

babu dayan abubuwan da ke sama

b,cdad
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