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Introduction 

God in His wisdom created one unique creation, man.  He 

created him in his likeness. All other of His creations are 

robotic in nature by doing only as they were created to do, 

no complaining and no rebelling; i.e., without the ability to 

choose.  

 

Mankind was also created with a purpose and with logic and 

reasoning abilities.  They can decide and choose.  Our 

choices either aid or harm our productivity in fulfilling our 

purpose.  They also help or hurt our ability to live a fulfilled 

life.  The lessons presented in the “Living The Maximum 

Life with Power and Purpose” are designed to assist us in 

reaching our full potential. 

 
 

 
Chapter 1  

What Am I Doing Here?  

Once there was a fellow who whenever he went to speak, 

wherever he went, he began each speech by asking the 

question; Why are you here? It didn't matter where he went, 

wherever he went, he got up and said, "Why are you here?" 

Well one day he spoke at a mental institution. He stood up 

and began like he always did. He said, "Why are you here?" 

There was a long pause, a fellow stood up in the back and 

said, "Well, we're all here because we're not all there." 

How would you answer that question today? Why are you 

here and where are you going? Oliver Wendell Holmes, the 

famous Supreme Court Justice, was known for being 

absent-minded. One time he was on a train, the conductor 

came up to him and lo and behold, he had lost his ticket. 

The conductor recognized him and said to him, "Now, your 

honor, don't you worry about it. You'll find that ticket later. 

When you do, just mail it to us." Oliver Wendell Holmes 

looked at him and said, "My good man, I'm not worried 

about you getting your ticket." He said, "I need it to know 
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ಪರಿವಿಡಿ 

ನಾನು ಇಲಿ್ಲ  ಏನು ಮಾಡುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ? 

ನನನ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳು ಯಾವುವು? 

ದ್ೇಹದೊಳಗಿನ ನಿಮ್ಮ  ಕಾರ್ಯ 

ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ಬದ್ಧ ತೆ 

ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ ಆಧ್ಯರಿತ ಗುರಿಗಳನುನ  ಹೊಂದಿಸುವುದು 

ನನನ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಸ್ೊಂಘಟಿಸುವುದು 

ಸ್ರಿಯಾದ್ ಸ್ೊಂಬೊಂಧಗಳು 

ದಿ ಆರ್ಟಯ ಆಫ್ ಫಿನಿಶೊಂಗ್ 

 

ಪರಿಚಯ 

 

ದ್ೇವರು ತನನ  ಬುದಿಧ ವೊಂತ್ತಕೆರ್ಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು ಅನನಯ  

ಸೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ಸೃಷಿ್ಟ ಸಿದ್ನು, ಮ್ನುಷ್ಯ . ಆತನು ಅವನನುನ  

ತನನ  ಹೇಲ್ಲಕೆರ್ಲಿ್ಲ  ಸೃಷಿ್ಟ ಸಿದ್ನು. ಅವನ ಎಲಿ್ಲ  ಇತರ 

ಸೃಷಿ್ಟ ಗಳು ರೇಬಾರ್ಟ ಸ್ವ ಭಾವವನುನ  ಹೊಂದಿವೆ, 

ಅವುಗಳು ಮಾಡಲು ರಚಿಸ್ಲ್ಪ ಟಿ್ ೊಂತೆ ಮಾತಿ  ಮಾಡುತಿವೆ, 

ಯಾವುದ್ೇ ದೂರು ಮ್ತಿ್ತ  ದ್ೊಂಗೆಯಿಲಿ್ ; ಅೊಂದ್ರೆ, ಆಯೆ್ಕ  

ಮಾಡುವ ಸಾಮ್ರ್ಥಯ ಯವಿಲಿ್ದ್. 

 

ಮಾನವಕುಲ್ವನುನ  ಸ್ಹ ಒೊಂದು ಉದ್ದ ೇಶದಿೊಂದ್ ಮ್ತಿ್ತ  

ತಕಯ ಮ್ತಿ್ತ  ತಾಕ್ರಯಕ ಸಾಮ್ರ್ಥಯ ಯಗಳೊಂದಿಗೆ 

ರಚಿಸ್ಲ್ಲಗಿದ್. ಅವರು ನಿಧಯರಿಸ್ಬಹುದು ಮ್ತಿ್ತ  ಆಯೆ್ಕ  

ಮಾಡಬಹುದು. ನಮ್ಮ  ಆಯೆ್ಕ ಗಳು ನಮ್ಮ  ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  

ಪೂರೆೈಸುವಲಿ್ಲ  ನಮ್ಮ  ಉತಾಪ ದ್ಕತೆಗೆ ಸ್ಹಾರ್ 

ಮಾಡುತಿದ್ ಅರ್ಥವಾ ಹಾನಿ ಮಾಡುತಿದ್. ಅವರು 

ಪೂರೆೈಸಿದ್ ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸುವ ನಮ್ಮ  ಸಾಮ್ರ್ಥಯ ಯಕೆೆ  

ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡುತಿಾರೆ ಅರ್ಥವಾ ನೇಯಿಸುತಿಾರೆ. "ಶಕಿ್ರ  

ಮ್ತಿ್ತ  ಉದ್ದ ೇಶದೊೊಂದಿಗೆ ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  

ನಡೆಸುವುದು" ನಲಿ್ಲ  ಪಿ್ಸಿುತಪ್ಡಿಸ್ಲ್ಲದ್ ಪಾಠಗಳನುನ  

ನಮ್ಮ  ಪೂರ್ಯ ಸಾಮ್ರ್ಥಯ ಯವನುನ  ತಲುಪ್ಲು ನಮ್ಗೆ 

ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡಲು ವಿನಾಯ ಸ್ಗೊಳಿಸ್ಲ್ಲಗಿದ್. 

 
 

 

ಅಧ್ಯಯ ರ್ 1 

ನಾನ್ನ ಇಲಿ್ಲ  ಏನ್ನ 

ಮಾಡುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ? 

ಒಮ್ಮಮ  ಒಬಬ  ಸ್ಹವತ್ತಯ ಅವರು ಮಾತನಾಡಲು 

ಹೇದಾಗಲೆಲಿ್ಲ , ಅವರು ಎಲಿ್ಲಗೆ ಹೇದ್ರೂ, ಅವರು 



where I'm going." 

 

The good news is God knows why you're here and He 

knows where you need to go. He wants to empower you to 

live the life. God has a very clear and distinct purpose for 

your life. God does not make anything without a purpose. 

If you are alive, He has a purpose for you. The tragedy is 

that most people live their entire life never learning what 

that purpose is, never discovering their niche and never 

finding out where they fit. 

 

People tend to live out their lives on one of three levels of 

living.  

1.  Plodders 

Almost half of this world are plodders. They are people 

whose lives are robotic. They don't really live; they just 

exist and just eke it out. They plod through life. If you 

were to ask them, what do you live for? They'd say, 

"The weekend" or "my two weeks vacation in August." 

They're plodders. They plod through life and they miss 

it. 

 

2. Pushers 

Almost the other half of the population are pushers. The 

pushers are the carrot chasers, they're the ladder 

climbers and they're the ones the world deems 

successful. These are the folks that the plodders envy 

because they've made money, possessions and prestige. 

To a plodder, he pusher's life looks pretty good. But the 

fact is, eventually the pusher feels the emptiness of the 

plodders. Because after they've earned so much money, 

many nice cars and given their kids everything, they 

ask themselves: Why don't I feel fulfilled? 

It's amazing the number of books that fill the bookstore 

shelves in the last couple of years that show the 

emptiness of success. Here are four or five titles of 

some books that have come out: The Price of Success, 

Is it Worth It? Or how about these, If I'm So Successful, 

Why Do I Feel Life a Fake? and The Success Trap, Re-

Thinking Your Ambitions. Here's one. The Search for 

Meaning. Let me give you one more, Beyond Success, 

Coping With the Fast-Track Blues. You don't even 

have to read those books to know what they're saying, 

do you? 

 

What are they saying? They're saying that what this 

world calls success does not satisfy. Why? Because it's 

not our purpose. God didn't put you on this earth to 

make money. His motto for living is not: "Get all you 

can and sit on your can." That's not God's purpose. God 

didn't make you to climb some arbitrary ladder of 

success that He did not build. 

 

3.   Purposeful Living  

Only a precious few in this old world ever realize it. It's 

called purposeful living. These are the few folks 

ಪಿ್ತ್ತ ಭಾಷ್ರ್ವನುನ  ಪಿ್ಶ್ನನ ರ್ನುನ  ಕೆೇಳುವ ಮೂಲ್ಕ 

ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದ್ರು; ನಿೇವು ಇಲಿ್ಲ  ಏಕೆ ಇದಿದ ೇರ? ಎಲಿ್ಲಗೆ 

ಹೇದ್ರೂ ಪ್ರವಾಗಿಲಿ್ , ಎಲಿ್ಲಗೆ ಹೇದ್ರೂ ಎದುದ  

ಬೊಂದು "ಯಾಕೆ ಬೊಂದಿದಿದ ೇಯಾ?" ಒೊಂದು ದಿನ ಅವರು 

ಮಾನಸಿಕ ಸ್ೊಂಸೆ್ಥರ್ಲಿ್ಲ  ಮಾತನಾಡಿದ್ರು. ಅವನು 

ಎದುದ ನಿೊಂತ್ತ ಎೊಂದಿನೊಂತೆ ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದ್ನು. ಅವನು, 

"ನಿೇನು ಯಾಕೆ ಇಲಿ್ಲದಿದ ೇರ್?" ದಿೇಘಯ ವಿರಾಮ್ ಇತಿ್ತ , 

ಒಬಬ  ಸ್ಹ ಹೊಂದ್ ಎದುದ ನಿೊಂತ್ತ, "ಸ್ರಿ, ನಾವೆಲಿ್ರೂ 

ಇಲಿ್ಲದ್ದ ೇವೆ ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಾವೆಲಿ್ರೂ ಇಲಿ್ಲದ್ದ ೇವೆ." 

ಆ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗೆ ಇೊಂದು ನಿೇವು ಹೇಗೆ ಉತಿರಿಸುತಿ್ತೇರಿ? ನಿೇವು 

ಯಾಕೆ ಇಲಿ್ಲದಿದ ೇರಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು ಎಲಿ್ಲಗೆ ಹೇಗುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ? 

ಆಲ್ಲವರ್ ವೆೊಂಡೆಲ್ ಹೇಮ್್ಸ , ಪಿ್ಸಿದ್ಧ  ಸುಪಿೇೊಂ ಕೇರ್ಟಯ 

ನಾಯ ರ್ಮೂತ್ತಯ, ಗೆೈರುಹಾಜರಿಗಾಗಿ 

ಹಸ್ರುವಾಸಿಯಾಗಿದ್ದ ರು. ಒಮ್ಮಮ  ಅವನು ರೆೈಲ್ಲನಲಿ್ಲ  

ಹೇಗುತಿ್ತದಾದ ಗ ಕೊಂಡಕಿರ್ ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಬೊಂದ್ನು 

ಮ್ತಿ್ತ  ಇಗೊೇ, ಅವನು ತನನ  ಟಿಕೆರ್ಟ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ನು. 

ಕೊಂಡಕಿ ರ್ ಅವನನುನ  ಗುರುತ್ತಸಿ ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ರು, 

"ಈಗ, ನಿಮ್ಮ  ಗೌರವ, ನಿೇವು ಅದ್ರ ಬಗೆೆ  ಚಿೊಂತ್ತಸ್ಬೇಡಿ. 

ನಿೇವು ಆ ಟಿಕೆರ್ಟ ಅನುನ  ನೊಂತರ ಕೊಂಡುಹಡಿಯುತಿ್ತೇರಿ. 

ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  ಮಾಡಿದಾಗ, ಅದ್ನುನ  ನಮ್ಗೆ ಮ್ಮೇಲ್ 

ಮಾಡಿ." ಆಲ್ಲವರ್ ವೆೊಂಡೆಲ್ ಹೇಮ್್ಸ  ಅವನನುನ  

ನೇಡುತಿಾ , "ನನನ  ಒಳೆೆರ್ ಮ್ನುಷ್ಯ , ನಿಮ್ಮ  ಟಿಕೆರ್ಟ 

ಪ್ಡೆಯುವ ಬಗೆೆ  ನನಗೆ ಚಿೊಂತೆ ಇಲಿ್ ." ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು, 

"ನಾನು ಎಲಿ್ಲಗೆ ಹೇಗುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ ಎೊಂದು ನನಗೆ 

ತ್ತಳಿರ್ಬೇಕು." 

 

ಒಳೆೆರ್ ಸುದಿದ  ಏನೆೊಂದ್ರೆ ನಿೇವು ಯಾಕೆ ಇಲಿ್ಲದಿದ ೇರಿ ಎೊಂದು 

ದ್ೇವರಿಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು ಎಲಿ್ಲಗೆ ಹೇಗಬೇಕೆೊಂದು 

ಆತನಿಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್. ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸ್ಲು ಅವನು 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಶಕಿಗೊಳಿಸ್ಲು ಬರ್ಸುತಿಾನೆ. ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ದ್ೇವರು ಬಹಳ ಸ್ಪ ಷಿ್ ವಾದ್ ಮ್ತಿ್ತ  

ವಿಶಷಿ್ ವಾದ್ ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  ಹೊಂದಿದಾದ ನೆ. 

ಉದ್ದ ೇಶವಿಲಿ್ದ್ ದ್ೇವರು ಏನನ್ನನ  ಮಾಡುವುದಿಲಿ್ . ನಿೇವು 

ಜೇವೊಂತವಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಅವನು ನಿಮ್ಗಾಗಿ ಒೊಂದು 

ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  ಹೊಂದಿದಾದ ನೆ. ದುರೊಂತವೆೊಂದ್ರೆ ಹಚಿಿ ನ 

ಜನರು ತಮ್ಮ  ಇಡಿೇ ಜೇವನವನುನ  ಆ ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  

ಎೊಂದಿಗೂ ಕಲ್ಲಯುವುದಿಲಿ್ , ತಮ್ಮ  ಸೆಾನವನುನ  ಎೊಂದಿಗೂ 

ಕೊಂಡುಕಳೆುವುದಿಲಿ್  ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರು ಎಲಿ್ಲ  

ಹೊಂದಿಕಳೆು ತಿಾರೆ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  

ಕೊಂಡುಹಡಿಯುವುದಿಲಿ್ . 

 

ಜನರು ತಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  ಮೂರು ಹೊಂತಗಳಲಿ್ಲ  

ಒೊಂದ್ರ ಮ್ಮೇಲೆ ಬದುಕಲು ಒಲ್ವು ತೇರುತಿಾರೆ. 

1. ಪಿ್ೇಡರ್ಸ್ 

ಈ ಪಿ್ಪ್ೊಂಚದ್ ಅಧಯದ್ಷಿ್ಟ  ಜನರು 

ಜಮೇನುದಾರರು.ಅವರು ರೇಬೇಟಿಕ್ ಜೇವನ 

ಹೊಂದಿರುವ ಜನರು. ಅವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಬದುಕುವುದಿಲಿ್ ; ಅವರು ಕೆೇವಲ್ ಅಸಿಿತವ ದ್ಲಿ್ಲದಾದ ರೆ 



who've discovered God's plan for their lives and as they 

tap into that purpose, they find power, they find 

significance and they find satisfaction. What's more, 

these are the people who make the greatest impact on 

this old world. 

When you look across history at the people who've 

made the greatest impact on this world, they are not the 

ones who are the brightest, not the best educated and 

not the wealthiest. No, the people who have made the 

biggest difference in this world, for good or for bad, 

were those with the deepest convictions that stem from 

a genuine purpose. Whether it was Lincoln, Buddha, 

Marx, or Jesus, right or wrong, good or bad, the ones 

who've made the greatest difference are the ones who 

were driven by a purpose. Great lives are purposeful 

lives, they're not plodders and they're not pushers. 

If you want to live the maximum life, you need to tap 

into God's purpose for your life and discover, develop 

and maintain it.  

The following are a couple of references to men who 

found and lived life at the third level - purposeful 

living. First is David, King of Israel from the Old 

Testament. The New Testament says in Acts 13:36 

“For when David had served God's purpose in his own 

generation, he fell asleep (died); he was buried.” Isn't 

that a great verse? Somebody says, "What's so great 

about that? He served God's purpose and then he died." 

What more could you say about somebody? He did 

what God wanted him to do with his life. Then he died. 

He died, great, nothing else to do. He was what God 

wanted him to be and then he died—what an epitaph. 

He served God's purposes in his generation. 

Another example is the Apostle Paul. Now there was a 

man who knew his purpose in life. He said in Acts 

20:24 "I consider my life worth nothing to me, if only 

I may finish the race and complete the task the Lord 

Jesus has given me." Underline those words in your 

Bible: Complete the task the Lord Jesus has given me. 

 

In this series, I want you to discover the task that the 

Lord wants you to complete. It won't necessarily be 

exactly the same as Paul's, in fact, it will not. But by 

the end of our series, my goal is for you to have 

something that you don't have right now. I want you to 

have a written out life plan, Yes, a written out life plan! 

You might say "Well, I've never done that." Maybe 

that's why you're a plodder. Maybe that's why you're 

stuck on that pusher treadmill. I want us to Bible study 

and pray. I want you to write out your own life plan. It 

amazes me how many business people will spend 

weeks crafting out a written business plan for their 

corporation. Or how many teachers will spend 

countless hours working on lesson plans for their 

ಮ್ತಿ್ತ  ಅದ್ನುನ  ಹರಹಾಕುತಿಾರೆ. ಅವರು ಜೇವನದ್ 

ಮೂಲ್ಕ ಕುಣಿಯುತಿಾರೆ. ನಿೇವು ಅವರನುನ  ಕೆೇಳಿದ್ರೆ, 

ನಿೇವು ಯಾವುದ್ಕೆಾ ಗಿ ಬದುಕುತಿ್ತೇರಿ? ಅವರು 

"ವಾರಾೊಂತಯ " ಅರ್ಥವಾ "ಆಗಸಿ್್‌ನಲಿ್ಲ  ನನನ  ಎರಡು 

ವಾರಗಳ ರಜೆ" ಎೊಂದು ಹೇಳುತಿ್ತದ್ದ ರು. ಅವರು 

ಪಿಾಡರ್್‌ಗಳು. ಅವರು ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಪಿಾಡ್ 

ಮಾಡುತಿಾರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರು ಅದ್ನುನ  

ಕಳೆದುಕಳೆು ತಿಾರೆ. 

 

5. ತಳ್ಳು ವವರು 

ಜನಸ್ೊಂಖ್ಯಯ ರ್ ಉಳಿದ್ ಅಧಯದ್ಷಿ್ಟ  ಜನರು 

ತಳೆು ವವರು.ತಳೆು ವವರು ಕಾಯ ರೆರ್ಟ ಚೇಸ್ರ್್‌ಗಳು, 

ಅವರು ಏಣಿರ್ ಆರೇಹಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರು 

ರ್ಶಸಿವ ಯಾಗಿದಾದ ರೆೊಂದು ಜಗತಿ್ತ  ಭಾವಿಸುತಿದ್. 

ಇವರು ಹರ್, ಆಸಿಿ  ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿ್ತ್ತಷ್ಠಠ ರ್ನುನ  ಗಳಿಸಿದ್ 

ಕಾರರ್ ಜಮೇನುದಾರರು ಅಸೂಯ್ಕಪ್ಡುತಿಾರೆ. 

ಪಿ್ೇಡರ್್‌ಗೆ, ಅವನು ತಳೆು ವವನ ಜೇವನವು ಬಹಳ 

ಚನಾನ ಗಿ ಕಾಣುತಿದ್. ಆದ್ರೆ ವಾಸಿ್ವವೆೊಂದ್ರೆ, 

ಅೊಂತ್ತಮ್ವಾಗಿ ತಳೆು ವವರು ಪಿಾಡರ್್‌ಗಳ 

ಶೂನಯ ತೆರ್ನುನ  ಅನುಭವಿಸುತಿಾರೆ. ಏಕೆೊಂದ್ರೆ 

ಅವರು ತ್ತೊಂಬಾ ಹರ್ವನುನ  ಗಳಿಸಿದ್ ನೊಂತರ, ಅನೆೇಕ 

ಒಳೆೆರ್ ಕಾರುಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ತಮ್ಮ  ಮ್ಕೆಳಿಗೆ 

ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ನಿೇಡಿದ್ ನೊಂತರ, ಅವರು ತಮ್ಮ ನುನ  ತಾವು 

ಕೆೇಳಿಕಳೆು ತಿಾರೆ: ನಾನು ಏಕೆ ಪೂರೆೈಸಿದ್ ಎೊಂದು 

ಭಾವಿಸುವುದಿಲಿ್ ? 

ಕಳೆದ್ರಡು ವಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ  ರ್ಶಸ್ಿ ನ ಶೂನಯ ತೆರ್ನುನ  

ತೇರಿಸುವ ಪುಸಿ್ಕಗಳ ಕಪಾಟಿನಲಿ್ಲ  ತ್ತೊಂಬಿರುವ 

ಪುಸಿ್ಕಗಳ ಸ್ೊಂಖ್ಯಯ  ಅದುು ತವಾಗಿದ್. ಬೊಂದಿರುವ ಕೆಲ್ವು 

ಪುಸಿ್ಕಗಳ ನಾಲೆೆ ೈದು ಶೇಷ್ಟಯಕೆಗಳು ಇಲಿ್ಲವೆ: ರ್ಶಸ್ಿ ನ 

ಬಲೆ, ಇದು ಯೇಗಯ ವಾಗಿದ್ಯ್ಕೇ? ಅರ್ಥವಾ ಇವುಗಳ 

ಬಗೆೆ  ಹೇಗೆ, ನಾನು ತ್ತೊಂಬಾ ರ್ಶಸಿವ ಯಾಗಿದ್ದ ರೆ, 

ನಾನು ಜೇವನವನುನ  ನಕಲ್ಲ ಎೊಂದು ಏಕೆ 

ಭಾವಿಸುತಿೆೇನೆ? ಮ್ತಿ್ತ  ರ್ಶಸ್ಿ ನ ಬಲೆ, ನಿಮ್ಮ  

ಮ್ಹತಾವ ಕಾೊಂಕೆೆ ಗಳನುನ  ಮ್ರು-ಚಿೊಂತನೆ. ಇಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು 

ಇಲಿ್ಲದ್. ಅರ್ಥಯ ಹುಡುಕಾಟ್. ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಇನ್ನನ  

ಒೊಂದ್ನುನ  ನಿೇಡುತಿೆೇನೆ, ರ್ಶಸ್ಿ ನ ಆಚಗೆ, ಫಾಸಿ್ -

ಟಿ್ರ್ ಯ ಕ್ ಬಿ್ಲಸ್ ಅನುನ  ನಿಭಾಯಿಸುವುದು. ಅವರು 

ಏನು ಹೇಳುತಿಾರೆೊಂದು ತ್ತಳಿರ್ಲು ನಿೇವು ಆ 

ಪುಸಿ್ಕಗಳನುನ  ಓದ್ಬೇಕಾಗಿಲಿ್  ಅಲಿ್ವೆೇ? 

 

ಅವರು ಏನು ಹೇಳುತಿ್ತದಾದ ರೆ? ಈ ಜಗತಿ್ತ  

ಯಾವುದ್ನುನ  ರ್ಶಸ್ು  ಎೊಂದು ಕರೆಯುತಿದೊೇ 

ಅದು ತೃಪಿರ್ನುನ  ನಿೇಡುವುದಿಲಿ್  ಎೊಂದು ಅವರು 

ಹೇಳುತಿ್ತದಾದ ರೆ. ಏಕೆ? ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅದು ನಮ್ಮ  

ಉದ್ದ ೇಶವಲಿ್ . ದ್ೇವರು ನಿನನ ನುನ  ಈ ಭೂಮಗೆ 

ಹಾಕ್ರದುದ  ಹರ್ ಮಾಡಲು ಅಲಿ್ . ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ಅವರ 

ಧ್ಯ ೇರ್ವಾಕಯ ವಲಿ್ : "ನಿೇವು ಸಾಧಯ ವಿರುವ 

ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ಪ್ಡೆಯಿರಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಡಬಿಬ ರ್ ಮ್ಮೇಲೆ 



classes, and yet would never think about actually 

constructing a life plan. That's not just ironic, that's 

foolish. 

Let’s get started developing a life plan for the 

maximum life by considering God's general purposes 

for people. In the other lessons in this series, The 

Maximum Life, specific application for our own lives 

will be made as they are revisited. 

 

What are God's purposes for his people?  

1.  To be loved by God. 

In Ephesians 2:4-5 Paul said, “But because of His great 

love for us, God, who is rich in mercy, made us alive..." 

He made us to love us. 1 John 4:10, "This is love: not 

that we loved God, but that he loved us and sent His 

own Son as an atoning sacrifice for our sins." That's the 

whole motivation behind the crucifixion. 

Now folks, if you miss that, you really miss the core 

reason for living. I'm amazed at how many people who 

miss that tend to think that God doesn't like them and 

that God put them here to run through a maze to see 

how he could trip them up. NO! Rid yourself of the 

kind of thinking that says God does not love you. 

Otherwise, you'll never discover your purpose in life. 

God loves you more than anything or anyone else 

possibly could. 

2. To manage his Creation.  

He set that purpose forth in the Garden of Eden. “So 

God created man in his own image, in the image of God 

he created him; male and female he created them. God 

blessed them and said to them, "Be fruitful and increase 

in number; fill the earth and subdue it. Rule over the 

fish of the sea and the birds of the air and over every 

living creature that moves on the ground.” (Genesis 

1:27-28) 

 

People, this is the concept of stewardship. Our God 

owns everything that is and we are put here as stewards. 

In other words, we're put here as managers. It's like the 

fellow at the big grocery store. He doesn't own all of 

the stock on the shelf, but he's responsible for it. He was 

put there by the owner of that store to be in charge of 

it. God made humans to prudently manage the whole 

earth, then and now. That's part of why we're here.  

 

3. To do good things. 

He made us to do good things. Ephesians 2:10 makes 

that perfectly clear, "For we are God's workmanship, 

created in Christ Jesus to do good works, which God 

prepared in advance for us to do." Now later we're 

going to look at what kind of good things that God 

created for us to do, and you'll even have the 

opportunity to analyze your own life and to prioritize 

the good works that God really wants you to do within 

the context of your own existence because all of us 

ಕುಳಿತ್ತಕಳೆಿ ." ಅದು ದ್ೇವರ ಉದ್ದ ೇಶವಲಿ್ . ದ್ೇವರು 

ನಿಮಯಸ್ದ್ ರ್ಶಸ್ಿ ನ ಕೆಲ್ವು ಅನಿರ್ೊಂತಿ್ತತ 

ಏಣಿರ್ನುನ  ಏರಲು ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಮಾಡಲ್ಲಲಿ್ . 

 

3. ಉದ್ದ ೇಶಪೂವ್ಕ ಜೇವನ  

ಈ ಹಳೆರ್ ಜಗತಿ್ತನಲಿ್ಲ  ಅಮೂಲ್ಯ ವಾದ್ ಕೆಲ್ವರು 

ಮಾತಿ  ಅದ್ನುನ  ಅರಿತ್ತಕಳೆು ತಿಾರೆ. ಇದ್ನುನ  

ಉದ್ದ ೇಶಪೂವಯಕ ಜೇವನ ಎೊಂದು ಕರೆರ್ಲ್ಲಗುತಿದ್. 

ತಮ್ಮ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ದ್ೇವರ ಯೇಜನೆರ್ನುನ  

ಕೊಂಡುಹಡಿದ್ ಕೆಲ್ವೆೇ ಜನರು ಮ್ತಿ್ತ  ಆ 

ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  ಸ್ಪ ಶಯಸಿದಾಗ, ಅವರು ಶಕಿ್ರರ್ನುನ  

ಕೊಂಡುಕಳೆು ತಿಾರೆ, ಅವರು ಮ್ಹತವ ವನುನ  

ಕೊಂಡುಕಳೆು ತಿಾರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರು ತೃಪಿರ್ನುನ  

ಕೊಂಡುಕಳೆು ತಿಾರೆ. ಇದ್ಕೆ್ರೊಂತ ಹಚಿ್ಚ ಗಿ, ಈ ಹಳೆರ್ 

ಪಿ್ಪ್ೊಂಚದ್ ಮ್ಮೇಲೆ ಹಚಿಿ ನ ಪಿ್ಭಾವ ಬಿೇರುವ ಜನರು 

ಇವರು. 

ಈ ಪಿ್ಪ್ೊಂಚದ್ ಮ್ಮೇಲೆ ಹಚಿಿ ನ ಪಿ್ಭಾವ ಬಿೇರಿದ್ 

ಜನರನುನ  ನಿೇವು ಇತ್ತಹಾಸ್ದಾದ್ಯ ೊಂತ ನೇಡಿದಾಗ, 

ಅವರು ಪಿ್ಕಾಶಮಾನವಾದ್ವರಲಿ್ , ಉತಿಮ್ 

ವಿದಾಯ ವೊಂತರಲಿ್  ಮ್ತಿ್ತ  ಶಿ ೇಮ್ೊಂತರಲಿ್ . ಇಲಿ್ , ಈ 

ಜಗತಿ್ತನಲಿ್ಲ  ಒಳೆೆರ್ದ್ಕೆಾ ಗಿ ಅರ್ಥವಾ ಕೆಟಿ್ ದ್ದ ಕೆಾ ಗಿ 

ದೊಡಡ  ಬದ್ಲ್ಲವಣೆರ್ನುನ  ಮಾಡಿದ್ ಜನರು 

ನಿಜವಾದ್ ಉದ್ದ ೇಶದಿೊಂದ್ ಹುಟಿ್ಟ ವ ಆಳವಾದ್ 

ನೊಂಬಿಕೆರ್ನುನ  ಹೊಂದಿರುವವರು. ಅದು ಲ್ಲೊಂಕನ್, 

ಬುದ್ಧ , ಮಾಕ್್ಯ ಅರ್ಥವಾ ಜೇಸ್ಸ್ ಆಗಿರಲ್ಲ, ಸ್ರಿ 

ಅರ್ಥವಾ ತಪುಪ , ಒಳೆೆರ್ದು ಅರ್ಥವಾ ಕೆಟಿ್ ದು, ದೊಡಡ  

ಬದ್ಲ್ಲವಣೆರ್ನುನ  ಮಾಡಿದ್ವರು ಒೊಂದು 

ಉದ್ದ ೇಶದಿೊಂದ್ ನಡೆಸ್ಲ್ಪ ಟಿ್ ವರು. ಶಿ್ನ ೇಷ್ಠ  ಜೇವನವು 

ಉದ್ದ ೇಶಪೂವಯಕ ಜೇವನವಾಗಿದ್, ಅವರು 

ಪಿಾಡಗಯಳಲಿ್  ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರು ತಳೆು ವವರಲಿ್ . 

ನಿೇವು ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸ್ಲು ಬರ್ಸಿದ್ರೆ, 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ದ್ೇವರ ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  ನಿೇವು 

ಸ್ಪ ಶಯಸ್ಬೇಕು ಮ್ತಿ್ತ  ಅದ್ನುನ  ಕೊಂಡುಹಡಿರ್ಬೇಕು, 

ಅಭಿವೃದಿಧ ಪ್ಡಿಸ್ಬೇಕು ಮ್ತಿ್ತ  ನಿವಯಹಸ್ಬೇಕು. 

ಕೆಳಗಿನವುಗಳು ಮೂರನೆೇ ಹೊಂತದ್ಲಿ್ಲ  ಜೇವನವನುನ  

ಕೊಂಡುಕೊಂಡ ಮ್ತಿ್ತ  ಬದುಕ್ರದ್ ಪುರುಷ್ರಿಗೆ 

ಒೊಂದ್ರಡು ಉಲಿೆೇಖಗಳಾಗಿವೆ - ಉದ್ದ ೇಶಪೂವಯಕ 

ಜೇವನ. ಮೊದ್ಲ್ನೆರ್ದು ಹಳೆರ್ 

ಒಡೊಂಬಡಿಕೆಯಿೊಂದ್ ಇಸಿ್ಥ ೇಲ್ ರಾಜ ಡೆೇವಿಡ್. ಹಸ್ 

ಒಡೊಂಬಡಿಕೆಯು ಕಾಯಿದ್ಗಳು 13:36 ರಲಿ್ಲ  ಹೇಳುತಿದ್ 

“ಡೆೇವಿಡ್ ತನನ  ಸ್ವ ೊಂತ ಪೇಳಿಗೆರ್ಲಿ್ಲ  ದ್ೇವರ 

ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  ಪೂರೆೈಸಿದಾಗ, ಅವನು ನಿದಿಿಸಿದ್ನು 

(ಮ್ರರ್); ಅವನನುನ  ಸ್ಮಾಧಿ ಮಾಡಲ್ಲಯಿತ್ತ. 

ಅದು ದೊಡಡ  ಪ್ದ್ಯ ವಲಿ್ವೆೇ? ಯಾರೇ ಹೇಳುತಿಾರೆ, 

"ಅದ್ರಲಿ್ಲ  ಏನು ದೊಡಡ ದು? ಅವನು ದ್ೇವರ 

ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  ಪೂರೆೈಸಿದ್ನು ಮ್ತಿ್ತ  ನೊಂತರ ಅವನು 

ಸ್ತಿನು." ಯಾರಬಬ ರ ಬಗೆೆ  ನಿೇವು ಇನೆನ ೇನು 



have different existences. We live different lives. 

 

4. To enjoy life. 

John 8, Jesus tells us the devil is a liar; in fact, he is the 

father of all lies. Surely, the biggest lie that Satan has 

ever gotten humanity to buy into is that our God wants 

us to be miserable. In the Garden of Eden, Satan 

essentially told Eve as she was looking at that fruit, 

"Oh, God doesn't want you to have any fun. God 

doesn't want you to really enjoy life." He's been 

destroying us by the millions with that old lie ever 

since. 

Jesus said "I have come that you may have life and have 

it to the full." (John 10:10) That is our theme verse for 

this whole series. "I have come that you may have life 

and have it to the full." Read that again "I have come 

that you may have life and have it to the full."  

Paul said in 1 Timothy 6:17 “put your hope in God who 

richly provides for our enjoyment.” Hear me because 

this will bash some of the lies that Satan has had you 

believe. God made you to have fun. He made you to 

enjoy life, but that comes by living out his purpose for 

us, not by believing all the devil's lies. That's part of the 

key that we are going to discover over the remaining 

lessons. People, mark these four purposes well because 

we will come back to them. 

 

Why living out God's purpose so important?   

1. It increases my motivation. 

It increases my motivation because purpose provides 

motivation. When you discover the answer to the 

question, why am I here? It will amaze you how much 

more energy you have. You will hop out of bed saying, 

"Good morning, Lord!" instead of, "Good Lord, it's 

morning!" God said in Jeremiah 29:11, “’For I know 

the plans I have for you,’ declares the Lord, ‘plans to 

prosper you and not harm you, plans to give you hope 

for a future.’” How does that make you feel? 

When you plug into God's purposes for your life, you 

get enthusiastic. In fact, do you know where we get the 

word enthusiasm? Enthusiasm comes from two Greek 

words put together—en theos, meaning "in God." 

When you are in God, in His will, in His plan and in 

His purpose, you are enthusiastic. It's automatic. 

 

Now obviously, I'm not just talking about being a 

Christian. I hate to say this, but you already know it, 

way too many Christians aren't enthusiastic at all. The 

reason is, after obeying the gospel which is the 

foundation of God's purpose for their life, they quit 

looking for God's purpose. They quit looking here. 

They quit looking through other believers. It's like they 

obeyed the gospel, by believing, repenting, confessing 

and being baptized into Christ and say, "Thank you 

ಹೇಳಬಹುದು? ತನನ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ದ್ೇವರು ಏನು 

ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ಅವನು ಬರ್ಸಿದ್ದ ನೇ ಅದ್ನುನ  

ಅವನು ಮಾಡಿದ್ನು. ನೊಂತರ ಅವರು ನಿಧನರಾದ್ರು. 

ಅವನು ಸ್ತಿನು, ಮ್ಹಾನ್, ಬೇರೆ ಏನ್ನ 

ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲಿ್ . ಅವನು ದ್ೇವರು ಬರ್ಸಿದ್ದ ನು 

ಮ್ತಿ್ತ  ನೊಂತರ ಅವನು ಮ್ರರ್ಹೊಂದಿದ್ನು - 

ಎೊಂತಹ ಒೊಂದು ಶಲ್ಲಶಾಸ್ನ. ಅವನು ತನನ  

ಪೇಳಿಗೆರ್ಲಿ್ಲ  ದ್ೇವರ ಉದ್ದ ೇಶಗಳನುನ  ಪೂರೆೈಸಿದ್ನು. 

ಇನನ ೊಂದು ಉದಾಹರಣೆಯ್ಕೊಂದ್ರೆ ಧಮ್ಯಪಿ್ಚ್ಚರಕ 

ಪಾಲ್. ಈಗ ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ತನನ  ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  

ತ್ತಳಿದಿರುವ ಒಬಬ  ವಯ ಕಿ್ರ  ಇದ್ದ ನು. ಅಪ್ಸಿ್ಲ್ರ 

ಕೃತಯ ಗಳು 20:24 ರಲಿ್ಲ  "ನಾನು ಓಟ್ವನುನ  ಮುಗಿಸಿದ್ರೆ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಕತಯನಾದ್ ಯ್ಕೇಸು ನನಗೆ ನಿೇಡಿದ್ ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  

ಪೂರ್ಯಗೊಳಿಸಿದ್ರೆ ಮಾತಿ  ನನನ  ಜೇವನವು ನನಗೆ 

ಮೌಲ್ಯ ಯುತವೆೊಂದು ನಾನು ಪ್ರಿಗಣಿಸುತಿೆೇನೆ." ನಿಮ್ಮ  

ಬೈಬಲ್್‌ನಲಿ್ಲ  ಆ ಪ್ದ್ಗಳನುನ  ಅೊಂಡಲೆೈಯನ್ ಮಾಡಿ: 

ಕತಯನಾದ್ ಯ್ಕೇಸು ನನಗೆ ನಿೇಡಿದ್ ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  

ಪೂರ್ಯಗೊಳಿಸಿ. 

 

ಈ ಸ್ರಣಿರ್ಲಿ್ಲ , ಭಗವೊಂತನು ನಿೇವು 

ಪೂರ್ಯಗೊಳಿಸ್ಲು ಬರ್ಸುವ ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  ನಿೇವು 

ಕೊಂಡುಹಡಿರ್ಬೇಕೆೊಂದು ನಾನು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. ಇದು 

ಪೌಲ್್‌ನೊಂತೆಯ್ಕೇ ಇರಬೇಕಾಗಿಲಿ್ , ವಾಸಿ್ವವಾಗಿ ಅದು 

ಆಗುವುದಿಲಿ್ . ಆದ್ರೆ ನಮ್ಮ  ಸ್ರಣಿರ್ ಅೊಂತಯ ದ್ 

ವೆೇಳೆಗೆ, ನಿೇವು ಇದಿೇಗ ಹೊಂದಿರದ್ 

ಯಾವುದ್ನಾನ ದ್ರೂ ನಿೇವು ಹೊಂದ್ಬೇಕೆೊಂಬುದು 

ನನನ  ಗುರಿಯಾಗಿದ್. ನಿೇವು ಲ್ಲಖಿತ ಜೇವನ 

ಯೇಜನೆರ್ನುನ  ಹೊಂದಿರಬೇಕೆೊಂದು ನಾನು 

ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ, ಹೌದು, ಬರೆದ್ ಜೇವನ ಯೇಜನೆ! 

ನಿೇವು ಹೇಳಬಹುದು "ಸ್ರಿ, ನಾನು ಅದ್ನುನ  ಎೊಂದಿಗೂ 

ಮಾಡಿಲಿ್ ." ಬಹುಶಃ ಅದ್ಕೆಾ ಗಿಯ್ಕೇ ನಿೇವು ಪಿ್ೇಡರ್ 

ಆಗಿದಿದ ೇರಿ. ಬಹುಶಃ ಅದ್ಕೆಾ ಗಿಯ್ಕೇ ನಿೇವು ಆ ಪ್ಶರ್ 

ಟಿ್ರಡ್್‌ಮಲ್್‌ನಲಿ್ಲ  ಸಿಲುಕ್ರಕೊಂಡಿದಿದ ೇರಿ. ನಾವು 

ಬೈಬಲ್ ಅಧಯ ರ್ನ ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿಾರ್ಥಯನೆ 

ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ನಾನು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. ನಿಮ್ಮ  ಸ್ವ ೊಂತ 

ಜೇವನ ಯೇಜನೆರ್ನುನ  ನಿೇವು ಬರೆರ್ಬೇಕೆೊಂದು 

ನಾನು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. ಎಷಿ್ಟ  ವಾಯ ಪಾರಸೆ್ರು ತಮ್ಮ  

ನಿಗಮ್ಕೆಾ ಗಿ ಲ್ಲಖಿತ ವಾಯ ಪಾರ ಯೇಜನೆರ್ನುನ  

ರೂಪಸ್ಲು ವಾರಗಟಿ್ ಲೆ ಕಳೆಯುತಿಾರೆ ಎೊಂಬುದು 

ನನಗೆ ಆಶಿರ್ಯವನುನ ೊಂಟ್ಟ ಮಾಡುತಿದ್. ಅರ್ಥವಾ 

ಎಷಿ್ಟ  ಶಕ್ಷಕರು ತಮ್ಮ  ತರಗತ್ತಗಳಿಗೆ ಪಾಠ 

ಯೇಜನೆಗಳಲಿ್ಲ  ಲೆಕೆವಿಲಿ್ದ್ಷಿ್ಟ  ಗೊಂಟ್ರಗಳ ಕಾಲ್ 

ಕೆಲ್ಸ್ ಮಾಡುತಿಾರೆ, ಮ್ತಿ್ತ  ಇನ್ನನ  ಜೇವನ 

ಯೇಜನೆರ್ನುನ  ನಿಮಯಸುವ ಬಗೆೆ  ಎೊಂದಿಗೂ 

ಯೇಚಿಸುವುದಿಲಿ್ . 

ಜನರಿಗಾಗಿ ದ್ೇವರ ಸಾಮಾನಯ  ಉದ್ದ ೇಶಗಳನುನ  

ಪ್ರಿಗಣಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ಜೇವನ 

ಯೇಜನೆರ್ನುನ  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪ್ಡಿಸ್ಲು 



Jesus, for forgiveness and salvation, I'll take it from 

here." They jump in and they drive off into the desert 

of plodding, or the desert of pushing until they run out 

of gas. But by living within God's plan for your life 

everyday your tank stays full and you stay motivated. 

It makes all the difference in the world. 

 

2. It eliminates distraction.  

This is key! One of the pitfalls of this generation is we 

just have too many options, don't we? When I was a 

boy growing up, we had three TV channels we received 

on our old black and white television. Only one came 

in clear with rabbit ears. With cable and satellite and 

hundreds of channels, many devoted to news, sports, 

movies, pornography, comedy or cartoons we have 

many options.  Now Ipods and cell phones provide 

even more options. Distractions are plentiful. 

We've enhanced technology with mobility. The options 

to fill our time are limitless, but our time is limited. We 

still have 24 hours a day. Frankly, many of us don't 

have time to do everything. I don't have time to do 

everything. Pushers, and there are a lot of pushers out 

there who need to hear this. Pushers think the more they 

get done, the more satisfied they will be. Wrong! 

Wrong! Wrong! Selection is the name of the game for 

effectiveness. Concentrating your energy on what God 

wants you to do, not what everybody else wants you to 

do. When you hone in on what your real purpose for 

life is, it not only tells you what you need to do, it also 

tells you what you don't need to do. 

Too many of you are very efficient, but you're not 

effective. Do you know what the difference is between 

efficient and effective? Efficiency is doing things right, 

effectiveness is doing right things. I want to make sure 

I'm doing the right things, rather than just doing things 

right. If you're not careful, you'll end up arranging deck 

chairs on the Titanic. Have you ever thought about 

that? It looks good, it's all neat and it's in order, but the 

ship is sinking. Effectiveness! 

Peter Drucker was perhaps the leading management 

guru of this past century. He was asked one time: 

What's the basic thing that every business owner needs 

to know? Drucker said, "There are only two questions 

related to business that the owner needs to know. 

Number one, what is my business? And number two, 

how is business?" That's what you need to ask. What is 

my business in life? And question number two, how's 

business? 

Life focus has tremendous power; it's like a light that is 

focused. Take a light and focus it through a magnifying 

glass. You will concentrate the energy of the light to 

where it can set a piece of paper on fire. If you take it 

and concentrate it even more you create a thing called 

ಪಿಾರೊಂಭಿಸೇರ್. ಈ ಸ್ರಣಿರ್ ಇತರ ಪಾಠಗಳಲಿ್ಲ , 

ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನ, ನಮ್ಮ  ಸ್ವ ೊಂತ ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ 

ನಿದಿಯಷಿ್ ವಾದ್ ಅಪಿಕೆೇಶನ್ ಅನುನ  

ಮ್ರುಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸಿದ್ೊಂತೆ ಮಾಡಲ್ಲಗುತಿದ್. 

 

ತನು  ಜನರಿಗಾಗಿ ದ್ೇವರ ಉದ್ದ ೇಶಗಳ್ಳ ಯಾವುವು? 

1. ದ್ೇವರಿೊಂದ್ ಪಿ ೇತ್ತಸ್ಲ್ಪ ಡುವುದು. 

ಎಫೆಸಿರ್ನ್್  2: 4-5 ರಲಿ್ಲ  ಪೌಲ್ನು ಹೇಳಿದ್ನು, "ಆದ್ರೆ 

ನಮ್ಮ  ಮ್ಮೇಲ್ಲನ ಅಪಾರ ಪಿ ೇತ್ತಯಿೊಂದಾಗಿ, 

ಕರುಣೆರ್ಲಿ್ಲ  ಶಿ ೇಮ್ೊಂತನಾದ್ ದ್ೇವರು ನಮ್ಮ ನುನ  

ಜೇವೊಂತಗೊಳಿಸಿದ್ನು..." ಅವನು ನಮ್ಮ ನುನ  

ಪಿ ೇತ್ತಸುವೊಂತೆ ಮಾಡಿದ್ನು. 1 ಯೇಹಾನ 4:10, "ಇದು 

ಪಿ ೇತ್ತಯ್ಕೊಂದ್ರೆ: ನಾವು ದ್ೇವರನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸಿದ್ದ ೇವೆ 

ಎೊಂದ್ಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ಆತನು ನಮ್ಮ ನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸಿದ್ನು 

ಮ್ತಿ್ತ  ನಮ್ಮ  ಪಾಪ್ಗಳಿಗೆ ಪಿಾರ್ಶಿ ತಿ  ರ್ಜ್ಞವಾಗಿ 

ತನನ  ಸ್ವ ೊಂತ ಮ್ಗನನುನ  ಕಳುಹಸಿದ್ನು." ಇದು 

ಶಲುಬಗೆೇರಿಸುವಿಕೆರ್ ಹೊಂದಿನ ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯ 

ಪಿ್ ೇರಣೆಯಾಗಿದ್. 

ಈಗ ಜನರೆೇ, ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  ತಪಪ ಸಿಕೊಂಡರೆ, ನಿೇವು 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬದುಕುವ ಪಿ್ಮುಖ ಕಾರರ್ವನುನ  

ಕಳೆದುಕಳೆು ತಿ್ತೇರಿ. ಅದ್ನುನ  ತಪಪ ಸುವ ಎಷಿ್ಟ  

ಜನರು ದ್ೇವರು ಅವರನುನ  ಇಷಿ್ ಪ್ಡುವುದಿಲಿ್  

ಎೊಂದು ಯೇಚಿಸುತಿಾರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ದ್ೇವರು ಅವರನುನ  

ಹೇಗೆ ಮುಗೆರಿಸ್ಬಹುದ್ೊಂದು ನೇಡಲು ಜಟಿಲ್ 

ಮೂಲ್ಕ ಓಡಲು ಅವರನುನ  ಇಲಿ್ಲ  ಇಟಿಿ ದಾದ ನೆ 

ಎೊಂದು ನಾನು ಆಶಿರ್ಯ ಪ್ಡುತಿೆೇನೆ. ಇಲಿ್ ! ದ್ೇವರು 

ನಿನನ ನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುವುದಿಲಿ್  ಎೊಂದು ಹೇಳುವ ರಿೇತ್ತರ್ 

ಆಲೇಚನೆರ್ನುನ  ತಡೆದುಹಾಕ್ರ. ಇಲಿ್ದಿದ್ದ ರೆ, 

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  ನಿೇವು ಎೊಂದಿಗೂ 

ಕೊಂಡುಕಳೆುವುದಿಲಿ್ . ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಎಲಿ್ಕೆ್ರೊಂತ 

ಹಚಿ್ಚ ಗಿ ಪಿ ೇತ್ತಸುತಿಾನೆ ಅರ್ಥವಾ ಬೇರೆರ್ವರಿಗಿೊಂತ 

ಹಚಿ್ಚ  ಪಿ ೇತ್ತಸುತಿಾನೆ. 

2. ಅವನ ಸೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ನಿವಯಹಸ್ಲು.  

ಅವರು ಈಡನ್ ಗಾಡಯನನ ಲಿ್ಲ  ಆ ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  

ಮುೊಂದಿಟಿ್ ರು. “ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ದ್ೇವರು ತನನ  ಸ್ವ ೊಂತ 

ಸ್ವ ರೂಪ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಮ್ನುಷ್ಯ ನನುನ  ಸೃಷಿ್ಟ ಸಿದ್ನು, ದ್ೇವರ 

ರೂಪ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಅವನು ಅವನನುನ  ಸೃಷಿ್ಟ ಸಿದ್ನು; ಗೊಂಡು 

ಮ್ತಿ್ತ  ಹಣುು  ಅವನು ಅವುಗಳನುನ  ಸೃಷಿ್ಟ ಸಿದ್ನು. 

ದ್ೇವರು ಅವರನುನ  ಆಶೇವಯದಿಸಿ ಅವರಿಗೆ, 

"ಫಲ್ವೊಂತರಾಗಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ೊಂಖ್ಯಯ ರ್ಲಿ್ಲ  ವೃದಿಧಯಾಗಿರಿ; 

ಭೂಮರ್ನುನ  ತ್ತೊಂಬಿಸಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಅದ್ನುನ  

ವಶಪ್ಡಿಸಿಕಳೆಿ ; ಸ್ಮುದಿ್ದ್ ಮೇನುಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಆಕಾಶದ್ ಪ್ಕೆ್ರ ಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನೆಲ್ದ್ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಚಲ್ಲಸುವ ಎಲಿ್ಲ  ಜೇವಿಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಆಳಿವ ಕೆ ಮಾಡು." 

(ಆದಿಕಾೊಂಡ 1:27-28) 

 

ಜನರೆೇ, ಇದು ಉಸಿುವಾರಿರ್ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯಾಗಿದ್. 

ನಮ್ಮ  ದ್ೇವರು ಇರುವ ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ಹೊಂದಿದಾದ ನೆ 



a laser that can cut through anything. Light 

concentrated has power, light diffused doesn't have that 

power—the same way with life. Life concentrated has 

power. Life diffused has no power at all. Paul 

understood this, he said in Philippians 3:13, "But one 

thing I do: Forgetting what is behind and straining 

toward what is ahead, I press on to win the goal." The 

number one game in America right now is Trivial 

Pursuit and I'm not talking about the board game. I'm 

talking about life. The ridiculous way we fill our lives 

with things that don't matter. 

 

The average American who will live to about age 85 

will spend about ten years watching television. Tell me, 

of all the things that you have watched, have you seen 

enough that's worth giving up 10 years for? 

Some of you are too busy. Some of you, some of us, are 

pulled into too many directions, not doing bad things, 

but chasing trivial things. The end result is 

disappointing. The maximum life eliminates 

distractions. 

 

3.   It attracts assistance. 

There are so few people who know where they're going 

in life that if you'll figure it out; they'll want to go with 

you. That's the nature of the beast. If they sense you 

have purpose, they'll want to go. That's true with even 

purpose-driven people who are headed in the wrong 

direction. There are lots of folks, David Koresh's, Louis 

Farrakhan's and Shirley MacLaine's of this world, 

leading others in a wrong direction. They've got 

followings just because they've got a purpose. If you 

follow God's purpose for your life, you will be 

respected, you will be emulated and you will be 

followed. 

 

The greatest way to help other people is to BE what 

God made you to be. That's the greatest way to help 

other people, to just BE what God made you to be. If 

like David, you serve God's purposes in your 

generation. God will bless many, many lives through 

you. 

 

4.   It prepares me for God's evaluation.  

This is really the most important of all. One of these 

days, we are going to die. One of these days, I’m going 

to die. One of these days, you're going to die. One of 

these days, all of what we call history is going to end 

and we will stand before God's judgment seat, so says 

Hebrews 9:26-27, Romans 14:10 and a host of other 

passages in Scripture. I've heard some people say that 

when we stand before that judgment seat, that's going 

to be the final exam of life. No it's not, that's when you 

get your test paper back. We're in the final exam right 

now because we've already got the questions. We're 

working on the answers. Every day, we are filling in 

ಮ್ತಿ್ತ  ನಾವು ಇಲಿ್ಲ  ಮ್ಮೇಲ್ಲವ ಚ್ಚರಕರಾಗಿ 

ಇರಿಸ್ಲ್ಪ ಟಿಿ ದ್ದ ೇವೆ. ಬೇರೆ ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, 

ನಾವು ಇಲಿ್ಲ  ನಿವಾಯಹಕರಾಗಿ ಇರಿಸಿದ್ದ ೇವೆ. ಇದು 

ದೊಡಡ  ಕ್ರರಾಣಿ ಅೊಂಗಡಿರ್ಲಿ್ಲರುವ 

ಸ್ಹೇದೊಯ ೇಗಿರ್ೊಂತೆ. ಶ್ನಲ್ಫ ್‌ನಲಿ್ಲರುವ ಎಲಿ್ಲ  

ಸಿಾ ಕ್್‌ಗಳನುನ  ಅವನು ಹೊಂದಿಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ಅದ್ಕೆೆ  

ಅವನು ಜವಾಬಾದ ರನಾಗಿರುತಿಾನೆ. ಆತನನುನ  ಆ 

ಅೊಂಗಡಿರ್ ಮಾಲ್ಲಕನು ಅದ್ರ ಉಸಿುವಾರಿಗಾಗಿ 

ಇರಿಸಿದ್ನು. ಆಗ ಮ್ತಿ್ತ  ಈಗಲೂ ಇಡಿೇ 

ಭೂಮರ್ನುನ  ವಿವೆೇಕದಿೊಂದ್ ನಿವಯಹಸ್ಲು ದ್ೇವರು 

ಮಾನವರನುನ  ಸೃಷಿ್ಟ ಸಿದ್ನು. ನಾವು ಇಲಿ್ಲದ್ದ ೇವೆ ಏಕೆ 

ಅದ್ರ ಭಾಗವಾಗಿದ್. 

 

6. ಒಳೆೆರ್ ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  ಮಾಡಲು. 

ಆತನು ನಮ್ಮ ನುನ  ಒಳೆೆರ್ ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  

ಮಾಡುವೊಂತೆ ಮಾಡಿದ್ನು. ಎಫೆಸಿರ್ನ್್  2:10 

ಇದ್ನುನ  ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯವಾಗಿ ಸ್ಪ ಷಿ್ ಪ್ಡಿಸುತಿದ್, "ನಾವು 

ದ್ೇವರ ಕೆಲ್ಸ್ವು, ಕಿ್ರ ಸಿ್  ಯ್ಕೇಸುವಿನಲಿ್ಲ  

ಸ್ತೆಾರ್ಯಗಳನುನ  ಮಾಡುವುದ್ಕೆಾ ಗಿ 

ಸೃಷಿ್ಟ ಸ್ಲ್ಪ ಟಿಿ ದ್ದ ೇವೆ, ದ್ೇವರು ನಮ್ಗಾಗಿ 

ಮುೊಂಚಿತವಾಗಿಯ್ಕೇ ಸಿದ್ಧ ಗೊಳಿಸಿದ್ದ ೇವೆ." ದ್ೇವರು 

ನಮ್ಗಾಗಿ ಯಾವ ರಿೇತ್ತರ್ ಒಳೆೆರ್ ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  

ಸೃಷಿ್ಟ ಸಿದಾದ ನೆೊಂದು ನಾವು ನೊಂತರ ನೇಡಲ್ಲದ್ದ ೇವೆ 

ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಸ್ವ ೊಂತ ಜೇವನವನುನ  ವಿಶಿ್ನೇಷ್ಟಸ್ಲು 

ಮ್ತಿ್ತ  ದ್ೇವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಿೇವು 

ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ಬರ್ಸುವ ಒಳೆೆರ್ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ 

ಆದ್ಯ ತೆ ನಿೇಡಲು ನಿಮ್ಗೆ ಅವಕಾಶವಿದ್. ನಿಮ್ಮ  ಸ್ವ ೊಂತ 

ಅಸಿಿತವ ದ್ ಸ್ನಿನ ವೆೇಶ ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಮ್ಗೆಲಿ್ರಿಗೂ 

ವಿಭಿನನ  ಅಸಿಿತವ ಗಳಿವೆ. ನಾವು ವಿಭಿನನ  ಜೇವನವನುನ  

ನಡೆಸುತಿೆೇವೆ. 

 

7. ಜೇವನವನುನ  ಆನೊಂದಿಸ್ಲು. 

ಜಾನ್ 8, ದ್ವವ ವು ಸುಳೆುಗಾರ ಎೊಂದು ಯ್ಕೇಸು ನಮ್ಗೆ 

ಹೇಳುತಿಾನೆ; ವಾಸಿ್ವವಾಗಿ, ಅವನು ಎಲಿ್ಲ  ಸುಳೆಿನ 

ತೊಂದ್. ಖೊಂಡಿತವಾಗಿಯೂ, ಸ್ಥೈತಾನನು 

ಮಾನವಿೇರ್ತೆರ್ನುನ  ಖರಿೇದಿಸ್ಲು ಪ್ಡೆದಿರುವ 

ದೊಡಡ  ಸುಳೆು  ಎೊಂದ್ರೆ ನಮ್ಮ  ದ್ೇವರು ನಾವು 

ದುಃಖಿತರಾಗಬೇಕೆೊಂದು ಬರ್ಸುತಿಾನೆ. ಈಡನ್ 

ಗಾಡಯನ್್‌ನಲಿ್ಲ , ಸ್ಥೈತಾನನು ಮೂಲ್ಭೂತವಾಗಿ 

ಈವ್‌ಗೆ ಆ ಹರ್ು ನುನ  ನೇಡುತಿ್ತದಾದ ಗ ಹೇಳಿದ್ನು, 

"ಓಹ್, ನಿೇವು ಯಾವುದ್ೇ ಮೊೇಜು ಮಾಡುವುದ್ನುನ  

ದ್ೇವರು ಬರ್ಸುವುದಿಲಿ್ , ನಿೇವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಜೇವನವನುನ  ಆನೊಂದಿಸ್ಬೇಕೆೊಂದು ದ್ೇವರು 

ಬರ್ಸುವುದಿಲಿ್ ." ಅೊಂದಿನಿೊಂದ್ ಅವನು ಆ ಹಳೆರ್ 

ಸುಳೆಿನ ಮೂಲ್ಕ ನಮ್ಮ ನುನ  ಲ್ಕೆಾೊಂತರ ಸ್ೊಂಖ್ಯಯ ರ್ಲಿ್ಲ  

ನಾಶಮಾಡುತಿ್ತದಾದ ನೆ. 

ಜೇಸ್ಸ್ ಹೇಳಿದ್ರು "ನಾನು ಬೊಂದಿದ್ದ ೇನೆ ನಿೇವು 

ಜೇವನವನುನ  ಹೊಂದ್ಲು ಮ್ತಿ್ತ  ಅದ್ನುನ  



the blanks. 

You say, “Wait a minute, I don’t know what questions 

are on the final exam.” Well, there are just two. When 

you stand before the judgment seat of God, I will tell 

you right now what they are. There are only two 

questions.  They are, paraphrased and stated 

generically, “What did you do with my son Jesus 

Christ?” And “What did you do with your life?” Our 

God is the Creator and the Master. He has invested 

certain talents, abilities and gifts in you and he has 

planned certain functions within the Body, the Church, 

for you to do. How are you doing on your exam? What 

answers have you filled in last week? What are you 

going to write down by your actions this week? 

Our goal is that by the end of this series you will have 

a life plan, genuinely based on God's purposes for you. 

But, to close this lesson I want to ask the second 

question first. “What did you do with your life today?” 

Because living life to the best that we possibly can by 

our own initiative and power will not rid us of a single 

sin. We are so contaminated by sin that we cannot live 

with God forever in heaven because He is all Holy. In 

Him is light and there is no darkness at all. We will not 

go to heaven with our iniquities, and all of us have 

iniquities. So, what is your answer to God’s first 

question “What did you do with my son Jesus Christ?” 

The good news is, He sent His son to die on that cross, 

so that if by faith we connect to that cross, trusting and 

believing that Jesus is God's Son, being willing to 

confess that before anybody, repenting, which means 

turning; i.e., turning your life away from the trivial and 

worldly things, changing your worldly and sinful life 

saying, "I want to follow Him." Then culminating that 

faith response by being baptized, re-enacting the death, 

burial and resurrection of Christ, so that you can be free 

from your sin. That's the beginning, that's the birth. 

From that point forward, it is loving Jesus, loving Jesus 

for saving you, loving Jesus because He loved you first. 

Question number one on the Judgment Day is: “What 

did you do with my Son Jesus Christ?”  Are you willing 

to make the commitment to Him now? Remember this 

is the cornerstone, it is the purpose that God has for 

your life. This is where it starts. Come to Christ today. 
Lesson # 1296 January 12, 1997 

 

 

Chapter 2 

What Are My Values? 

In his book, Ordering Your Private World, Gordon 

MacDonald tells about a friend that was the duty officer on 

a nuclear submarine in the Mediterranean. On one occasion 

ಪೂರ್ಯವಾಗಿ ಹೊಂದ್ಲು." (ಜಾನ್ 10:10) ಇದು ಇಡಿೇ 

ಸ್ರಣಿರ್ ನಮ್ಮ  ಥೇಮ್ಸ ಪ್ದ್ಯ ವಾಗಿದ್. "ನಾನ್ನ 

ಬೊಂದಿರುವುದು ನಿಮಗೆ ಜೇವವನ್ನು  ಹೊಂದಲು 

ಮತಿ್ತ  ಅದನ್ನು  ಪೂರ್್ವಾಗಿ ಹೊಂದಲು." 

ಅದನ್ನು  ಮತಿ್ತ  ಓದಿ "ನಾನ್ನ ಬೊಂದಿದ್ದ ೇನೆ ನಿೇವು 

ಜೇವನವನ್ನು  ಹೊಂದಲು ಮತಿ್ತ  ಅದನ್ನು  

ಪೂರ್್ವಾಗಿ ಹೊಂದಲು." 

ಪೌಲ್ನು 1 ತ್ತಮೊಥೆರ್ 6:17 ರಲಿ್ಲ  "ನಮ್ಮ  

ಆನೊಂದ್ಕೆಾ ಗಿ ಸ್ಮೃದ್ಧ ವಾಗಿ ಒದ್ಗಿಸುವ ದ್ೇವರಲಿ್ಲ  

ನಿಮ್ಮ  ಭರವಸ್ಥರ್ನುನ  ಇರಿಸಿ" ಎೊಂದು ಹೇಳಿದ್ನು. 

ನನನ  ಮಾತನುನ  ಕೆೇಳಿ ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಸ್ಥೈತಾನನು ನಿೇವು 

ನೊಂಬಿರುವ ಕೆಲ್ವು ಸುಳೆನುನ  ಇದು ತಳೆಿಹಾಕುತಿದ್. 

ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಮೊೇಜು ಮಾಡಲು ಮಾಡಿದ್ನು. 

ಅವನು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಜೇವನವನುನ  ಆನೊಂದಿಸುವೊಂತೆ 

ಮಾಡಿದ್ನು, ಆದ್ರೆ ಅದು ನಮ್ಗೆ ಅವನ 

ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  ಜೇವಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಬರುತಿದ್, 

ದ್ವವ ದ್ ಎಲಿ್ಲ  ಸುಳೆು ಗಳನುನ  ನೊಂಬುವ ಮೂಲ್ಕ 

ಅಲಿ್ . ಉಳಿದಿರುವ ಪಾಠಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ನಾವು 

ಕೊಂಡುಹಡಿರ್ಲ್ಲರುವ ಕ್ರೇಲ್ಲರ್ ಭಾಗವಾಗಿದ್. ಜನರೆೇ, 

ಈ ನಾಲೆು  ಉದ್ದ ೇಶಗಳನುನ  ಚನಾನ ಗಿ ಗುರುತ್ತಸಿ 

ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಾವು ಅವರ ಬಳಿಗೆ ಹೊಂತ್ತರುಗುತಿೆೇವೆ. 

 

ದ್ೇವರ ಉದ್ದ ೇಶವನ್ನು  ಪಾಲ್ಲಸುವುದು ಏಕೆ ಮುಖ್ಯ ? 

3. ಇದು ನನನ  ಪಿ್ ೇರಣೆರ್ನುನ  ಹಚಿಿ ಸುತಿದ್. 

ಇದು ನನನ  ಪಿ್ ೇರಣೆರ್ನುನ  ಹಚಿಿ ಸುತಿದ್ ಏಕೆೊಂದ್ರೆ 

ಉದ್ದ ೇಶವು ಪಿ್ ೇರಣೆರ್ನುನ  ನಿೇಡುತಿದ್. ಪಿ್ಶ್ನನ ಗೆ 

ಉತಿರವನುನ  ನಿೇವು ಕೊಂಡುಕೊಂಡಾಗ, ನಾನು ಯಾಕೆ 

ಇಲಿ್ಲದ್ದ ೇನೆ? ನಿೇವು ಎಷಿ್ಟ  ಹಚಿ್ಚ  ಶಕಿ್ರರ್ನುನ  

ಹೊಂದಿದಿದ ೇರಿ ಎೊಂದು ಇದು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಆಶಿರ್ಯಗೊಳಿಸುತಿದ್. "ಶುಭೇದ್ರ್, ಕತಯನೆೇ!" 

ಎೊಂದು ಹೇಳುವ ಮೂಲ್ಕ ನಿೇವು ಹಾಸಿಗೆಯಿೊಂದ್ 

ಎದ್ದ ೇಳುತಿ್ತೇರಿ. ಬದ್ಲ್ಲಗೆ, "ಗುಡ್ ಲ್ಲಡ್ಯ, ಇದು 

ಬಳಿಗೆೆ !" ಯ್ಕರೆಮರ್ 29:11 ರಲಿ್ಲ  ದ್ೇವರು ಹೇಗೆ 

ಹೇಳಿದ್ನು, "'ನಿಮ್ಗಾಗಿ ನಾನು ಹೊಂದಿರುವ 

ಯೇಜನೆಗಳನುನ  ನಾನು ತ್ತಳಿದಿದ್ದ ೇನೆ,' ಕತಯನು 

ಘೇಷ್ಟಸುತಿಾನೆ, 'ನಿಮ್ಗೆ 

ಏಳಿಗೆರ್ನುನ ೊಂಟ್ಟಮಾಡಲು ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಗೆ 

ಹಾನಿಯಾಗದ್ೊಂತೆ ಯೇಜಸಿದ್, ಭವಿಷ್ಯ ಕೆಾ ಗಿ ನಿಮ್ಗೆ 

ಭರವಸ್ಥರ್ನುನ  ನಿೇಡಲು ಯೇಜಸಿದ್.'" ಅದು ಹೇಗೆ 

ಮಾಡುತಿದ್. ನಿನಗನಿನ ಸುತಿೆ ? 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ದ್ೇವರ ಉದ್ದ ೇಶಗಳನುನ  ನಿೇವು 

ಪಿ್ ಗ್ ಮಾಡಿದಾಗ, ನಿೇವು ಉತ್ಾಹಭರಿತರಾಗುತಿ್ತೇರಿ. 

ವಾಸಿ್ವವಾಗಿ, ಉತ್ಾಹ ಎೊಂಬ ಪ್ದ್ವನುನ  ನಾವು ಎಲಿ್ಲ  

ಪ್ಡೆಯುತಿೆೇವೆ ಎೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ಯ್ಕೇ? 

ಉತ್ಾಹವು ಎರಡು ಗಿಿ ೇಕ್ ಪ್ದ್ಗಳಿೊಂದ್ ಬೊಂದಿದ್ - 

ಎನ್ ಥಯೇಸ್, ಅೊಂದ್ರೆ "ದ್ೇವರಲಿ್ಲ ." ನಿೇವು 

ದ್ೇವರಲಿ್ಲರುವಾಗ, ಆತನ ಚಿತಿದ್ಲಿ್ಲ , ಆತನ 

ಯೇಜನೆರ್ಲಿ್ಲ  ಮ್ತಿ್ತ  ಆತನ ಉದ್ದ ೇಶದ್ಲಿ್ಲ , ನಿೇವು 



while the captain was in his quarters, the duty officer was 

in the very bowels of the submarine. There was a lot of 

naval traffic overhead so he was forced to make some rather 

abrupt and sudden maneuvers to avoid any potential 

collisions. 

Within a matter of moments the captain came down to the 

bridge, the control room. He looked at the duty officer and 

asked "Is everything all right?" "Yes sir," replied the duty 

officer. The captain took a quick look around and began to 

go back up the ladder while muttering under his breath, 

"Everything looks all right to me, too." 

When I read that little illustration, it reminded me so much 

of life. All around danger is lurking—above us, around us 

and below us. There are things that would wreck our lives. 

The alert captain, rather trying to necessarily handle every 

distraction that might come their way, immediately went to 

the control room and looked around and asked "Is 

everything all right down here?" 

I want you to temporarily forget all that's going on around 

you. Try your best to forget the distractions, the frustrations 

and the dangers that go way down deep inside, all the way 

down to your control room. The place the Scripture calls 

the heart. Look around and see if everything looks all right 

there to you, too. 

See, the key to building the maximum life is not so much 

of taking care of what's out there but taking care of what's 

in here, the heart, mind or intellect. Like that submarine, it's 

what steers.  

Way down deep inside that determines either the success or 

the failure of the journey. In the human life, those things 

are called values. Those core things that you cherish and 

live for are in the very bowels of your soul. They are the 

essence of life. Let's go down and look at our values. 

What are your values? 

a. Your values determine your direction.  

     Have you ever noticed how many people are 

directionless in life? People like your neighbors or co-

workers go with the flow and roll with the punch. If a 

fad comes up, they chase the fad.  They just toss to and 

fro. James said "A double-minded man is unstable in all 

he does." (James 1:8) A couple of verses earlier, he 

compares that double-minded man to a cork or a buoy 

on the sea that is tossed back and forth by the waves. 

Now we don't use that terminology often today. We 

don't talk about double-minded people. Well, what is 

James talking about there? A double-minded man or a 

woman is simply someone who is unsure of his or her 

values. There is a whole generation of people who are 

nowhere close to living the maximum life because they 

have no idea what their values are. 

ಉತ್ಾಹಭರಿತರಾಗಿರುತಿ್ತೇರಿ. ಇದು ಸ್ವ ರ್ೊಂಚ್ಚಲ್ಲತ 

ಇಲಿ್ಲದ್. 

 

ಈಗ ನಿಸ್್ ೊಂಶರ್ವಾಗಿ, ನಾನು ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನ್ ಆಗಿರುವ 

ಬಗೆೆ  ಮಾತನಾಡುತಿ್ತಲಿ್ . ನಾನು ಇದ್ನುನ  ಹೇಳಲು 

ದ್ವ ೇಷ್ಟಸುತಿೆೇನೆ, ಆದ್ರೆ ನಿಮ್ಗೆ ಈಗಾಗಲೆೇ ತ್ತಳಿದಿದ್, 

ಹಲ್ವಾರು ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನನ ರು ಉತ್ಾಹಭರಿತರಾಗಿಲಿ್ . 

ಕಾರರ್, ತಮ್ಮ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ದ್ೇವರ ಉದ್ದ ೇಶದ್ 

ಅಡಿಪಾರ್ವಾದ್ ಸುವಾತೆಯಗೆ ವಿಧ್ೇರ್ರಾದ್ ನೊಂತರ, 

ಅವರು ದ್ೇವರ ಉದ್ದ ೇಶಕೆಾ ಗಿ ಹುಡುಕುವುದ್ನುನ  

ಬಿಟಿ್ಟ ಬಿಟಿ್ ರು. ಅವರು ಇಲಿ್ಲ  ನೇಡುವುದ್ನುನ  

ಬಿಟಿ್ ರು. ಅವರು ಇತರ ವಿಶಾವ ಸಿಗಳ ಮೂಲ್ಕ 

ನೇಡುವುದ್ನುನ  ಬಿಟಿ್ಟ ಬಿಟಿ್ ರು. ಅವರು ನೊಂಬಿಕೆ, 

ಪ್ಶಿಾ ತಿಾಪ್, ತಪ್ಪ ಪಪ ಗೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಲಿ್ಲ  ಬಾಯ ಪಿ್ ೈಜ್ 

ಆಗುವ ಮೂಲ್ಕ ಸುವಾತೆಯರ್ನುನ  ಪಾಲ್ಲಸಿದ್ೊಂತ್ತದ್ 

ಮ್ತಿ್ತ  "ಧನಯ ವಾದ್ ಜೇಸ್ಸ್, ಕ್ಷಮ್ಮ ಮ್ತಿ್ತ  ಮೊೇಕ್ಷಕೆಾ ಗಿ, 

ನಾನು ಅದ್ನುನ  ಇಲಿ್ಲೊಂದ್ ತೆಗೆದುಕಳೆು ತಿೆೇನೆ." 

ಅವರು ಜಗಿಯುತಿಾರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರು ಪಿ್ೇಡಿೊಂಗ್ 

ಮ್ರುಭೂಮಗೆ ಅರ್ಥವಾ ಅನಿಲ್ ಖಾಲ್ಲಯಾಗುವವರೆಗೆ 

ತಳೆು ವ ಮ್ರುಭೂಮಗೆ ಓಡಿಸುತಿಾರೆ. ಆದ್ರೆ ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ದ್ೇವರ ಯೇಜನೆಯಳಗೆ ಜೇವಿಸುವ 

ಮೂಲ್ಕ ಪಿ್ತ್ತದಿನ ನಿಮ್ಮ  ಟ್ರ್ಯ ೊಂಕ್ ತ್ತೊಂಬಿರುತಿದ್ 

ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು ಪಿ್ ೇರಿತರಾಗಿರಿ. ಇದು ಪಿ್ಪ್ೊಂಚದ್ ಎಲಿ್ಲ  

ವಯ ತಾಯ ಸ್ಗಳನುನ  ಮಾಡುತಿದ್. 

 

4. ಇದು ವಾಯ ಕುಲ್ತೆರ್ನುನ  ನಿವಾರಿಸುತಿದ್.  

ಇದು ಪಿ್ಮುಖವಾಗಿದ್! ಈ ಪೇಳಿಗೆರ್ 

ಅಪಾರ್ವೆೊಂದ್ರೆ ನಮ್ಗೆ ಹಲ್ವಾರು ಆಯೆ್ಕ ಗಳಿವೆ, 

ಅಲಿ್ವೆೇ? ನಾನು ಬಳೆಯುತಿ್ತರುವ ಹುಡುಗನಾಗಿದಾದ ಗ, 

ನಮ್ಮ  ಹಳೆರ್ ಕಪುಪ  ಮ್ತಿ್ತ  ಬಿಳಿ ದೂರದ್ಶಯನದ್ಲಿ್ಲ  

ನಾವು ಮೂರು ಟಿವಿ ಚ್ಚನೆಲ್್‌ಗಳನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ೇವೆ. 

ಒೊಂದು ಮಾತಿ  ಮೊಲ್ದ್ ಕ್ರವಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಸ್ಪ ಷಿ್ ವಾಗಿ 

ಬೊಂದಿತ್ತ. ಕೆೇಬಲ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಉಪ್ಗಿಹ ಮ್ತಿ್ತ  ನ್ನರಾರು 

ಚ್ಚನೆಲ್್‌ಗಳೊಂದಿಗೆ, ಸುದಿದ , ಕಿ್ರ ೇಡೆ, ಚಲ್ನಚಿತಿಗಳು, 

ಅಶಿೇಲ್ತೆ, ಹಾಸ್ಯ  ಅರ್ಥವಾ ಕಾರ್ಟಯನ್್‌ಗಳಿಗೆ 

ಮೇಸ್ಲ್ಲದ್ ಅನೆೇಕವುಗಳು ನಮ್ಗೆ ಹಲ್ವು 

ಆಯೆ್ಕ ಗಳನುನ  ಹೊಂದಿವೆ. ಈಗ ಐಪಾಡ್್‌ಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  

ಸ್ಥಲ್ ಫೇನ್್‌ಗಳು ಇನನ ಷಿ್ಟ  ಆಯೆ್ಕ ಗಳನುನ  

ಒದ್ಗಿಸುತಿವೆ. ಗೊೊಂದ್ಲ್ಗಳು ಹೇರಳವಾಗಿವೆ. 

ನಾವು ಚಲ್ನಶೇಲ್ತೆಯೊಂದಿಗೆ ತೊಂತಿಜಾಾ ನವನುನ  

ಹಚಿಿ ಸಿದ್ದ ೇವೆ. ನಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ತ್ತೊಂಬುವ 

ಆಯೆ್ಕ ಗಳು ಮತ್ತಯಿಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ನಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ 

ಸಿೇಮತವಾಗಿದ್. ನಮ್ಗೆ ಇನ್ನನ  ದಿನದ್ 24 

ಗೊಂಟ್ರಗಳಿವೆ. ನಾನ್ನ, ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಅನೆೇಕರಿಗೆ 

ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ಮಾಡಲು ಸ್ಮ್ರ್ವಿಲಿ್ . ಎಲಿ್ವನ್ನನ  

ಮಾಡಲು ನನಗೆ ಸ್ಮ್ರ್ವಿಲಿ್ . ತಳೆು ವವರು, ಮ್ತಿ್ತ  

ಇದ್ನುನ  ಕೆೇಳಲು ಅಗತಯ ವಿರುವ ಬಹಳಷಿ್ಟ  

ತಳೆು ವವರು ಇದಾದ ರೆ. ತಳೆು ವವರು ಅವರು ಎಷಿ್ಟ  



George Gallup did a poll not long ago concluding the 

number one stress factor, problem or issue facing the 

Baby Boomer generation is not a lack of money, a lack 

of time or relational conflict, and it is what he calls, 

"incongruent values." In other words, he says, we say we 

believe one thing and then we live in a totally different 

way. 

For example, we Baby Boomers say, "We believe in 

family. We think that's the most important thing;" 

however, the average father spends an uninterrupted 

interaction with each child of less than two minutes a 

day. He worships his career. We say that good health is 

important. But, we admit when asked, "Do you eat 

right?" "Well no, not really." You ask, "Do you 

exercise?" "Well no, we don't really exercise, but good 

health is important to me." We say things like, 

"Materialism is bad." Then go deep in debt trying to 

keep up with the Joneses. 

When you have competing values, you're a ship dead in 

the water. You are going nowhere. That's why Solomon 

said in Proverbs 4:23, "Above all else, guard your heart, 

for it is the wellspring of life.” He is saying: What you 

value directs your life. If you were to honestly tell me 

what you value in life, I could predict where your life is 

going to go. Every decision you make is based upon 

your values; they direct your life. 

b. Your values end up determining your destiny. 

Doesn't that make sense? If my values chart the course 

I'm going to follow then they pretty well assure where 

I'm going to end up. Jesus said in Mark 8, verses 36 and 

37, "'What good is it for a man to gain the whole world, 

yet forfeit his soul? Or what can a man give in exchange 

for his soul?'" What you value is what you give your life 

to, and ultimately it's what you are going to give your 

soul to. So values are extremely important, they're the 

axle that turns the wheel. 

Where do I get my values?  

You get them from a lot of places, but ultimately there are 

two basic sources. You get them from Christ or culture. To 

put it another way, you get your values from the Word or 

from the world. Now it's pretty easy to determine what 

Christ's values are if you get to know His Book, the Bible 

and you'll have a real good handle on what His value system 

is all about.  

 

Somebody said, "What about the world’s value system, our 

culture? What are the values that they propose?" I suggest 

that the surest place to get a little synopsis of the world's 

values is commercials. In 15 seconds, you can find out what 

the world thinks you value because that's the button they're 

trying to push. They're appealing to your basic motivation. 

You can pretty well wrap it up in three words. We've talked 

about these before. 

ಹಚಿ್ಚ  ಕೆಲ್ಸ್ ಮಾಡುತಿಾರೆ ಎೊಂದು ಯೇಚಿಸುತಿಾರೆ, 

ಅವರು ಹಚಿ್ಚ  ತೃಪಿ್ರಾಗುತಿಾರೆ. ತಪುಪ ! ತಪುಪ ! ತಪುಪ ! 

ಆಯೆ್ಕಯು ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿತವ ಕೆಾ ಗಿ ಆಟ್ದ್ ಹಸ್ರು. 

ದ್ೇವರು ನಿೇವು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಿ 

ಎೊಂಬುದ್ರ ಮ್ಮೇಲೆ ನಿಮ್ಮ  ಶಕಿ್ರರ್ನುನ  

ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸುವುದು, ಎಲಿ್ರೂ ನಿೇವು ಏನು 

ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ಬರ್ಸುವುದಿಲಿ್ . ನಿಮ್ಮ  ನಿಜವಾದ್ 

ಜೇವನ ಉದ್ದ ೇಶ ಏನೆೊಂಬುದ್ನುನ  ನಿೇವು 

ಅರಿತ್ತಕೊಂಡಾಗ, ನಿೇವು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು 

ಅದು ನಿಮ್ಗೆ ಹೇಳುವುದ್ಲಿ್ದ್, ನಿೇವು ಏನು 

ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲಿ್  ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ಸ್ಹ ಹೇಳುತಿದ್. 

ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಹಲ್ವರು ತ್ತೊಂಬಾ ದ್ಕ್ಷರು, ಆದ್ರೆ ನಿೇವು 

ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿಯಾಗಿಲಿ್ . ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿ ಮ್ತಿ್ತ  

ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿ ನಡುವಿನ ವಯ ತಾಯ ಸ್ವೆೇನು ಎೊಂದು 

ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ಯ್ಕೇ? ದ್ಕ್ಷತೆಯು ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  

ಸ್ರಿಯಾಗಿ ಮಾಡುವುದು, ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿತವ ವು 

ಸ್ರಿಯಾದ್ ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  ಮಾಡುವುದು. ನಾನು 

ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  ಸ್ರಿಯಾಗಿ ಮಾಡುವುದ್ಕೆ್ರೊಂತ ಹಚಿ್ಚ ಗಿ 

ಸ್ರಿಯಾದ್ ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  ಮಾಡುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ ಎೊಂದು 

ಖಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕಳೆಲು ನಾನು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. ನಿೇವು 

ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರದಿದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಟ್ರೈಟ್ರ್ನಿಕನ ಲಿ್ಲ  ಡೆಕ್ 

ಕುಚಿಯಗಳನುನ  ವಯ ವಸೆ್ಥಗೊಳಿಸುತಿ್ತೇರಿ. ನಿೇವು 

ಎೊಂದಾದ್ರೂ ಅದ್ರ ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸಿದಿದ ೇರಾ? ಇದು 

ಚನಾನ ಗಿ ಕಾಣುತಿದ್, ಎಲಿ್ವೂ ಅಚಿ್ಚ ಕಟಿ್ರ್ ಗಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  

ಅದು ಕಿಮ್ದ್ಲಿ್ಲದ್, ಆದ್ರೆ ಹಡಗು ಮುಳುಗುತಿ್ತದ್. 

ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿತವ ! 

ಪೇಟ್ರ್ ಡಿ ಕೆರ್ ಬಹುಶಃ ಈ ಹೊಂದಿನ ಶತಮಾನದ್ 

ಪಿ್ಮುಖ ನಿವಯಹಣಾ ಗುರು. ಅವರನುನ  ಒಮ್ಮಮ  

ಕೆೇಳಲ್ಲಯಿತ್ತ: ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ  ವಾಯ ಪಾರ ಮಾಲ್ಲೇಕರು 

ತ್ತಳಿದುಕಳೆಬೇಕಾದ್ ಮೂಲ್ಭೂತ ವಿಷ್ರ್ 

ಯಾವುದು? ಡಿ ಕೆರ್ ಹೇಳಿದ್ರು, "ಮಾಲ್ಲೇಕರು 

ತ್ತಳಿದುಕಳೆಬೇಕಾದ್ ವಯ ವಹಾರಕೆೆ  ಸ್ೊಂಬೊಂಧಿಸಿದ್ 

ಎರಡು ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳಿವೆ. ನೊಂಬರ್ ಒನ್, ನನನ  ವಯ ವಹಾರ 

ಏನು? ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ೊಂಖ್ಯಯ  ಎರಡು, ವಯ ವಹಾರ ಹೇಗೆ?" 

ಅದ್ನೆನ ೇ ಕೆೇಳಬೇಕು. ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನನನ  ವಯ ವಹಾರ 

ಏನು? ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿ್ಶ್ನನ  ಸ್ೊಂಖ್ಯಯ  ಎರಡು, ವಯ ವಹಾರ 

ಹೇಗಿದ್? 

ಜೇವನದ್ ಗಮ್ನವು ಪಿ್ಚೊಂಡ ಶಕಿ್ರರ್ನುನ  ಹೊಂದಿದ್; 

ಇದು ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕೃತ ಬಳಕ್ರನೊಂತೆ. ಬಳಕನುನ  

ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದ್ನುನ  ಭೂತಗನನ ಡಿಯಿೊಂದ್ 

ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸಿ. ಕಾಗದ್ದ್ ತ್ತೊಂಡನುನ  ಬೊಂಕ್ರರ್ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಹಾಕುವ ಸೆ್ ಳದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಬಳಕ್ರನ ಶಕಿ್ರರ್ನುನ  

ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸುತಿ್ತೇರಿ. ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 

ಅದ್ನುನ  ಇನನ ಷಿ್ಟ  ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸಿದ್ರೆ ನಿೇವು ಲೆೇಸ್ರ್ 

ಎೊಂಬ ವಸಿುವನುನ  ರಚಿಸುತಿ್ತೇರಿ ಅದು 

ಯಾವುದ್ನಾನ ದ್ರೂ ಕತಿರಿಸ್ಬಹುದು. 

ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕೃತವಾದ್ ಬಳಕ್ರಗೆ ಶಕಿ್ರಯಿದ್, 



a. Pleasure.  

Our culture values pleasure. It's the number one 

industry in America right now—the entertainment 

industry. It grosses more money than any other single 

industry. We are a very sensual society. We just want 

to have fun, so if it feels good we do it. That's a value 

that the world proposes. 

 

b. Possessions.  

You know Americans believe in life, liberty and 

purchase of happiness, don't we? We are consumed 

with consuming. We kind of live by the motto that the 

one with the most toys is going to win. The world is 

silently, but very forcefully giving us the message: 

Your self worth is equal to your net worth. 

 

c. Power – Prestige – Position.  

They're all linked together. It's the third leg of the 

cultural value system. Look at the commercials. Have 

you ever noticed how they insidiously want you? The 

guy puts on his racing gloves, those dark glasses, gets 

inside that sport coupe and the announcer says, "Own 

the road." That's power right there. One of the ones 

that's so ironic is the advertiser and the credit card 

which says, "Get control of your life!" Do you see the 

appeal to that perceived value of power? 

Understand this. Contrary to the devil's propaganda, 

God is not against all those things. There are so many 

people who believe the lie that God is some prude who 

says, "If you're a Christian, you can't have any pleasure, 

no fun. If you're a Christian, you can't have very many 

possessions. You've got to almost be a pauper. If you're 

a Christian, you've got to be a meek, weak, little worm. 

Don't you ever have any power?" That is contrary to 

what God says. No! No! God never says that. He never 

says you cannot have pleasure, He never says you can't 

have possessions. He never says you can't have some 

power. What God says is those can't be your values. 

Those cannot be the core desires of your heart, or you'll 

miss the maximum life. 

 

John, who was in his nineties and an aged apostle, said 

“Do not love the world or anything in the world. If 

anyone loves the world, the love of the Father is not in 

him. For everything in the world; the cravings of sinful 

man, the lust of his eyes and the boasting of what he 

has and does-comes not from the Father but from the 

world.” (NIV) The New King James Version states 

“Do not love the world or the things in the world. If 

anyone loves the world, the love of the Father is not in 

him. For all that is in the world — the lust of the flesh, 

the lust of the eyes, and the pride of life.” (1 John 2:15-

16) 

 

Do you know what those are? Those are the three things 

we just talked about. The lust of the flesh—pleasure, 

ಪಿ್ಸ್ರರ್ಗೊೊಂಡ ಬಳಕ್ರಗೆ ಆ ಶಕಿ್ರ  ಇರುವುದಿಲಿ್ -

ಜೇವನದ್ೊಂತೆಯ್ಕೇ. ಏಕಾಗಿತೆರ್ ಜೇವನಕೆೆ  ಶಕಿ್ರಯಿದ್. 

ಪಿ್ಸ್ರರ್ಗೊೊಂಡ ಜೇವಕೆೆ  ಶಕಿ್ರಯ್ಕೇ ಇರುವುದಿಲಿ್ . 

ಪೌಲ್ನು ಇದ್ನುನ  ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಂಡನು, ಅವನು 

ಫಿಲ್ಲಪಪ ಯಾನ್್  3:13 ರಲಿ್ಲ  ಹೇಳಿದ್ನು, "ಆದ್ರೆ ನಾನು 

ಒೊಂದು ಕೆಲ್ಸ್ ಮಾಡುತಿೆೇನೆ: ಹೊಂದ್ ಏನಿದ್ 

ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ಮ್ರೆತ್ತ ಮುೊಂದ್ ಇರುವುದ್ನುನ  

ಮ್ರೆತ್ತ, ನಾನು ಗುರಿರ್ನುನ  ಗೆಲಿ್ಲು 

ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸುತಿೆೇನೆ." ಇದಿೇಗ ಅಮ್ಮರಿಕಾದ್ಲಿ್ಲ  ನೊಂಬರ್ 

ಒನ್ ಆಟ್ವೆೊಂದ್ರೆ ಟಿಿವಿರ್ಲ್ ಪ್ಸೂಯ ಯರ್ಟ ಮ್ತಿ್ತ  

ನಾನು ಬೇಡ್ಯ ಆಟ್ದ್ ಬಗೆೆ  ಮಾತನಾಡುವುದಿಲಿ್ . 

ನಾನು ಜೇವನದ್ ಬಗೆೆ  ಮಾತನಾಡುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ. ನಮ್ಮ  

ಜೇವನವನುನ  ನಾವು ಮಾಡದ್ ಸ್ೊಂಗತ್ತಗಳಿೊಂದ್ 

ತ್ತೊಂಬಿಸುವ ಹಾಸಾಯ ಸ್ಪ ದ್ ಮಾಗಯ 

 

ಸುಮಾರು 85 ವಷ್ಯಗಳವರೆಗೆ ಬದುಕುವ ಸ್ರಾಸ್ರಿ 

ಅಮ್ಮೇರಿಕನ್ ದೂರದ್ಶಯನವನುನ  ವಿೇಕೆ್ರ ಸ್ಲು 

ಸುಮಾರು ಹತಿ್ತ  ವಷ್ಯಗಳನುನ  ಕಳೆಯುತಿಾರೆ. ಹೇಳಿ, 

ನಿೇವು ವಿೇಕೆ್ರ ಸಿದ್ ಎಲಿ್ಲ  ವಿಷ್ರ್ಗಳಲಿ್ಲ , 10 

ವಷ್ಯಗಳನುನ  ಬಿಟಿ್ಟಕಡಲು ಯೇಗಯ ವಾದ್ಷಿ್ಟ  

ನಿೇವು ನೇಡಿದಿದ ೇರಾ? 

ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು ತ್ತೊಂಬಾ ಕಾರ್ಯನಿರತರಾಗಿದಿದ ೇರಿ. 

ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು, ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು ಹಲ್ವಾರು 

ದಿಕೆು ಗಳಿಗೆ ಎಳೆರ್ಲ್ಪ ಡುತಿಾರೆ, ಕೆಟಿ್  ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  

ಮಾಡದ್, ಕೆು ಲಿ್ಕ ವಿಷ್ರ್ಗಳನುನ  ಬನನ ಟಿ್ಟ ತಿಾರೆ. 

ಅೊಂತ್ತಮ್ ಫಲ್ಲತಾೊಂಶ ನಿರಾಶಾದಾರ್ಕವಾಗಿದ್. 

ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವು ಗೊೊಂದ್ಲ್ವನುನ  ನಿವಾರಿಸುತಿದ್. 

 

3. ಇದು ಸ್ಹಾರ್ವನುನ  ಆಕಷ್ಟಯಸುತಿದ್. 

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಅವರು ಎಲಿ್ಲಗೆ ಹೇಗುತಿ್ತದಾದ ರೆೊಂದು 

ತ್ತಳಿದಿರುವ ಕೆಲ್ವೆೇ ಜನರು ಇದಾದ ರೆ, ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  

ಲೆಕೆಾಚ್ಚರ ಮಾಡಿದ್ರೆ; ಅವರು ನಿಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ 

ಹೇಗಲು ಬರ್ಸುತಿಾರೆ. ಅದು ಮೃಗದ್ ಸ್ವ ಭಾವ. 

ನಿಮ್ಗೆ ಉದ್ದ ೇಶವಿದ್ ಎೊಂದು ಅವರು ಭಾವಿಸಿದ್ರೆ, 

ಅವರು ಹೇಗಲು ಬರ್ಸುತಿಾರೆ. ತಪುಪ  ದಿಕೆ್ರನಲಿ್ಲ  

ಸಾಗುತಿ್ತರುವ ಉದ್ದ ೇಶ-ಚ್ಚಲ್ಲತ ಜನರೊಂದಿಗೆ ಇದು 

ನಿಜ. ಈ ಜಗತಿ್ತನಲಿ್ಲ  ಡೆೇವಿಡ್ ಕೇರೆಶ್, ಲೂಯಿಸ್ 

ಫರಿಾಖಾನ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಶ್ನಲ್ಲಯ ಮಾಯ ಕ್್‌ಲೆೈನ್್‌ನ ಬಹಳಷಿ್ಟ  

ಜನರಾಗಿದಾದ ರೆ, ಇತರರನುನ  ತಪುಪ  ದಿಕೆ್ರನಲಿ್ಲ  

ನಡೆಸುತಿ್ತದಾದ ರೆ. ಅವರು ಒೊಂದು ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  

ಹೊಂದಿರುವುದ್ರಿೊಂದ್ ಅವರು ಅನುಸ್ರಿಸುವವರನುನ  

ಪ್ಡೆದಿದಾದ ರೆ. ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ನಿೇವು ದ್ೇವರ 

ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  ಅನುಸ್ರಿಸಿದ್ರೆ, ನಿೇವು 

ಗೌರವಿಸ್ಲ್ಪ ಡುತಿ್ತೇರಿ, ನಿೇವು ಅನುಕರಿಸ್ಲ್ಪ ಡುತಿ್ತೇರಿ 

ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು ಅನುಸ್ರಿಸ್ಲ್ಪ ಡುತಿ್ತೇರಿ. 

 

ಇತರ ಜನರಿಗೆ ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡುವ ಅತ್ತಯ ತಿಮ್ 

ಮಾಗಯವೆೊಂದ್ರೆ ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಹೇಗೆ 

ಮಾಡಿದಾದ ನೆಯೇ ಅದ್ೇ ಆಗಿರುವುದು. ಇತರ ಜನರಿಗೆ 



the lust of the eyes—possessions and the pride of life—

power.  What God says through John is, don't love 

those things, they are not from the Father, they come 

from the world. 

 

Proverbs 21:21 states, "He who pursues righteousness 

and love finds life, prosperity, and honor." We neglect 

this to our own downfall. Did you notice those 

benefits? If you will value the right things, God will 

give you the things the world craves. God will give you 

life. He'll give you prosperity. He'll give you honor. 

Those are roughly equivalent to pleasure, possessions, 

and power. If you value righteousness and love God 

says, "I'll take care of the rest, and I'll give them to you 

in proper measure to make your life all it can be." Don't 

praise the value system of culture. Praise the value 

system of Christ. 

 

How can I build my life on right and lasting values?  

How do I go about doing that? 

a. Assess what's important.  

"Let us discern for ourselves what is right; let us learn 

together what is good." (Job 34:4) See, before we can 

do what is good we've got to discern what is good. 

Deciding what's important in one’s life is one of the 

basic problems in America.  

As stated earlier, this generation is characterized by 

incongruent values. That's because we seldom take the 

time to ask: What do I value? What is really important 

to me? Several of you I am sure saw the recent study 

which showed that television shapes children's values 

more than parents. Now that's sad! But we all knew that 

was true. A child watches television five hours a day. 

A child seldom spends that much time with a parent. 

Television shapes children's values in America today 

more than parents. But here's the other thing, it's not 

just the children. We, adults begin to assemble TV, 

videos and movies present values. What we first may 

see, we may roll our eyes, or we may even gasp, and 

then we just kind of keep watching and time passes. We 

may laugh about it and after a while, we subconsciously 

embrace it. 

 

This is key. Most Americans are basing their lives, their 

futures, and their children's future on values we didn't 

even choose. That's not too smart, is it? We're basing 

our whole destinies on values we're not even thinking 

about. Stop and decide WHAT'S REALLY 

IMPORTANT IN LIFE! Then you need to write out 

your definition of success in your life.  

If you these lessons to really mean something to your 

life, you'll write your own definition of success. Then 

don't you let anyone or anything move you off center 

to cause you to buy into their definition of success.  

ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡಲು ಇದು ಅತ್ತಯ ತಿಮ್ 

ಮಾಗಯವಾಗಿದ್, ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಹೇಗೆ 

ಮಾಡಿದಾದ ನೆಯೇ ಹಾಗೆ ಆಗಲು. ಡೆೇವಿಡ್್‌ನೊಂತೆ 

ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ  ಪೇಳಿಗೆರ್ಲಿ್ಲ  ದ್ೇವರ ಉದ್ದ ೇಶಗಳನುನ  

ಪೂರೆೈಸುತಿ್ತೇರಿ. ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಮ  ಮೂಲ್ಕ ಅನೆೇಕ 

ಜೇವಗಳನುನ  ಆಶೇವಯದಿಸುತಿಾನೆ. 

 

4. ಇದು ದ್ೇವರ ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪ್ನಕೆೆ  ನನನ ನುನ  

ಸಿದ್ಧ ಪ್ಡಿಸುತಿದ್. 

ಇದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಎಲಿ್ಕೆ್ರೊಂತ ಮುಖಯ ವಾದುದು. 

ಈ ದಿನಗಳಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು, ನಾವು ಸಾಯುತಿೆೇವೆ. ಈ 

ದಿನಗಳಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು, ನಾನು ಸಾಯುತಿೆೇನೆ. ಈ 

ದಿನಗಳಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು, ನಿೇವು ಸಾರ್ಲ್ಲದಿದ ೇರಿ. ಈ 

ದಿನಗಳಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು, ನಾವು ಇತ್ತಹಾಸ್ ಎೊಂದು 

ಕರೆಯುವ ಎಲಿ್ವು ಕನೆಗೊಳೆಲ್ಲದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ನಾವು 

ದ್ೇವರ ತ್ತೇಪಯನ ಮುೊಂದ್ ನಿಲಿುತಿೆೇವೆ, ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ 

ಹೇಬಿ್ಲ  9: 26-27, ರೇಮ್ನನ ರು 14: 10 ಮ್ತಿ್ತ  

ಧಮ್ಯಗಿೊಂರ್ಥದ್ಲಿ್ಲನ ಇತರ ಭಾಗಗಳ ಹೇಸಿ್  

ಹೇಳುತಿದ್. ನಾವು ಆ ತ್ತೇಪಯನ ಸಿೇಟಿನ ಮುೊಂದ್ 

ನಿೊಂತಾಗ, ಅದು ಜೇವನದ್ ಅೊಂತ್ತಮ್ 

ಪ್ರಿೇಕೆೆಯಾಗಲ್ಲದ್ ಎೊಂದು ಕೆಲ್ವರು ಹೇಳುವುದ್ನುನ  

ನಾನು ಕೆೇಳಿದ್ದ ೇನೆ. ಇಲಿ್  ಅದು ಅಲಿ್ , ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ  

ಪ್ರಿೇಕೆಾ  ಪ್ೇಪ್ರ್ ಅನುನ  ಹೊಂತ್ತರುಗಿಸುವಾಗ. ನಾವು 

ಇದಿೇಗ ಅೊಂತ್ತಮ್ ಪ್ರಿೇಕೆೆರ್ಲಿ್ಲದ್ದ ೇವೆ ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಾವು 

ಈಗಾಗಲೆೇ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳನುನ  ಪ್ಡೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ೇವೆ. ನಾವು 

ಉತಿರಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆಲ್ಸ್ ಮಾಡುತಿ್ತದ್ದ ೇವೆ. ಪಿ್ತ್ತದಿನ, 

ನಾವು ಖಾಲ್ಲ ಜಾಗಗಳನುನ  ತ್ತೊಂಬುತಿ್ತದ್ದ ೇವೆ. 

ನಿೇವು ಹೇಳುತಿ್ತೇರಿ, "ಒೊಂದು ನಿಮಷ್ ನಿರಿೇಕೆ್ರ ಸಿ, 

ಅೊಂತ್ತಮ್ ಪ್ರಿೇಕೆೆರ್ಲಿ್ಲ  ಯಾವ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳಿವೆ ಎೊಂದು 

ನನಗೆ ತ್ತಳಿದಿಲಿ್ ." ಸ್ರಿ, ಕೆೇವಲ್ ಎರಡು ಇವೆ. ನಿೇವು 

ದ್ೇವರ ನಾಯ ರ್ಪೇಠದ್ ಮುೊಂದ್ ನಿೊಂತಾಗ, ಅವು 

ಯಾವುವು ಎೊಂದು ನಾನು ಈಗ ನಿಮ್ಗೆ ಹೇಳುತಿೆೇನೆ. 

ಕೆೇವಲ್ ಎರಡು ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳು, "ನನನ  

ಮ್ಗನಾದ್ ಯ್ಕೇಸು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನೊಂದಿಗೆ ನಿೇವು ಏನು 

ಮಾಡಿದಿರಿ?" ಎೊಂದು ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ 

ಹೇಳಲ್ಲಗುತಿದ್. ಮ್ತಿ್ತ  "ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು 

ಏನು ಮಾಡಿದಿದ ೇರಿ?" ನಮ್ಮ  ದ್ೇವರು ಸೃಷಿ್ಟ ಕತಯ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಮಾಸಿ್ ರ್. ಅವರು ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವು 

ಪಿ್ತ್ತಭೆಗಳು, ಸಾಮ್ರ್ಥಯ ಯಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  

ಉಡುಗೊರೆಗಳನುನ  ಹೂಡಿಕೆ ಮಾಡಿದಾದ ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  

ನಿೇವು ಮಾಡಲು ದ್ೇಹ, ಚರ್್‌ಯನಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವು 

ಕಾರ್ಯಗಳನುನ  ಅವರು ಯೇಜಸಿದಾದ ರೆ. ನಿಮ್ಮ  

ಪ್ರಿೇಕೆೆರ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಹೇಗೆ ಮಾಡುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ? ಕಳೆದ್ 

ವಾರ ನಿೇವು ಯಾವ ಉತಿರಗಳನುನ  ಭತ್ತಯ 

ಮಾಡಿದಿದ ೇರಿ? ಈ ವಾರ ನಿಮ್ಮ  ಕಿ್ರಯ್ಕಗಳ ಮೂಲ್ಕ 

ನಿೇವು ಏನು ಬರೆರ್ಲ್ಲದಿದ ೇರಿ? 

ನಮ್ಮ  ಗುರಿಯ್ಕೊಂದ್ರೆ, ಈ ಸ್ರಣಿರ್ ಅೊಂತಯ ದ್ ವೆೇಳೆಗೆ 



Do you know what success is? It is not making lots of 

money. It is not having a powerful position. It's not 

having pleasure every minute. SUCCESS IS LIVING 

OUT YOUR VALUES. That's what it is. It's not a 

destination; it's the journey you travel as you live out 

the values that you believe are important. Don't let 

anyone else determine that for you. Success is living 

out your values. 

Now incidentally, teens, singles, young marrieds, 

middle agers or senior saints, you can be successful at 

any stage of your life because again, success is not 

some point down the road based on how you feel, what 

you have or what you do. Success is living out your 

values day by day. You can enjoy success right now if 

you're living out your values. Now obviously if those 

values are based upon Christ and His Word and His 

promises, then the success you enjoy is God-given and 

is eternal. 

Let me ask you a question: Have you taken the time to 

analyze what you really value? Better yet, have you 

written them down so that you can review them ever so 

often? The foundation to the maximum life is to first 

assess what's important. 

I think one of the best ways to know what you value is 

to answer a couple of simple questions. Imagine that 

you're 90 years old, some of you may be, but most of 

you aren't. a) Look back on your life and write down 

the five things you will have most wanted to do in your 

life. b) Write down what are the five ways or things that 

you most want people to remember about you. Those 

10 things, the five things you most want to have done 

and the five things you want people most to remember, 

are your core values. Why don't you do that? 

The problem is we rarely take the time to examine our 

values until we have a crisis. When things are going 

great and you're having fun, you don't stop and ask if 

that is what life is really all about? Are you focusing on 

what's important? No, you just go through life and have 

fun. But, when your life gets jolted by some crisis i.e., 

the death of a loved one, a divorce, bankruptcy, lay-off, 

major illness or the kids mess up, then in your pain, you 

start asking: What does it really matter?  Hear me; don't 

wait for the valleys to clarify your values. Set them 

now, and if you do, you will avoid a great deal of pain 

and you will minimize the rest. Set those anchors deep 

within the very control room of your ship, assess what's 

important. 

b. Bail-Out of what's unimportant.  

I know. You don't have time to do everything. Frankly, 

most things in life aren't worth doing even if we did 

have the time. We should pass on it. The key premise 

to the maximum life is that life is too important to 

ನಿೇವು ಜೇವನ ಯೇಜನೆರ್ನುನ  ಹೊಂದುತಿ್ತೇರಿ, 

ನಿಮ್ಗಾಗಿ ದ್ೇವರ ಉದ್ದ ೇಶಗಳನುನ  ಪಿಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ 

ಆಧರಿಸಿರುತಿ್ತೇರಿ. ಆದ್ರೆ, ಈ ಪಾಠವನುನ  ಮುಚಿಲು 

ನಾನು ಮೊದ್ಲು ಎರಡನೆರ್ ಪಿ್ಶ್ನನ ರ್ನುನ  ಕೆೇಳಲು 

ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. "ನಿೇವು ಇೊಂದು ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  

ಏನು ಮಾಡಿದಿದ ೇರಿ?" ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಮ್ಮ  ಸ್ವ ೊಂತ 

ಉಪ್ಕಿಮ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಶಕಿ್ರಯಿೊಂದ್ ನಾವು ಸಾಧಯ ವಾದ್ಷಿ್ಟ  

ಉತಿಮ್ವಾಗಿ ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸುವುದು ಒೊಂದ್ೇ 

ಒೊಂದು ಪಾಪ್ದಿೊಂದ್ ನಮ್ಮ ನುನ  

ಮುಕಿಗೊಳಿಸುವುದಿಲಿ್ . ನಾವು ಪಾಪ್ದಿೊಂದ್ ಎಷಿ್ಟ  

ಕಲುಷ್ಟತರಾಗಿದ್ದ ೇವೆ ಎೊಂದ್ರೆ ನಾವು ದ್ೇವರೊಂದಿಗೆ 

ಸ್ವ ಗಯದ್ಲಿ್ಲ  ಶಾಶವ ತವಾಗಿ ಬದುಕಲು ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್  

ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಆತನು ಪ್ವಿತಿನಾಗಿದಾದ ನೆ. ಆತನಲಿ್ಲ  

ಬಳಕ್ರದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಕತಿಲೆಯ್ಕೇ ಇಲಿ್ . ನಾವು ನಮ್ಮ  

ಅಕಿಮ್ಗಳೊಂದಿಗೆ ಸ್ವ ಗಯಕೆೆ  ಹೇಗುವುದಿಲಿ್ , ಮ್ತಿ್ತ  

ನಮ್ಮಮ ಲಿ್ರಿಗೂ ಅಕಿಮ್ಗಳಿವೆ. ಹಾಗಾದ್ರೆ, "ನನನ  

ಮ್ಗನಾದ್ ಯ್ಕೇಸು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನೊಂದಿಗೆ ನಿೇವು ಏನು 

ಮಾಡಿದಿರಿ?" ಎೊಂಬ ದ್ೇವರ ಮೊದ್ಲ್ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗೆ ನಿಮ್ಮ  

ಉತಿರವೆೇನು? ಒಳೆೆರ್ ಸುದಿದ  ಏನೆೊಂದ್ರೆ, ಆತನು ತನನ  

ಮ್ಗನನುನ  ಆ ಶಲುಬರ್ ಮ್ಮೇಲೆ ಸಾರ್ಲು 

ಕಳುಹಸಿದ್ನು, ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನೊಂಬಿಕೆಯಿೊಂದ್ ನಾವು ಆ 

ಶಲುಬಗೆ ಸ್ೊಂಪ್ಕಯ ಹೊಂದಿದ್ರೆ, ಯ್ಕೇಸು ದ್ೇವರ 

ಮ್ಗನೆೊಂದು ನೊಂಬಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನೊಂಬಿ, ಅದ್ನುನ  ಯಾರ 

ಮುೊಂದ್ಯೂ ಒಪಪ ಕಳೆಲು ಸಿದ್ಧ ರಿದ್ದ ೇವೆ, 

ಪ್ಶಿಾ ತಿಾಪ್, ಅೊಂದ್ರೆ ತ್ತರುಗುವುದು; ಅೊಂದ್ರೆ, ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವನುನ  ಕೆು ಲಿ್ಕ ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿಾಪ್ೊಂಚಿಕ 

ವಿಷ್ರ್ಗಳಿೊಂದ್ ದೂರವಿಡುವುದು, "ನಾನು 

ಅವನನುನ  ಅನುಸ್ರಿಸ್ಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ" ಎೊಂದು 

ಹೇಳುವ ಮೂಲ್ಕ ನಿಮ್ಮ  ಲೌಕ್ರಕ ಮ್ತಿ್ತ  ಪಾಪ್ದ್ 

ಜೇವನವನುನ  ಬದ್ಲ್ಲಯಿಸುವುದು. ನೊಂತರ 

ಬಾಯ ಪಿ್ ೈಜ್ ಆಗುವ ಮೂಲ್ಕ ಆ ನೊಂಬಿಕೆರ್ 

ಪಿ್ತ್ತಕಿ್ರಯ್ಕರ್ನುನ  ಪ್ರಾಕಾಷ್ಠಠ ಗೊಳಿಸುವುದು, ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ 

ಮ್ರರ್, ಸ್ಮಾಧಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಪುನರುತೆಾನವನುನ  ಪುನಃ 

ಜಾರಿಗೊಳಿಸುವುದು, ಇದ್ರಿೊಂದ್ ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ  

ಪಾಪ್ದಿೊಂದ್ ಮುಕಿರಾಗಬಹುದು. ಅದು ಪಿಾರೊಂಭ, 

ಅದು ಜನಮ . ಆ ಹೊಂತದಿೊಂದ್ ಮುೊಂದ್ಕೆೆ , ಅದು 

ಯ್ಕೇಸುವನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುವುದು, ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಉಳಿಸಿದ್ದ ಕೆಾ ಗಿ ಯ್ಕೇಸುವನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುವುದು, 

ಯ್ಕೇಸುವನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುವುದು ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವನು 

ನಿನನ ನುನ  ಮೊದ್ಲು ಪಿ ೇತ್ತಸಿದ್ನು. ಅದು ಜನಮ . ಆ 

ಹೊಂತದಿೊಂದ್ ಮುೊಂದ್ಕೆೆ , ಅದು ಯ್ಕೇಸುವನುನ  

ಪಿ ೇತ್ತಸುವುದು, ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಉಳಿಸಿದ್ದ ಕೆಾ ಗಿ 

ಯ್ಕೇಸುವನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುವುದು, ಯ್ಕೇಸುವನುನ  

ಪಿ ೇತ್ತಸುವುದು ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವನು ನಿನನ ನುನ  ಮೊದ್ಲು 

ಪಿ ೇತ್ತಸಿದ್ನು. ಅದು ಜನಮ . ಆ ಹೊಂತದಿೊಂದ್ ಮುೊಂದ್ಕೆೆ , 

ಅದು ಯ್ಕೇಸುವನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುವುದು, ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಉಳಿಸಿದ್ದ ಕೆಾ ಗಿ ಯ್ಕೇಸುವನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುವುದು, 

ಯ್ಕೇಸುವನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುವುದು ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವನು 

ನಿನನ ನುನ  ಮೊದ್ಲು ಪಿ ೇತ್ತಸಿದ್ನು. 



waste. Don't fill your time with junk. Look at Psalm 

119:37, "Turn my eyes away from worthless things.”  

When I was just out of college, probably 22 or 23 years 

old, the video age dawned. I got hooked on video 

games. Back then, they only had two, for you old-

timers who can remember they had Pac Man and 

Asteroids. Now they can do everything. Before long 

and with a little skill I could play 45 minutes to an hour 

for a quarter. I would catch myself, silly as it sounds, 

on my lunch hour going over and seeing if I could beat 

the other scores. On the way home from work, I'd just 

stop by and play a little game. Then all of a sudden it 

dawned on me, I was spending three to four hours a day 

on NOTHING. NOTHING. Today you have the 

computer games.  

Now folks, a little later on, we're going to talk about 

scheduling. Don't misunderstand—every life needs 

some recreation. Every life needs what I call some chill 

time, but don't let the tail wag the dog. Life is far too 

important to waste it on worthless books, magazines, 

TV or worthless games—that's almost redundant, isn't 

it?—worthless games. 

Here's an activity you need to do. Chart how you spend 

your day for the next seven days. Now you should be 

doing that anyway. But do it this week. Then lay it 

along side your values and ask yourself if you're living 

out what's really important to you. As you look at your 

activities are there some things that you wish you hadn't 

done? Are there some things you wish you had just left 

undone and filled the time with something more 

valuable.  

In Philippians 3:8, Paul said, "Everything else is 

worthless when compared to the price of gain in 

knowing Christ." There's a man who knew his values 

and everything about his life was shaped around what 

his core values were. I'm not saying you will be a Paul, 

God made all of us differently. But if we're going to 

live the maximum life, God wants us to assess what's 

important and to bail out the unimportant and to 

concentrate on the eternal—concentrate on what really 

lasts. 

There was a book that came out a few years ago by 

Tony Campolla called, Who Switched the Price Tag? 

In preparing for that book, Campolla asked a large 

number of 90 year olds, "If you could go back and live 

your life again, what would you do differently that you 

didn't do last time?" The number one answer those 90 

year olds gave was “I would invest more time in things 

that would outlast me.” Isn't that a great answer? I 

would invest more of my time in things that I know 

would endure. 

When you write out your core values this week and 

ತ್ತೇಪಯನ ದಿನದ್ ಮೊದ್ಲ್ ಪಿ್ಶ್ನನ : "ನನನ  ಮ್ಗನಾದ್ 

ಯ್ಕೇಸು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನೊಂದಿಗೆ ನಿೇವು ಏನು ಮಾಡಿದಿರಿ?" 

ನಿೇವು ಈಗ ಅವನಿಗೆ ಬದ್ಧ ತೆರ್ನುನ  ಮಾಡಲು 

ಸಿದ್ಧ ರಿದಿದ ೇರಾ? ಇದು ಮೂಲ್ಲಧ್ಯರವಾಗಿದ್ 

ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನೆನಪಡಿ, ಇದು ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ 

ದ್ೇವರು ಹೊಂದಿರುವ ಉದ್ದ ೇಶವಾಗಿದ್. ಇದು 

ಪಿಾರೊಂಭವಾಗುವ ಸೆ್ ಳವಾಗಿದ್. ಇೊಂದು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ಬಳಿಗೆ 

ಬನಿನ .ಪಾಠ # 1296 ಜನವರಿ 12, 1997 

 

 

ಅಧ್ಯಯ ರ್ 2 

ನನು  ಮೌಲ್ಯ ಗಳ್ಳ ಯಾವುವು? 

ಅವರ ಪುಸಿ್ಕದ್ಲಿ್ಲ , ನಿಮ್ಮ  ಖಾಸ್ಗಿ ಪಿ್ಪ್ೊಂಚವನುನ  

ಆದ್ೇಶಸುವುದು,ಗಾಡಯನ್ 

ಮಾಯ ಕ್್‌ಡೊನಾಲ್ಡ ಮೆಡಿಟರೇನಿಯನ್‌ನಲಿ್ಲ  

ಪರಮಾಣು ಜಲೊಂತಗಾ್ಮಿ ನೌಕೆಯಲಿ್ಲ  ಕತ್ವಯ  

ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿದದ  ಸ್ು ೇಹಿತನ ಬಗೆೆ  ಹೇಳ್ಳತಿ್ತನೆ. 

ಒೊಂದು ಸೊಂದರ್್ದಲಿ್ಲ  ಕಾಯ ಪಟ ನ ತನು  

ಕಾಾ ಟ್ರ್ಸ್್‌ ನಲಿ್ಲದ್ದದ ಗ, ಡ್ಯಯ ಟಿ ಆಫೇಸರ್ 

ಜಲೊಂತಗಾ್ಮಿಯ ಕರುಳಿನಲಿ್ಲದದ ರು. ನೌಕಾದಳದ 

ದಟಟ ಣೆಯು ಅಧಿಕವಾಗಿತಿ್ತ , ಆದದ ರಿೊಂದ ಯಾವುದ್ೇ 

ಸೊಂಭಾವಯ  ಘಷ್್ಣೆಯನ್ನು  ತಪಿ್ಪ ಸಲು ಅವರು ಕೆಲ್ವು 

ಹಠಾತ್ ಮತಿ್ತ  ಹಠಾತ್ ತೊಂತರ ಗಳನ್ನು  ಮಾಡಲು 

ಒತಿ್ತಯಿಸಲಯಿತ್ತ. 

ಕೆಲ್ವೆೇ ಕ್ಷರ್ಗಳಲಿ್ಲ  ಕಾಯ ಪಿ್ ನ್ ಸ್ಥೇತ್ತವೆ, ನಿರ್ೊಂತಿರ್ 

ಕಠಡಿಗೆ ಬೊಂದ್ರು. ಅವರು ಡ್ಯಯ ಟಿ ಆಫಿೇಸ್ರ್ ಕಡೆಗೆ 

ನೇಡಿ "ಎಲಿ್ವೂ ಸ್ರಿಯಾಗಿದ್ಯ್ಕೇ?" "ಹೌದು ಸ್ರ್," 

ಕತಯವಯ  ಅಧಿಕಾರಿ ಉತಿರಿಸಿದ್ರು. ಕಾಯ ಪಿ್ ನ್ ಸುತಿಲೂ 

ತವ ರಿತವಾಗಿ ನೇಡಿದ್ನು ಮ್ತಿ್ತ  ಏಣಿರ್ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಹೊಂತ್ತರುಗಲು ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದ್ನು ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನ ಉಸಿರಿನ 

ಕೆಳಗೆ ಗೊರ್ಗಿದ್ನು, "ನನಗೂ ಎಲಿ್ವೂ ಸ್ರಿಯಾಗಿದ್." 

ನಾನು ಆ ಚಿಕೆ  ವಿವರಣೆರ್ನುನ  ಓದಿದಾಗ, ಅದು ನನಗೆ 

ಜೇವನದ್ ತ್ತೊಂಬಾ ನೆನಪಸಿತ್ತ. ಸುತಿಲೂ ಅಪಾರ್ವು 

ಸುಪಿ್ವಾಗಿದ್ - ನಮ್ಮ  ಮ್ಮೇಲೆ, ನಮ್ಮ  ಸುತಿಲೂ ಮ್ತಿ್ತ  

ನಮ್ಮ  ಕೆಳಗೆ. ನಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  ಹಾಳುಮಾಡುವ 

ವಿಷ್ರ್ಗಳಿವೆ. ಎಚಿ ರಿಕೆರ್ ಕಾಯ ಪಿ್ ನ್, ತಮ್ಮ  

ದಾರಿರ್ಲಿ್ಲ  ಬರಬಹುದಾದ್ ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದು 

ಗೊೊಂದ್ಲ್ವನುನ  ಅಗತಯ ವಾಗಿ ನಿಭಾಯಿಸ್ಲು 

ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸುತಿ್ತದಾದ ರೆ, ತಕ್ಷರ್ವೆೇ ನಿರ್ೊಂತಿರ್ ಕಠಡಿಗೆ 

ಹೇಗಿ ಸುತಿಲೂ ನೇಡಿದ್ರು ಮ್ತಿ್ತ  "ಇಲಿ್ಲ  ಎಲಿ್ವೂ 

ಸ್ರಿಯಾಗಿದ್ಯ್ಕೇ?" 

ನಿಮ್ಮ  ಸುತಿಲೂ ನಡೆಯುತಿ್ತರುವ ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ನಿೇವು 

ತಾತೆಾಲ್ಲಕವಾಗಿ ಮ್ರೆತ್ತಬಿಡಬೇಕೆೊಂದು ನಾನು 



analyze them, close that analysis with this question: 

How long is this value going to last? If one of your 

values is pleasure, do you know what your honest 

answer will be—a few seconds—because that is all 

pleasure is designed for. It's like cotton candy—

POOF—it's gone. It will last a few seconds and it's 

over. If one of your values is possessions, I'll tell you 

how long it will last, it will last until it rots, tears up, 

breaks, or gets stolen. If your value is power, position 

or authority, how long is it going to last? It is either 

going to last until somebody smarter, brighter or faster 

comes along and takes it away from you, or until you 

die. That's how long it's going to last. But, what does 

last? That's what the whole Bible is about. It's about 

what really lasts. 

"We focus not on the things which are seen, but on the 

things which are unseen. For that which is seen is 

temporary, and what is unseen is eternal." I've given 

you two or three things there. But Jesus said, "Seek first 

the kingdom of God and His righteousness." I think a 

fair synonym for the kingdom of God is His value 

system, letting Him be the Lord of our heart. The rest 

of that verse says, "everything else will be added to you 

that you need." (2 Corinthians 4:18) 

In 1 Corinthians 13, Paul talks about all things 

eventually fading or passing away, but in verse 13 he 

states "But these three remain:" and he goes on to say, 

"faith, hope, and love." You know those are the things 

that are going to remain when everything else fades 

away. They should be represented in my value system 

somewhere. Would you agree with that? If I want 

values that last, then faith, hope, and love are the only 

things that are going to remain. I sure want those.  By 

the way, the verse concludes by saying, the greatest of 

these is LOVE. 

"The only thing that counts is faith expressing itself in 

love." (Galatians 5:6) When you write out your values 

will you see if those values reflect those clear teachings 

we're studying? Lasting success is built on values that 

last; Faith, hope, love, God's Word and Jesus Christ. He 

is the same yesterday, today, and forever. That's why 

Jesus said in Matthew 16:26, "What would it profit a 

man if he were to gain the whole world, yet he were to 

lose his own soul." Your soul is going to last forever, 

and this world isn't. It's not worth being a top value. 

"For me to live is Christ, and to die is." What? "Gain." 

To live is Christ, and to die is gain. Paul’s value was 

Christ and the outcome is eternity, it's the future of 

heaven. It's great. You plug in any other value in that 

and see what answer you get. For me to live is 

MONEY, and to die is - I will lose it all. For me to live 

is PLEASURE, and to die is – I will never have 

anymore. For me to live is POWER, and to die is - it's 

ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. ಗೊೊಂದ್ಲ್, ಹತಾಶ್ನಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  

ಅಪಾರ್ಗಳನುನ  ಮ್ರೆರ್ಲು ನಿಮ್ಮ  ಕೆೈಲ್ಲದ್ಷಿ್ಟ  

ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸಿ, ಅದು ನಿಮ್ಮ  ನಿರ್ೊಂತಿರ್ ಕಠಡಿರ್ವರೆಗೂ 

ಆಳವಾಗಿ ಇಳಿಯುತಿದ್. ಸೆಿ ಿಪಿ್ ರ್ ಹೃದ್ರ್ ಎೊಂದು 

ಕರೆಯುವ ಸೆ್ ಳ. ಸುತಿಲೂ ನೇಡಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಗೆ ಎಲಿ್ವೂ 

ಸ್ರಿಯಾಗಿದ್ಯ್ಕೇ ಎೊಂದು ನೇಡಿ. 

ನೇಡಿ, ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ನಿಮಯಸುವ ಕ್ರೇಲ್ಲಯು 

ಅಲಿ್ಲರುವದ್ನುನ  ಕಾಳಜ ವಹಸುವುದು ಅಲಿ್  ಆದ್ರೆ ಇಲಿ್ಲ  

ಏನಿದ್ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ಕಾಳಜ ವಹಸುವುದು, ಹೃದ್ರ್, 

ಮ್ನಸ್ು  ಅರ್ಥವಾ ಬುದಿಧ . ಆ ಜಲ್ಲೊಂತಗಾಯಮರ್ೊಂತೆ, 

ಅದು ಮುನನ ಡೆಸುತಿದ್. 

ಪಿ್ಯಾರ್ದ್ ರ್ಶಸ್್ ನುನ  ಅರ್ಥವಾ ವೆೈಫಲ್ಯ ವನುನ  

ನಿಧಯರಿಸುವ ಆಳವಾದ್ ಒಳಗಿನ ದಾರಿ. ಮಾನವ 

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ , ಅೊಂತಹ ವಿಷ್ರ್ಗಳನುನ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳು 

ಎೊಂದು ಕರೆರ್ಲ್ಲಗುತಿದ್. ನಿೇವು ಪಾಲ್ಲಸುವ ಮ್ತಿ್ತ  

ಬದುಕುವ ಪಿ್ಮುಖ ವಿಷ್ರ್ಗಳು ನಿಮ್ಮ  ಆತಮ ದ್ 

ಕರುಳಿನಲಿ್ಲವೆ. ಅವರು ಜೇವನದ್ ಸಾರ. ಕೆಳಗೆ ಹೇಗಿ 

ನಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ನೇಡೊೇರ್. 

ನಿಮಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳ್ಳ ಯಾವುವು? 

b. ನಿಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳು ನಿಮ್ಮ  ದಿಕೆನುನ  ನಿಧಯರಿಸುತಿವೆ. 

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಎಷಿ್ಟ  ಜನ ದಿಕೆು  ತೇಚದ್ೊಂತ್ತದಾದ ರೆ 

ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನಿೇವು ಎೊಂದಾದ್ರೂ ಗಮ್ನಿಸಿದಿದ ೇರಾ? 

ನಿಮ್ಮ  ನೆರೆಹರೆರ್ವರು ಅರ್ಥವಾ 

ಸ್ಹೇದೊಯ ೇಗಿಗಳೊಂತಹ ಜನರು ಹರಿವಿನೊಂದಿಗೆ 

ಹೇಗುತಿಾರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಪ್ೊಂರ್್‌ನೊಂದಿಗೆ ಉರುಳುತಿಾರೆ. 

ಒೊಂದು ವಾಯ ಮೊೇಹ ಬೊಂದ್ರೆ, ಅವರು 

ವಾಯ ಮೊೇಹವನುನ  ಬನನ ಟಿ್ಟ ತಿಾರೆ. ಅವರು ಸುಮ್ಮ ನೆ 

ಟ್ರ್ಸ್ ಮಾಡುತಿಾರೆ. ಜೆೇಮ್್ಸ  ಹೇಳಿದ್ರು "ಎರಡು 

ಮ್ನಸ್ಿ ನ ಮ್ನುಷ್ಯ  ಅವನು ಮಾಡುವ ಎಲಿ್ದ್ರಲಿೂ  

ಅಸೆಿ ರನಾಗಿರುತಿಾನೆ." (ಯಾಕೇಬ 1:8) ಎರಡು 

ಶಿ್ೇಕಗಳ ಹೊಂದ್, ಅವನು ಆ ದಿವ -ಮ್ನಸ್ಿ ನ 

ಮ್ನುಷ್ಯ ನನುನ  ಅಲೆಗಳಿೊಂದ್ ಹೊಂದ್ಕೆೆ  ಮ್ತಿ್ತ  

ಮುೊಂದ್ಕೆೆ  ಎಸ್ಥಯುವ ಸ್ಮುದಿ್ದ್ ಮ್ಮೇಲ್ಲರುವ ಕಾಕ್ಯ 

ಅರ್ಥವಾ ತೆೇಲುವಿಕೆಗೆ ಹೇಲ್ಲಸುತಿಾನೆ. 

ಈಗ ನಾವು ಇೊಂದು ಆ ಪ್ರಿಭಾಷ್ಠರ್ನುನ  ಹಚಿ್ಚ ಗಿ 

ಬಳಸುವುದಿಲಿ್ . ನಾವು ಎರಡು ಮ್ನಸ್ಿ ನ ಜನರ ಬಗೆೆ  

ಮಾತನಾಡುವುದಿಲಿ್ . ಸ್ರಿ, ಜೆೇಮ್್ಸ  ಅಲಿ್ಲ  ಏನು 

ಮಾತನಾಡುತಿ್ತದಾದ ನೆ? ದಿವ -ಮ್ನಸ್ಿ ನ ಪುರುಷ್ ಅರ್ಥವಾ 

ಮ್ಹಳೆ ಎೊಂದ್ರೆ ಅವನ ಅರ್ಥವಾ ಅವಳ ಮೌಲ್ಯ ಗಳ 

ಬಗೆೆ  ಖಚಿತವಾಗಿರದ್ ವಯ ಕಿ್ರ . ತಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳು 

ಏನೆೊಂದು ತ್ತಳಿದಿಲಿ್ದ್ ಕಾರರ್ ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  

ನಡೆಸ್ಲು ಎಲಿ್ಲಯೂ ಹತಿ್ತರವಿಲಿ್ದ್ ಇಡಿೇ ಪೇಳಿಗೆರ್ 

ಜನರಿದಾದ ರೆ. 

ಜಾಜ್ಯ ಗಾಯ ಲ್ಪ್ ಅವರು ನೊಂಬರ್ ಒನ್ ಎೊಂದು 

ತ್ತೇಮಾಯನಿಸ್ಲು ಬಹಳ ಹೊಂದ್ಯ್ಕೇ ಸ್ಮೇಕೆೆರ್ನುನ  



over. 

When you make your values list, I want to assure you 

that there is really only one that should take the chief 

seat. It's the only one that you can fit into the blank, 

Paul's little sentence, "For me to live is ______ and to 

die is ______. It's the only one you can fit in that makes 

it work. "For me to live is Christ, and to die is 

(actually) gain." The foundation for successful, 

significant powerful living is to embrace right values; 

consciousness, to analyze them regularly and to never 

ever let them go. 

This week, go down in the control room of your life and 

look around. Will you honestly be able to say, "Everything 

looks all right here, too." It will be the greatest thing that 

you can ever do this week. 

Is Christ at the head of the list? Is he the real captain of your 

ship? Now a lot say yes, but many of us don't live that way. 

That's the incongruent value thing. But is He your Lord as 

well as your Savior? Success is only possible with Christ 

because He is the only real value in life. Lesson # January 19, 1997 

 

Chapter 3  

Your Function Within The Body 

The church is a spiritual body.  In fact, it is the Body of 

Christ with Him being the head. It is Jesus who guides, 

organizes, oversees and shepherds the body in order for us 

to be what He wants us to be and to do what He wants us to 

do.  

 “And God placed all things under his feet and appointed 

him to be head over everything for the church, which is his 

body, the fullness of him who fills everything in every 

way.” (Ephesians 1:22-23) 

 “It was he (Jesus) who gave some to be apostles, some to 

be prophets, some to be evangelists, and some to be pastors 

and teachers, to prepare God's people for works of service, 

so that the body of Christ may be built up until we all reach 

unity in the faith and in the knowledge of the Son of God 

and become mature, attaining to the whole measure of the 

fullness of Christ.” (Ephesians 4:11-13) 

The church is compared to our physical body to help us 

understand its structure and diversity of parts or members, 

all of which are necessary for the church or body to perform 

its task, function or work in unity and harmony efficiently.  

This can only happen when every body part is performing 

its specialty.  Now it is true that our bodies can continue to 

function without certain parts functioning or functioning 

ineffectively; i.e., lack of sight or hearing, a missing arm or 

leg, only one lung, etc.  But it is also true that it performs 

more efficiently when all parts are present and functioning 

ಮಾಡಿದ್ರುಬೇಬಿ ಬ್ಲಮ್ರ್ ಪೇಳಿಗೆಯು 

ಎದುರಿಸುತಿ್ತರುವ ಒತಿಡದ್ ಅೊಂಶ, ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ  ಅರ್ಥವಾ 

ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ಯು ಹರ್ದ್ ಕರತೆ, ಸ್ಮ್ರ್ದ್ ಕರತೆ 

ಅರ್ಥವಾ ಸ್ೊಂಬೊಂಧಿತ ಸ್ೊಂಘಷ್ಯವಲಿ್ , ಮ್ತಿ್ತ  ಅದ್ನುನ  

ಅವರು "ಅಸ್ಮ್ೊಂಜಸ್ ಮೌಲ್ಯ ಗಳು" ಎೊಂದು 

ಕರೆಯುತಿಾರೆ. ಬೇರೆ ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, 

ನಾವು ಒೊಂದು ವಿಷ್ರ್ವನುನ  ನೊಂಬುತಿೆೇವೆ ಎೊಂದು 

ಹೇಳುತಿೆೇವೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನೊಂತರ ನಾವು ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯವಾಗಿ 

ವಿಭಿನನ  ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ಬದುಕುತಿೆೇವೆ ಎೊಂದು ಅವರು 

ಹೇಳುತಿಾರೆ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನಾವು ಬೇಬಿ ಬ್ಲಮ್ಸ್ಯ ಹೇಳುತಿೆೇವೆ, 

"ನಾವು ಕುಟ್ಟೊಂಬವನುನ  ನೊಂಬುತಿೆೇವೆ. ಅದು ಅತಯ ೊಂತ 

ಮುಖಯ ವಾದ್ ವಿಷ್ರ್ ಎೊಂದು ನಾವು ಭಾವಿಸುತಿೆೇವೆ;" 

ಆದಾಗೂಯ , ಸ್ರಾಸ್ರಿ ತೊಂದ್ಯು ಪಿ್ತ್ತ 

ಮ್ಗುವಿನೊಂದಿಗೆ ದಿನಕೆೆ  ಎರಡು ನಿಮಷ್ಗಳಿಗಿೊಂತ 

ಕಡಿಮ್ಮ ಅವಧಿರ್ ನಿರೊಂತರ ಸ್ೊಂವಹನವನುನ  

ಕಳೆಯುತಿಾರೆ. ಅವನು ತನನ  ವೃತಿ್ತರ್ನುನ  

ಆರಾಧಿಸುತಿಾನೆ. ಉತಿಮ್ ಆರೇಗಯ  ಮುಖಯ  ಎೊಂದು 

ನಾವು ಹೇಳುತಿೆೇವೆ. ಆದ್ರೆ, "ನಿೇವು ಸ್ರಿಯಾಗಿ 

ತ್ತನುನ ತಿ್ತೇರಾ?" ಎೊಂದು ಕೆೇಳಿದಾಗ ನಾವು 

ಒಪಪ ಕಳೆು ತಿೆೇವೆ. "ಸ್ರಿ ಇಲಿ್ , ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಲಿ್ ." 

"ನಿೇವು ವಾಯ ಯಾಮ್ ಮಾಡುತಿ್ತೇರಾ?" ಎೊಂದು ನಿೇವು 

ಕೆೇಳುತಿ್ತೇರಿ. "ಸ್ರಿ ಇಲಿ್ , ನಾವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ವಾಯ ಯಾಮ್ ಮಾಡುವುದಿಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ಉತಿಮ್ 

ಆರೇಗಯ  ನನಗೆ ಮುಖಯ ವಾಗಿದ್." "ಭೌತ್ತಕತೆ ಕೆಟಿ್ ದು" 

ಎೊಂದು ನಾವು ಹೇಳುತಿೆೇವೆ. ನೊಂತರ 

ಜೇನೆಸ್್‌ನೊಂದಿಗೆ ಮುೊಂದುವರಿರ್ಲು 

ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸುತಿ್ತರುವ ಸಾಲ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಆಳವಾಗಿ ಹೇಗಿ. 

ನಿೇವು ಸ್ಪ ಧ್ಯಯತಮ ಕ ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಹೊಂದಿರುವಾಗ, 

ನಿೇವು ನಿೇರಿನಲಿ್ಲ  ಸ್ತಿ  ಹಡಗು. ನಿೇವು ಎಲಿ್ಲಯೂ 

ಹೇಗುತಿ್ತಲಿ್ . ಅದ್ಕೆಾ ಗಿಯ್ಕೇ ಸಲಮೊೇನನು 

ಜಾಾ ನೇಕಿ್ರ  4:23 ರಲಿ್ಲ , "ಎಲಿ್ಕೆ್ರೊಂತ ಹಚಿ್ಚ ಗಿ, ನಿಮ್ಮ  

ಹೃದ್ರ್ವನುನ  ಕಾಪಾಡಿಕಳೆಿ , ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅದು 

ಜೇವನದ್ ಚಿಲುಮ್ಮಯಾಗಿದ್." ಅವನು ಹೇಳುತಿಾನೆ: 

ನಿೇವು ಏನು ಮೌಲ್ಯ ಯುತವಾಗುತಿ್ತೇರೇ ಅದು ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವನುನ  ನಿದ್ೇಯಶಸುತಿದ್, ನಿೇವು ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  

ನಿೇವು ಏನು ಗೌರವಿಸುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂದು ನಿೇವು ನನಗೆ 

ಪಿಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ರೆ, ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವು ಎಲಿ್ಲಗೆ 

ಹೇಗಲ್ಲದ್ ಎೊಂದು ನಾನು ಊಹಸ್ಬಲಿೆ , ನಿೇವು 

ತೆಗೆದುಕಳೆುವ ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದು ನಿಧ್ಯಯರವು ನಿಮ್ಮ  

ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಆಧರಿಸಿದ್; ಅವರು ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವನುನ  ನಿದ್ೇಯಶಸುತಿಾರೆ. 

ಬಿ. ನಿಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳು ನಿಮ್ಮ  ಹಣೆಬರಹವನುನ  

ನಿಧಯರಿಸುತಿವೆ. 

ಅರ್ಥಯವಿಲಿ್ವೆೇ? ನನನ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳು ನಾನು 

ಅನುಸ್ರಿಸ್ಲ್ಲರುವ ಕೇಸ್ಯ ಅನುನ  ಚ್ಚರ್ಟಯ 

ಮಾಡಿದ್ರೆ, ನಾನು ಎಲಿ್ಲಗೆ ಹೇಗುತಿೆೇನೆ ಎೊಂದು 



as designed. It must also be true that the spiritual body is 

much more effective if all its members perform their gift 

(function) in unity and harmony as God designed.  

Jesus organizes the church so that we may function 

properly.  He organizes His body by giving a gift(s); i.e., 

assigning ministries or functions to each and every 

member.  You are who you are in the body of Christ 

because Jesus decided what your part is to be.  Your 

assigned ministry is not your decision.  Jesus is the one who 

decides. “It was he who gave some to be apostles, some to 

be prophets, some to be evangelists, and some to be pastors 

and teachers, to prepare God's people for works of service, 

so that the body of Christ may be built up until we all reach 

unity in the faith and in the knowledge of the Son of God 

and become mature, attaining to the whole measure of the 

fullness of Christ.” (Ephesians 4:11-13) We just want to 

recognize and submit to His decision. 

Jesus demands that all members be involved - 100%.  No 

one is unnecessary.  None are unimportant.  No one is 

excluded or excused.  All members of the body of Christ 

have been given a gift or ministry.   

The work of the church can be roughly divided into three 

areas:  Evangelism, Edification and Service.  Through 

evangelism, the kingdom expands.  Edification is for each 

Christian to grow to maturity and remain faithful.  In 

service, we express God's character for God is love.  We 

have active concern for others in their necessities.  These 

three areas overlap greatly in practice. 

Gifts are not natural talents or developed skills.  They are 

not personality types.  Gifts are functions, ministries, 

services or roles.  They are each one's specialized services.  

Remember that all Christians should be merciful, but some 

have the gift of showing mercy.  That is their specialty or 

their special ministry.  Not everything you do is classified 

as your gift or ministry.  Many things are just a part of your 

duty as a Christian.  “Now to each one the manifestation of 

the Spirit is given for the common good. (1 Corinthians 

12:7) But there is some service to which you are to dedicate 

yourself, to specialize in.  This is your ministry. Through 

the exercise of our gift, i.e. performing our function or 

ministry, we all work together. Diverse personalities, ages, 

experiences all joined in a common enterprise requires that 

we get along well and that we treat each other with respect 

and consideration.  If one or more member fails to do their 

task, the body fails to operate as effectively as God desires.   

Some Steps To Help You Determine Your Gift(s) 

Spiritual gifts (gifts of the Holy Spirit) were given to you 

by God when you became a Christian. The New Testament 

does not give a list of steps for determining one’s spiritual 

gift. We are told to pursue gifts, to prepare and to use them, 

but we are not told how to determine them, at least not in a 

concise list. The following steps are suggestions on how to 

ಅವರು ಚನಾನ ಗಿ ಭರವಸ್ಥ ನಿೇಡುತಿಾರೆ. ಮಾಕ್ಯ 8, 

ಪ್ದ್ಯ ಗಳು 36 ಮ್ತಿ್ತ  37 ರಲಿ್ಲ  ಯ್ಕೇಸು ಹೇಗೆ ಹೇಳಿದ್ನು, 

"'ಮ್ನುಷ್ಯ ನು ಇಡಿೇ ಜಗತಿನುನ  ಗಳಿಸಿದ್ರೂ ಅವನ 

ಆತಮ ವನುನ  ಕಳೆದುಕಳೆುವುದ್ರಿೊಂದ್ ಏನು 

ಪಿ್ಯೇಜನ? ಅರ್ಥವಾ ಮ್ನುಷ್ಯ ನು ತನನ  ಆತಮ ಕೆೆ  

ಬದ್ಲ್ಲಗಿ ಏನು ಕಡಬಹುದು?'" ನಿೇವು ಯಾವುದ್ನುನ  

ಗೌರವಿಸುತಿ್ತೇರಿ? ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  

ಕಡುತಿ್ತೇರಿ, ಮ್ತಿ್ತ  ಅೊಂತ್ತಮ್ವಾಗಿ ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ  

ಆತಮ ವನುನ  ನಿೇಡಲ್ಲದಿದ ೇರಿ. ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ಮೌಲ್ಯ ಗಳು 

ಬಹಳ ಮುಖಯ , ಅವು ಚಕಿವನುನ  ತ್ತರುಗಿಸುವ ಅಚಿ್ಚ . 

ನನು  ಮೌಲ್ಯ ಗಳನ್ನು  ನಾನ್ನ ಎಲಿ್ಲ  ಪಡೆಯುತಿ್ತೇನೆ? 

ನಿೇವು ಅವುಗಳನುನ  ಬಹಳಷಿ್ಟ  ಸೆ್ ಳಗಳಿೊಂದ್ 

ಪ್ಡೆಯುತಿ್ತೇರಿ, ಆದ್ರೆ ಅೊಂತ್ತಮ್ವಾಗಿ ಎರಡು ಮೂಲ್ 

ಮೂಲ್ಗಳಿವೆ. ನಿೇವು ಅವುಗಳನುನ  ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ಅರ್ಥವಾ 

ಸ್ೊಂಸೆ್ ೃತ್ತಯಿೊಂದ್ ಪ್ಡೆಯುತಿ್ತೇರಿ. ಇನನ ೊಂದು ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  

ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, ನಿಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ನಿೇವು ಪ್ದ್ದಿೊಂದ್ 

ಅರ್ಥವಾ ಪಿ್ಪ್ೊಂಚದಿೊಂದ್ ಪ್ಡೆಯುತಿ್ತೇರಿ. ಈಗ ನಿೇವು ಆತನ 

ಪುಸಿ್ಕ, ಬೈಬಲ್ ಅನುನ  ತ್ತಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ 

ಮೌಲ್ಯ ಗಳು ಏನೆೊಂದು ನಿಧಯರಿಸ್ಲು ಬಹಳ 

ಸುಲ್ಭವಾಗಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನ ಮೌಲ್ಯ  ವಯ ವಸೆ್ಥಯು ಏನು 

ಎೊಂಬುದ್ರ ಕುರಿತ್ತ ನಿೇವು ಉತಿಮ್ವಾದ್ ಹಾಯ ೊಂಡಲ್ 

ಅನುನ  ಹೊಂದಿರುತಿ್ತೇರಿ. 

 

ಯಾರೇ ಹೇಳಿದ್ರು, "ವಿಶವ ದ್ ಮೌಲ್ಯ  ವಯ ವಸೆ್ಥ , ನಮ್ಮ  

ಸ್ೊಂಸೆ್ ೃತ್ತರ್ ಬಗೆೆ  ಏನು? ಅವರು ಪಿ್ಸಿಾಪಸುವ 

ಮೌಲ್ಯ ಗಳು ಯಾವುವು?" ಪಿ್ಪ್ೊಂಚದ್ ಮೌಲ್ಯ ಗಳ ಸ್ವ ಲ್ಪ  

ಸಾರಾೊಂಶವನುನ  ಪ್ಡೆರ್ಲು ಖಚಿತವಾದ್ ಸೆ್ ಳವೆೊಂದ್ರೆ 

ಜಾಹೇರಾತ್ತಗಳು ಎೊಂದು ನಾನು ಸೂಚಿಸುತಿೆೇನೆ. 15 

ಸ್ಥಕೆೊಂಡುಗಳಲಿ್ಲ , ನಿೇವು ಏನನುನ  ಗೌರವಿಸುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂದು 

ಜಗತಿ್ತ  ಯೇಚಿಸುತಿದ್ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನಿೇವು 

ಕೊಂಡುಹಡಿರ್ಬಹುದು ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅದು ಅವರು ತಳೆಲು 

ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸುತಿ್ತರುವ ಬಟ್ನ್. ಅವರು ನಿಮ್ಮ  ಮೂಲ್ 

ಪಿ್ ೇರಣೆಗೆ ಮ್ನವಿ ಮಾಡುತಿ್ತದಾದ ರೆ. ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  

ಮೂರು ಪ್ದ್ಗಳಲಿ್ಲ  ಚನಾನ ಗಿ ಕಟಿ್ ಬಹುದು. ನಾವು ಈ 

ಹೊಂದ್ ಇವುಗಳ ಬಗೆೆ  ಮಾತನಾಡಿದ್ದ ೇವೆ. 

d. ಸ್ೊಂತೇಷ್.  

ನಮ್ಮ  ಸ್ೊಂಸೆ್ ೃತ್ತ ಆನೊಂದ್ವನುನ  ಗೌರವಿಸುತಿದ್. ಇದು 

ಇದಿೇಗ ಅಮ್ಮರಿಕಾದ್ಲಿ್ಲ  ನೊಂಬರ್ ಒನ್ 

ಉದ್ಯ ಮ್ವಾಗಿದ್-ಮ್ನರೊಂಜನಾ ಉದ್ಯ ಮ್. ಇದು 

ಯಾವುದ್ೇ ಏಕೆೈಕ ಉದ್ಯ ಮ್ಕೆ್ರೊಂತ ಹಚಿ್ಚ  ಹರ್ವನುನ  

ಗಳಿಸುತಿದ್. ನಮ್ಮ ದು ಬಹಳ ಇೊಂದಿಿರ್ ಸ್ಮಾಜ. 

ನಾವು ಮೊೇಜು ಮಾಡಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇವೆ, ಹಾಗಾಗಿ 

ಅದು ಒಳೆೆರ್ದು ಎೊಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ರೆ ನಾವು ಅದ್ನುನ  

ಮಾಡುತಿೆೇವೆ. ಅದು ಜಗತಿ್ತ  ಪಿ್ತ್ತಪಾದಿಸುವ ಮೌಲ್ಯ . 

 

e. ಸಾವ ಧಿೇನಗಳು.  

ಅಮ್ಮರಿಕನನ ರು ಜೇವನ, ಸಾವ ತೊಂತಿ ಯ  ಮ್ತಿ್ತ  

ಸ್ೊಂತೇಷ್ದ್ ಖರಿೇದಿರ್ನುನ  ನೊಂಬುತಿಾರೆ ಎೊಂದು 



proceed and are not considered the final, authoritative word 

on the subject.  

 

1. Place Yourself Entirely At God's Disposal:  This is an 

objective decision of yours which is implied by your 

decision to become a Christian.  Say to God as Isaiah 

did:  "Here am I, send me."  Isaiah 6:8.  Declare to God: 

“Not my will but Your will be done.” Without this 

attitude, why would we expect God to answer us when 

we ask Him how He wants to use us? 

 

2. Pray:  You know that God has a purpose for you in the 

body of Christ.  So now you ask Him to show you what 

it is, knowing that He will answer for it is His will.  

Psalm 25:12.  Praying for this we are simply asking for 

God to reveal to us what Jesus has determined for us to 

be doing. 

 

3.  Review The Lists Of Gifts In The New Testament:  

You need to start thinking about what God calls a 

ministry.  The following are some examples of gifts or 

ministries (not including temporary or miraculous 

ones) that should give you an idea.   

a. “And in the church God has appointed first of all 

apostles, second prophets, third teachers, then workers 

of miracles, also those having gifts of healing, those 

able to help others, those with gifts of administration, 

and those speaking in different kinds of tongues.” (1 

Corinthians 12:28) 

b. “It was he who gave some to be apostles, some to be 

prophets, some to be evangelists, and some to be 

pastors and teachers, to prepare God's people for works 

of service, so that the body of Christ may be built up 

until we all reach unity in the faith and in the 

knowledge of the Son of God and become mature, 

attaining to the whole measure of the fullness of 

Christ.” (Ephesians 4:11-13) 

c. “For by the grace given me I say to every one of you: 

Do not think of yourself more highly than you ought, 

but rather think of yourself with sober judgment, in 

accordance with the measure of faith God has given 

you. Just as each of us has one body with many 

members, and these members do not all have the same 

function, so in Christ we who are many form one body, 

and each member belongs to all the others. We have 

different gifts, according to the grace given us. If a 

man's gift is prophesying, let him use it in proportion to 

his faith. If it is serving, let him serve; if it is teaching, 

let him teach; if it is encouraging, let him encourage; if 

it is contributing to the needs of others, let him give 

generously; if it is leadership, let him govern diligently; 

if it is showing mercy, let him do it cheerfully.” 

(Romans 12:3-8) 

ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್, ಅಲಿ್ವೆೇ? ನಾವು 

ಸ್ಥೇವಿಸುವುದ್ರೊಂದಿಗೆ ಸ್ಥೇವಿಸುತಿೆೇವೆ. ಹಚಿ್ಚ  

ಆಟಿಕೆಗಳನುನ  ಹೊಂದಿರುವವನು ಗೆಲಿುತಿಾನೆ ಎೊಂಬ 

ಧ್ಯ ೇರ್ವಾಕಯ ದಿೊಂದ್ ನಾವು ಬದುಕುತಿೆೇವೆ. ಜಗತಿ್ತ  

ಮೌನವಾಗಿ, ಆದ್ರೆ ಬಹಳ ಬಲ್ವಾಗಿ ನಮ್ಗೆ 

ಸ್ೊಂದ್ೇಶವನುನ  ನಿೇಡುತಿದ್: ನಿಮ್ಮ  ಸ್ವ  ಮೌಲ್ಯ ವು 

ನಿಮ್ಮ  ನಿವವ ಳ ಮೌಲ್ಯ ಕೆೆ  ಸ್ಮಾನವಾಗಿದ್. 

 

f. ಅಧಿಕಾರ - ಪಿ್ತ್ತಷ್ಠಠ  - ಸೆಾನ.  

ಅವೆಲಿ್ವೂ ಒಟಿಿ ಗೆ ಜೇಡಿಸ್ಲ್ಪ ಟಿಿ ವೆ. ಇದು 

ಸಾೊಂಸೆ್ ೃತ್ತಕ ಮೌಲ್ಯ  ವಯ ವಸೆ್ಥರ್ ಮೂರನೆೇ 

ಹೊಂತವಾಗಿದ್. ಜಾಹೇರಾತ್ತಗಳನುನ  ನೇಡಿ. ಅವರು 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಹೇಗೆ ಕಪ್ಟ್ವಾಗಿ ಬರ್ಸುತಿಾರೆ 

ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನಿೇವು ಎೊಂದಾದ್ರೂ ಗಮ್ನಿಸಿದಿದ ೇರಾ? 

ಆ ವಯ ಕಿ್ರ  ತನನ  ರೆೇಸಿೊಂಗ್ ಗಿೌಸ್್‌ಗಳನುನ  ಧರಿಸಿ, ಆ ಕಪುಪ  

ಕನನ ಡಕವನುನ  ಧರಿಸಿ, ಆ ಸಪ ೇರ್ಟ್‌ಯ ಕೂಪ್್‌ನಳಗೆ 

ಬರುತಿಾನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಉದೊಘ ೇಷ್ಕರು "ರಸಿ್ಥ  ಹೊಂದು" 

ಎೊಂದು ಹೇಳುತಿಾರೆ. ಅದು ಅಲಿ್ಲಯ್ಕೇ ಶಕಿ್ರ . "ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ ಮ್ಮೇಲೆ ಹಡಿತ ಸಾಧಿಸಿ!" ಎೊಂದು ಹೇಳುವ 

ಜಾಹೇರಾತ್ತದಾರ ಮ್ತಿ್ತ  ಕಿೆಡಿರ್ಟ ಕಾಡ್ಯ ತ್ತೊಂಬಾ 

ವಿಪ್ಯಾಯಸ್ವಾಗಿದ್. ಶಕಿ್ರರ್ ಆ ಗಿಹಸಿದ್ ಮೌಲ್ಯ ಕೆೆ  

ಮ್ನವಿರ್ನುನ  ನಿೇವು ನೇಡುತಿ್ತೇರಾ? 

ಇದ್ನುನ  ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕಳೆಿ . ದ್ವವ ದ್ ಪಿ್ಚ್ಚರಕೆೆ  

ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿ, ದ್ೇವರು ಆ ಎಲಿ್  ವಿಷ್ರ್ಗಳ ವಿರುದ್ಧ  

ಅಲಿ್ . "ನಿೇವು ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನನ ರಾಗಿದ್ದ ರೆ, ನಿಮ್ಗೆ 

ಯಾವುದ್ೇ ಸ್ೊಂತೇಷ್ವಿಲಿ್ , ಮೊೇಜು ಇಲಿ್ , ನಿೇವು 

ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನನ ರಾಗಿದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಅನೆೇಕರನುನ  ಹೊಂದ್ಲು 

ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್ " ಎೊಂದು ಹೇಳುವ ದ್ೇವರು ಕೆಲ್ವು ವಿವೆೇಕ್ರ 

ಎೊಂಬ ಸುಳೆನುನ  ನೊಂಬುವ ಅನೆೇಕ ಜನರಿದಾದ ರೆ. ಆಸಿಿ , 

ನಿೇವು ಬಹುತೆೇಕ ಬಡವರಾಗಿರಬೇಕು, ನಿೇವು 

ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನ್ ಆಗಿದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಸೌಮ್ಯ , ದುಬಯಲ್, ಸ್ರ್ು  

ಹುಳು ಆಗಿರಬೇಕು. ನಿಮ್ಗೆ ಯಾವುದ್ೇ ಶಕಿ್ರ  ಇಲಿ್ವೆೇ?" 

ಅದು ದ್ೇವರು ಹೇಳುವುದ್ಕೆೆ  ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿದ್. ಇಲಿ್ ! 

ಇಲಿ್ ! ದ್ೇವರು ಅದ್ನುನ  ಎೊಂದಿಗೂ ಹೇಳುವುದಿಲಿ್ . 

ನಿೇವು ಸ್ೊಂತೇಷ್ವನುನ  ಹೊಂದ್ಲು ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್  

ಎೊಂದು ಅವರು ಎೊಂದಿಗೂ ಹೇಳುವುದಿಲಿ್ , ನಿೇವು 

ಆಸಿಿರ್ನುನ  ಹೊಂದ್ಲು ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್  ಎೊಂದು ಅವರು 

ಎೊಂದಿಗೂ ಹೇಳುವುದಿಲಿ್ . ನಿೇವು ಸ್ವ ಲ್ಪ  ಶಕಿ್ರರ್ನುನ  

ಹೊಂದ್ಲು ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್  ಎೊಂದು ಅವನು ಎೊಂದಿಗೂ 

ಹೇಳುವುದಿಲಿ್ . ದ್ೇವರು ಏನು ಹೇಳುತಿಾನೇ ಅದು 

ನಿಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳಾಗಿರಲು ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್ . ಅದು ನಿಮ್ಮ  

ಹೃದ್ರ್ದ್ ಪಿ್ಮುಖ ಆಸ್ಥಗಳಾಗಿರಬಾರದು ಅರ್ಥವಾ 

ನಿೇವು ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ಕಳೆದುಕಳೆು ತಿ್ತೇರಿ. 

 

ತನನ  ತೊಂಬತಿರ ಪಿಾರ್ದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ವರ್ಸ್ಾದ್ 

ಅಪ್ಸಿ್ಲ್ನಾಗಿದ್ದ  ಜಾನ್ ಹೇಳಿದ್ರು“ಜಗತಿನ್ನು  

ಅಥವಾ ಪರ ಪೊಂಚದ ಯಾವುದನ್ನು  ಪ್ಪರ ೇತ್ತಸಬೇಡಿ. 

ಯಾವನಾದರೂ ಲೇಕವನ್ನು  ಪ್ಪರ ೇತ್ತಸಿದರ 



d. “Each one should use whatever gift he has received 

to serve others, faithfully administering God's grace in 

its various forms. If anyone speaks, he should do it as 

one speaking the very words of God. If anyone serves, 

he should do it with the strength God provides, so that 

in all things God may be praised through Jesus Christ. 

To him be the glory and the power forever and ever.” 

(1 Peter 4:10-11) 

Since these lists are not identical we conclude that they are 

not exhaustive. 

 Shepherd, Pastor, Bishop  

Evangelist, Preacher, Minister   

      Teacher 

      Deacon  

      One who shows mercy 

      One who gives aid/helps  

      Exhorter    

      One who gives    

     Administrator  

 

The following summarizes some of these functions. 

Evangelists and preacher 

“In the presence of God and of Christ Jesus, who will 

judge the living and the dead, and in view of his 

appearing and his kingdom, I give you this charge: 

Preach the Word; be prepared in season and out of 

season; correct, rebuke and encourage-with great 

patience and careful instruction. For the time will come 

when men will not put up with sound doctrine. Instead, 

to suit their own desires, they will gather around them 

a great number of teachers to say what their itching ears 

want to hear. They will turn their ears away from the 

truth and turn aside to myths. But you, keep your head 

in all situations, endure hardship, do the work of an 

evangelist, discharge all the duties of your ministry.” (2 

Timothy 4:1-5) 

Pastors, Overseers and Elders 

1. Prepare God's people for works of service 

2. Serve as overseers 

3. Consider a doctrinal question  

4. Keep watch and be on guard over yourselves and 

all the flock 

5. Be examples 

6. Direct the affairs of the church (evangelize, edify, 

restore, rebuke, discipline and be an example) 

7. Eager to serve 

8. Hold firmly to the trustworthy message 

9. Encourage others by sound doctrine 

10. Refute those who oppose 

11. Pray 

12. Lay hands upon individuals selected for a work 

needed by the body. 

13. Receive reports of work of others  

ತೊಂದ್ಯ ಪ್ಪರ ೇತ್ತ ಅವನಲಿ್ಲ  ಇರುವುದಿಲಿ್ . 

ಪರ ಪೊಂಚದ ಎಲಿ್ದಕ್ಕೂ ; ಪಾಪ್ಪ ಮನ್ನಷ್ಯ ನ 

ಕಡುಬಯಕೆಗಳ್ಳ, ಅವನ ಕಣುು ಗಳ ಕಾಮ ಮತಿ್ತ  

ಅವನ್ನ ಹೊಂದಿರುವ ಮತಿ್ತ  ಮಾಡುವುದರ ಬಗೆೆ  

ಹಮೆಮ ಪಡುವುದು-ತೊಂದಿನಿೊಂದ ಬರುವುದಿಲಿ್  

ಆದರ ಪರ ಪೊಂಚದಿೊಂದ ಬರುತಿದ್. (NIV) ನ್ನಯ  

ಕ್ತೊಂಗ್ ಜೇಮ್್ಸ  ಆವೃತಿ್ತಯು ಹೇಳ್ಳತಿದ್ 

“ಜಗತಿನ್ನು  ಅಥವಾ ಪರ ಪೊಂಚದ ವಸಿುಗಳನ್ನು  

ಪ್ಪರ ೇತ್ತಸಬೇಡಿ. ಯಾವನಾದರೂ ಲೇಕವನ್ನು  

ಪ್ಪರ ೇತ್ತಸಿದರ ತೊಂದ್ಯ ಪ್ಪರ ೇತ್ತ ಅವನಲಿ್ಲ  

ಇರುವುದಿಲಿ್ . ಪರ ಪೊಂಚದಲಿ್ಲರುವ ಎಲಿ್ದಕ್ಕೂ  - 

ಮಾೊಂಸದ ಕಾಮ, ಕಣುು ಗಳ ಕಾಮ ಮತಿ್ತ  

ಜೇವನದ ಹಮೆಮ . (1 ಜಾನ 2:15-16) 

 

ಅವು ಯಾವುವು ಎೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ಯ್ಕೇ? ಆ 

ಮೂರು ವಿಷ್ರ್ಗಳು ನಾವು ಈಗಷಿ್ಠ ೇ 

ಮಾತನಾಡಿದ್ದ ೇವೆ. ಮಾೊಂಸ್ದ್ ಕಾಮ್ - ಆನೊಂದ್, 

ಕಣುು ಗಳ ಕಾಮ್ - ಆಸಿಿಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ಜೇವನದ್ ಹಮ್ಮಮ  - 

ಶಕಿ್ರ . ಯೇಹಾನನ ಮೂಲ್ಕ ದ್ೇವರು 

ಹೇಳುವುದ್ೇನೆೊಂದ್ರೆ, ಆ ವಿಷ್ರ್ಗಳನುನ  

ಪಿ ೇತ್ತಸ್ಬೇಡಿ, ಅವು ತೊಂದ್ಯಿೊಂದ್ ಬೊಂದ್ದ್ದ ಲಿ್ , ಅವು 

ಲೇಕದಿೊಂದ್ ಬೊಂದಿವೆ. 

 

ಜಾಾ ನೇಕಿ್ರ  21:21 ಹೇಳುತಿದ್, "ನಿೇತ್ತ ಮ್ತಿ್ತ  

ಪಿ ೇತ್ತರ್ನುನ  ಅನುಸ್ರಿಸುವವನು ಜೇವನ, ಸ್ಮೃದಿಧ  

ಮ್ತಿ್ತ  ಗೌರವವನುನ  ಕೊಂಡುಕಳೆು ತಿಾನೆ." ನಾವು 

ನಮ್ಮ ದ್ೇ ಆದ್ ಅವನತ್ತಗೆ ಇದ್ನುನ  ನಿಲ್ಯಕೆ್ರಸುತಿೆೇವೆ. 

ಆ ಪಿ್ಯೇಜನಗಳನುನ  ನಿೇವು ಗಮ್ನಿಸಿದಿದ ೇರಾ? ನಿೇವು 

ಸ್ರಿಯಾದ್ ವಸಿುಗಳನುನ  ಗೌರವಿಸಿದ್ರೆ, ಜಗತಿ್ತ  

ಹೊಂಬಲ್ಲಸುವ ವಸಿುಗಳನುನ  ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಗೆ 

ಕಡುತಿಾನೆ. ದ್ೇವರು ನಿನಗೆ ಜೇವ ಕಡುವನು. 

ಅವನು ನಿಮ್ಗೆ ಸ್ಮೃದಿಧ ರ್ನುನ  ನಿೇಡುತಿಾನೆ. ಅವನು 

ನಿನಗೆ ಗೌರವ ಕಡುವನು. ಅವು ಸುಖ, ಆಸಿಿ  ಮ್ತಿ್ತ  

ಅಧಿಕಾರಕೆೆ  ಸ್ರಿಸುಮಾರು ಸ್ಮಾನವಾಗಿವೆ. ನಿೇವು 

ಸ್ದಾಚ್ಚರವನುನ  ಗೌರವಿಸಿದ್ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿ ೇತ್ತಸಿದ್ರೆ 

ದ್ೇವರು ಹೇಳುತಿಾನೆ, "ಉಳಿದ್ದ್ದ ನುನ  ನಾನು 

ನೇಡಿಕಳೆು ತಿೆೇನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  

ಮಾಡಲು ನಾನು ಅವುಗಳನುನ  ನಿಮ್ಗೆ ಸ್ರಿಯಾದ್ 

ಪಿ್ಮಾರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇಡುತಿೆೇನೆ." ಸ್ೊಂಸೆ್ ೃತ್ತರ್ ಮೌಲ್ಯ  

ವಯ ವಸೆ್ಥರ್ನುನ  ಹಗಳಬೇಡಿ. ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ಮೌಲ್ಯ  

ವಯ ವಸೆ್ಥರ್ನುನ  ಪಿ್ಶೊಂಸಿಸಿ. 

 

ಸರಿಯಾದ ಮತಿ್ತ  ಶಾಶಾ ತವಾದ ಮೌಲ್ಯ ಗಳ ಮೆೇಲೆ 

ನಾನ್ನ ನನು  ಜೇವನವನ್ನು  ಹೇಗೆ 

ನಿಮಿ್ಸಿಕೊಳು ಬಹುದು? 

ನಾನ್ನ ಅದನ್ನು  ಮಾಡಲು ಹೇಗೆ ಹೇಗಲ್ಲ? 

c. ಮುಖಯ ವಾದುದ್ನುನ  ನಿರ್ಯಯಿಸಿ.  

"ಸ್ರಿ ಯಾವುದು ಎೊಂದು ನಾವೆೇ ವಿವೆೇಚಿಸೇರ್; 



14. Rebuke and discipline 

Teachers 

“Each one should use whatever gift he has received to 

serve others, faithfully administering God's grace in its 

various forms. If anyone speaks, he should do it as one 

speaking the very words of God. If anyone serves, he 

should do it with the strength God provides, so that in 

all things God may be praised through Jesus Christ. To 

him be the glory and the power forever and ever.”(1 

Peter 4:10-11) 

Christians 

“Just as each of us has one body with many members, 

and these members do not all have the same function, 

so in Christ we who are many form one body, and each 

member belongs to all the others. We have different 

gifts (functions) - charisma, charismatos, charizomai a 

gift of grace; a favor which one receives without any 

merit of his own) according to the grace given us. If a 

man's gift is prophesying, let him use it in proportion to 

his faith. If it is serving, let him serve; if it is teaching, 

let him teach; if it is encouraging, let him encourage; if 

it is contributing to the needs of others, let him give 

generously; if it is leadership, let him govern diligently; 

if it is showing mercy, let him do it cheerfully.” 

(Romans 12:4-8) 

Deacons 

Some think Acts 6 specifies the work of Deacons others 

disagree.  It should be noted that Luke does not call 

them deacons nor is there any indication that those 

selected met the qualifications specified in 1 Timothy.  

Their work is properly identified in the meaning of the 

diakonos, serve. For additional studies refer to Work of 

Deacons, Nov. 28, 2005. 

 

4. Consider The Needs Of The Church:  Peter plainly tells 

us that we are to employ our gifts for serving one 

another as good stewards of God's varied grace (1 Peter 

4:10).  Gifts are ministries or services. To serve is to 

meet a need. The purpose of the gifts is not to keep 

people busy but to meet needs of the church not our 

individual needs. So we must look to the needs of the 

church.  As these needs become apparent, follow your 

desires in fulfilling them. 

 

5. Look For Opportunities:  Start a journal of doors that 

God has opened for you.  As time goes on you may 

begin to see a direction in which He is leading you.  

 

6. Seek Guidance From Church Leadership:  Ephesians 

4:11, 12 says that the gifts of church leadership are 

given to the church for the equipping of the saints.  

Make good use of these gifts of the leadership. 

 

7. Take The Initiative:  You have prayed to the Lord, 

reviewed the list of ministries in the New Testament, 

ಒಳೆೆರ್ದ್ನುನ  ಒಟಿಿ ಗೆ ಕಲ್ಲಯೇರ್." (ಯೇಬ 34:4) 

ನೇಡಿ, ನಾವು ಒಳೆೆರ್ದ್ನುನ  ಮಾಡುವ ಮೊದ್ಲು 

ನಾವು ಒಳೆೆರ್ದ್ನುನ  ವಿವೆೇಚಿಸ್ಬೇಕಾಗಿದ್. ಒಬಬ ರ 

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಯಾವುದು ಮುಖಯ  ಎೊಂದು 

ನಿಧಯರಿಸುವುದು ಅಮ್ಮರಿಕದ್ ಮೂಲ್ಭೂತ 

ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ಗಳಲಿ್ಲ  ಒೊಂದಾಗಿದ್. 

ಮೊದ್ಲೆೇ ಹೇಳಿದ್ೊಂತೆ, ಈ ಪೇಳಿಗೆಯು ಅಸ್ೊಂಗತ 

ಮೌಲ್ಯ ಗಳಿೊಂದ್ ನಿರೂಪಸ್ಲ್ಪ ಟಿಿ ದ್. ಅದ್ಕೆಾ ಗಿಯ್ಕೇ 

ನಾವು ಕೆೇಳಲು ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ವಿರಳವಾಗಿ 

ತೆಗೆದುಕಳೆು ತಿೆೇವೆ: ನಾನು ಏನು ಗೌರವಿಸುತಿೆೇನೆ? 

ನನಗೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಯಾವುದು ಮುಖಯ ? 

ಪ್ೇಷ್ಕರಿಗಿೊಂತ ದೂರದ್ಶಯನವು ಮ್ಕೆಳ 

ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಹಚಿ್ಚ  ರೂಪಸುತಿದ್ ಎೊಂದು 

ಇತಿ್ತೇಚಿನ ಅಧಯ ರ್ನವನುನ  ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಹಲ್ವರು 

ನಾನು ಖಚಿತವಾಗಿ ನೇಡಿದ್ದ ೇನೆ. ಈಗ ಅದು 

ದುಃಖಕರವಾಗಿದ್! ಆದ್ರೆ ಅದು ನಿಜವೆೊಂದು 

ನಮ್ಗೆಲಿ್ರಿಗೂ ತ್ತಳಿದಿತಿ್ತ . ಒೊಂದು ಮ್ಗು ದಿನಕೆೆ  ಐದು 

ಗೊಂಟ್ರ ದೂರದ್ಶಯನ ನೇಡುತಿದ್. ಒೊಂದು ಮ್ಗು 

ವಿರಳವಾಗಿ ಪ್ೇಷ್ಕರೊಂದಿಗೆ ಹಚಿ್ಚ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ಕಳೆಯುತಿದ್. ಟ್ರಲ್ಲವಿಷ್ನ್ ಇೊಂದು ಅಮ್ಮೇರಿಕಾದ್ಲಿ್ಲ  

ಮ್ಕೆಳ ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಪ್ೇಷ್ಕರಿಗಿೊಂತ ಹಚಿ್ಚ ಗಿ 

ರೂಪಸುತಿದ್. ಆದ್ರೆ ಇಲಿ್ಲ  ಇನನ ೊಂದು ವಿಷ್ರ್, 

ಇದು ಕೆೇವಲ್ ಮ್ಕೆಳಲಿ್ . ನಾವು, ವರ್ಸೆ್ರು ಟಿವಿ, 

ವಿೇಡಿಯಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ಚಲ್ನಚಿತಿಗಳ ಪಿ್ಸಿುತ 

ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಜೇಡಿಸ್ಲು ಪಿಾರೊಂಭಿಸುತಿೆೇವೆ. 

ನಾವು ಮೊದ್ಲು ಏನನುನ  ನೇಡಬಹುದು, ನಾವು 

ನಮ್ಮ  ಕಣುು ಗಳನುನ  ಸುತಿ್ತಕಳೆಬಹುದು, ಅರ್ಥವಾ 

ನಾವು ಉಸಿರುಗಟಿ್ ಬಹುದು, ಮ್ತಿ್ತ  ನೊಂತರ ನಾವು 

ನೇಡುತಿಲೆೇ ಇರುತಿೆೇವೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ಮ್ರ್ವು 

ಹಾದುಹೇಗುತಿದ್. ನಾವು ಅದ್ರ ಬಗೆೆ  ನಗಬಹುದು 

ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ವ ಲ್ಪ  ಸ್ಮ್ರ್ದ್ ನೊಂತರ, ನಾವು ಅದ್ನುನ  

ಉಪ್ಪಿ್ಜೆಾ ಯಿೊಂದ್ ಸಿವ ೇಕರಿಸುತಿೆೇವೆ. 

 

ಇದು ಪಿ್ಮುಖವಾಗಿದ್. ಹಚಿಿ ನ ಅಮ್ಮರಿಕನನ ರು ತಮ್ಮ  

ಜೇವನ, ಅವರ ಭವಿಷ್ಯ  ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರ ಮ್ಕೆಳ 

ಭವಿಷ್ಯ ವನುನ  ನಾವು ಆಯೆ್ಕ  ಮಾಡದ್ ಮೌಲ್ಯ ಗಳ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಆಧರಿಸಿದಾದ ರೆ. ಅದು ತ್ತೊಂಬಾ ಸಾಮ ರ್ಟಯ ಅಲಿ್ , 

ಅಲಿ್ವೆೇ? ನಾವು ಯೇಚಿಸ್ದಿರುವ ಮೌಲ್ಯ ಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ 

ನಮ್ಮ  ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯ ಭವಿಷ್ಯ ವನುನ  ನಾವು 

ಆಧರಿಸಿರುತಿೆೇವೆ. ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಮುಖಯ ವಾದುದ್ನುನ  ನಿಲಿ್ಲಸಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಧಯರಿಸಿ! ನೊಂತರ 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ರ್ಶಸ್ಿ ನ 

ವಾಯ ಖಾಯ ನವನುನ  ನಿೇವು ಬರೆರ್ಬೇಕಾಗಿದ್. 

ನಿೇವು ಈ ಪಾಠಗಳನುನ  ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನಕೆೆ  ಏನನಾನ ದ್ರೂ ಅಥೆೈಯಸಿದ್ರೆ, ನಿೇವು 

ರ್ಶಸ್ಿ ನ ನಿಮ್ಮ  ಸ್ವ ೊಂತ ವಾಯ ಖಾಯ ನವನುನ  

ಬರೆಯುತಿ್ತೇರಿ. ನೊಂತರ ನಿೇವು ರ್ಶಸ್ಿ ನ ಅವರ 



taken into account the needs of the church that the Lord 

has brought to your attention and possibly even put the 

desire in you to fulfill.  You have noted that God is 

always opening up doors of opportunity in certain 

directions and you have talked things over with the 

leadership in the church.  Wait no longer, take the 

initiative and get on with what the Lord would have you 

to be doing. 

Should someone attempt to prevent you from performing 

what you perceive your ministry to be, you may find it 

necessary to look to Peter and the other apostles for 

guidance. “Peter and the other apostles replied: ‘We must 

obey God rather than men!’” (Acts 5:29) 

 

 

Chapter 4  

Committing to Christ 

Previous lessons in this series emphasized two critical 

steps:  a) clarifying your values and b) identifying your 

God-given make-up, your shape, toward maximizing your 

life. But they're absolutely worthless unless you commit 

your life to Jesus Christ, which is the focus of this lesson. 

Now we live in a time when our society fears commitment. 

Robert Bella, sociologist at the University of Southern 

California, wrote Habits of the Heart. He said, "Americans 

are committed to nothing. If we're committed to anything 

it's individual freedom and keeping our options open." Now 

the problem with that is where it leads. If I don't commit to 

anything, then I'm not going to get anything out of life. It's 

like going down a cafeteria line and saying, "Well, I'm not 

going to choose my entree right now, I want to keep my 

options open. I'll wait on the vegetables. I am going to keep 

my options open." By the time you get to the end of the line. 

You don’t have anything on the tray, and that's what 

happens in so many lives. 

 

Earlier in this series, we said that maintaining a focus is 

essential to the maximum life by not wasting time on things 

that don't matter. The key to focus is commitment. The 

number one thing necessary to living a life that is really full 

is to commit your life to God's will through his son, Jesus 

Christ. Paul said in Romans 12:1, "I beseech you brethren 

to present your bodies as a living sacrifice which is your 

reasonable service (spiritual service-ASV)." Now hear me, 

when I say, "Commit to Christ," I'm talking about more 

than a decision. I'm talking about a commitment. 

 

Many of you have made a decision about Christ, but I think 

it's fair to say that there are many of you who have not really 

committed to Him. You want the salvation that He offers, 

but you're not sure you want the lordship that He demands. 

That's what we're talking about with commitment. 

 

We need to commit our life to Christ because: 

ವಾಯ ಖಾಯ ನವನುನ  ಖರಿೇದಿಸ್ಲು ಕಾರರ್ವಾಗಲು 

ಯಾರನಾನ ದ್ರೂ ಅರ್ಥವಾ ಯಾವುದ್ನಾನ ದ್ರೂ 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಕೆೇೊಂದಿ್ದಿೊಂದ್ ಸ್ರಿಸ್ಲು ಬಿಡಬೇಡಿ. 

ರ್ಶಸ್ು  ಏನು ಗೊತಿಾ? ಇದು ಹಚಿ್ಚ  ಹರ್ವನುನ  

ಗಳಿಸುತಿ್ತಲಿ್ . ಇದು ಪಿ್ಬಲ್ ಸೆಾನವನುನ  ಹೊಂದಿಲಿ್ . 

ಇದು ಪಿ್ತ್ತ ನಿಮಷ್ವೂ ಸ್ೊಂತೇಷ್ವನುನ  ಹೊಂದಿಲಿ್ . 

ನಿಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಮೇರಿ ಬದುಕುವುದ್ೇ 

ರ್ಶಸ್ು . ಅದು ಏನು. ಇದು ಗಮ್ಯ ಸೆಾನವಲಿ್ ; ನಿೇವು 

ಮುಖಯ ವೆೊಂದು ನೊಂಬುವ ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  

ಜೇವಿಸುವಾಗ ನಿೇವು ಪಿ್ಯಾಣಿಸುವ ಪಿ್ಯಾರ್ ಇದು. 

ನಿಮ್ಗಾಗಿ ಅದ್ನುನ  ನಿಧಯರಿಸ್ಲು ಬೇರೆರ್ವರಿಗೆ 

ಬಿಡಬೇಡಿ. ರ್ಶಸ್ು  ನಿಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  

ಜೇವಿಸುವುದು. 

ಈಗ ಪಿಾಸ್ೊಂಗಿಕವಾಗಿ, ಹದಿಹರೆರ್ದ್ವರು, 

ಒೊಂಟಿಗಳು, ಯುವ ವಿವಾಹತರು, ಮ್ಧಯ ಮ್ 

ವರ್ಸ್ಿ ನವರು ಅರ್ಥವಾ ಹರಿರ್ ಸ್ೊಂತರು, ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ ಯಾವುದ್ೇ ಹೊಂತದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು 

ರ್ಶಸಿವ ಯಾಗಬಹುದು ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಮ್ತಿಮ್ಮಮ , 

ರ್ಶಸ್ು  ನಿಮ್ಮ  ಭಾವನೆ, ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲದ್ ಅರ್ಥವಾ ನಿೇವು 

ಏನು ಮಾಡುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ ಎೊಂಬುದ್ರ ಆಧ್ಯರದ್ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಕೆಲ್ವು ಹಾದಿರ್ಲಿ್ಲರುವುದಿಲಿ್ . . ರ್ಶಸ್ು  ದಿನದಿೊಂದ್ 

ದಿನಕೆೆ  ನಿಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಜೇವಿಸುವುದು. ನಿೇವು 

ನಿಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಜೇವಿಸುತಿ್ತದ್ದ ರೆ ಇದಿೇಗ ನಿೇವು 

ರ್ಶಸ್್ನುನ  ಆನೊಂದಿಸ್ಬಹುದು. ಈಗ 

ನಿಸ್್ ೊಂಶರ್ವಾಗಿ ಆ ಮೌಲ್ಯ ಗಳು ಕಿ್ರ ಸಿ್  ಮ್ತಿ್ತ  ಆತನ 

ವಾಕಯ  ಮ್ತಿ್ತ  ಆತನ ವಾಗಾದ ನಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಆಧ್ಯರಿತವಾಗಿದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಆನೊಂದಿಸುವ ರ್ಶಸ್ು  

ದ್ೇವರು ಕಟಿ್ದುದ  ಮ್ತಿ್ತ  ಶಾಶವ ತವಾಗಿರುತಿದ್. 

ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಒೊಂದು ಪಿ್ಶ್ನನ ರ್ನುನ  ಕೆೇಳುತಿೆೇನೆ: ನಿೇವು 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಮೌಲ್ಯ ಯುತವಾಗಿರುವುದ್ನುನ  

ವಿಶಿ್ನೇಷ್ಟಸ್ಲು ನಿೇವು ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದಿದ ೇರಾ? ಇನ್ನನ  ಉತಿಮ್ವಾಗಿದ್, ನಿೇವು 

ಅವುಗಳನುನ  ಎೊಂದಾದ್ರೂ ಆಗಾಗೆೆ  ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸ್ಲು 

ಅವುಗಳನುನ  ಬರೆದಿದಿದ ೇರಾ? ಗರಿಷಿ್  ಜೇವನಕೆೆ  

ಅಡಿಪಾರ್ವು ಮುಖಯ ವಾದುದ್ನುನ  ಮೊದ್ಲು 

ನಿರ್ಯಯಿಸುವುದು. 

ನಿೇವು ಏನನುನ  ಗೌರವಿಸುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  

ತ್ತಳಿರ್ಲು ಉತಿಮ್ ಮಾಗಯವೆೊಂದ್ರೆ ಒೊಂದ್ರಡು ಸ್ರಳ 

ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳಿಗೆ ಉತಿರಿಸುವುದು ಎೊಂದು ನಾನು 

ಭಾವಿಸುತಿೆೇನೆ. ನಿಮ್ಗೆ 90 ವಷ್ಯ ವರ್ಸ್ಾ ಗಿದ್ ಎೊಂದು 

ಊಹಸಿ, ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು ಇರಬಹುದು, ಆದ್ರೆ 

ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಹಚಿಿ ನವರು ಹಾಗಲಿ್ . ಎ) ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವನುನ  ಹೊಂತ್ತರುಗಿ ನೇಡಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಹಚಿ್ಚ  ಮಾಡಲು ಬರ್ಸಿದ್ ಐದು 

ವಿಷ್ರ್ಗಳನುನ  ಬರೆಯಿರಿ. ಬಿ) ಜನರು ನಿಮ್ಮ  ಬಗೆೆ  

ನೆನಪನಲಿ್ಲಟಿ್ಟಕಳೆಲು ನಿೇವು ಹಚಿ್ಚ  ಬರ್ಸುವ 



1. It is part of God's plan for our life.  

"We are God's workmanship, created in Christ Jesus to 

do good works, which God prepared in advance for us 

to do." (Ephesians 2:10) There are good things that He 

created us to do. Notice "We are created (how?) in 

Christ Jesus to do good works." In other words, apart 

from a genuine commitment to Christ, we will never 

realize life’s maximum purpose, our potential until that 

commitment is made. 

 

I'm grateful for my salvation.  

Paul said in 2 Timothy 1:9 [Jesus] saved us and called 

us to a holy life, not because of anything we have done, 

but because of His own purpose and grace. I need to 

give my life to God because He's given His life to me. 

Amen? God made the ultimate commitment when He 

took on the form of man and came to earth to die on 

that cross for us as the perfect sin atonement. It's pretty 

obvious, but at the same time extremely powerful. 

If God never did another thing for me, never blessed 

anything else in my life, never answered another 

prayer, never gave me another morsel of food or never 

said another kind word my way, I owe Him my all right 

now because of what He did for me on the cross. Paul 

writing about His own motivation in 1 Corinthians 

15:10 stated, "But by the grace of God I am what I am, 

and I labor more abundantly than they all—yet not I, 

but the grace of God that was with me." I commit to 

Christ because I'm grateful for my salvation. 

 

2. God promises to reward that commitment.  

If I'll jump in, I mean if I'll really jump in, He'll reward 

that commitment. Look at Luke 6:38, many consider 

this verse to talk about giving money, but it really refers 

to all of life. "Give, and it will be given to you. A good 

measure, pressed down, shaken together and running 

over, will be poured into your lap." Matthew records 

Jesus stating about the same thing "Seek ye first the 

kingdom of God and His righteousness, and all these 

things will be added unto you." (Matthew 6:33) 

 

Those are just two of dozens and dozens of fantastic 

promises in Scripture where God says if you'll just put 

your life in my hands, I'll bring you blessings and 

benefits you can't even imagine—if you'll just trust me. 

The more you commit to me, the more I will 

accomplish through you. 

 

Are those not good reasons; are those not great reasons 

to commit your life to Christ? I can't think of any better 

reason. So immediately somebody says, "Why doesn't 

everybody do it then? Why doesn't everybody commit 

to Jesus?" Everybody doesn't really commit to Christ 

because of the resistance to commit, three of which are 

discussed below.   

 

ಐದು ವಿಧ್ಯನಗಳು ಅರ್ಥವಾ ವಿಷ್ರ್ಗಳು ಯಾವುವು 

ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ಬರೆಯಿರಿ. ಆ 10 ವಿಷ್ರ್ಗಳು, ನಿೇವು 

ಹಚಿ್ಚ  ಮಾಡಲು ಬರ್ಸುವ ಐದು ವಿಷ್ರ್ಗಳು 

ಮ್ತಿ್ತ  ಜನರು ಹಚಿ್ಚ  ನೆನಪನಲಿ್ಲಟಿ್ಟಕಳೆಲು ನಿೇವು 

ಬರ್ಸುವ ಐದು ವಿಷ್ರ್ಗಳು ನಿಮ್ಮ  ಪಿ್ಮುಖ 

ಮೌಲ್ಯ ಗಳಾಗಿವೆ. ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  ಏಕೆ 

ಮಾಡಬಾರದು? 

ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ಯ್ಕೊಂದ್ರೆ ನಾವು ಬಿಕೆಟಿ್ ನುನ  

ಹೊಂದುವವರೆಗೆ ನಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಪ್ರಿೇಕೆ್ರ ಸ್ಲು 

ನಾವು ಅಪ್ರೂಪ್ವಾಗಿ ಸ್ಮ್ರ್ ತೆಗೆದುಕಳೆು ತಿೆೇವೆ. 

ವಿಷ್ರ್ಗಳು ಉತಿಮ್ವಾಗಿ ನಡೆಯುತಿ್ತರುವಾಗ ಮ್ತಿ್ತ  

ನಿೇವು ಮೊೇಜು ಮಾಡುತಿ್ತರುವಾಗ, ನಿೇವು 

ನಿಲಿ್ಲಸುವುದಿಲಿ್  ಮ್ತಿ್ತ  ಜೇವನವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಏನು ಎೊಂದು ಕೆೇಳುವುದಿಲಿ್ವೆೇ? ನಿೇವು 

ಮುಖಯ ವಾದುದ್ನುನ  ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸುತಿ್ತದಿದ ೇರಾ? ಇಲಿ್ , 

ನಿೇವು ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಹೇಗಿ ಆನೊಂದಿಸಿ. ಆದ್ರೆ, ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವು ಕೆಲ್ವು ಬಿಕೆಟಿಿ ನಿೊಂದ್ ತತಿರಿಸಿದಾಗ, 

ಅೊಂದ್ರೆ, ಪಿ ೇತ್ತಪಾತಿರ ಸಾವು, ವಿಚಛ ೇದ್ನ, ದಿವಾಳಿತನ, 

ಲೆೇ-ಆಫ್, ದೊಡಡ  ಅನಾರೇಗಯ  ಅರ್ಥವಾ ಮ್ಕೆಳು 

ಗೊೊಂದ್ಲ್ಕೆಳಗಾದಾಗ, ನಿಮ್ಮ  ನೇವಿನಲಿ್ಲ , ನಿೇವು 

ಕೆೇಳಲು ಪಿಾರೊಂಭಿಸುತಿ್ತೇರಿ: ಇದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಏನು ಮುಖಯ  ? ನನನ  ಮಾತ್ತ ಕೆೇಳು; ಕಣಿವೆಗಳು ನಿಮ್ಮ  

ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಸ್ಪ ಷಿ್ ಪ್ಡಿಸುವವರೆಗೆ ಕಾರ್ಬೇಡಿ. 

ಈಗ ಅವುಗಳನುನ  ಹೊಂದಿಸಿ, ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು 

ಮಾಡಿದ್ರೆ, ನಿೇವು ಹಚಿಿ ನ ನೇವನುನ  ತಪಪ ಸುವಿರಿ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಉಳಿದ್ವುಗಳನುನ  ನಿೇವು ಕಡಿಮ್ಮಗೊಳಿಸುತಿ್ತೇರಿ. 

ಆ ಲ್ೊಂಗರುಗಳನುನ  ನಿಮ್ಮ  ಹಡಗಿನ ನಿರ್ೊಂತಿರ್ 

ಕಠಡಿಯಳಗೆ ಆಳವಾಗಿ ಹೊಂದಿಸಿ, ಯಾವುದು 

ಮುಖಯ  ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನಿರ್ಯಯಿಸಿ. 

d. ಮುಖಯ ವಲಿ್ದ್ ಜಾಮೇನು-ಔರ್ಟ.  

ನನಗೆ ಗೊತಿ್ತ . ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ಮಾಡಲು ನಿಮ್ಗೆ 

ಸ್ಮ್ರ್ವಿಲಿ್ . ಪಿಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, 

ನಮ್ಗೆ ಸ್ಮ್ರ್ವಿದ್ದ ರೂ ಸ್ಹ ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಹಚಿಿ ನ 

ವಿಷ್ರ್ಗಳನುನ  ಮಾಡಲು ಯೇಗಯ ವಾಗಿರುವುದಿಲಿ್ . 

ನಾವು ಅದ್ನುನ  ರವಾನಿಸ್ಬೇಕು. ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನದ್ 

ಪಿ್ಮುಖ ಪಿ್ಮ್ಮೇರ್ವೆೊಂದ್ರೆ ಜೇವನವು ವಯ ರ್ಥಯ 

ಮಾಡಲು ತ್ತೊಂಬಾ ಮುಖಯ ವಾಗಿದ್. ನಿಮ್ಮ  

ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಜೊಂಕ್್‌ಗಳಿೊಂದ್ ತ್ತೊಂಬಬೇಡಿ. ಕ್ರೇತಯನೆ 

119:37 ನೇಡಿ, "ನಿಷ್ಪ ಿಯೇಜಕವಾದ್ವುಗಳಿೊಂದ್ 

ನನನ  ಕಣುು ಗಳನುನ  ತ್ತರುಗಿಸು." 

ನಾನು ಕಾಲೆೇಜನಿೊಂದ್ ಹರಗಿರುವಾಗ, ಬಹುಶಃ 22 

ಅರ್ಥವಾ 23 ವಷ್ಯ ವರ್ಸ್ಿ ನವನಾಗಿದಾದ ಗ, 

ವಿೇಡಿಯ ಯುಗವು ಉದ್ಯಿಸಿತ್ತ. ನಾನು 

ವಿೇಡಿಯೇ ಗೆೇಮ್ಸ್‌ಗಳಿಗೆ ಸಿಕೆ್ರಬಿದ್ದ . ಆಗ, ಅವರು 

ಕೆೇವಲ್ ಎರಡನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ರು, ನಿೇವು ಹಳೆರ್ 

ಕಾಲ್ದ್ವರಿಗೆ ಅವರು ಪಾಯ ಕ್ ಮಾಯ ನ್ ಮ್ತಿ್ತ  

ಕೆು ದಿ್ ಗಿಹಗಳನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ರು ಎೊಂದು 



Resistance to commitment to Christ: 

1. Nearsightedness- failure to take the long look.  

We don't look 20 or 30 years down the road, much less 

from an eternal perspective. We just tend to live for now. 

C. S. Lewis wrote something excellent in one of His 

books, "We have the wrong view. We tend to think of 

ourselves as human beings who have a spiritual 

dimension, when in fact, we are spiritual beings simply 

passing through the human experience. The big picture 

is, I'm a spiritual being, and I'm going to live forever 

somewhere. But, we get nearsighted and see ourselves 

packaged in the flesh. Nearsightedness keeps our focus 

on what's the easy thing, the fun thing and the 

convenient thing, ignoring our long-term values. 

 

Jesus said '"But the worries of this life, the deceitfulness 

of wealth and the desires for other things come in and 

choke the word, making it unfruitful.'" (Mark 4:19) Our 

Lord hit the nail right on the head. We focus on the 

urgent, not the important. We lose sight of those real 

values that we evaluated in the “What Are My Values” 

lesson. We stopped asking, "When I'm 90 years old and 

looking back, what is it that I most want to have done? 

How do I most want to be remembered?" All we think 

about is now. We don't commit! 

 

I love the story of John Skulley. In the mid-70s, he was 

the president and chief executive officer of Pepsi Cola. 

He became president at age 34. He had his face on the 

cover of every major magazine. At age 42, he was on top 

of the world making more money than he could ever 

spend if he doled it out every second. A fellow by the 

name of Steve Jobe had started up a fledgling little 

computer company called, Apple Computer. He had 

taken it about as far as he could take it. He knew this 

man John Skulley was the man who could take it to 

heights as yet unperceived. He begged, and begged, and 

begged, and begged him to come, but Skulley was 

making too much money. Finally, in a New York 

penthouse, he looked at John and he asked him this 

fateful question: "John, do you want to spend the rest of 

your life making sugared-water, or do you want to 

change the world?" That did it. It broke him out of his 

nearsightedness, and he did take Apple Computer to 

unprecedented heights. 

 

But there are heights beyond computers. The apostle 

John said in 1 John 2:17, "The world and all its passions 

and desires will one day disappear, but anyone who does 

the will of God will live forever." We've got to get over 

that nearsightedness to commit. 

 

2. Selfishness - thinking only about self. 

Many millions of people build their whole world 

around themselves and they don't have time for God. I 

don't have time for God; I'm too busy with my career. I 

ನೆನಪಸಿಕಳೆಬಹುದು. ಈಗ ಅವರು ಎಲಿ್ವನ್ನನ  

ಮಾಡಬಹುದು. ಸ್ವ ಲ್ಪ  ಸ್ಮ್ರ್ದ್ ಮೊದ್ಲು ಮ್ತಿ್ತ  

ಸ್ವ ಲ್ಪ  ಕೌಶಲ್ಯ ದಿೊಂದ್ ನಾನು ಕಾಲುಭಾಗಕೆೆ  45 

ನಿಮಷ್ದಿೊಂದ್ ಒೊಂದು ಗೊಂಟ್ರರ್ವರೆಗೆ ಆಡಬಲಿೆ . 

ನನನ  ಊಟ್ದ್ ಗೊಂಟ್ರರ್ಲಿ್ಲ  ನಾನು ಇತರ 

ಸೆ ೇರ್್‌ಗಳನುನ  ಸೇಲ್ಲಸ್ಬಹುದ್ೇ ಎೊಂದು 

ನೇಡುವಾಗ ನಾನು ಸಿಲಿ್ಲಯಾಗಿ ನನನ ನುನ  

ಹಡಿಯುತಿೆೇನೆ. ಕೆಲ್ಸ್ದಿೊಂದ್ ಮ್ನೆಗೆ ಹೇಗುವಾಗ, 

ನಾನು ಸ್ವ ಲ್ಪ  ಆಟ್ವಾಡುತಿ್ತದ್ದ . ಆಗ ಇದ್ದ ಕೆ್ರ ದ್ದ ೊಂತೆ 

ನನಗೆ ಅದು ಹಳೆಯಿತ್ತ, ನಾನು ದಿನಕೆೆ  

ಮೂರರಿೊಂದ್ ನಾಲೆು  ಗೊಂಟ್ರಗಳ ಕಾಲ್ ಯಾವುದ್ಕೊ  

ಕಳೆಯುತಿ್ತದ್ದ . ಏನ್ನ ಇಲಿ್ . ಇೊಂದು ನಿೇವು 

ಕೊಂಪೂಯ ಟ್ರ್ ಆಟ್ಗಳನುನ  ಹೊಂದಿದಿದ ೇರಿ. 

ಈಗ ಜನರೆೇ, ಸ್ವ ಲ್ಪ  ಸ್ಮ್ರ್ದ್ ನೊಂತರ, ನಾವು 

ವೆೇಳಾಪ್ಟಿಿರ್ ಬಗೆೆ  ಮಾತನಾಡುತಿೆೇವೆ. ತಪಾಪ ಗಿ 

ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕಳೆಬೇಡಿ - ಪಿ್ತ್ತ ಜೇವನಕೊ  ಕೆಲ್ವು 

ಮ್ನರೊಂಜನೆರ್ ಅಗತಯ ವಿದ್. ಪಿ್ತ್ತ ಜೇವನಕೊ  ನಾನು 

ಸ್ವ ಲ್ಪ  ಚಿಲ್ ಟ್ರೈಮ್ಸ ಎೊಂದು ಕರೆಯುವ ಅಗತಯ ವಿದ್, 

ಆದ್ರೆ ನಾಯಿರ್ನುನ  ಬಾಲ್ ಅಲಿ್ಲಡಿಸ್ಲು ಬಿಡಬೇಡಿ. 

ನಿಷ್ಪ ಿಯೇಜಕ ಪುಸಿ್ಕಗಳು, ನಿರ್ತಕಾಲ್ಲಕೆಗಳು, ಟಿವಿ 

ಅರ್ಥವಾ ನಿಷ್ಪ ಿಯೇಜಕ ಆಟ್ಗಳಲಿ್ಲ  ವಯ ರ್ಥಯ 

ಮಾಡಲು ಜೇವನವು ತ್ತೊಂಬಾ ಮುಖಯ ವಾಗಿದ್-ಅದು 

ಬಹುತೆೇಕ ಅನಗತಯ ವಾಗಿದ್, ಅಲಿ್ವೆೇ?-

ನಿಷ್ಪ ಿಯೇಜಕ ಆಟ್ಗಳು. 

ನಿೇವು ಮಾಡಬೇಕಾದ್ ಚಟ್ಟವಟಿಕೆ ಇಲಿ್ಲದ್. ಮುೊಂದಿನ 

ಏಳು ದಿನಗಳವರೆಗೆ ನಿಮ್ಮ  ದಿನವನುನ  ನಿೇವು ಹೇಗೆ 

ಕಳೆಯುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ಚ್ಚರ್ಟಯ ಮಾಡಿ. ಈಗ 

ನಿೇವು ಹೇಗಾದ್ರೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದ್ರೆ ಈ ವಾರ 

ಮಾಡಿ. ನೊಂತರ ಅದ್ನುನ  ನಿಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳ ಪ್ಕೆದ್ಲಿ್ಲ  

ಇರಿಸಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಗೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಮುಖಯ ವಾದುದ್ನುನ  ನಿೇವು ಜೇವಿಸುತಿ್ತದಿದ ೇರಾ ಎೊಂದು 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಕೆೇಳಿಕಳೆಿ . ನಿಮ್ಮ  ಚಟ್ಟವಟಿಕೆಗಳನುನ  

ನೇಡುವಾಗ ನಿೇವು ಮಾಡಬಾರದ್ೊಂದು ನಿೇವು 

ಬರ್ಸುವ ಕೆಲ್ವು ವಿಷ್ರ್ಗಳಿವೆಯ್ಕೇ? ನಿೇವು 

ಈಗಷಿ್ಠ ೇ ಕೆೈಬಿಡಬೇಕೆೊಂದು ನಿೇವು ಬರ್ಸುವ ಕೆಲ್ವು 

ವಿಷ್ರ್ಗಳಿವೆಯ್ಕೇ ಮ್ತಿ್ತ  ಹಚಿ್ಚ  ಬಲೆಬಾಳುವ 

ಯಾವುದ್ನಾನ ದ್ರೂ ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ತ್ತೊಂಬಿದ್. 

ಫಿಲ್ಲಪಪ ರ್ವರಿಗೆ 3:8 ರಲಿ್ಲ , ಪೌಲ್ನು ಹೇಳಿದ್ನು, 

"ಕಿ್ರ ಸಿ್ನನುನ  ತ್ತಳಿದುಕಳೆುವಲಿ್ಲನ ಲ್ಲಭದ್ ಬಲೆಗೆ 

ಹೇಲ್ಲಸಿದ್ರೆ ಉಳಿದ್ಲಿ್ವೂ ನಿಷ್ಪ ಿಯೇಜಕವಾಗಿದ್." 

ಅವನ ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ತ್ತಳಿದಿರುವ ಒಬಬ  ವಯ ಕಿ್ರ  

ಇದಾದ ನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನ ಜೇವನದ್ ಬಗೆೆ  ಎಲಿ್ವೂ 

ಅವನ ಪಿ್ಮುಖ ಮೌಲ್ಯ ಗಳ ಸುತಿಲೂ 

ರೂಪುಗೊೊಂಡಿದ್. ನಿೇವು ಪಾಲ್ ಆಗುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂದು 

ನಾನು ಹೇಳುತಿ್ತಲಿ್ , ದ್ೇವರು ನಮ್ಮಮ ಲಿ್ರನ್ನನ  

ವಿಭಿನನ ವಾಗಿ ಮಾಡಿದಾದ ನೆ. ಆದ್ರೆ ನಾವು ಗರಿಷ್ಠ  

ಜೇವನವನುನ  ಜೇವಿಸ್ಲು ಹೇದ್ರೆ, ನಾವು 



don't have time for God's purposes in my life, I've got 

places to go, people to see and things to do. I've got 

dreams, I've got plans, I've got ambition. Now these are 

people who are in essence saying, "Now God, I know 

more about my life than you do. I know what's going to 

make me happy, I know what's going to fulfill me." But 

God says, "No, you don't. I designed you and I built 

you. You think you know, but you're blowing it." 

 

Some of you read Calvin and Hobbs, the cartoon in the 

newspaper. There was one I saw some time back that I 

thought was really cute. Calvin was looking at Hobbs 

and said to him, "I'm at peace with the world, and I'm 

completely serene." Hobbs said, "Well, why is that?" 

Calvin said, "Well, I've discovered my purpose in life, 

I know why I was put here and why everything exists." 

Hobbs said, "0 really?" Calvin said, "Yes, I'm here so 

that everybody can do what I want." Hobbs said, "Well, 

it's nice to have cleared that up." Calvin said, "Yes, and 

once everybody else accepts it, they'll be serene, too." 

 

We laugh at that, but there are a whole lot of Calvins in 

the world. The world revolves around them. Once 

everybody else figures that out, they'll be serene, too. 

But when you live for yourself, you have a pretty small 

goal in life. But Jesus said as recorded in Mark 8:35, 

"For whoever wants to save his life will lose it, but 

whoever loses his life for me and the gospel will save 

it." 

 

3. Fear.  

Among those who have not yet really committed their 

life to Christ, pure and simple fear is probably the most 

common reason. As fears come up, we ask ourselves 

questions like: What will it cost? If I really commit to 

Christ, what will God require of me if I really took His 

hand and let Him lead me? Would I become a fanatic? 

What will other people think? Will I lose my secular 

friends? Will I no longer be cool? What if I can't keep 

my commitment? What if I fail? 

 

Those are the kind of fears that keep people from 

committing. Now, if that includes you and those fears 

have kept you from being what God wants you to be, 

let me tell you what the source of those fears is, aside 

from the old devil himself. The source of the fears is 

you don't understand the character of God. Either you 

don't really trust His wisdom, or you don't really trust 

His love. Sadly, I think for too many people, it's the 

latter. 

 

Folks, I want to tell you God is not some cosmic killjoy 

in the sky waiting to deal you a bummer. He said, "I 

know the plans I have for you. They are for good, and 

not for evil." (Jeremiah 29:11) Every father, every 

parent can identify with this. If your child was to come 

ಮುಖಯ ವಾದುದ್ನುನ  ನಿರ್ಯಯಿಸ್ಲು ಮ್ತಿ್ತ  

ಅಮುಖಯ ವಾದ್ವನುನ  ಬಿಡಿಸ್ಲು ಮ್ತಿ್ತ  ಶಾಶವ ತವಾದ್ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸ್ಲು ದ್ೇವರು ಬರ್ಸುತಿಾನೆ - 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಉಳಿಯುವ ಬಗೆೆ  ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸಿ. 

ಕೆಲ್ವು ವಷ್ಯಗಳ ಹೊಂದ್ ಟೇನಿ ಕಾಯ ೊಂಪ್ಲಿ್ಲ  ಅವರ 

ಪುಸಿ್ಕವು ಹರಬೊಂದಿತ್ತ, ಯಾರು ಬಲೆ ಟ್ರ್ಯ ಗ್ ಅನುನ  

ಬದ್ಲ್ಲಯಿಸಿದ್ರು? ಆ ಪುಸಿ್ಕದ್ ತಯಾರಿರ್ಲಿ್ಲ , 

ಕಾಯ ೊಂಪ್ಲಿ್ಲ  ಹಚಿಿ ನ ಸ್ೊಂಖ್ಯಯ ರ್ 90 ವಷ್ಯ 

ವರ್ಸ್ಿ ನವರನುನ  ಕೆೇಳಿದ್ರು, "ನಿೇವು ಹೊಂತ್ತರುಗಿ 

ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  ಮ್ತಿೆ  ಬದುಕಲು 

ಸಾಧಯ ವಾದ್ರೆ, ನಿೇವು ಕಳೆದ್ ಬಾರಿ ಮಾಡದ್ ಇರುವ 

ವಿಭಿನನ ವಾಗಿ ಏನು ಮಾಡುತಿ್ತೇರಿ?" ಆ 90 ವಷ್ಯ 

ವರ್ಸ್ಿ ನವರು ನಿೇಡಿದ್ ಮೊದ್ಲ್ ಉತಿರವೆೊಂದ್ರೆ 

"ನನನ ನುನ  ಮೇರಿಸುವೊಂತಹ ವಿಷ್ರ್ಗಳಲಿ್ಲ  ನಾನು 

ಹಚಿ್ಚ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಹೂಡಿಕೆ ಮಾಡುತಿೆೇನೆ." ಅದು 

ಉತಿಮ್ ಉತಿರವಲಿ್ವೆೇ? ನಾನು ಸ್ಹಸಿಕಳೆಬಲಿೆ  

ಎೊಂದು ನನಗೆ ತ್ತಳಿದಿರುವ ವಿಷ್ರ್ಗಳಲಿ್ಲ  ನನನ  

ಹಚಿಿ ನ ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಹೂಡಿಕೆ ಮಾಡುತಿೆೇನೆ. 

ಈ ವಾರ ನಿಮ್ಮ  ಪಿ್ಮುಖ ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ನಿೇವು 

ಬರೆದಾಗ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವುಗಳನುನ  ವಿಶಿ್ನೇಷ್ಟಸಿದಾಗ, ಈ 

ಪಿ್ಶ್ನನ ಯೊಂದಿಗೆ ವಿಶಿ್ನೇಷ್ಣೆರ್ನುನ  ಮುಚಿಿ : ಈ 

ಮೌಲ್ಯ ವು ಎಷಿ್ಟ  ಕಾಲ್ ಉಳಿಯುತಿದ್? ನಿಮ್ಮ  

ಮೌಲ್ಯ ಗಳಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು ಸ್ೊಂತೇಷ್ವಾಗಿದ್ದ ರೆ, ನಿಮ್ಮ  

ಪಿಾಮಾಣಿಕ ಉತಿರ ಏನೆೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ಯ್ಕೇ-

ಕೆಲ್ವು ಸ್ಥಕೆೊಂಡುಗಳು-ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಎಲಿ್ಲ  ಆನೊಂದ್ಕೆಾ ಗಿ 

ವಿನಾಯ ಸ್ಗೊಳಿಸ್ಲ್ಲಗಿದ್. ಇದು ಹತಿ್ತ  ಕಾಯ ೊಂಡಿರ್ೊಂತ್ತದ್ 

- POOF - ಅದು ಹೇಗಿದ್. ಇದು ಕೆಲ್ವು ಸ್ಥಕೆೊಂಡುಗಳ 

ಕಾಲ್ ಇರುತಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಅದು ಮುಗಿದಿದ್. ನಿಮ್ಮ  

ಮೌಲ್ಯ ಗಳಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು ಆಸಿಿಯಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಅದು ಎಷಿ್ಟ  

ಕಾಲ್ ಉಳಿಯುತಿದ್ ಎೊಂದು ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ 

ಹೇಳುತಿೆೇನೆ, ಅದು ಕಳೆಯುವವರೆಗೆ, 

ಹರಿದುಹೇಗುವ, ಒಡೆಯುವ ಅರ್ಥವಾ 

ಕಳೆತನವಾಗುವವರೆಗೆ ಇರುತಿದ್. ನಿಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ವು 

ಅಧಿಕಾರ, ಸೆಾನ ಅರ್ಥವಾ ಅಧಿಕಾರವಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಅದು 

ಎಷಿ್ಟ  ಕಾಲ್ ಉಳಿಯುತಿದ್? ಯಾರಾದ್ರೂ 

ಚ್ಚರುಕಾದ್, ಪಿ್ಕಾಶಮಾನವಾಗಿ ಅರ್ಥವಾ ವೆೇಗವಾಗಿ 

ಬೊಂದು ಅದ್ನುನ  ನಿಮಮ ೊಂದ್ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 

ಹೇಗುವವರೆಗೆ ಅರ್ಥವಾ ನಿೇವು ಸಾಯುವವರೆಗೂ 

ಇದು ಇರುತಿದ್. ಅದು ಎಷಿ್ಟ  ಕಾಲ್ ಉಳಿಯುತಿದ್. 

ಆದ್ರೆ, ಏನು ಕನೆಗೊಳೆು ತಿದ್? ಇಡಿೇ ಬೈಬಲ್ ಬಗೆೆ  

ಏನು. ಇದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಉಳಿಯುವ ಬಗೆೆ . 

"ನಾವು ನೇಡುವ ವಿಷ್ರ್ಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸುವುದಿಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ಕಾರ್ದ್ ವಿಷ್ರ್ಗಳ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸುತಿೆೇವೆ. ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಕಾಣುವದು 

ತಾತೆಾಲ್ಲಕ, ಮ್ತಿ್ತ  ಕಾರ್ದಿರುವುದು ಶಾಶವ ತ." ನಾನು 

ಅಲಿ್ಲ  ಎರಡು ಮೂರು ವಿಷ್ರ್ಗಳನುನ  ಕಟಿಿ ದ್ದ ೇನೆ. 

ಆದ್ರೆ ಯ್ಕೇಸು, "ಮೊದ್ಲು ದ್ೇವರ ರಾಜಯ ವನ್ನನ  



to you and said, "Dad, I respect you and I love you, 

you're my dad, and I want to live life the way you want 

me to live it." How would you respond to that? Dad, 

would you look at that child and say, "Ha, ha, ha, 0 boy, 

you don't know it, but you're going to be miserable 

from here on out. No more ice cream—spinach, 

artichokes, and anchovies for you. I'm going to break 

your play station. You're going to sit in that corner and 

wear a dunce cap the rest of your life and never go out." 

Isn't that ridiculous? It's absolutely absurd. Yet, that is 

the very concept many people have about their life if 

they commit it to God. He's going to put me through 

some obstacle course to make me miserable. 

 

I want to tell you what, if my son walks up to me and 

says, "Dad, I want to commit my life to your purposes 

and goals, I want to be the son you want me to be." I 

would do everything, everything in my power to make 

his life as wonderful as it could possibly be. God, our 

Father, says, “I want to do the same.” That's why Jesus 

said, "Seek ye first the kingdom of God and His 

righteousness, and I'll add all these things to you." 

 

Look at Psalm 37:3, "Trust in the Lord and do good; 

dwell in the land and enjoy safe pasture. Delight 

yourself in the Lord and He will give you the desires of 

your heart. Commit your way to the Lord; trust in Him 

and He will do this:" That's the promise. I've got 

nothing to fear by committing my life to Christ. Life is 

going to be more wonderful than it could be otherwise. 

 

Why we need to commit to Christ. 

How do I respond with commitment to Christ? Obviously, 

if you're not a Christian, you need to put your trust in Christ 

and obey the gospel. Obviously, you need to recognize 

Jesus as who He is, the Son of God. You need to come to 

Him on you knees saying, "I believe that," confessing His 

name. You need to be immersed into the death of Christ 

being buried with Him, baptized into Christ, for the 

forgiveness of your sin. That is the means by which one 

accepts the grace that God has offered. But some of you 

have already done that. You've already obeyed the gospel. 

You have put on Christ having been buried with Him in 

baptism. Some of you assemble with a church regularly, but 

if the truth is known, you've yet to really commit your life 

to Christ. You've yet to really step on His power and grace 

saying, "I want His way more than my way." 

 

What do you still need to do? The first thing you need to do 

is calculate. In Luke 14:25, Jesus is up front about 

commitment. He said if you're going to follow me, you’d 

better think about it. He said there's not a man who would 

build a tower without first taking inventory of his money 

and his materials. He would make sure he could finish. He's 

not going to get halfway up and quit. He said there's not a 

king who's not going to take care to count his own forces 

ಆತನ ನಿೇತ್ತರ್ನ್ನನ  ಹುಡುಕು" ಎೊಂದು ಹೇಳಿದ್ನು. 

ದ್ೇವರ ರಾಜಯ ಕೆೆ  ನಾಯ ಯೇಚಿತ ಸ್ಮಾನಾರ್ಥಯಕ 

ಪ್ದ್ವು ಅವನ ಮೌಲ್ಯ  ವಯ ವಸೆ್ಥಯಾಗಿದ್ ಎೊಂದು 

ನಾನು ಭಾವಿಸುತಿೆೇನೆ, ಅವನು ನಮ್ಮ  ಹೃದ್ರ್ದ್ 

ಪಿ್ಭುವಾಗಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕಡುತಿಾನೆ. ಆ 

ಪ್ದ್ಯ ದ್ ಉಳಿದ್ ಭಾಗವು ಹೇಳುತಿದ್, "ನಿಮ್ಗೆ 

ಬೇಕಾದುದ್ಲಿ್ವೂ ನಿಮ್ಗೆ ಸ್ಥೇರಿಸ್ಲ್ಪ ಡುತಿದ್." (2 

ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  4:18) 

1 ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  13 ರಲಿ್ಲ , ಪೌಲ್ನು ಎಲಿ್ಲ  

ವಿಷ್ರ್ಗಳು ಅೊಂತ್ತಮ್ವಾಗಿ ಮ್ರೆಯಾಗುತಿ್ತರುವ 

ಅರ್ಥವಾ ಹಾದುಹೇಗುವ ಬಗೆೆ  ಮಾತನಾಡುತಿಾನೆ, 

ಆದ್ರೆ 13 ನೆೇ ಪ್ದ್ಯ ದ್ಲಿ್ಲ  ಅವನು "ಆದ್ರೆ ಈ ಮೂರು 

ಉಳಿದಿವೆ:" ಎೊಂದು ಹೇಳುತಿಾನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನು 

"ನೊಂಬಿಕೆ, ಭರವಸ್ಥ ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿ ೇತ್ತ" ಎೊಂದು ಹೇಳುತಿಾನೆ. 

ಎಲಿ್ವೂ ಮ್ರೆಯಾದಾಗ ಉಳಿಯುವ ವಸಿುಗಳು 

ಎೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್. ಅವರು ಎಲಿೇ ನನನ  

ಮೌಲ್ಯ  ವಯ ವಸೆ್ಥರ್ಲಿ್ಲ  ಪಿ್ತ್ತನಿಧಿಸ್ಬೇಕು. ನಿೇವು 

ಅದ್ನುನ  ಒಪುಪ ತಿ್ತೇರಾ? ನಾನು ಉಳಿಯುವ 

ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಬರ್ಸಿದ್ರೆ, ನೊಂಬಿಕೆ, ಭರವಸ್ಥ ಮ್ತಿ್ತ  

ಪಿ ೇತ್ತ ಮಾತಿ  ಉಳಿಯುತಿದ್. ನಾನು 

ಖೊಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಅವುಗಳನುನ  ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. 

ಅೊಂದ್ಹಾಗೆ, ಇವುಗಳಲಿ್ಲ  ಶಿ್ನ ೇಷ್ಠ ವಾದ್ದುದ  ಪಿ ೇತ್ತ 

ಎೊಂದು ಹೇಳುವ ಮೂಲ್ಕ ಪ್ದ್ಯ ವನುನ  

ಮುಕಿಾರ್ಗೊಳಿಸುತಿದ್. 

"ಎಣಿಕೆರ್ ಏಕೆೈಕ ವಿಷ್ರ್ವೆೊಂದ್ರೆ ನೊಂಬಿಕೆಯು 

ಪಿ ೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ವಯ ಕಿಪ್ಡಿಸುವುದು." (ಗಲ್ಲತಯ  5:6) ನಿಮ್ಮ  

ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ನಿೇವು ಬರೆಯುವಾಗ ಆ ಮೌಲ್ಯ ಗಳು 

ನಾವು ಅಧಯ ರ್ನ ಮಾಡುತಿ್ತರುವ ಸ್ಪ ಷಿ್ ವಾದ್ 

ಬೇಧನೆಗಳನುನ  ಪಿ್ತ್ತಬಿೊಂಬಿಸುತಿವೆಯ್ಕೇ ಎೊಂದು 

ನಿೇವು ನೇಡುತಿ್ತೇರಾ? ಶಾಶವ ತವಾದ್ ರ್ಶಸ್ು  

ಉಳಿಯುವ ಮೌಲ್ಯ ಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ನಿಮಯಸ್ಲ್ಲಗಿದ್; 

ನೊಂಬಿಕೆ, ಭರವಸ್ಥ, ಪಿ ೇತ್ತ, ದ್ೇವರ ವಾಕಯ  ಮ್ತಿ್ತ  

ಯ್ಕೇಸುಕಿ್ರಸಿ್ . ಅವನು ನಿನೆನ , ಇೊಂದು ಮ್ತಿ್ತ  

ಎೊಂದ್ೊಂದಿಗೂ ಒೊಂದ್ೇ. ಅದ್ಕೆಾ ಗಿಯ್ಕೇ ಯ್ಕೇಸು 

ಮಾಯ ಥ್ಯಯ  16:26 ರಲಿ್ಲ , "ಮ್ನುಷ್ಯ ನು ಇಡಿೇ 

ಪಿ್ಪ್ೊಂಚವನುನ  ಗಳಿಸಿದ್ರೆ ಏನು ಪಿ್ಯೇಜನ, ಅವನು 

ತನನ  ಆತಮ ವನುನ  ಕಳೆದುಕಳೆು ತಿಾನೆ." ನಿಮ್ಮ  ಆತಮ ವು 

ಶಾಶವ ತವಾಗಿ ಉಳಿಯುತಿದ್, ಮ್ತಿ್ತ  ಈ ಪಿ್ಪ್ೊಂಚವು 

ಅಲಿ್ . ಇದು ಉನನ ತ ಮೌಲ್ಯ ವಾಗಲು 

ಯೇಗಯ ವಾಗಿಲಿ್ . 

"ನನಗೆ ಬದುಕುವುದು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನು, ಮ್ತಿ್ತ  ಸಾಯುವುದು." 

ಏನು? "ಲ್ಲಭ." ಬದುಕುವುದು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನು, ಮ್ತಿ್ತ  

ಸಾಯುವುದು ಲ್ಲಭ. ಪಾಲ್ ಮೌಲ್ಯ ವು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ಮ್ತಿ್ತ  

ಫಲ್ಲತಾೊಂಶವು ಶಾಶವ ತತೆಯಾಗಿದ್, ಇದು ಸ್ವ ಗಯದ್ 

ಭವಿಷ್ಯ ವಾಗಿದ್. ಇದು ಅದುು ತವಾಗಿದ್. ನಿೇವು 

ಅದ್ರಲಿ್ಲ  ಯಾವುದ್ೇ ಇತರ ಮೌಲ್ಯ ವನುನ  ಪಿ್ ಗ್ 

ಮಾಡಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು ಯಾವ ಉತಿರವನುನ  



before he goes to war. If he's got 10,000, he's not likely to 

go do battle against somebody with 20,000. He said, "If 

you're going to commit to me, you better think about it, you 

better calculate it." In every commitment, there are benefits 

to be had and prices to be paid. You decide whether you're 

committed based on whether you think the benefits 

outweigh the costs. That's it. In other words, is the cause 

worth the costs? 

 

I want you to do a little experiment. Picture in your mind 

two ledgers. On one side in this ledger is the question: What 

is the cost to follow Jesus Christ, because there is a cost? 

On the other side of the ledger the question is: What does it 

cost not to really commit to Jesus Christ? By your response 

to these questions you are making a commitment. 

 

When you commit to Christ, what do you give up?  

1. The right to personal sovereignty.  

I'm not going to pull any punches. Don't say “I’m 

committed to Christ” if you're not going to commit. In 

other words, it's no longer what do I want, but God, 

what do you want? It's not what I want to do, it's God, 

what do you want me to do? 

See, amazingly, the God who created the universe gave 

each of us the ability to choose how much influence the 

Almighty God will have in our lives. He didn't have to 

do that. If He wanted to, He could have made every one 

of us puppets, robots or animals, birds or fish. But He 

made us with the ability to think, reason and choose. 

He gave you the ability, right, to decide. So if you 

commit to Jesus Christ, you're saying, "God, I'm 

turning that right back over to you." Look at what Paul 

said in Galatians 2:20, "I have been crucified with 

Christ and I no longer live, but Christ lives in me." 

There was a commitment, and He turned over personal 

sovereignty. 

 

2. Personal priority of your resources.  

Whew! That one stings! It's no longer what do I want 

to do with my time, it is, God what do you want me to 

do with your time? It's no longer what am I going to do 

with my money, but God what do you want me to do 

with your money? See, it's the concept of stewardship. 

When you commit to Jesus Christ, you're saying, "I 

realize that God owns everything I have and He wants 

me just to manage it for just a little while for His glory. 

I give up "the my and mine concept." It's God. I give 

up priority of my resources, any kind of resource. 

 

3. Worldly value system.  

This concept was discussed in the “What are My 

Values?” lesson. "For everything of the world—the 

cravings of sinful man, the lust of the eyes and the 

boasting of what he has and does—comes not from the 

Father but from the world." (1 John 2:16) Power, 

pleasure, prestige and possessions, it's not that you 

ಪ್ಡೆಯುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನೇಡಿ. ನನಗೆ 

ಬದುಕುವುದು ಹರ್, ಮ್ತಿ್ತ  ಸಾಯುವುದು - ನಾನು 

ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ಕಳೆದುಕಳೆು ತಿೆೇನೆ. ನನಗೆ ಬದುಕುವುದು 

ಸ್ೊಂತೇಷ್, ಮ್ತಿ್ತ  ಸಾಯುವುದು - ನಾನು ಇನುನ  

ಮುೊಂದ್ ಎೊಂದಿಗೂ ಹೊಂದಿರುವುದಿಲಿ್ . ನನಗೆ 

ಬದುಕುವುದು ಶಕಿ್ರ , ಮ್ತಿ್ತ  ಸಾಯುವುದು - ಅದು 

ಮುಗಿದಿದ್. 

ನಿಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳ ಪ್ಟಿಿರ್ನುನ  ನಿೇವು ಮಾಡಿದಾಗ, 

ಮುಖಯ  ಸೆಾನವನುನ  ತೆಗೆದುಕಳೆಬೇಕಾದ್ ಏಕೆೈಕ 

ವಯ ಕಿ್ರ  ಮಾತಿ  ಎೊಂದು ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಭರವಸ್ಥ ನಿೇಡಲು 

ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. ನಿೇವು ಖಾಲ್ಲ ಜಾಗಕೆೆ  

ಹೊಂದಿಕಳೆುವುದು ಒೊಂದ್ೇ ಒೊಂದು, ಪಾಲ್ ಅವರ 

ಸ್ರ್ು  ವಾಕಯ , "ನನಗೆ ಬದುಕುವುದು ______ ಮ್ತಿ್ತ  

ಸಾಯುವುದು ______ ಆಗಿದ್. ಇದು ಕೆಲ್ಸ್ 

ಮಾಡುವಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಹೊಂದಿಕಳೆುವ ಏಕೆೈಕ 

ವಿಷ್ರ್ವಾಗಿದ್. "ನನಗೆ ಬದುಕುವುದುಕ್ತರ ಸಿ , ಮತಿ್ತ  

ಸಾಯುವುದು (ವಾಸಿವವಾಗಿ) ಲರ್." ಯಶಸಿಾ , 

ಗಮನಾಹ್ವಾದ ಶಕಿ್ತಯುತ ಜೇವನಕೊ  

ಅಡಿಪಾಯವೊಂದರ ಸರಿಯಾದ ಮೌಲ್ಯ ಗಳನ್ನು  

ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು; ಪರ ಜೆ , ಅವುಗಳನ್ನು  

ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ವಿಶಿ್ೇಷಿಸಲು ಮತಿ್ತ  ಎೊಂದಿಗೂ 

ಹೇಗಲು ಬಿಡುವುದಿಲಿ್ . 

ಈ ವಾರ, ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ ನಿರ್ೊಂತಿರ್ ಕಠಡಿಗೆ ಹೇಗಿ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಸುತಿಲೂ ನೇಡಿ. "ಇಲಿ್ಲಯೂ ಎಲಿ್ವೂ 

ಸ್ರಿಯಾಗಿದ್" ಎೊಂದು ನಿೇವು ಪಿಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ 

ಹೇಳಬಹುದ್ೇ? ಇದು ಈ ವಾರ ನಿೇವು ಮಾಡಬಹುದಾದ್ 

ದೊಡಡ  ಕೆಲ್ಸ್ವಾಗಿರುತಿದ್. 

ಕಿ್ರ ಸಿ್ನು ಪ್ಟಿಿ ರ್ ಮುಖಯ ಸೆ್ನಾಗಿದಾದ ನೆಯ್ಕೇ? ಅವನು 

ನಿಮ್ಮ  ಹಡಗಿನ ನಿಜವಾದ್ ಕಾಯ ಪಿ್ ನ್? ಈಗ ಬಹಳಷಿ್ಟ  

ಜನರು ಹೌದು ಎೊಂದು ಹೇಳುತಿಾರೆ, ಆದ್ರೆ ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  

ಅನೆೇಕರು ಹಾಗೆ ಬದುಕುವುದಿಲಿ್ . ಅದು ಅಸ್ೊಂಗತ 

ಮೌಲ್ಯ ದ್ ವಿಷ್ರ್. ಆದ್ರೆ ಅವನು ನಿಮ್ಮ  ಪಿ್ಭು ಮ್ತಿ್ತ  

ನಿಮ್ಮ  ರಕ್ಷಕನೆೇ? ರ್ಶಸ್ು  ಕಿ್ರ ಸಿ್ನೊಂದಿಗೆ ಮಾತಿ  ಸಾಧಯ  

ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವನು ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಏಕೆೈಕ ನಿಜವಾದ್ ಮೌಲ್ಯ . 
ಪಾಠ # ಜನವರಿ 19, 1997 

 

ಅಧ್ಯಯ ರ್ 3 

ದ್ೇಹದಳಗಿನ ನಿಮಮ  ಕಾಯ್ 

ಚರ್ಯ ಒೊಂದು ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ ದ್ೇಹವಾಗಿದ್. ವಾಸಿ್ವವಾಗಿ, 

ಇದು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ದ್ೇಹವಾಗಿದುದ  ಆತನು ತಲೆಯಾಗಿದಾದ ನೆ. 

ನಾವು ಆತನು ಏನಾಗಬೇಕೆೊಂದು ಬರ್ಸುತಿೆೇವೇ ಹಾಗೆ 

ಮಾಡಲು ಮ್ತಿ್ತ  ನಾವು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು 

ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರೇ ಅದ್ನುನ  ಮಾಡಲು ದ್ೇಹವನುನ  

ಮಾಗಯದ್ಶಯಸುವ, ಸ್ೊಂಘಟಿಸುವ, ಮ್ಮೇಲ್ಲವ ಚ್ಚರಣೆ 



never have any of those things; it's that you don't spend 

all of your attention, your time, and your emotions 

trying to acquire it. If I commit my life to Christ, I give 

up a relentless pursuit of what the world says is 

important. Now that's a pretty big price, isn't it? 

 

When you give up your personal sovereignty you 

realize you're not the manager of the universe, you're 

not even the manager of your life. You're going to let 

God call the shots. Give up the priority of your 

resources, the chasing after the worldly value system. 

 

When you choose NOT to commit to Christ, what do 

you give up?  

1. It costs me God's plan for the best use of my life.  

If I decide I'm not going to commit to Christ, but just 

drift through life. I'll get little snatches of pleasure here 

and there, but I never come close to tapping into what 

God can and wants to do with my life because that only 

comes from really walking hand in hand with the Lord. 

 

2. Satisfaction and joy 

Those of you who are maybe advanced in years who 

have never made that commitment could testify you've 

felt a hollow feeling for a long time. That empty or 

hollow feeling is the lack of satisfaction and joy that 

you gave up. 

 

3. Eternal life.  

You gave up a reward in heaven, an eternity of absolute 

bliss where I'll never hurt, cry, or mourn again. You 

will never hear the Lord say "Well done, good and 

faithful servant. Enter now into the joys of the Lord." 

Once you've make that commitment, then CHARGE! I 

mean charge, dedicate, go for it, and don't turn back. 

"Therefore, I urge you, brothers, in view of God's mercy, to 

offer your bodies as living sacrifices, holy and pleasing to 

God—this is your spiritual act of worship." (Romans 12:1) 

 

When a pilot turns and starts a big 747 down the airport 

runway, he gets to a point of no return. He is getting more 

and more speed, either he’s going to get airborne or crash 

and self-destruct. I'm afraid there are some of you who've 

got your engines revving. There are a lot of other people 

out there who aren't even at the airport. Some don't even 

know there's a plane. Are some of you sitting on life’s 

runway, revving up, building up a little speed, but not 

enough speed to get airborne? You've never gotten off the 

ground in your relationship with Christ. You know about 

Him, but you've never gotten off the ground in real 

commitment to know Him. 

 

Some of you may have been sitting on that runway for 

years, revving your engines and saying, "One of these days, 

one of these days, I'm going to get committed. One of these 

days I'm going to give my life to God. One of these days, 

ಮಾಡುವ ಮ್ತಿ್ತ  ಕುರುಬನಾಗಿರುವ ಯ್ಕೇಸು. 

"ಮ್ತಿ್ತ  ದ್ೇವರು ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ಅವನ ಪಾದ್ಗಳ ಕೆಳಗೆ 

ಇರಿಸಿದ್ನು ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನನುನ  ಸ್ಭೆಗೆ ಎಲಿ್ದ್ಕೊ  

ಮುಖಯ ಸೆ್ನಾಗಿ ನೆೇಮಸಿದ್ನು, ಅದು ಅವನ ದ್ೇಹವಾಗಿದ್, 

ಎಲಿ್ದ್ರಲಿೂ  ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ತ್ತೊಂಬುವವನ ಪೂರ್ಯತೆ." 

(ಎಫೆಸಿರ್ನ್್  1:22-23) 

“ಕೆಲ್ವರನುನ  ಅಪ್ಸಿ್ಲ್ರಾಗಲು, ಕೆಲ್ವರನುನ  

ಪಿ್ವಾದಿಗಳಾಗಿ, ಕೆಲ್ವರನುನ  ಸುವಾತಾಯಬೇಧಕರಾಗಿ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಕೆಲ್ವರನುನ  ಪಾದಿಿಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ಬೇಧಕರಾಗಿ, 

ಸ್ಥೇವೆರ್ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ದ್ೇವರ ಜನರನುನ  

ಸಿದ್ಧ ಪ್ಡಿಸ್ಲು, ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ದ್ೇಹವನುನ  ನಿಮಯಸ್ಲು ಅವನು 

(ಯ್ಕೇಸು) ಕಟಿ್ನು. ನಾವೆಲಿ್ರೂ ನೊಂಬಿಕೆರ್ಲಿ್ಲ  ಮ್ತಿ್ತ  

ದ್ೇವರ ಮ್ಗನ ಜಾಾ ನದ್ಲಿ್ಲ  ಐಕಯ ತೆರ್ನುನ  

ತಲುಪುವವರೆಗೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿ್ಬುದ್ಧ ರಾಗುವವರೆಗೆ, ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ 

ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯತೆರ್ ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯ ಅಳತೆರ್ನುನ  

ಸಾಧಿಸುವವರೆಗೆ. (ಎಫೆಸಿರ್ನ್್  4:11-13) 

ಚರ್ಯ ಅನುನ  ನಮ್ಮ  ಭೌತ್ತಕ ದ್ೇಹಕೆೆ  

ಹೇಲ್ಲಸ್ಲ್ಲಗುತಿದ್, ಅದ್ರ ರಚನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಭಾಗಗಳು 

ಅರ್ಥವಾ ಸ್ದ್ಸ್ಯ ರ ವೆೈವಿಧಯ ತೆರ್ನುನ  

ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕಳೆಲು ನಮ್ಗೆ ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡುತಿದ್, 

ಚರ್ಯ ಅರ್ಥವಾ ದ್ೇಹವು ತನನ  ಕಾರ್ಯ, ಕಾರ್ಯವನುನ  

ನಿವಯಹಸ್ಲು ಅರ್ಥವಾ ಏಕತೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಸಾಮ್ರಸ್ಯ ದಿೊಂದ್ 

ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿಯಾಗಿ ಕೆಲ್ಸ್ ಮಾಡಲು ಅವಶಯ ಕವಾಗಿದ್. 

ದ್ೇಹದ್ ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದು ಭಾಗವು ಅದ್ರ ವಿಶ್ನೇಷ್ತೆರ್ನುನ  

ನಿವಯಹಸಿದಾಗ ಮಾತಿ  ಇದು ಸ್ೊಂಭವಿಸುತಿದ್. ಕೆಲ್ವು 

ಭಾಗಗಳು ಕಾರ್ಯನಿವಯಹಸ್ದ್ ಅರ್ಥವಾ 

ನಿಷ್ಪ ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯನಿವಯಹಸ್ದ್ಯ್ಕೇ 

ನಮ್ಮ  ದ್ೇಹಗಳು ಕಾರ್ಯನಿವಯಹಸುವುದ್ನುನ  

ಮುೊಂದುವರಿಸ್ಬಹುದು ಎೊಂಬುದು ಈಗ ನಿಜ; ಅೊಂದ್ರೆ, 

ದೃಷಿ್ಟ  ಅರ್ಥವಾ ಶಿವರ್ದ್ ಕರತೆ, ಕಾಣೆಯಾದ್ ಕೆೈ 

ಅರ್ಥವಾ ಕಾಲು, ಕೆೇವಲ್ ಒೊಂದು ಶಾವ ಸ್ಕೇಶ, ಇತಾಯ ದಿ. 

ಆದ್ರೆ ಎಲಿ್ಲ  ಭಾಗಗಳು ಇದಾದ ಗ ಮ್ತಿ್ತ  

ವಿನಾಯ ಸ್ಗೊಳಿಸಿದ್ೊಂತೆ ಕಾರ್ಯನಿವಯಹಸಿದಾಗ ಅದು 

ಹಚಿ್ಚ  ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯನಿವಯಹಸುತಿದ್ 

ಎೊಂಬುದು ನಿಜ. ದ್ೇವರು ವಿನಾಯ ಸ್ಗೊಳಿಸಿದ್ೊಂತೆ ಅದ್ರ 

ಎಲಿ್ಲ  ಸ್ದ್ಸ್ಯ ರು ತಮ್ಮ  ಉಡುಗೊರೆರ್ನುನ  

(ಕಾರ್ಯವನುನ ) ಏಕತೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಸಾಮ್ರಸ್ಯ ದಿೊಂದ್ 

ನಿವಯಹಸಿದ್ರೆ ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ ದ್ೇಹವು ಹಚಿ್ಚ  

ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿಯಾಗಿರುತಿದ್ ಎೊಂಬುದು 

ನಿಜವಾಗಿರಬೇಕು. 

ನಾವು ಸ್ರಿಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯನಿವಯಹಸ್ಲು ಯ್ಕೇಸು ಚರ್ಯ 

ಅನುನ  ಆಯೇಜಸುತಿಾನೆ. ಉಡುಗೊರೆ(ಗಳನುನ ) ನಿೇಡುವ 

ಮೂಲ್ಕ ಅವನು ತನನ  ದ್ೇಹವನುನ  ಸ್ೊಂಘಟಿಸುತಿಾನೆ; 

ಅೊಂದ್ರೆ, ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ  ಸ್ದ್ಸ್ಯ ರಿಗೂ ಸ್ಚಿವಾಲ್ರ್ಗಳು 

ಅರ್ಥವಾ ಕಾರ್ಯಗಳನುನ  ನಿಯೇಜಸುವುದು. ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ 

ದ್ೇಹದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಯಾರಾಗಿದಿದ ೇರಿ, ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಿಮ್ಮ  



I'm going to stop living out my plan and start living God's 

plan." I really worry that someday you're going to stand 

before Jesus Christ with major regrets saying I did such a 

stupid thing! I invested my life, I invested my time and I 

invested my talent for the wrong purpose. How I wish I 

could do it over again. But it will be too late. 

 

What is it that's holding you back from your commitment? 

What is it that's keeping you on the runway, instead of 

being airborne? Is it fear? Afraid of what God will do with 

you? Is it nearsightedness, are you just still looking at all 

these things around you? Is it just pure selfishness? Is it a 

relationship? What is it? Has there ever been a time in your 

life since you made your initial commitment to Christ that 

you made an unreserved commitment of your talent, your 

time, your treasure or your life without hesitation or 

reservation. You see the real issue is do you want to be a 

casual, lukewarm, Christian the rest of your life? You can't 

be partially committed to Christ. The one thing Christianity 

cannot be is moderately important. You can hide, you can 

stay uncommitted, and basically, nobody will know—but 

God knows.  Lesson # 1299 - February 2, 1997 

 
 

Chapter 5  

Setting Spiritually-Based Goals 

 

Mission Statement 

A good mission statement never changes. It is the constant 

compass point for your life, your business, your desires or 

whatever. 

One of the best illustrations of that point goes back to the 

19th century when most people traveled by horse and 

buggy. Henry Ford was one of scores and scores of buggy 

makers. As technology brought about the gasoline-powered 

engine and the automobile, most of those buggy makers 

went out of business because they thought their mission 

was making buggies. Henry Ford identified his company's 

mission as transporting people. See there will always be a 

need for that, taking people from point A to point B. 

Consequently, you know the rest of the story. 

Too many people focus their life mission around temporary 

things. If you do, you're doomed to failure. Whatever your 

mission is in life, it must be permanent. Life is a journey, 

and whether you're 20, 30, 60 or 80 years old, your life 

mission should be the same. I would implore you to adopt 

the one that Jesus did – “Please God.” 

Vision 

Although one’s mission of life should never change, one’s 

vision should change. Vision is the optimum 

implementation of your mission at any point and time. 

Vision is your ideal picture of your life. It is the picture you 

paint of your desired state of affairs over a period of time, 

ಭಾಗವು ಏನಾಗಬೇಕೆೊಂದು ಯ್ಕೇಸು ನಿಧಯರಿಸಿದ್ನು. ನಿಮ್ಗೆ 

ನಿಯೇಜಸ್ಲ್ಲದ್ ಸ್ಚಿವಾಲ್ರ್ವು ನಿಮ್ಮ  ನಿಧ್ಯಯರವಲಿ್ . 

ನಿಧಯರಿಸುವವನು ಯ್ಕೇಸು. “ಕೆಲ್ವರನುನ  

ಅಪ್ಸಿ್ಲ್ರಾಗಲು, ಕೆಲ್ವರನುನ  ಪಿ್ವಾದಿಗಳಾಗಿ, 

ಕೆಲ್ವರನುನ  ಸುವಾತಾಯಬೇಧಕರಾಗಿ ಮ್ತಿ್ತ  

ಕೆಲ್ವರನುನ  ಪಾದಿಿಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ಬೇಧಕರಾಗಿ, ಸ್ಥೇವೆರ್ 

ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ದ್ೇವರ ಜನರನುನ  ಸಿದ್ಧ ಪ್ಡಿಸ್ಲು, ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ 

ದ್ೇಹವು ನಾವು ತನಕ ನಿಮಯಸ್ಲ್ಪ ಡುವೊಂತೆ ಕಟಿ್ನು. 

ಎಲಿ್ರೂ ನೊಂಬಿಕೆರ್ಲಿ್ಲ  ಮ್ತಿ್ತ  ದ್ೇವರ ಮ್ಗನ 

ಜಾಾ ನದ್ಲಿ್ಲ  ಏಕತೆರ್ನುನ  ತಲುಪುತಿಾರೆ ಮ್ತಿ್ತ  

ಪಿ್ಬುದ್ಧ ರಾಗುತಿಾರೆ, ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ಪೂರ್ಯತೆರ್ ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯ 

ಅಳತೆರ್ನುನ  ಸಾಧಿಸುತಿಾರೆ. (ಎಫೆಸಿರ್ನ್್  4:11-13) 

ನಾವು ಆತನ ನಿಧ್ಯಯರವನುನ  ಗುರುತ್ತಸ್ಲು ಮ್ತಿ್ತ  

ಅಧಿೇನಗೊಳಿಸ್ಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇವೆ. 

ಎಲಿ್ಲ  ಸ್ದ್ಸ್ಯ ರು ಭಾಗಿಯಾಗಬೇಕೆೊಂದು ಜೇಸ್ಸ್ 

ಒತಿಾಯಿಸುತಿಾನೆ - 100%. ಯಾರೂ ಅನಗತಯ ವಲಿ್ . 

ಯಾವುದೂ ಅಮುಖಯ ವಲಿ್ . ಯಾರೂ ಹರಗಿಡುವುದಿಲಿ್  

ಅರ್ಥವಾ ಕ್ಷಮಸುವುದಿಲಿ್ . ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ದ್ೇಹದ್ ಎಲಿ್ಲ  

ಸ್ದ್ಸ್ಯ ರಿಗೆ ಉಡುಗೊರೆ ಅರ್ಥವಾ ಸ್ಥೇವೆರ್ನುನ  

ನಿೇಡಲ್ಲಗಿದ್. 

ಚಚನ ಯ ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  ಸೊಲ್ವಾಗಿ ಮೂರು ಕೆೆೇತಿಗಳಾಗಿ 

ವಿೊಂಗಡಿಸ್ಬಹುದು: ಸುವಾತೆಯ, ಸ್ೊಂಪಾದ್ನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ಥೇವೆ. 

ಧಮ್ಯಪಿ್ಚ್ಚರದ್ ಮೂಲ್ಕ, ರಾಜಯ ವು ವಿಸಿ್ರಿಸುತಿದ್. 

ಪ್ರಿಪ್ಕವ ತೆಗೆ ಬಳೆರ್ಲು ಮ್ತಿ್ತ  ನೊಂಬಿಗಸಿ್ರಾಗಿ 

ಉಳಿರ್ಲು ಪಿ್ತ್ತ ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನನ ರಿಗೆ ಸ್ೊಂಪಾದ್ನೆಯಾಗಿದ್. 

ಸ್ಥೇವೆರ್ಲಿ್ಲ , ನಾವು ದ್ೇವರ ಪಾತಿವನುನ  ವಯ ಕಿಪ್ಡಿಸುತಿೆೇವೆ 

ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ದ್ೇವರು ಪಿ ೇತ್ತ. ಇತರರ ಅಗತಯ ತೆಗಳಲಿ್ಲ  ನಾವು 

ಸ್ಕಿ್ರರ್ ಕಾಳಜರ್ನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ೇವೆ. ಈ ಮೂರು 

ಪಿ್ದ್ೇಶಗಳು ಪಿಾಯೇಗಿಕವಾಗಿ ಅತ್ತಕಿಮಸುತಿವೆ. 

ಉಡುಗೊರೆಗಳು ನೆೈಸ್ಗಿಯಕ ಪಿ್ತ್ತಭೆ ಅರ್ಥವಾ ಅಭಿವೃದಿಧ  

ಹೊಂದಿದ್ ಕೌಶಲ್ಯ ಗಳಲಿ್ . ಅವರು ವಯ ಕಿ್ರತವ  

ಪಿ್ಕಾರಗಳಲಿ್ . ಉಡುಗೊರೆಗಳು ಕಾರ್ಯಗಳು, 

ಸ್ಚಿವಾಲ್ರ್ಗಳು, ಸ್ಥೇವೆಗಳು ಅರ್ಥವಾ ಪಾತಿಗಳಾಗಿವೆ. 

ಅವು ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ರ ವಿಶ್ನೇಷ್ ಸ್ಥೇವೆಗಳಾಗಿವೆ. ಎಲಿ್ಲ  

ಕಿೆ ೈಸಿ್ರು ಕರುಣಾಮ್ಯಿಗಳಾಗಿರಬೇಕು ಎೊಂದು ನೆನಪಡಿ, 

ಆದ್ರೆ ಕೆಲ್ವರು ಕರುಣೆರ್ನುನ  ತೇರಿಸುವ 

ಉಡುಗೊರೆರ್ನುನ  ಹೊಂದಿದಾದ ರೆ. ಅದು ಅವರ 

ವಿಶ್ನೇಷ್ತೆ ಅರ್ಥವಾ ಅವರ ವಿಶ್ನೇಷ್ ಸ್ಥೇವೆ. ನಿೇವು ಮಾಡುವ 

ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ನಿಮ್ಮ  ಉಡುಗೊರೆ ಅರ್ಥವಾ ಸ್ಥೇವೆ ಎೊಂದು 

ವಗಿೇಯಕರಿಸ್ಲ್ಲಗುವುದಿಲಿ್ . ಅನೆೇಕ ವಿಷ್ರ್ಗಳು 

ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನ್ ಆಗಿ ನಿಮ್ಮ  ಕತಯವಯ ದ್ ಒೊಂದು ಭಾಗವಾಗಿದ್. 

“ಈಗ ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ರಿಗೂ ಆತಮ ದ್ ಅಭಿವಯ ಕಿ್ರರ್ನುನ  

ಸಾಮಾನಯ  ಒಳಿತ್ತಗಾಗಿ ನಿೇಡಲ್ಲಗಿದ್. (1 ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  

12:7) ಆದ್ರೆ ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಸ್ಮ್ಪಯಸಿಕಳೆಲು, 

ಪ್ರಿರ್ತ್ತರ್ನುನ  ಪ್ಡೆದುಕಳೆಲು ಕೆಲ್ವು ಸ್ಥೇವೆಗಳಿವೆ. 

ಇದು ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಥೇವೆಯಾಗಿದ್. ನಮ್ಮ  ಉಡುಗೊರೆರ್ 

ವಾಯ ಯಾಮ್ದ್ ಮೂಲ್ಕ, ಅೊಂದ್ರೆ ನಮ್ಮ  ಕಾರ್ಯ 



three to five years. 

Let's go back to our example with Ford. In 1880, Henry 

Ford said my mission is transporting people. How will I 

best do that in the next five years? Well, the answer in 1880 

was to build good buggies. In 1900, he asked that same 

question, how do I best implement my mission over the 

next five years? His answer was no longer the same. His 

vision had changed. 

In my life, my mission is to please God. Now how do I best 

do that over the next five years? The answer I give to that 

question is my vision statement. The vision will vary from 

person to person. Your vision will vary based upon your 

gifts, your experiences, your background and your 

opportunities. Your vision will vary in your own life from 

time to time. How do I best please God over the next five 

years? Quite frankly, a 20-year-old will probably answer 

that question differently than a 60-year-old. But if you’re 

going to live the maximum life you need 1) a concise 

mission statement, written down and memorized always 

reminding you of what you want to do with your life and 2) 

a vision statement with a written picture of how you plan to 

be fulfilling that mission over the next three to five years. 

Now because we human beings are the most complex 

creations in the world, a vision is not always easy to craft. 

It could be pretty hard to look at a total composite picture, 

write out a comprehensive vision statement of how we best 

please God and use the gifts that He has given to us. 

Perhaps the best way to create a vision statement for your 

life is to break life down into some basic areas and craft a 

piece of the vision statement for each major area. 

There are a number of ways to do that, but here's one way 

that I like that appears to work very well. I encourage 

people to construct their vision statement around what I call 

the four P's. 

Passion - how you approach life. 

What do you love to do? How has God made you? With 

what kind of attitude will you approach life? When you 

begin to answer those questions, you've started your 

vision statement. 

Purpose - what do you want to accomplish in life? 

What impact do you plan to make in your life? How do 

you want to be remembered once you’re dead and 

gone? What contribution do you want to make to your 

immediate community? What is your purpose in life? 

People - people whom you love and how you plan to love 

them.  

Whom do you love? What are your deepest 

relationships, and how are you going to nurture those? 

The irony of it is that businesses do vision statements 

all the time. So a lot of you are businessmen and 

ಅರ್ಥವಾ ಸ್ಚಿವಾಲ್ರ್ವನುನ  ನಿವಯಹಸುವ ಮೂಲ್ಕ, 

ನಾವೆಲಿ್ರೂ ಒಟಿ್ರ್ ಗಿ ಕೆಲ್ಸ್ ಮಾಡುತಿೆೇವೆ. ವೆೈವಿಧಯ ಮ್ರ್ 

ವಯ ಕಿ್ರತವ ಗಳು, ವರ್ಸ್ು , ಸಾಮಾನಯ  ಉದ್ಯ ಮ್ದ್ಲಿ್ಲ  

ಸ್ಥೇರಿಕೊಂಡ ಎಲಿ್ಲ  ಅನುಭವಗಳಿಗೆ ನಾವು ಚನಾನ ಗಿ 

ಜತೆಯಾಗಬೇಕು ಮ್ತಿ್ತ  ನಾವು ಪ್ರಸ್ಪ ರ ಗೌರವ ಮ್ತಿ್ತ  

ಪ್ರಿಗರ್ನೆಯಿೊಂದ್ ವತ್ತಯಸ್ಬೇಕು. ಒೊಂದು ಅರ್ಥವಾ ಹಚಿಿ ನ 

ಸ್ದ್ಸ್ಯ ರು ತಮ್ಮ  ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  ಮಾಡಲು ವಿಫಲ್ವಾದ್ರೆ, 

ದ್ೇಹವು ದ್ೇವರು ಬರ್ಸಿದ್ಷಿ್ಟ  ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿಯಾಗಿ 

ಕಾರ್ಯನಿವಯಹಸ್ಲು ವಿಫಲ್ಗೊಳೆು ತಿದ್. 

ನಿಮ್ಮ  ಉಡುಗೊರೆ(ಗಳನುನ ) ನಿಧಯರಿಸ್ಲು ನಿಮ್ಗೆ 

ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ವು ಹೊಂತಗಳು 

ನಿೇವು ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನ್ ಆಗಿದಾದ ಗ ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ 

ಉಡುಗೊರೆಗಳನುನ  (ಪ್ವಿತಿ  ಆತಮ ದ್ ಉಡುಗೊರೆಗಳು) 

ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಗೆ ನಿೇಡಿದಾದ ನೆ. ಹಸ್ ಒಡೊಂಬಡಿಕೆಯು 

ಒಬಬ ರ ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ ಉಡುಗೊರೆರ್ನುನ  ನಿಧಯರಿಸುವ 

ಹೊಂತಗಳ ಪ್ಟಿಿರ್ನುನ  ನಿೇಡುವುದಿಲಿ್ . 

ಉಡುಗೊರೆಗಳನುನ  ಅನುಸ್ರಿಸ್ಲು, ಅವುಗಳನುನ  

ತಯಾರಿಸ್ಲು ಮ್ತಿ್ತ  ಬಳಸ್ಲು ನಮ್ಗೆ ಹೇಳಲ್ಲಗುತಿದ್, 

ಆದ್ರೆ ಅವುಗಳನುನ  ಹೇಗೆ ನಿಧಯರಿಸುವುದು ಎೊಂದು ನಮ್ಗೆ 

ಹೇಳಲ್ಲಗುವುದಿಲಿ್ , ಕನಿಷ್ಠ  ಸ್ೊಂಕೆ್ರಪಿ್  ಪ್ಟಿಿರ್ಲಿ್ಲಲಿ್ . 

ಕೆಳಗಿನ ಹೊಂತಗಳು ಹೇಗೆ ಮುೊಂದುವರೆರ್ಬೇಕು 

ಎೊಂಬುದ್ರ ಕುರಿತ್ತ ಸ್ಲ್ಹಗಳಾಗಿವೆ ಮ್ತಿ್ತ  ವಿಷ್ರ್ದ್ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಅೊಂತ್ತಮ್, ಅಧಿಕೃತ ಪ್ದ್ವೆೊಂದು 

ಪ್ರಿಗಣಿಸ್ಲ್ಲಗುವುದಿಲಿ್ . 

 

8. ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯವಾಗಿ ದ್ೇವರ ವಿಲೆೇವಾರಿರ್ಲಿ್ಲ  

ಇರಿಸಿ: ಇದು ನಿಮ್ಮ  ವಸಿುನಿಷ್ಠ  ನಿಧ್ಯಯರವಾಗಿದ್, 

ಇದು ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನ್ ಆಗುವ ನಿಮ್ಮ  ನಿಧ್ಯಯರದಿೊಂದ್ 

ಸೂಚಿಸುತಿದ್. ಯ್ಕಶಾರ್ನೊಂತೆ ದ್ೇವರಿಗೆ ಹೇಳು: 

"ಇಗೊೇ ನಾನು, ನನನ ನುನ  ಕಳುಹಸು." ಯ್ಕಶಾರ್ 6:8. 

ದ್ೇವರಿಗೆ ಘೇಷ್ಟಸಿ: "ನನನ  ಚಿತಿವಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ನಿನನ  

ಚಿತಿವು ನೆರವೆೇರುತಿದ್." ಈ ಮ್ನೇಭಾವವಿಲಿ್ದ್, 

ದ್ೇವರು ನಮ್ಮ ನುನ  ಹೇಗೆ ಬಳಸ್ಬೇಕೆೊಂದು ನಾವು 

ಕೆೇಳಿದಾಗ ದ್ೇವರು ನಮ್ಗೆ ಉತಿರಿಸ್ಬೇಕೆೊಂದು ನಾವು 

ಏಕೆ ನಿರಿೇಕೆ್ರಸುತಿೆೇವೆ? 

 

9. ಪಿಾಥಯಸು: ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ದ್ೇಹದ್ಲಿ್ಲ  ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಗಾಗಿ 

ಒೊಂದು ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  ಹೊಂದಿದಾದ ನೆೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ 

ತ್ತಳಿದಿದ್. ಆದುದ್ರಿೊಂದ್ ಈಗ ನಿೇವು ಆತನಿಗೆ ಅದು 

ಏನೆೊಂದು ತೇರಿಸ್ಲು ಕೆೇಳುತಿ್ತೇರಿ, ಅವನು ಅದ್ಕೆೆ  

ಉತಿರಿಸುವನೆೊಂದು ತ್ತಳಿದುಕೊಂಡು ಅವನ ಇಚಛ . 

ಕ್ರೇತಯನೆ 25:12. ಇದ್ಕೆಾ ಗಿ ಪಿಾಥಯಸುತಿಾ , ನಾವು 

ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ಯ್ಕೇಸು ನಿಧಯರಿಸಿದ್ದ ನುನ  ನಮ್ಗೆ 

ಬಹರೊಂಗಪ್ಡಿಸ್ಲು ನಾವು ದ್ೇವರನುನ  ಕೆೇಳುತಿೆೇವೆ. 

 

10. ಹಸ್ ಒಡೊಂಬಡಿಕೆರ್ಲಿ್ಲ  ಉಡುಗೊರೆಗಳ 

ಪ್ಟಿಿ ಗಳನುನ  ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸಿ: ದ್ೇವರು ಯಾವ 

ಸ್ಥೇವೆರ್ನುನ  ಕರೆಯುತಿಾನೆ ಎೊಂಬುದ್ರ ಕುರಿತ್ತ ನಿೇವು 



businesswomen, but at business all they want you to do 

is craft a vision statement around your business. So you 

think about purpose, and if you love your work, you 

think about passion. But do you know what you tend to 

forget? You tend to forget the people who mean the 

most to you. Here you've got this picture and all these 

goals coming from this vision and that's why many 

business people end up having no family because they 

totally forgot about this critical element of life. 

Praise - how will you worship God?  

I don't mean a one-hour assembly on Sunday morning. 

I mean worship in the truest biblical sense of the word 

where biblically, our entire lives should be a worship to 

God, a spiritually sacrificed life. As you craft a vision 

statement for your life over the next three to five years, 

ask these questions. “How will I demonstrate my love 

to Him, day in and day out over the long haul? How am 

I going to do that?” Have you ever thought about that?  

Now if you will answer those questions and paint a 

picture of your life, focusing on your passion, purpose, 

people and praise, you're a long way down the road 

toward the maximum life. That's your vision statement. 

Hear me, less than one percent of our population has a 

vision statement written out for their lives. But those 

who do are light years ahead of the ones who don't. 

They've got the tools for the maximum life because 

they really do know where they want to go. They're the 

ones who are not going to get distracted from their 

vision or life’s mission. 

Look at those four P's again; when you shape a vision for 

the passion of your life, you have excitement. If you don't 

shape that vision, you have boredom. If you shape a vision 

for the purpose of your life, you'll have satisfaction; if you 

don't, you’ll have frustration. When you shape a vision for 

the people in your life, you have love; when you don't, you 

have loneliness. When you shape a vision for the praise in 

your life, you have destiny; but when you don't, you have 

hopelessness. 

Jesus is the classic example. His mission was really the 

same as mine, and I hope, yours. It was to please God, 

remember? He said, "I've come to do the will of Him who 

sent me." He knew exactly what His mission was, but not 

only that. He knew how He wanted to fulfill that mission. 

In other words, He had a clear vision of what He wanted to 

do while He was on the face of this earth. Several times, 

people would come to Him and say, "Lord, come, do this, 

do that or do something else." Jesus would say "My hour 

is not yet come. Don't try to tell me what I need to do. I 

know exactly what I need to do." After only a three-year 

ministry, when He was only 33 years old, He said to the 

Father in John 17:4, '"I have finished the work you have 

given me to do.'" If we had been standing there hearing 

that, we would have thought, finished? Lord, you've not 

ಯೇಚಿಸ್ಲು ಪಿಾರೊಂಭಿಸ್ಬೇಕು. ಕೆಳಗಿನವುಗಳು 

ಉಡುಗೊರೆಗಳು ಅರ್ಥವಾ ಸ್ಚಿವಾಲ್ರ್ಗಳ ಕೆಲ್ವು 

ಉದಾಹರಣೆಗಳಾಗಿವೆ (ತಾತೆಾಲ್ಲಕ ಅರ್ಥವಾ 

ಅದುು ತವಾದ್ವುಗಳನುನ  ಒಳಗೊೊಂಡಿಲಿ್ ) ಅದು 

ನಿಮ್ಗೆ ಕಲ್ಪ ನೆರ್ನುನ  ನಿೇಡುತಿದ್. 

a. "ಮ್ತಿ್ತ  ಚಚನ ಯಲಿ್ಲ  ದ್ೇವರು ಮೊದ್ಲು 

ಅಪ್ಸಿ್ಲ್ರು, ಎರಡನೆರ್ ಪಿ್ವಾದಿಗಳು, ಮೂರನೆೇ 

ಶಕ್ಷಕರು, ನೊಂತರ ಪ್ವಾಡಗಳ ಕೆಲ್ಸ್ಗಾರರು, 

ಗುರ್ಪ್ಡಿಸುವ ಉಡುಗೊರೆಗಳನುನ  

ಹೊಂದಿರುವವರು, ಇತರರಿಗೆ ಸ್ಹಾರ್ 

ಮಾಡುವವರು, ಆಡಳಿತದ್ ವರಗಳನುನ  

ಹೊಂದಿರುವವರು ಮ್ತಿ್ತ  ವಿವಿಧ ರಿೇತ್ತರ್ 

ಮಾತನಾಡುವವರನುನ  ನೆೇಮಸಿದಾದ ರೆ. ಭಾಷ್ಠಗಳು." (1 

ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  12:28) 

b. “ಕೆಲ್ವರನುನ  ಅಪ್ಸಿ್ಲ್ರಾಗಲು, ಕೆಲ್ವರನುನ  

ಪಿ್ವಾದಿಗಳಾಗಿ, ಕೆಲ್ವರನುನ  

ಸುವಾತಾಯಬೇಧಕರಾಗಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಕೆಲ್ವರನುನ  

ಪಾದಿಿಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ಬೇಧಕರಾಗಿ, ಸ್ಥೇವೆರ್ 

ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ದ್ೇವರ ಜನರನುನ  ಸಿದ್ಧ ಪ್ಡಿಸ್ಲು, 

ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ದ್ೇಹವು ನಾವು ತನಕ ನಿಮಯಸ್ಲ್ಪ ಡುವೊಂತೆ 

ಕಟಿ್ನು. ಎಲಿ್ರೂ ನೊಂಬಿಕೆರ್ಲಿ್ಲ  ಮ್ತಿ್ತ  ದ್ೇವರ 

ಮ್ಗನ ಜಾಾ ನದ್ಲಿ್ಲ  ಏಕತೆರ್ನುನ  ತಲುಪುತಿಾರೆ ಮ್ತಿ್ತ  

ಪಿ್ಬುದ್ಧ ರಾಗುತಿಾರೆ, ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ಪೂರ್ಯತೆರ್ ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯ 

ಅಳತೆರ್ನುನ  ಸಾಧಿಸುತಿಾರೆ. (ಎಫೆಸಿರ್ನ್್  4:11-13) 

c. "ನನಗೆ ನಿೇಡಿದ್ ಕೃಪ್ಯಿೊಂದ್ ನಾನು ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  

ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ರಿಗೂ ಹೇಳುತಿೆೇನೆ: ನಿಮ್ಮ  ಬಗೆೆ  ಹಚಿ್ಚ  

ಯೇಚಿಸ್ಬೇಡಿ, ಆದ್ರೆ ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಗೆ ಕಟಿಿರುವ 

ನೊಂಬಿಕೆರ್ ಅಳತೆಗೆ ಅನುಗುರ್ವಾಗಿ ನಿಮ್ಮ  ಬಗೆೆ  

ಶಾೊಂತವಾದ್ ತ್ತೇಪಯನಿೊಂದ್ ಯೇಚಿಸಿ. ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  

ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ರೂ ಅನೆೇಕ ಅೊಂಗಗಳೊಂದಿಗೆ ಒೊಂದ್ೇ 

ದ್ೇಹವನುನ  ಹೊಂದಿರುವೊಂತೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಈ ಅೊಂಗಗಳು 

ಒೊಂದ್ೇ ರಿೇತ್ತರ್ ಕಾರ್ಯವನುನ  ಹೊಂದಿಲಿ್ , 

ಹಾಗೆಯ್ಕೇ ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಲಿ್ಲ  ನಾವು ಅನೆೇಕರು ಒೊಂದ್ೇ 

ದ್ೇಹವನುನ  ರೂಪಸುತಿೆೇವೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ  

ಅೊಂಗವು ಇತರ ಎಲಿ್ರಿಗೂ ಸ್ಥೇರಿದ್. ನಮ್ಗೆ ನಿೇಡಿದ್ 

ಅನುಗಿಹದ್ ಪಿ್ಕಾರ ನಾವು ವಿಭಿನನ  

ಉಡುಗೊರೆಗಳನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ೇವೆ. ಒಬಬ  ಮ್ನುಷ್ಯ ನ 

ಉಡುಗೊರೆ ಭವಿಷ್ಯ  ನುಡಿಯುತಿ್ತದ್ದ ರೆ, ಅವನು 

ಅದ್ನುನ  ತನನ  ನೊಂಬಿಕೆಗೆ ಅನುಗುರ್ವಾಗಿ ಬಳಸ್ಲ್ಲ. 

ಬಡಿಸುವುದಾದ್ರೆ ಬಡಿಸ್ಲ್ಲ; ಕಲ್ಲಸುವುದಾದ್ರೆ 

ಕಲ್ಲಸ್ಲ್ಲ; ಅದು ಉತಿೆೇಜನಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಅವನು 

ಪಿ್ೇತ್ಾ ಹಸ್ಲ್ಲ; ಅದು ಇತರರ ಅಗತಯ ಗಳಿಗೆ ಕಡುಗೆ 

ನಿೇಡುತಿ್ತದ್ದ ರೆ, ಅವನು ಉದಾರವಾಗಿ ನಿೇಡಲ್ಲ; 

ನಾರ್ಕತವ ವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಶಿದ್ಧ ಯಿೊಂದ್ ಆಡಳಿತ ನಡೆಸ್ಲ್ಲ; 

ಅದು ಕರುಣೆರ್ನುನ  ತೇರಿಸುತಿ್ತದ್ದ ರೆ, ಅವನು 

ಅದ್ನುನ  ಹಷ್ಯಚಿತಿದಿೊಂದ್ ಮಾಡಲ್ಲ. (ರೇಮ್ನನ ರು 

12:3-8) 



even got started. You're only 33 years old. You've only 

been at it three years. You've never traveled more than a 

hundred miles from home. You’ve not even begun. But His 

mission and His vision were clear in His mind. They were 

not set by other people. Yours shouldn't be either. 

Craft Goals 

1. Goals reveal your vision.  

From the vision statement of your life, you begin to 

craft goals. Goals simply are the statement of faith to 

accomplish your vision. They are the steps you must 

take to get to where you want to go. Goals take you to 

your vision and in so doing they help you accomplish 

your life mission. I know most of you are not 

accustomed to setting goals and some of you may even 

have a theological persuasion against them. 

I believe with all my heart that God wants all of us to 

set goals. Some of you say, "isn't that rather 

presumptive. Didn't Jesus teach in the Sermon on the 

Mount, 'take no thought for tomorrow’? Didn’t James 

say that we shouldn't say, "We're going to do this or 

that, but only if the Lord wills?" Yes, so let us examine 

those verses. The verse, "Take no thought about 

tomorrow." (KJV) Matthew 6:34 is best rendered as it 

is in the New King James Version and the New 

International Version, "Don't worry about tomorrow." 

Jesus isn't talking about planning. He's talking about 

fretting or being overly concerned. He's talking about 

an insecure spirit that sits around and says, "Oh no, 

what in the world is going to happen to me?" Frankly, 

if we did more planning, vision shaping and goal 

setting, we would worry less about tomorrow. 

The teaching of James "If the Lord will," is not to tell 

us not to set goals. Rather, it is to remind us that any 

vision and goals we strive for should seek God's 

wisdom for its success; otherwise failure will be under 

His sovereign power. Scripture clearly, CLEARLY, 

points out the need for vision and goals. "For without 

vision, the people perish." (Proverbs 29:18) "A 

discerning man keeps wisdom in view, but a fool's eyes 

wander to the ends of the earth." (Proverbs 17:24) Do 

you see what that says? That says when you fail to plan 

you just go off in a bunch of different directions. 

You've got to have a game plan in life. Otherwise, 

you're just going to react from one crisis to another. 

You're going to be blown from one problem to another. 

Without vision and without goals, you're not 

controlling your life, you're life is going to be 

controlling you. 

Jesus commended proper planning. In Luke 14 when 

Jesus was trying to encourage "would be" disciples to 

make sure they knew what they were getting into—He 

said, you've got to count the cost, you've got to think 

ahead. In verse 28, He said, what man for example 

d. “ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ನು ತಾನು ಪ್ಡೆದ್ ಯಾವುದ್ೇ 

ಉಡುಗೊರೆರ್ನುನ  ಇತರರಿಗೆ ಸ್ಥೇವೆ ಮಾಡಲು 

ಬಳಸ್ಬೇಕು, ದ್ೇವರ ಅನುಗಿಹವನುನ  ಅದ್ರ ವಿವಿಧ 

ರೂಪ್ಗಳಲಿ್ಲ  ನಿಷ್ಠಠ ಯಿೊಂದ್ ನಿವಯಹಸ್ಬೇಕು. 

ಯಾರಾದ್ರೂ ಮಾತನಾಡಿದ್ರೆ, ಅವನು ಅದ್ನುನ  

ದ್ೇವರ ವಾಕಯ ಗಳನುನ  ಹೇಳುವವನೊಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಯಾರಾದ್ರೂ ಸ್ಥೇವೆಮಾಡಿದ್ರೆ, ಅವನು ಅದ್ನುನ  

ದ್ೇವರು ಒದ್ಗಿಸುವ ಬಲ್ದಿೊಂದ್ ಮಾಡಬೇಕು, 

ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ಎಲಿ್ಲ  ವಿಷ್ರ್ಗಳಲಿ್ಲ  ದ್ೇವರು 

ಯ್ಕೇಸುಕಿ್ರಸಿ್ನ ಮೂಲ್ಕ ಸಿುತ್ತಸ್ಲ್ಪ ಡುತಿಾನೆ. ಆತನಿಗೆ 

ಮ್ಹಮ್ಮ ಮ್ತಿ್ತ  ಶಕಿ್ರಯು ಎೊಂದ್ೊಂದಿಗೂ ಇರಲ್ಲ. ” (1 

ಪ್ೇತಿ  4:10-11) 

ಈ ಪ್ಟಿಿ ಗಳು ಒೊಂದ್ೇ ಆಗಿಲಿ್ದ್ ಕಾರರ್ ಅವು 

ಸ್ಮ್ಗಿವಾಗಿಲಿ್  ಎೊಂದು ನಾವು ತ್ತೇಮಾಯನಿಸುತಿೆೇವೆ. 

 ಎಸೆ್ಥ ಫಡ್ಯ, ಪಾದಿಿ , ಬಿಷ್ಪ್ 

ಸುವಾತಾಯಬೇಧಕ, ಬೇಧಕ, ಮ್ೊಂತಿ್ತ  

ಶಕ್ಷಕ 

ಧಮಾಯಧಿಕಾರಿ 

ಕರುಣೆ ತೇರಿಸುವವನು 

ನೆರವು/ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡುವವರು 

ಉಪ್ದ್ೇಶಕ   

ಕಡುವವನು   

ನಿವಾಯಹಕ 

 

ಕೆಳಗಿನವು ಈ ಕೆಲ್ವು ಕಾರ್ಯಗಳನುನ  

ಸಾರಾೊಂಶಗೊಳಿಸುತಿದ್. 

ಸುವಾತಾಯಬೇಧಕರು ಮ್ತಿ್ತ  ಬೇಧಕರು 

“ದ್ೇವರು ಮ್ತಿ್ತ  ಕಿ್ರ ಸಿ್  ಯ್ಕೇಸುವಿನ ಸ್ಮುಮ ಖದ್ಲಿ್ಲ , 

ಅವರು ಜೇವೊಂತ ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ತಿವರನುನ  

ನಿರ್ಯಯಿಸುತಿಾರೆ, ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನ ಗೊೇಚರಿಸುವಿಕೆ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನ ರಾಜಯ ದ್ ದೃಷಿ್ಟ ಯಿೊಂದ್, ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ 

ಈ ಆಜೆಾ ರ್ನುನ  ನಿೇಡುತಿೆೇನೆ: ವಾಕಯ ವನುನ  ಬೇಧಿಸಿ; 

ಋತ್ತವಿನಲಿ್ಲ  ಮ್ತಿ್ತ  ಋತ್ತವಿನ ಹರಗೆ ಸಿದ್ಧ ರಾಗಿರಿ; 

ಸ್ರಿಯಾದ್, ಛೇಮಾರಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿ್ೇತ್ಾ ಹಸಿ-ಬಹಳ 

ತಾಳೆಮ  ಮ್ತಿ್ತ  ಎಚಿ ರಿಕೆರ್ ಸೂಚನೆಯೊಂದಿಗೆ. 

ಯಾಕೊಂದ್ರೆ ಮ್ನುಷ್ಯ ರು ನಿಷ್ಟಠ ರವಾದ್ 

ಬೇಧನೆರ್ನುನ  ಸ್ಹಸ್ದ್ ಸ್ಮ್ರ್ ಬರುತಿದ್. 

ಬದ್ಲ್ಲಗಿ, ತಮ್ಮ  ಸ್ವ ೊಂತ ಆಸ್ಥಗಳಿಗೆ 

ಸ್ರಿಹೊಂದುವೊಂತೆ, ತಮ್ಮ  ತ್ತರಿಕೆ ಕ್ರವಿಗಳು ಏನು 

ಕೆೇಳಬೇಕೆೊಂದು ಹೇಳಲು ಅವರು ತಮ್ಮ  ಸುತಿಲೂ 

ಹಚಿಿ ನ ಸ್ೊಂಖ್ಯಯ ರ್ ಶಕ್ಷಕರನುನ  ಒಟಿ್ಟ ಗೂಡಿಸುತಿಾರೆ. 

ಅವರು ಸ್ತಯ ದಿೊಂದ್ ತಮ್ಮ  ಕ್ರವಿಗಳನುನ  ತ್ತರುಗಿಸುತಿಾರೆ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಪುರಾರ್ಗಳ ಕಡೆಗೆ ತ್ತರುಗುತಿಾರೆ. ಆದ್ರೆ ನಿೇವು, 

ಎಲಿ್ಲ  ಸ್ೊಂದ್ಭಯಗಳಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ತಲೆರ್ನುನ  

ಇಟಿ್ಟಕಳೆಿ , ಕಷಿ್ ಗಳನುನ  ಸ್ಹಸಿಕಳೆಿ , 

ಸುವಾತಾಯಬೇಧಕನ ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  ಮಾಡಿ, ನಿಮ್ಮ  



would build a tower without first counting up his 

money and looking at his inventory of supplies? He 

wouldn't try to build that tower without knowing he 

could finish. Or in verse 31, he said, a king won't go to 

war in a battle unless he knows he's got enough troops 

to do the job. Well-formed goals help us achieve a 

vision. They're good, they're necessary. 

2. Criteria for good goals 

a. Relevant  

They're relevant to your life mission and vision. 

You don't just set goals on a tangent; you look at 

the picture of how you want your life to be three to 

five years from now and begin to structure the 

goals that will get you there.  

b. Specific  

A well-formed goal is a target that you can tell 

whether you've hit or not. They're not generic or 

broad. They're very specific.  

c.  Measurable 

They let you know if you're making progress. Now 

let me give you an example of those last two, 

specific and measurable. A lot of people will make 

a New Year's type resolution and call it a goal. 

They'll say, "My goal is to be a better father." That's 

not a goal, that's a wish. How do you know if you're 

a better father? That's not quantifiable so it cannot 

be measured to any standard. That's not a goal, 

that's a wish. Break it down into specifics like, "I'm 

going to hug every child three times a day." Now 

there's a goal. "I'm going to tuck each of my 

children in bed at night." There's a goal. "I'm going 

to spend uninterrupted interaction with each child 

at least 15 minutes a day. There's a goal. "I'm going 

to pray with my children every day." There's a goal. 

Those things will make you a better father. You can 

know if you've done those things or not, they are 

measurable.  

d. Stretchable 

Do me a favor. Raise your right hand. Before you 

put it down, can you raise it higher than that? Can 

you go even higher than that? Do you see the point 

of that little illustration? You never reach as high 

as you possibly can. 

e. Flexible.  

They're flexible so that if you reach a goal in your 

quest of your vision, you set the next one. If you 

fall short and you have not failed, you've moved 

closer to your vision. So you're constantly 

adjusting your goals, focusing on that picture that 

is three to five years out in your life. 

 

Biblical Model  

We will close this lesson by showing you a model that 

really capsulates every one of these and even more. 

Abraham wants to find a wife for his son, Isaac. He sends 

his servant Eleazar out to do that. (Genesis 24) 

ಸ್ಥೇವೆರ್ ಎಲಿ್ಲ  ಕತಯವಯ ಗಳನುನ  ನಿವಯಹಸಿ. (2 

ತ್ತಮೊೇತ್ತ 4:1-5) 

ಪಾದಿಿಗಳು, ಮ್ಮೇಲ್ಲವ ಚ್ಚರಕರು ಮ್ತಿ್ತ  ಹರಿರ್ರು 

15. ಸ್ಥೇವೆರ್ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗಾಗಿ ದ್ೇವರ ಜನರನುನ  

ತಯಾರಿಸಿ 

16. ಮ್ಮೇಲ್ಲವ ಚ್ಚರಕರಾಗಿ ಸ್ಥೇವೆ ಮಾಡಿ 

17. ಸ್ಥೈದಾಧ ೊಂತ್ತಕ ಪಿ್ಶ್ನನ ರ್ನುನ  ಪ್ರಿಗಣಿಸಿ 

18. ಎಚಿ ರವಾಗಿರಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಮ್ಮೇಲೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಎಲಿ್ಲ  

ಹೊಂಡುಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಕಾವಲು ಕಾಯಿರಿ 

19. ಉದಾಹರಣೆಗಳಾಗಿರಿ 

20. ಚರ್್‌ಯನ ವಯ ವಹಾರಗಳನುನ  ನಿದ್ೇಯಶಸಿ 

(ಸುವಾತೆಯ ನಿೇಡಿ, ಸ್ೊಂಪಾದಿಸಿ, ಪುನಃಸೆಾಪಸಿ, 

ಖೊಂಡಿಸಿ, ಶಸಿು  ಮ್ತಿ್ತ  ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿರಿ) 

21. ಸ್ಥೇವೆ ಮಾಡಲು ಉತ್್ತ ಕನಾಗಿದ್ದ ೇನೆ 

22. ವಿಶಾವ ಸಾಹಯ ಸ್ೊಂದ್ೇಶವನುನ  ದೃಢವಾಗಿ 

ಹಡಿದುಕಳೆಿ  

23. ಉತಿಮ್ ಸಿದಾಧ ೊಂತದಿೊಂದ್ ಇತರರನುನ  

ಪಿ್ೇತ್ಾ ಹಸಿ 

24. ವಿರೇಧಿಸುವವರನುನ  ಖೊಂಡಿಸಿ 

25. ಪಿಾಥಯಸು 

26. ದ್ೇಹಕೆೆ  ಅಗತಯ ವಿರುವ ಕೆಲ್ಸ್ಕೆೆ  ಆಯೆ್ಕಯಾದ್ 

ವಯ ಕಿ್ರಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆೈ ಹಾಕ್ರ. 

27. ಇತರರ ಕೆಲ್ಸ್ದ್ ವರದಿಗಳನುನ  ಸಿವ ೇಕರಿಸಿ 

28. ಖೊಂಡನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಶಸಿು  

ಶಕ್ಷಕರು 

“ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ನು ತಾನು ಪ್ಡೆದ್ ಯಾವುದ್ೇ 

ಉಡುಗೊರೆರ್ನುನ  ಇತರರಿಗೆ ಸ್ಥೇವೆ ಮಾಡಲು 

ಬಳಸ್ಬೇಕು, ದ್ೇವರ ಅನುಗಿಹವನುನ  ಅದ್ರ ವಿವಿಧ 

ರೂಪ್ಗಳಲಿ್ಲ  ನಿಷ್ಠಠ ಯಿೊಂದ್ ನಿವಯಹಸ್ಬೇಕು. 

ಯಾರಾದ್ರೂ ಮಾತನಾಡಿದ್ರೆ, ಅವನು ಅದ್ನುನ  

ದ್ೇವರ ವಾಕಯ ಗಳನುನ  ಹೇಳುವವನೊಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಯಾರಾದ್ರೂ ಸ್ಥೇವೆಮಾಡಿದ್ರೆ, ಅವನು ಅದ್ನುನ  

ದ್ೇವರು ಒದ್ಗಿಸುವ ಬಲ್ದಿೊಂದ್ ಮಾಡಬೇಕು, 

ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ಎಲಿ್ಲ  ವಿಷ್ರ್ಗಳಲಿ್ಲ  ದ್ೇವರು 

ಯ್ಕೇಸುಕಿ್ರಸಿ್ನ ಮೂಲ್ಕ ಸಿುತ್ತಸ್ಲ್ಪ ಡುತಿಾನೆ. ಆತನಿಗೆ 

ಮ್ಹಮ್ಮ ಮ್ತಿ್ತ  ಶಕಿ್ರಯು ಎೊಂದ್ೊಂದಿಗೂ ಇರಲ್ಲ. ”(1 

ಪ್ೇತಿ  4: 10-11) 

ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನನ ರು 

“ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ರು ಅನೆೇಕ ಅೊಂಗಗಳೊಂದಿಗೆ 

ಒೊಂದ್ೇ ದ್ೇಹವನುನ  ಹೊಂದಿರುವೊಂತೆ, ಮ್ತಿ್ತ  ಈ 

ಅೊಂಗಗಳು ಒೊಂದ್ೇ ರಿೇತ್ತರ್ ಕಾರ್ಯವನುನ  

ಹೊಂದಿಲಿ್ , ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಲಿ್ಲ  ನಾವು ಅನೆೇಕರು 

ಒೊಂದ್ೇ ದ್ೇಹವನುನ  ರೂಪಸುತಿೆೇವೆ ಮ್ತಿ್ತ  

ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ  ಅೊಂಗವು ಇತರರಿಗೆ ಸ್ಥೇರಿದ್. ನಾವು 

ವಿಭಿನನ  ಉಡುಗೊರೆಗಳನುನ  (ಕಾರ್ಯಗಳನುನ ) 

ಹೊಂದಿದ್ದ ೇವೆ - ವಚಯಸ್ು , ವಚಯಸ್ು , ಕರಿಜೇಮ್ಮೈ 

ಅನುಗಿಹದ್ ಉಡುಗೊರೆ; ನಮ್ಗೆ ನಿೇಡಿದ್ ಕೃಪ್ಗೆ 



a. Abraham had a mission. He was in a strange country 

traveling as a nomad for one reason. Do you remember 

that reason? God had come to Him and said, "Abraham, 

I'm going to make of you and your descendants a great 

nation; but first, I want you to pack up everything you 

have and move." Abraham did, didn't he? Do you know 

what Abraham's mission was in life? The same thing 

mine is—to please God. God said, "I'm going to do 

something with you, I don't want to do it here. Pick up 

and move." Abraham said, "God, whatever you say 

because I live to please you." That's his mission—never 

changes.  

b.  Abraham had a vision. The vision complemented his 

mission. "Abraham was now old and well advanced in 

years, and the Lord had blessed him in every way. He 

said to the chief servant in his household, the one in 

charge of all that he had, “I want you to swear by the 

Lord, the God of heaven and the God of earth, that you 

will not get a wife for my son from the daughters of the 

Canaanites, among whom I am living, but will go to my 

country and my own relatives and get a wife for my son 

Isaac.” (Genesis 24:1-4) 

Do you see the vision? Abraham knew God's purpose 

for him. He was going to be the patriarch of a great 

nation. But now for that to happen, he had one son, 

Isaac, and that boy needed to get married, so that he 

could have children and eventually that great nation 

could come about. So here's Abraham, in tune with his 

mission, and he has a vision.  He can shape a plan to 

get Isaac a wife that will go along with God's plan. 

c.  Abraham established a series of goals. He sent his 

servant to go find a girl from his home country. He said, 

I want that girl to be one of my relatives. I want her to 

be of my faith not one of these pagan Canaanite 

women. She must be willing and a virgin. Do you see 

all these series of goals that Abraham had for Isaac's 

wife? 

Now here is a classic illustration of what not to do when 

you're shaping your vision and goals. "The servant 

(Eleazar) asked him, 'What if the woman is unwilling 

to come back with me to this land? Shall I then take 

your son back to the country you came from?'" Do you 

know what Eleazar did? He's understood Abraham’s 

vision and the goal, but he immediately jumped to the 

potential problems. He doesn't even get started before 

he says, "Wait a minute, what happens if she doesn't 

come back? 

Never confuse the goal-setting stage with the problem-

solving stage. Don't ever mix those two. Many people 

don't write down a vision because while they're writing 

it down they begin thinking about all the problems that 

may come up. They think of all the hurdles. I don't have 

ಅನುಗುರ್ವಾಗಿ ಒಬಬ ನು ತನನ  ಸ್ವ ೊಂತ 

ಅಹಯತೆಯಿಲಿ್ದ್ ಪ್ಡೆಯುವ ಉಪ್ಕಾರ. ಒಬಬ  

ಮ್ನುಷ್ಯ ನ ಉಡುಗೊರೆ ಭವಿಷ್ಯ  ನುಡಿಯುತಿ್ತದ್ದ ರೆ, 

ಅವನು ಅದ್ನುನ  ತನನ  ನೊಂಬಿಕೆಗೆ ಅನುಗುರ್ವಾಗಿ 

ಬಳಸ್ಲ್ಲ. ಬಡಿಸುವುದಾದ್ರೆ ಬಡಿಸ್ಲ್ಲ; 

ಕಲ್ಲಸುವುದಾದ್ರೆ ಕಲ್ಲಸ್ಲ್ಲ; ಅದು 

ಉತಿೆೇಜನಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದ ರೆ, ಅವನು ಪಿ್ೇತ್ಾ ಹಸ್ಲ್ಲ; 

ಅದು ಇತರರ ಅಗತಯ ಗಳಿಗೆ ಕಡುಗೆ ನಿೇಡುತಿ್ತದ್ದ ರೆ, 

ಅವನು ಉದಾರವಾಗಿ ನಿೇಡಲ್ಲ; ನಾರ್ಕತವ ವಾಗಿದ್ದ ರೆ 

ಶಿದ್ಧ ಯಿೊಂದ್ ಆಡಳಿತ ನಡೆಸ್ಲ್ಲ; ಅದು ಕರುಣೆರ್ನುನ  

ತೇರಿಸುತಿ್ತದ್ದ ರೆ, ಅವನು ಅದ್ನುನ  ಹಷ್ಯಚಿತಿದಿೊಂದ್ 

ಮಾಡಲ್ಲ. (ರೇಮ್ನನ ರು 12:4-8) 

ಧಮಾಯಧಿಕಾರಿಗಳು 

ಕಾಯಿದ್ಗಳು 6 ಡಿಕಾನ್್‌ಗಳ ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  

ಸೂಚಿಸುತಿದ್ ಎೊಂದು ಕೆಲ್ವರು ಭಾವಿಸುತಿಾರೆ 

ಇತರರು ಒಪುಪ ವುದಿಲಿ್ . ಲೂಯ ಕ್ ಅವರನುನ  

ಧಮಾಯಧಿಕಾರಿಗಳು ಎೊಂದು ಕರೆಯುವುದಿಲಿ್  ಅರ್ಥವಾ 

ಆಯೆ್ಕಯಾದ್ವರು 1 ತ್ತಮೊೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  

ನಿದಿಯಷಿ್ ಪ್ಡಿಸಿದ್ ಅಹಯತೆಗಳನುನ  ಪೂರೆೈಸಿದ್ 

ಯಾವುದ್ೇ ಸೂಚನೆಯಿಲಿ್  ಎೊಂದು ಗಮ್ನಿಸ್ಬೇಕು. 

ಅವರ ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  ಡಯಾಕೇನೇಸ್, ಸ್ವಯ 

ಎೊಂಬ ಅರ್ಥಯದ್ಲಿ್ಲ  ಸ್ರಿಯಾಗಿ ಗುರುತ್ತಸ್ಲ್ಲಗಿದ್. 

ಹಚಿ್ಚ ವರಿ ಅಧಯ ರ್ನಗಳಿಗಾಗಿ ವಕ್ಯ ಆಫ್ ಡಿೇಕನ್್ , 

ನವೆೊಂಬರ್ 28, 2005 ಅನುನ  ನೇಡಿ. 
 

11. ಚರ್್‌ಯನ ಅಗತಯ ಗಳನುನ  ಪ್ರಿಗಣಿಸಿ: ದ್ೇವರ 

ವೆೈವಿಧಯ ಮ್ರ್ ಕೃಪ್ರ್ ಉತಿಮ್ ಮ್ಮೇಲ್ಲವ ಚ್ಚರಕರಾಗಿ 

ಒಬಬ ರಿಗೊಬಬ ರು ಸ್ಥೇವೆ ಸ್ಲಿ್ಲಸ್ಲು ನಮ್ಮ  

ಉಡುಗೊರೆಗಳನುನ  ಬಳಸಿಕಳೆಬೇಕೆೊಂದು ಪೇಟ್ರ್ 

ಸ್ಪ ಷಿ್ ವಾಗಿ ಹೇಳುತಿಾನೆ (1 ಪೇಟ್ರ್ 4:10). 

ಉಡುಗೊರೆಗಳು ಸ್ಚಿವಾಲ್ರ್ಗಳು ಅರ್ಥವಾ 

ಸ್ಥೇವೆಗಳಾಗಿವೆ. ಸ್ಥೇವೆ ಮಾಡುವುದು ಅಗತಯ ವನುನ  

ಪೂರೆೈಸುವುದು. ಉಡುಗೊರೆಗಳ ಉದ್ದ ೇಶವು 

ಜನರನುನ  ಕಾರ್ಯನಿರತವಾಗಿರಿಸುವುದು ಅಲಿ್  ಆದ್ರೆ 

ಚರ್್‌ಯನ ಅಗತಯ ಗಳನುನ  ಪೂರೆೈಸುವುದು ನಮ್ಮ  

ವೆೈರ್ಕಿ್ರಕ ಅಗತಯ ಗಳನುನ  ಅಲಿ್ . ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಾವು 

ಚಚನ ಯ ಅಗತಯ ಗಳನುನ  ನೇಡಬೇಕು. ಈ ಅಗತಯ ಗಳು 

ಸ್ಪ ಷಿ್ ವಾಗುತಿ್ತದ್ದ ೊಂತೆ, ಅವುಗಳನುನ  ಪೂರೆೈಸುವಲಿ್ಲ  

ನಿಮ್ಮ  ಆಸ್ಥಗಳನುನ  ಅನುಸ್ರಿಸಿ. 

 

12. ಅವಕಾಶಗಳಿಗಾಗಿ ನೇಡಿ: ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಗಾಗಿ 

ತೆರೆದಿರುವ ಬಾಗಿಲುಗಳ ಜನಯಲ್ ಅನುನ  ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿ. 

ಸ್ಮ್ರ್ ಕಳೆದ್ೊಂತೆ ಅವನು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಮುನನ ಡೆಸುತಿ್ತರುವ ದಿಕೆನುನ  ನಿೇವು 

ನೇಡಲ್ಲರೊಂಭಿಸ್ಬಹುದು. 

 

13. ಚರ್ಯ ನಾರ್ಕತವ ದಿೊಂದ್ ಮಾಗಯದ್ಶಯನ ಪ್ಡೆಯಿರಿ: 

ಎಫೆಸಿರ್ನ್್  4:11, 12 ಹೇಳುವೊಂತೆ ಚರ್ಯ 

ನಾರ್ಕತವ ದ್ ಉಡುಗೊರೆಗಳನುನ  ಸ್ೊಂತರನುನ  



enough money. I don't have enough time. I'm not smart 

enough. They talk themselves out of it. If you do that, 

you're going to fail with your life. 

d.  Pray constantly. As soon as he gets to the place where 

he wants to find that wife, Eleazar bows down and he 

prays. (Genesis 24:12) While he is praying, Rebekah, 

the wife to be, walks up to him. (vs. 15) He then prays 

in front of the family. (vs. 52) 

When you pray about your goals it does two things. a) 

it reveals your desire and b) it tests your dependence. If 

I'm not praying about goals in my life, I'm saying to 

God, "God, I don't need your help with this." I don't 

know if you've ever thought about it, but anything you 

don't pray about, you’re telling God, I don't need you 

for this. Your prayers indicate your dependence upon 

God. Much of your prayer list should be on the goals 

that lead you to your vision that fulfill your mission. 

That's not all of it. You should pray for other things, but 

a big chunk of your daily prayer should be about the 

goals that you have written down for your life to be 

what it can be. 

"Then he (Eleazar) prayed, '0 Lord, God of my master 

Abraham, give me success today.'" There was a time in 

my life when I thought you couldn't pray for success 

because that would just be selfish. But, if your mission 

is right and on target, you have every need to pray for 

success.  

 

e.   Develop a step-by-step plan. We won't read it, but in 

verses 10 through 14, Eleazar developed a great plan. 

See once you have your goals, you've got to take a little 

while and figure out now how are we going to get those 

goals done? One by one, it all worked out. 

 

f. Discipline yourself to reach the goals. Nothing is ever 

accomplished without discipline. Do you know what 

discipline is? Discipline is not pain. Discipline is just 

delayed gratification. You give up something good now 

to get something better down the road. An athlete who 

goes through the discipline of training is giving up the 

comfort that he would have during those practice 

sessions because he believes the joy of competing and 

the joy of possibly winning down the road is worth 

what he’s giving up now.  

 

Eleazar disciplined 

a) His decision.  

He watched closely that woman whose name 

was Rebekah. He watched closely before he 

decided if she was the one. 

b) His appetite  

When he came before her brother and her 

brother wanted to eat first. Laban said, "Here sit 

down and eat, and then we'll talk." Eleazar said, 

ಸ್ಜುು ಗೊಳಿಸ್ಲು ಚರ್್‌ಯಗೆ ನಿೇಡಲ್ಲಗುತಿದ್. 

ನಾರ್ಕತವ ದ್ ಈ ಉಡುಗೊರೆಗಳನುನ  ಚನಾನ ಗಿ 

ಬಳಸಿಕಳೆಿ . 

 

14. ಉಪ್ಕಿಮ್ವನುನ  ತೆಗೆದುಕಳೆಿ : ನಿೇವು 

ಭಗವೊಂತನನುನ  ಪಿಾಥಯಸಿದಿದ ೇರಿ, ಹಸ್ 

ಒಡೊಂಬಡಿಕೆರ್ಲಿ್ಲನ ಸ್ಚಿವಾಲ್ರ್ಗಳ ಪ್ಟಿಿ ರ್ನುನ  

ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸಿದಿದ ೇರಿ, ಭಗವೊಂತ ನಿಮ್ಮ  ಗಮ್ನಕೆೆ  

ತೊಂದಿರುವ ಚರ್್‌ಯನ ಅಗತಯ ತೆಗಳನುನ  ಗರ್ನೆಗೆ 

ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದಿದ ೇರಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿಾರ್ಶಃ ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  

ಬರ್ಕೆರ್ನುನ  ಈಡೆೇರಿಸುತಿ್ತೇರಿ. ದ್ೇವರು 

ಯಾವಾಗಲೂ ಕೆಲ್ವು ದಿಕೆು ಗಳಲಿ್ಲ  ಅವಕಾಶದ್ 

ಬಾಗಿಲುಗಳನುನ  ತೆರೆಯುತಿ್ತರುವುದ್ನುನ  ನಿೇವು 

ಗಮ್ನಿಸಿದಿದ ೇರಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಚರ್್‌ಯನಲಿ್ಲನ 

ನಾರ್ಕತವ ದೊೊಂದಿಗೆ ನಿೇವು ವಿಷ್ರ್ಗಳನುನ  

ಮಾತನಾಡಿದಿದ ೇರಿ. ಇನುನ  ಮುೊಂದ್ ನಿರಿೇಕೆ್ರ ಸ್ಬೇಡಿ, 

ಉಪ್ಕಿಮ್ವನುನ  ತೆಗೆದುಕಳೆಿ  ಮ್ತಿ್ತ  ಭಗವೊಂತ 

ನಿೇವು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರೇ 

ಅದ್ನುನ  ಮುೊಂದುವರಿಸಿ. 

ನಿಮ್ಮ  ಶುಶಿೂಷ್ಠರ್ನುನ  ನಿೇವು ಏನೆೊಂದು ಭಾವಿಸುತಿ್ತೇರೇ 

ಅದ್ನುನ  ಮಾಡುವುದ್ರಿೊಂದ್ ನಿಮ್ಮ ನುನ  ತಡೆರ್ಲು 

ಯಾರಾದ್ರೂ ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸಿದ್ರೆ, ಮಾಗಯದ್ಶಯನಕೆಾ ಗಿ 

ಪ್ೇತಿ  ಮ್ತಿ್ತ  ಇತರ ಅಪ್ಸಿ್ಲ್ರ ಕಡೆಗೆ ನೇಡುವುದು 

ಅಗತಯ ವೆೊಂದು ನಿೇವು ಕೊಂಡುಕಳೆಬಹುದು. "ಪೇಟ್ರ್ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಇತರ ಅಪ್ಸಿ್ಲ್ರು ಉತಿರಿಸಿದ್ರು: 'ನಾವು 

ಮ್ನುಷ್ಯ ರಿಗಿೊಂತ ದ್ೇವರಿಗೆ ವಿಧ್ೇರ್ರಾಗಿರಬೇಕು!' 

(ಕಾಯಿದ್ಗಳು 5:29) 

 

 

ಅಧ್ಯಯ ರ್ 4 

ಕ್ತರ ಸಿನಿಗೆ ಒಪಿ್ಪ ಸುವುದು 

ಈ ಸ್ರಣಿರ್ಲಿ್ಲನ ಹೊಂದಿನ ಪಾಠಗಳು ಎರಡು 

ನಿಣಾಯರ್ಕ ಹೊಂತಗಳನುನ  ಒತಿ್ತಹೇಳಿದ್ವು: ಎ) ನಿಮ್ಮ  

ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಸ್ಪ ಷಿ್ ಪ್ಡಿಸುವುದು ಮ್ತಿ್ತ  ಬಿ) ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವನುನ  ಗರಿಷ್ಠ ಗೊಳಿಸ್ಲು ದ್ೇವರು ನಿೇಡಿದ್ 

ಮ್ಮೇಕಪ್, ನಿಮ್ಮ  ಆಕಾರವನುನ  ಗುರುತ್ತಸುವುದು. ಆದ್ರೆ ಈ 

ಪಾಠದ್ ಕೆೇೊಂದಿ್ಬಿೊಂದುವಾಗಿರುವ ಯ್ಕೇಸು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವನುನ  ಒಪಪ ಸ್ದ್ ಹರತ್ತ ಅವು ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯವಾಗಿ 

ನಿಷ್ಪ ಿಯೇಜಕವಾಗಿವೆ. 

ಈಗ ನಾವು ನಮ್ಮ  ಸ್ಮಾಜವು ಬದ್ಧ ತೆಗೆ ಹದ್ರುವ 

ಸ್ಮ್ರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ವಾಸಿಸುತಿ್ತದ್ದ ೇವೆ. ದ್ಕೆ್ರರ್ 

ಕಾಯ ಲ್ಲಫೇನಿಯಯಾ ವಿಶವ ವಿದಾಯ ನಿಲ್ರ್ದ್ 

ಸ್ಮಾಜಶಾಸಿ್ ಿಜ್ಞ ರಾಬರ್ಟಯ ಬಲಿ್ಲ  ಅವರು ಹೃದ್ರ್ದ್ 

ಅಭಾಯ ಸ್ಗಳನುನ  ಬರೆದಿದಾದ ರೆ. ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು, 

"ಅಮ್ಮರಿಕನನ ರು ಯಾವುದ್ಕೊ  ಬದ್ಧ ರಾಗಿರುವುದಿಲಿ್ . 

ನಾವು ಯಾವುದ್ಕೊ  ಬದ್ಧ ರಾಗಿದ್ದ ರೆ ಅದು ವೆೈರ್ಕಿ್ರಕ 

ಸಾವ ತೊಂತಿ ಯ  ಮ್ತಿ್ತ  ನಮ್ಮ  ಆಯೆ್ಕ ಗಳನುನ  



"Nope, I'm not going to eat a thing. I want to 

talk because I'm here for a mission. 

c)  His words  

He carefully chose the words that he addressed 

to Laban, the man who would make the decision 

d) His time. 

"Don't detain me, my master waits for me, let 

me go back home." If you're going to reach any 

goals in your life, it is essential that you learn to 

discipline your time. Your time is your life. If 

you waste your time, you're committing suicide.  

 

Write out how you see your life three to five years from 

today. That's your vision. Use the four P's — Passion, 

Purpose, People, and Praise. Then craft the goals that it will 

take you to reach that vision. 

Some of you are going to want to jump to those problems 

that you know are already facing you. Don't do that. Stay 

with your mission, shape your vision and craft your goals. 

While you work on those goals for your life, God is 

working on you. He is changing you for the better.  

Where is your life going? Is your life even headed in the 

right direction? Is it going toward heaven? Is it on a road 

that's paved by the blood of Jesus Christ? There is no other 

way to the Father except by Him. Have you been distracted 

and need to turn to get back on the road?  If you're not in 

Christ, a Christian, you really are not headed where you 

want to go. Today is the day to put your faith and trust in 

Jesus, confess the name of Jesus, die to sin and be buried in 

His blood through Immersion in water calling on Him to 

forgive you of your sins. Lesson # 1300 February 16, 1997 

 

Chapter 6  

 

Organizing My Time 

What are you trying to do with your life? What is your 

mission, your vision? How do you want your life to look in 

accomplishing that mission? You've got to set goals. Goals 

are those steps that are going to lead you to the vision in the 

accomplishment of the mission and they must be specific 

and measurable.   

This lesson is primarily about how to organize your day-to-

day living to accomplish those goals. How do you manage 

your time? Time is your most precious asset. In fact, your 

time is your life. So obviously if you're going to live the 

maximum life, you've got to make maximum use of your 

time. 

"Be very careful, then how you live—not as unwise but as 

wise... making the most of every opportunity..." (Ephesians 

5:15)  Do you understand what Paul is saying? "Make the 

most of every opportunity because time is precious." Time 

ಮುಕಿವಾಗಿರಿಸಿಕಳೆು ತಿದ್." ಈಗ ಅದ್ರ ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ  ಅದು 

ಎಲಿ್ಲಗೆ ಕೊಂಡೊಯುಯ ತಿದ್. ನಾನು ಯಾವುದ್ಕೊ  

ಬದ್ಧ ನಾಗದಿದ್ದ ರೆ, ನಾನು ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಏನನ್ನನ  

ಪ್ಡೆರ್ಲು ಹೇಗುವುದಿಲಿ್ . ಇದು ಕೆಫೆಟ್ರೇರಿಯಾದ್ 

ಸಾಲ್ಲಗೆ ಹೇಗಿ ಹೇಳುವೊಂತ್ತದ್, "ಸ್ರಿ, ನಾನು ಇದಿೇಗ ನನನ  

ಪಿ್ವೆೇಶವನುನ  ಆಯೆ್ಕ  ಮಾಡಲು ಹೇಗುವುದಿಲಿ್ , ನನನ  

ಆಯೆ್ಕ ಗಳನುನ  ನಾನು ಮುಕಿವಾಗಿಡಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. 

ನಾನು ತರಕಾರಿಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಕಾಯುತಿೆೇನೆ. ನಾನು ನನನ  

ಆಯೆ್ಕ ಗಳನುನ  ತೆರೆದಿಡಲ್ಲದ್ದ ೇನೆ. " ನಿೇವು ಸಾಲ್ಲನ ಅೊಂತಯ ಕೆೆ  

ಬರುವ ಹತಿ್ತಗೆ. ನಿೇವು ಟಿ್ರ ೇನಲಿ್ಲ  ಏನನ್ನನ  ಹೊಂದಿಲಿ್ , 

ಮ್ತಿ್ತ  ಅದು ಅನೆೇಕ ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಸ್ೊಂಭವಿಸುತಿದ್. 

 

ಈ ಸ್ರಣಿರ್ಲಿ್ಲ  ಮೊದ್ಲು, ವಿಷ್ರ್ವಲಿ್ದ್ 

ವಿಷ್ರ್ಗಳಲಿ್ಲ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ವಯ ರ್ಥಯ ಮಾಡದ್ ಗರಿಷ್ಠ  

ಜೇವನಕೆೆ  ಗಮ್ನವನುನ  ಕಾಪಾಡಿಕಳೆುವುದು ಅತಯ ಗತಯ  

ಎೊಂದು ನಾವು ಹೇಳಿದ್ದ ೇವೆ. ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸುವ ಕ್ರೇಲ್ಲಯು 

ಬದ್ಧ ತೆಯಾಗಿದ್. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಪೂರ್ಯವಾಗಿರುವ 

ಜೇವನವನುನ  ಜೇವಿಸ್ಲು ಅಗತಯ ವಾದ್ ಮೊದ್ಲ್ನೆರ್ 

ವಿಷ್ರ್ವೆೊಂದ್ರೆ ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  ಆತನ ಮ್ಗನಾದ್ 

ಯ್ಕೇಸು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ಮೂಲ್ಕ ದ್ೇವರ ಚಿತಿಕೆೆ  ಒಪಪ ಸುವುದು. 

ಪೌಲ್ನು ರೇಮ್ನನ ರು 12:1 ರಲಿ್ಲ , "ನಿಮ್ಮ  ದ್ೇಹಗಳನುನ  

ಜೇವೊಂತ ರ್ಜ್ಞವಾಗಿ ಅಪಯಸ್ಲು ನಾನು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಬೇಡಿಕಳೆು ತಿೆೇನೆ, ಅದು ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ೊಂಜಸ್ವಾದ್ ಸ್ಥೇವೆ 

(ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ ಸ್ಥೇವೆ-ASV)." ಈಗ ಕೆೇಳು, "ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ಒಪಪ ಸಿ" 

ಎೊಂದು ನಾನು ಹೇಳಿದಾಗ, ನಾನು ನಿಧ್ಯಯರಕೆ್ರೊಂತ 

ಹಚಿಿ ನದ್ನುನ  ಮಾತನಾಡುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ. ನಾನು ಬದ್ಧ ತೆರ್ 

ಬಗೆೆ  ಮಾತನಾಡುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ. 

 

ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಅನೆೇಕರು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ಬಗೆೆ  ನಿಧ್ಯಯರ 

ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದಿದ ೇರಿ, ಆದ್ರೆ ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಅನೆೇಕರು ಆತನಿಗೆ 

ಬದ್ಧ ರಾಗಿಲಿ್  ಎೊಂದು ಹೇಳುವುದು ನಾಯ ಯೇಚಿತವಾಗಿದ್ 

ಎೊಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತಿೆೇನೆ. ಆತನು ನಿೇಡುವ 

ಮೊೇಕ್ಷವನುನ  ನಿೇವು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಿ, ಆದ್ರೆ ಅವರು 

ಬೇಡುವ ಪಿ್ಭುತವ ವನುನ  ನಿೇವು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂದು 

ನಿಮ್ಗೆ ಖಚಿತವಿಲಿ್ . ಅದ್ನೆನ ೇ ನಾವು ಬದ್ಧ ತೆಯಿೊಂದ್ 

ಮಾತನಾಡುತಿ್ತದ್ದ ೇವೆ. 

 

ನಾವು ನಮಮ  ಜೇವನವನ್ನು  ಕ್ತರ ಸಿನಿಗೆ 

ಒಪಿ್ಪ ಸಬೇಕಾಗಿದ್ ಏಕೆೊಂದರ: 

4. ಇದು ನಮ್ಮ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ದ್ೇವರ ಯೇಜನೆರ್ 

ಭಾಗವಾಗಿದ್.  

"ನಾವು ದ್ೇವರ ಕೆಲ್ಸ್ಗಳು, ಒಳೆೆರ್ ಕಾರ್ಯಗಳನುನ  

ಮಾಡಲು ಕಿ್ರ ಸಿ್  ಯ್ಕೇಸುವಿನಲಿ್ಲ  ಸೃಷಿ್ಟ ಸ್ಲ್ಪ ಟಿಿ ದ್ದ ೇವೆ, 

ದ್ೇವರು ನಮ್ಗೆ ಮಾಡಲು ಮುೊಂಚಿತವಾಗಿ 

ಸಿದ್ಧ ಪ್ಡಿಸಿದ್." (ಎಫೆಸ್ 2:10) ಆತನು ನಮ್ಮ ನುನ  

ಸೃಷಿ್ಟ ಸಿದ್ ಒಳೆೆರ್ ಕೆಲ್ಸ್ಗಳಿವೆ. "ಒಳೆೆರ್ 

ಕಾರ್ಯಗಳನುನ  ಮಾಡಲು ನಾವು ಕಿ್ರ ಸಿ್  

ಯ್ಕೇಸುವಿನಲಿ್ಲ  (ಹೇಗೆ?) ರಚಿಸ್ಲ್ಪ ಟಿಿ ದ್ದ ೇವೆ 

ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ಗಮ್ನಿಸಿ." ಬೇರೆ ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  



is worth far more than your money because, unlike your 

money, you can't save your time. You can't borrow it, buy 

it or manufacture it. All you can do is use it. If you don't 

use it, it's gone. If you don't learn to manage your time, 

nothing else will be managed in your life. It's that critical. 

How many of you would admit “I just don't seem to have 

enough time to get everything done I want to do”?  I saw a 

Calvin and Hobbs cartoon that I got a kick out of. Calvin 

turned to Hobbs, and he said to him, "I know that God put 

me on earth to accomplish certain things. Right now, I'm so 

far behind, I'll never die." Have you ever felt like that? The 

problem is not having enough time. No! To the contrary, 

time in many senses is the great equalizer. 

Unless the world ends today, virtually every one of us will 

live all the way through today. If you live all the way 

through today, it is the one thing that you have in common 

with everybody else who lives through the day. You're not 

of equal strength, age, money or opportunity. But there's 

one thing all of us who will live through the day have in 

common, each one of us will have 24 hours, 1,440 minutes, 

no more, no less. The problem is not that we don't have 

enough time; we all have really the same amount. The 

question is: How do you use your time? 

 

Are you disorganized? Are you mismanaging your time? A 

lot of people don't know. They have plodded along, or gone 

in circles for so long, they really don't realize the goals that 

could be accomplished and the vision that could be 

achieved if they properly managed their time. Evaluate 

your situation.  Do you recognize any of the following 

symptoms of time mismanagement? 

1. Messiness.  

Is your desk cluttered? How about the top of your 

dresser in your bedroom? Some of you know exactly 

what I'm talking about; they're just filled with stuff. 

What about your car? Is it dirty on the inside and the 

out, constantly? Do you remember the last time you had 

your oil changed?  

2. Forgotten appointments, messages, and deadlines.  

Now quite frankly, those things occasionally happen to 

the best of us. They happen to the most organized of 

people. But for the disorganized, virtually every day 

becomes filled with broken commitments and lame 

excuses. 

3. Lack of productivity.  

You find yourself doing small, boring tasks, just so 

you'll feel like you got something done. You can check 

it off your "To Do List." There's a tendency to 

daydream and to avoid making a real decision, a 

tendency toward procrastination. 

4. Poor or lower self-esteem.  

Disorganized people tend to feel poor about their work. 

ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ನಿಜವಾದ್ ಬದ್ಧ ತೆರ್ 

ಹರತಾಗಿ, ಆ ಬದ್ಧ ತೆರ್ನುನ  ಮಾಡುವವರೆಗೆ ನಾವು 

ಜೇವನದ್ ಗರಿಷ್ಠ  ಉದ್ದ ೇಶವನುನ , ನಮ್ಮ  

ಸಾಮ್ರ್ಥಯ ಯವನುನ  ಎೊಂದಿಗೂ ಅರಿತ್ತಕಳೆುವುದಿಲಿ್ . 

 

ನನನ  ಮೊೇಕ್ಷಕೆಾ ಗಿ ನಾನು ಕೃತಜ್ಞನಾಗಿದ್ದ ೇನೆ. 

ಪೌಲ್ನು 2 ತ್ತಮೊಥೆರ್ 1:9 [ಯ್ಕೇಸು] ನಮ್ಮ ನುನ  

ರಕೆ್ರ ಸಿದ್ನು ಮ್ತಿ್ತ  ಪ್ವಿತಿ  ಜೇವನಕೆೆ  ನಮ್ಮ ನುನ  

ಕರೆದ್ನು, ನಾವು ಮಾಡಿದ್ ಯಾವುದ್ರಿೊಂದ್ಲೂ ಅಲಿ್ , 

ಆದ್ರೆ ಅವನ ಸ್ವ ೊಂತ ಉದ್ದ ೇಶ ಮ್ತಿ್ತ  ಅನುಗಿಹದಿೊಂದ್. 

ನಾನು ನನನ  ಜೇವನವನುನ  ದ್ೇವರಿಗೆ ನಿೇಡಬೇಕಾಗಿದ್ 

ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವನು ತನನ  ಜೇವನವನುನ  ನನಗೆ 

ಕಟಿಿದಾದ ನೆ. ಆಮ್ಮನ್? ಪ್ರಿಪೂರ್ಯ ಪಾಪ್ದ್ 

ಪಿಾರ್ಶಿ ತಿವಾಗಿ ನಮ್ಗಾಗಿ ಆ ಶಲುಬರ್ಲಿ್ಲ  

ಸಾರ್ಲು ದ್ೇವರು ಮ್ನುಷ್ಯ ನ ರೂಪ್ವನುನ  ಪ್ಡೆದು 

ಭೂಮಗೆ ಬೊಂದಾಗ ಅೊಂತ್ತಮ್ ಬದ್ಧ ತೆರ್ನುನ  

ಮಾಡಿದ್ನು. ಇದು ಬಹಳ ಸ್ಪ ಷಿ್ ವಾಗಿದ್, ಆದ್ರೆ ಅದ್ೇ 

ಸ್ಮ್ರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಅತಯ ೊಂತ ಶಕಿ್ರಯುತವಾಗಿದ್. 

ದ್ೇವರು ನನಗಾಗಿ ಮ್ತಿೊಂದ್ನುನ  ಎೊಂದಿಗೂ 

ಮಾಡದಿದ್ದ ರೆ, ನನನ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಬೇರೆ 

ಯಾವುದ್ನ್ನನ  ಆಶೇವಯದಿಸ್ಲ್ಲಲಿ್ , ಇನನ ೊಂದು 

ಪಿಾರ್ಥಯನೆಗೆ ಉತಿರಿಸ್ಲ್ಲಲಿ್ , ನನಗೆ ಮ್ತಿೊಂದು 

ಆಹಾರದ್ ತ್ತಣುಕನುನ  ನಿೇಡಲ್ಲಲಿ್  ಅರ್ಥವಾ 

ಇನನ ೊಂದು ರಿೇತ್ತರ್ ಮಾತನುನ  ನನನ  ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  

ಹೇಳಲ್ಲಲಿ್ , ಅವನು ಮಾಡಿದ್ದ ಕೆಾ ಗಿ ನಾನು ಈಗ 

ಅವನಿಗೆ ಋಣಿಯಾಗಿದ್ದ ೇನೆ. ಶಲುಬರ್ಲಿ್ಲ  ನನಗೆ. 1 

ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  15:10 ರಲಿ್ಲ  ಪೌಲ್ನು ತನನ  ಸ್ವ ೊಂತ 

ಪಿ್ ೇರಣೆರ್ ಬಗೆೆ  ಬರೆಯುತಿಾನೆ, "ಆದ್ರೆ ದ್ೇವರ 

ಕೃಪ್ಯಿೊಂದ್ ನಾನು ಹೇಗಿದ್ದ ೇನೆ, ಮ್ತಿ್ತ  ನಾನು 

ಅವರೆಲಿ್ರಿಗಿೊಂತ ಹೇರಳವಾಗಿ ಕೆಲ್ಸ್ ಮಾಡುತಿೆೇನೆ-

ಆದ್ರೂ ನಾನಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ನನನ ೊಂದಿಗಿದ್ದ  ದ್ೇವರ 

ಕೃಪ್. " ನಾನು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ಒಪಪ ಸುತಿೆೇನೆ ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನನನ  

ಮೊೇಕ್ಷಕೆಾ ಗಿ ನಾನು ಕೃತಜ್ಞನಾಗಿದ್ದ ೇನೆ. 

 

5. ಆ ಬದ್ಧ ತೆಗೆ ಪಿ್ತ್ತಫಲ್ ನಿೇಡುವುದಾಗಿ ದ್ೇವರು ಭರವಸ್ಥ 

ನಿೇಡುತಿಾನೆ.  

ನಾನು ಒಳಗೆ ಜಗಿಯುತಿೆೇನೆ, ಅೊಂದ್ರೆ ನಾನು 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಜಗಿಯುತಿೆೇನೆ ಎೊಂದಾದ್ರೆ, ಅವನು ಆ 

ಬದ್ಧ ತೆಗೆ ಪಿ್ತ್ತಫಲ್ ನಿೇಡುತಿಾನೆ. ಲೂಯ ಕ್ 6:38 ನೇಡಿ, 

ಅನೆೇಕರು ಈ ಪ್ದ್ಯ ವನುನ  ಹರ್ವನುನ  ನಿೇಡುವ ಬಗೆೆ  

ಮಾತನಾಡಲು ಪ್ರಿಗಣಿಸುತಿಾರೆ, ಆದ್ರೆ ಇದು 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಎಲಿ್ಲ  ಜೇವನವನುನ  ಸೂಚಿಸುತಿದ್. 

"ಕಡು, ಮ್ತಿ್ತ  ಅದು ನಿಮ್ಗೆ ನಿೇಡಲ್ಪ ಡುತಿದ್. 

ಒತಿಾಗಿ ಒತಿ್ತದ್ರೆ, ಒಟಿಿ ಗೆ ಅಲುಗಾಡಿಸಿ ಮ್ತಿ್ತ  

ಓಡುತಿ್ತರುವಾಗ, ನಿಮ್ಮ  ಮ್ಡಿಲ್ಲಿ್ಲ  

ಸುರಿರ್ಲ್ಲಗುತಿದ್." "ಮೊದ್ಲು ದ್ೇವರ ರಾಜಯ ವನುನ  

ಮ್ತಿ್ತ  ಆತನ ನಿೇತ್ತರ್ನುನ  ಹುಡುಕು, ಮ್ತಿ್ತ  

ಇವುಗಳೆಲಿ್ವೂ ನಿಮ್ಗೆ ಸ್ಥೇರಿಸ್ಲ್ಪ ಡುತಿವೆ" ಎೊಂದು 

ಅದ್ೇ ವಿಷ್ರ್ದ್ ಬಗೆೆ  ಯ್ಕೇಸು ಹೇಳುವುದ್ನುನ  



They find it very hard to accept the compliments of 

others because deep down they know they're really not 

doing what they could do. Frankly, poor time managers 

often don't like themselves very much. 

5. Poor quality of personal relationships.  

If you're a poor time manager, you may be finding that 

days will pass without your having significant 

conversation between you and your spouse or children. 

When you do talk, those conversations may be shallow 

and devoid of self-revelation. They may be un-

affirming. You may sense yourself becoming 

increasingly irritable at home. These are a key sign of 

time mismanagement. 

6. Lack of intimacy with God.  

Disorganized Christians want to feel close to God, but 

they seldom do. A preacher doesn't need to get up and 

say, "Now you need to set aside time for daily Bible 

reading and personal prayer time and time of 

meditation and reflection." They know all that. They 

simply are not doing it. They excuse themselves by 

saying, "Well, there's just not enough time in the day." 

But deep down they know it's really more a matter of 

priorities, organization, and personal will. 

Did three or more of those symptoms hit home with you? 

How do you manage your time for the maximum life? Well 

I want to share with you now the seven laws for managing 

your time. Beside each of them I've given you a scriptural 

example. I think every one of them is as spiritual as it can 

possibly be. If your will, if your mission is to please God, 

you need to examine these seriously and apply them. 

 

Laws of Managing Time 

A. Take control of your time.  

The central principle of all personal time organization 

is simple: Time must be budgeted. People who say, 

"Well, I'll get to that when I have the time," they've 

blown it right there. You never have the time, you make 

the time. Take control of your time. 

Look at what David said in "Teach us to number our 

days aright, that we may gain a heart of wisdom." 

(Psalm 90:12) Now that may be a little bit poetic for 

you, but David is saying. if you’re going to have a heart 

of wisdom, you must know where your time goes. 

Better yet, you must decide where your time goes so 

you can devote your time to the important rather than 

the urgent. 

One of Satan's most effective strategies for Christians 

is just to keep us busy doing less important things. If 

Satan can't make you bad, he'll just make you busy. In 

other words, he can make your life ineffective by 

distracting you with worthless activities. 

A few years ago Time Magazine came out with an issue 

ಮಾಯ ಥ್ಯಯ  ದಾಖಲ್ಲಸುತಿಾನೆ. (ಮಾಯ ಥ್ಯಯ  6:33) 

 

ಸೆಿ ಿಪಿ್ ರ್್‌ನಲಿ್ಲ  ಕೆೇವಲ್ ಎರಡು ಡಜನ್ ಮ್ತಿ್ತ  

ಡಜನ್್‌ಗಟಿ್ ಲೆ ಅದುು ತ ಭರವಸ್ಥಗಳು ಇವೆ, ಅಲಿ್ಲ  ನಿೇವು 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  ನನನ  ಕೆೈರ್ಲಿ್ಲ  ಇಟಿ್ ರೆ, ನಾನು 

ನಿಮ್ಗೆ ಆಶೇವಾಯದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿ್ಯೇಜನಗಳನುನ  

ತರುತಿೆೇನೆ ಎೊಂದು ಹೇಳುತಿಾನೆ - ನಿೇವು ನನನ ನುನ  

ನೊಂಬಿದ್ರೆ. . ನಿೇವು ನನಗೆ ಎಷಿ್ಟ  ಒಪಪ ಸುತಿ್ತೇರೇ, 

ನಿಮ್ಮ  ಮೂಲ್ಕ ನಾನು ಹಚಿ್ಚ  ಸಾಧಿಸುತಿೆೇನೆ. 

 

ಅವು ಒಳೆೆರ್ ಕಾರರ್ಗಳಲಿ್ವೆೇ; ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  

ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ಒಪಪ ಸ್ಲು ಅವು ದೊಡಡ  ಕಾರರ್ಗಳಲಿ್ವೆೇ? 

ಇದ್ಕೆ್ರೊಂತ ಉತಿಮ್ವಾದ್ ಕಾರರ್ವನುನ  ನಾನು 

ಯೇಚಿಸ್ಲ್ಲರೆ. ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ತಕ್ಷರ್ ಯಾರಾದ್ರೂ 

ಹೇಳುತಿಾರೆ, "ಎಲಿ್ರೂ ಅದ್ನುನ  ಏಕೆ ಮಾಡುವುದಿಲಿ್ ? 

ಎಲಿ್ರೂ ಯ್ಕೇಸುವಿಗೆ ಏಕೆ ಒಪಪ ಸುವುದಿಲಿ್ ?" ಬದ್ಧ ತೆಗೆ 

ಪಿ್ತ್ತರೇಧದಿೊಂದಾಗಿ ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ರೂ 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ಒಪಪ ಸುವುದಿಲಿ್ , ಅವುಗಳಲಿ್ಲ  

ಮೂರು ಕೆಳಗೆ ಚಚಿಯಸ್ಲ್ಲಗಿದ್. 

 

ಕ್ತರ ಸಿನ ಬದಧ ತ್ತಗೆ ಪರ ತ್ತರೇಧ: 

1. ಸ್ಮೇಪ್ದೃಷಿ್ಟ -ದಿೇಘಯ ನೇಟ್ವನುನ  ತೆಗೆದುಕಳೆಲು 

ವಿಫಲ್ವಾಗಿದ್.  

ನಾವು 20 ಅರ್ಥವಾ 30 ವಷ್ಯಗಳ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣುವುದಿಲಿ್ , 

ಶಾಶವ ತ ದೃಷಿ್ಟ ಕೇನದಿೊಂದ್ ಕಡಿಮ್ಮ. ನಾವು ಈಗ 

ಬದುಕಲು ಒಲ್ವು ತೇರುತಿೆೇವೆ. CS ಲೆವಿಸ್ ಅವರ 

ಪುಸಿ್ಕವೊಂದ್ರಲಿ್ಲ  ಅತ್ತಯ ತಿಮ್ವಾದ್ದ್ದ ನುನ  

ಬರೆದಿದಾದ ರೆ, "ನಾವು ತಪುಪ  ದೃಷಿ್ಟ ಕೇನವನುನ  

ಹೊಂದಿದ್ದ ೇವೆ. ನಾವು ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ ಆಯಾಮ್ವನುನ  

ಹೊಂದಿರುವ ಮ್ನುಷ್ಯ ರು ಎೊಂದು ನಾವು 

ಭಾವಿಸುತಿೆೇವೆ, ವಾಸಿ್ವವಾಗಿ, ನಾವು ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ 

ಜೇವಿಗಳಾಗಿದಾದ ಗ ಮಾನವ ಅನುಭವದ್ ಮೂಲ್ಕ 

ಸ್ರಳವಾಗಿ ಹಾದುಹೇಗುತಿೆೇವೆ. ಚಿತಿವೆೊಂದ್ರೆ, ನಾನು 

ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ ಜೇವಿ, ಮ್ತಿ್ತ  ನಾನು ಎಲಿೇ ಶಾಶವ ತವಾಗಿ 

ಬದುಕಲ್ಲದ್ದ ೇನೆ. ಆದ್ರೆ, ನಾವು ಸ್ಮೇಪ್ದೃಷಿ್ಟ  

ಹೊಂದುತಿೆೇವೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಮಾೊಂಸ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಪಾಯ ಕ್ 

ಮಾಡುವುದ್ನುನ  ನೇಡುತಿೆೇವೆ. ಸ್ಮೇಪ್ದೃಷಿ್ಟಯು 

ನಮ್ಮ  ಗಮ್ನವನುನ  ಸುಲ್ಭವಾದ್ ವಿಷ್ರ್, ಮೊೇಜನ 

ವಿಷ್ರ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಅನುಕೂಲ್ಕರ ವಿಷ್ರ್ದ್ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಇರಿಸುತಿದ್. , ನಮ್ಮ  ದಿೇಘಯಕಾಲ್ಲೇನ ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  

ನಿಲ್ಯಕೆ್ರಸುವುದು. 

 

ಜೇಸ್ಸ್ ಹೇಳಿದ್ರು "ಆದ್ರೆ ಈ ಜೇವನದ್ ಚಿೊಂತೆಗಳು, 

ಸ್ೊಂಪ್ತಿ್ತನ ಮೊೇಸ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಇತರ ವಿಷ್ರ್ಗಳ ಆಸ್ಥಗಳು 

ಮ್ತಿ್ತ  ಪ್ದ್ವನುನ  ಉಸಿರುಗಟಿಿ ಸುತಿವೆ, ಅದು 

ಫಲ್ಪಿ್ದ್ವಾಗುವುದಿಲಿ್ . ನಾವು ತ್ತತ್ತಯ 

ಗಮ್ನಹರಿಸುತಿೆೇವೆ, ಮುಖಯ ವಲಿ್ . "ನನನ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳು 

ಯಾವುವು" ಪಾಠದ್ಲಿ್ಲ  ನಾವು ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪ್ನ 

ಮಾಡಿದ್ ನೆೈಜ ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ನಾವು 



and on the cover there was the headline "The Rat Race, 

How America is Running Itself Ragged." It said "What 

money was in the eighties, time is going to be in the 

nineties because we're running out of time." No, we're 

not running out of time, we're not scheduling our time. 

We're not numbering our day’s right. Take control of 

your time. 

Have you ever noticed for example that we tend to give 

priority to scheduled events over non-scheduled 

events? Let me explain. If the only thing you've 

scheduled on a Monday is a 2:00 dental appointment, 

you will revolve the rest of your day around that dental 

appointment. Well, I might can go here, I might can go 

there, but I've got to go to that 2:00 dentist appointment. 

In other words, you give priority to scheduled events. 

Rather than always letting other people determine 

what's important in your life by scheduling your time, 

you determine what's important. You schedule time for 

the things that you value and that you want to 

accomplish. That is your responsibility. Stewardship is 

critical to living the Christian life. You are a steward of 

your money, abilities, activities, functions and time. 

Don't let people take it from you unconsciously. It's 

your decision. 

 

B.  Start with God.  

When you begin to take control of your time, you make 

sure you're spending time with God. "So whether you 

eat or drink or whatever you do, do it all for the glory 

of God." (1 Corinthians 10:31) 

I want to share with you an amazing principle. 

Whatever you turn over to God, He blesses and gives 

you more of that thing. I did not make that up. It’s from 

Luke 6:38, "Give and it will be given unto you. A good 

measure, pressed down, shaken together and running 

over, will be poured into your lap." Whatever you give 

to God, He gives more to you. 

Now the first thing we think this means is money. Give 

your money and He'll give it back to you; good measure 

and press down. But it's true for good deeds just as it is 

for money. It's true God will give you more 

opportunities. Remember, Jesus also said, "If you're 

faithful in little, I'll give you the opportunity to be 

faithful in much." It's true for your love. Have you 

found that out, yet? You give your love to God; He'll 

give love to you in all kinds of ways. If you love other 

people, more of it will come back to you. It's also true 

for your time. If you turn it over to God, He'll give you 

more time. 

In the Good News Version Proverbs 10:27 states 

"Reverence for God adds hours to each day." That may 

be physically impossible, but it is a spiritual truth. If 

you start each day with time before the Lord, it will 

ಕಳೆದುಕಳೆು ತಿೆೇವೆ. ನಾವು ಕೆೇಳುವುದ್ನುನ  

ನಿಲಿ್ಲಸಿದ್ದ ೇವೆ, "ನನಗೆ 90 ವಷ್ಯ ವರ್ಸ್ಾದಾಗ ಮ್ತಿ್ತ  

ಹೊಂತ್ತರುಗಿ ನೇಡಿದಾಗ, ನಾನು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು 

ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ? ನಾನು ಹೇಗೆ ನೆನಪಸಿಕಳೆಬೇಕೆೊಂದು 

ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ?" ನಾವು ಯೇಚಿಸುವುದ್ಲಿ್  ಈಗ. ನಾವು 

ಒಪಪ ಸುವುದಿಲಿ್ ! 

 

ನಾನು ಜಾನ್ ಸೆ್ ಲಿ್ಲರ್ ಕಥೆರ್ನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುತಿೆೇನೆ. 70 ರ 

ದ್ಶಕದ್ ಮ್ಧಯ ಭಾಗದ್ಲಿ್ಲ , ಅವರು ಪ್ಪ್  ಕೇಲ್ಲದ್ 

ಅಧಯ ಕ್ಷ ಮ್ತಿ್ತ  ಮುಖಯ  ಕಾರ್ಯನಿವಾಯಹಕ 

ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಿದ್ದ ರು. ಅವರು 34 ನೆೇ ವರ್ಸ್ಿ ನಲಿ್ಲ  

ಅಧಯ ಕ್ಷರಾದ್ರು. ಅವರು ಪಿ್ತ್ತ ಪಿ್ಮುಖ ಪ್ತಿ್ತಕೆರ್ 

ಮುಖಪುಟ್ದ್ಲಿ್ಲ  ತಮ್ಮ  ಮುಖವನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ರು. 

42 ನೆೇ ವರ್ಸ್ಿ ನಲಿ್ಲ , ಅವರು ಪಿ್ತ್ತ ಸ್ಥಕೆೊಂಡಿಗೆ ಖಚ್ಚಯ 

ಮಾಡಿದ್ರೆ ಅವರು ಖಚ್ಚಯ ಮಾಡುವುದ್ಕೆ್ರೊಂತ ಹಚಿ್ಚ  

ಹರ್ವನುನ  ಗಳಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ವಿಶವ ದ್ 

ಅಗಿಸೆಾನದ್ಲಿ್ಲದ್ದ ರು. ಸಿಿ ೇವ ಜಾಬ್ ಎೊಂಬ ಹಸ್ರಿನ 

ಸ್ಹೇದೊಯ ೇಗಿ ಆಪ್ಲ್ ಕೊಂಪೂಯ ಟ್ರ್ ಎೊಂಬ ಪುಟಿ್  

ಕೊಂಪೂಯ ಟ್ರ್ ಕೊಂಪ್ನಿರ್ನುನ  ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದ್ದ ರು. 

ಅವರು ಅದ್ನುನ  ಎಷಿ್ಟ  ದೂರ 

ತೆಗೆದುಕಳೆಬಹುದೊೇ ಅಷಿ್ಟ  ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ರು. 

ಈ ವಯ ಕಿ್ರ  ಜಾನ್ ಸೆು ಲಿ್ಲ  ಅದ್ನುನ  ಇನ್ನನ  ಗಿಹಸ್ದ್ 

ಎತಿರಕೆೆ  ಕೊಂಡೊರ್ಯ ಬಲಿ್  ವಯ ಕಿ್ರ  ಎೊಂದು ಅವರು 

ತ್ತಳಿದಿದ್ದ ರು. ಅವನು ಬೇಡಿಕೊಂಡನು, 

ಬೇಡಿಕೊಂಡನು ಮ್ತಿ್ತ  ಬೇಡಿಕೊಂಡನು ಮ್ತಿ್ತ  

ಅವನನುನ  ಬರಲು ಬೇಡಿಕೊಂಡನು, ಆದ್ರೆ ಸೆ್ ಲಿ್ಲ  

ತ್ತೊಂಬಾ ಹರ್ವನುನ  ಗಳಿಸುತಿ್ತದ್ದ ನು. ಅೊಂತ್ತಮ್ವಾಗಿ, 

ನ್ನಯಯಾಕ್ಯ ಗುಡಿಸ್ಲು ಗೃಹದ್ಲಿ್ಲ , ಅವನು ಜಾನ್್‌ನ 

ಕಡೆಗೆ ನೇಡಿದ್ನು ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನು ಅವನಿಗೆ ಈ 

ಅದೃಷಿ್ ದ್ ಪಿ್ಶ್ನನ ರ್ನುನ  ಕೆೇಳಿದ್ನು: "ಜಾನ್, ನಿಮ್ಮ  

ಉಳಿದ್ ಜೇವನವನುನ  ಸ್ಕೆ ರೆ-ನಿೇರಿನ ತಯಾರಿಕೆರ್ಲಿ್ಲ  

ಕಳೆರ್ಲು ನಿೇವು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಾ? 

 

ಆದ್ರೆ ಕೊಂಪೂಯ ಟ್ರ್್‌ಗಳನುನ  ಮೇರಿದ್ ಎತಿರಗಳಿವೆ. 

ಅಪ್ಸಿ್ಲ್ ಯೇಹಾನನು 1 ಯೇಹಾನ 2:17 ರಲಿ್ಲ  

ಹೇಗೆ ಹೇಳಿದ್ನು, "ಜಗತಿ್ತ  ಮ್ತಿ್ತ  ಅದ್ರ ಎಲಿ್ಲ  

ಭಾವೇದಿ್ೇಕಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ಆಸ್ಥಗಳು ಒೊಂದು ದಿನ 

ಕರ್ಮ ರೆಯಾಗುತಿವೆ, ಆದ್ರೆ ದ್ೇವರ ಚಿತಿವನುನ  

ಮಾಡುವ ಯಾರಾದ್ರೂ ಶಾಶವ ತವಾಗಿ ಬದುಕುತಿಾರೆ." 

ನಾವು ಬದ್ಧ ರಾಗಲು ಆ ಸ್ಮೇಪ್ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  

ಹೇಗಲ್ಲಡಿಸ್ಬೇಕು. 

 

2. ಸಾವ ರ್ಥಯ - ತನನ  ಬಗೆೆ  ಮಾತಿ  ಯೇಚಿಸುವುದು. 

ಲ್ಕೆಾೊಂತರ ಜನರು ತಮ್ಮ  ಸುತಿಲೂ ತಮ್ಮ  ಇಡಿೇ 

ಪಿ್ಪ್ೊಂಚವನುನ  ನಿಮಯಸುತಿಾರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರಿಗೆ 

ದ್ೇವರಿಗಾಗಿ ಸ್ಮ್ರ್ವಿಲಿ್ . ನನಗೆ ದ್ೇವರಿಗೆ 

ಸ್ಮ್ರ್ವಿಲಿ್ ; ನಾನು ನನನ  ವೃತಿ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ತ್ತೊಂಬಾ 

ಬುಯ ಸಿಯಾಗಿದ್ದ ೇನೆ. ನನನ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ದ್ೇವರ 

ಉದ್ದ ೇಶಗಳಿಗಾಗಿ ನನಗೆ ಸ್ಮ್ರ್ವಿಲಿ್ , ನನಗೆ 



amaze you how much extra time you'll have for the rest 

of the day. You don't have time for devotions? Get up 

15 minutes earlier. Don't be like the fellow who was so 

busy swatting mosquitoes, he never drained the swamp. 

If you want more time, you've got to start by giving 

more time to the Creator of time. Let Him multiply the 

time at your disposal. 

 

C.  Plan your day around your goals.  

If you have a life mission to please God with goals, then 

plan your day around those goals. If you do not have a 

life mission, shape your vision now and visualize how 

you want your life to be three to five years from now. 

Remember, a good vision covers all the facets of your 

life. Be sure not to omit purpose, passion, people, and 

praise, otherwise you'll leave out major parts of life. 

Now, set your goals to help you accomplish your 

vision. Once you've written them down, reflect on them 

regularly in your daily activities. This constant follow-

up is where people miss it. 

Almost everybody I know has set goals at one time or 

another in their lives. Most of us have made a New 

Year's resolution. Haven't you? Even if you never had 

a life mission, even if you never had a life vision, most 

of us made a resolution. That's a form of a goal.  

We set goal and “To Do List” and never even thinking 

about them. That's because most of us are activity-

driven. We think of all these things we could and 

should do. Then we start our day just randomly doing 

those things on that "To Do List," things that we believe 

are good and necessary. The problem with a "To Do 

List" is that the things on that list vary widely in value. 

If you're just going to start doing things on your list, 

you may leave out the most valuable things. If you just 

live by your "To Do List," you're not purpose-driven, 

but activity-driven. Don't think it's time management 

just because you have a list. You must establish 

priorities. 

 

Your "To Do List" should reflect your goals you have 

written down. Your "To Do List" should reflect the 

really important things you want to see done in your 

life. Each day when you shape a "To Do List," try to 

move toward the accomplishment of at least one goal 

in each of the four major areas of your life. Move 

toward the accomplishment of your passion, purpose, 

people or praise goals.  

There are all kinds of books out there on goal setting, 

but they don't tell you the most important thing. They 

tell you how to make a billion dollars. But none ever 

mention that one day you will stand before God in the 

Judgment. God is going to call that billionaire a failure 

if he didn't construct his life around the goals of doing 

what is pleasing to God.  

ಹೇಗಲು ಸೆ್ ಳಗಳಿವೆ, ನೇಡಲು ಜನರು ಮ್ತಿ್ತ  

ಮಾಡಲು ಕೆಲ್ಸ್ಗಳಿವೆ. ನನಗೆ ಕನಸುಗಳಿವೆ, 

ಯೇಜನೆಗಳನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ೇನೆ, 

ಮ್ಹತಾವ ಕಾೊಂಕೆೆರ್ನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ೇನೆ. ಈಗ ಇವರು 

"ಈಗ ದ್ೇವರೆೇ, ನನನ  ಜೇವನದ್ ಬಗೆೆ  ನಿನಗಿೊಂತ ಹಚಿ್ಚ  

ನನಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್, ನನಗೆ ಸ್ೊಂತೇಷ್ವನುನ  ನಿೇಡುವುದು 

ನನಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್, ನನನ ನುನ  ಪೂರೆೈಸುವುದು ನನಗೆ 

ತ್ತಳಿದಿದ್" ಎೊಂದು ಹೇಳುವ ಜನರು. ಆದ್ರೆ ದ್ೇವರು 

ಹೇಳುತಿಾನೆ, "ಇಲಿ್ , ನಿೇವು ಮಾಡಬೇಡಿ. ನಾನು 

ನಿನನ ನುನ  ವಿನಾಯ ಸ್ಗೊಳಿಸಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ನಾನು ನಿನನ ನುನ  

ನಿಮಯಸಿದ್. ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ ಎೊಂದು ನಿೇವು 

ಭಾವಿಸುತಿ್ತೇರಿ, ಆದ್ರೆ ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  

ಸಫ ೇಟಿಸುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ." 

 

ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು ಕಾಯ ಲ್ಲವ ನ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಹಾಬ್್  ಎೊಂಬ 

ಕಾರ್ಟಯನ್ ಅನುನ  ಪ್ತಿ್ತಕೆರ್ಲಿ್ಲ  ಓದುತಿ್ತೇರಿ. ಸ್ವ ಲ್ಪ  

ಸ್ಮ್ರ್ದ್ ಹೊಂದ್ ನಾನು ನೇಡಿದ್ ಒೊಂದು ಇತಿ್ತ , 

ಅದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಮುದಾದ ಗಿದ್ ಎೊಂದು ನಾನು 

ಭಾವಿಸಿದ್. ಕಾಯ ಲ್ಲವ ನ್ ಹಾಬ್್  ಅನುನ  ನೇಡುತಿಾ  

ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ರು, "ನಾನು ಪಿ್ಪ್ೊಂಚದೊೊಂದಿಗೆ 

ಶಾೊಂತ್ತಯಿೊಂದಿದ್ದ ೇನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಾನು ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯವಾಗಿ 

ಪಿ್ಶಾೊಂತನಾಗಿದ್ದ ೇನೆ." ಹಾಬ್್  ಹೇಳಿದ್ರು, "ಸ್ರಿ, ಅದು 

ಏಕೆ?" ಕಾಯ ಲ್ಲವ ನ್ ಹೇಳಿದ್ರು, "ಸ್ರಿ, ನಾನು 

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನನನ  ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  

ಕೊಂಡುಹಡಿದಿದ್ದ ೇನೆ, ನನನ ನುನ  ಏಕೆ ಇಲಿ್ಲ  

ಇರಿಸ್ಲ್ಲಗಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಏಕೆ ಎಲಿ್ವೂ ಅಸಿಿತವ ದ್ಲಿ್ಲದ್ 

ಎೊಂದು ನನಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್." ಹಾಬ್್  ಹೇಳಿದ್ರು, "0 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ?" ಕಾಯ ಲ್ಲವ ನ್ ಹೇಳಿದ್ರು, "ಹೌದು, 

ಎಲಿ್ರೂ ನನಗೆ ಬೇಕಾದುದ್ನುನ  ಮಾಡಲು ನಾನು 

ಇಲಿ್ಲದ್ದ ೇನೆ." ಹಾಬ್್  ಹೇಳಿದ್ರು, "ಸ್ರಿ, ಅದ್ನುನ  

ತೆರವುಗೊಳಿಸಿರುವುದು ಸ್ೊಂತೇಷ್ವಾಗಿದ್." ಕಾಯ ಲ್ಲವ ನ್ 

ಹೇಳಿದ್ರು, "ಹೌದು, ಮ್ತಿ್ತ  ಎಲಿ್ರೂ ಅದ್ನುನ  

ಸಿವ ೇಕರಿಸಿದ್ ನೊಂತರ, ಅವರು ಕೂಡ 

ಪಿ್ಶಾೊಂತವಾಗಿರುತಿಾರೆ." 

 

ನಾವು ಅದ್ನುನ  ನೇಡಿ ನಗುತಿೆೇವೆ, ಆದ್ರೆ ಜಗತಿ್ತನಲಿ್ಲ  

ಬಹಳಷಿ್ಟ  ಕಾಯ ಲ್ಲವ ನ್್‌ಗಳು ಇದಾದ ರೆ. ಜಗತಿ್ತ  ಅವರ 

ಸುತಿ  ಸುತಿ್ತತಿದ್. ಒಮ್ಮಮ  ಎಲಿ್ರೂ ಅದ್ನುನ  

ಲೆಕೆಾಚ್ಚರ ಮಾಡಿದ್ರೆ, ಅವರೂ ಸ್ಹ 

ಪಿ್ಶಾೊಂತರಾಗುತಿಾರೆ. ಆದ್ರೆ ನಿೇವು ನಿಮ್ಗಾಗಿ 

ಬದುಕ್ರದಾಗ, ನಿೇವು ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು ಸ್ರ್ು  

ಗುರಿರ್ನುನ  ಹೊಂದಿರುತಿ್ತೇರಿ. ಆದ್ರೆ ಮಾಕ್ಯ 8:35 

ರಲಿ್ಲ  ದಾಖಲ್ಲಸ್ಲ್ಪ ಟಿಿ ರುವೊಂತೆ ಯ್ಕೇಸು ಹೇಳಿದ್ನು, 

"ಯಾಕೊಂದ್ರೆ ತನನ  ಪಿಾರ್ವನುನ  ಉಳಿಸಿಕಳೆಲು 

ಬರ್ಸುವವನು ಅದ್ನುನ  ಕಳೆದುಕಳೆು ತಿಾನೆ, ಆದ್ರೆ 

ನನಗಾಗಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಸುವಾತೆಯಗಾಗಿ ತನನ  ಪಿಾರ್ವನುನ  

ಕಳೆದುಕಳೆುವವನು ಅದ್ನುನ  ಉಳಿಸುತಿಾನೆ." 

 

6. ಭರ್.  



Paul said "Do you not know that in a race all the runners 

run, but only one gets the prize? Run in such a way as 

to get the prize." (1 Corinthians 9:24) When you have 

a race; a sprint, a mile or a marathon, you've got to go 

in the direction of the finish line. "Therefore I do not 

run like a man running aimlessly..." (vs. 26) Can you 

picture a hundred yard sprint and some guy takes off in 

another direction? How ridiculous that is! But that's 

what so many people do with their lives. 

Your challenge will not be separating the good from the 

bad; your challenge will be grabbing the best from all 

possible good. Therefore, plan your day around your 

goals. 

 

D.  Focus on the important over the urgent.  

Most people organize their lives around two things: the 

urgent and the unfinished. We wake up in the morning 

and we think: What's urgent today? What fire do I need 

to go stomp out? Remember that which cries the 

loudest is seldom the most important. You need to 

prioritize what's really important.  

 

E.  Spend time on your strengths.  

We've discussed living the maximum life by doing less 

of what you're not shaped to do and doing more of what 

you are shaped to do. Do less of what God isn't 

expecting you to do, and do more of what you are 

created to do. One of the sad realities about un-seized 

time is that it tends to flow in the direction of our 

weaknesses. We tend to spend more time doing things 

of what we're not very good at. But with proper 

planning, we'll spend more time on doing those things 

than what we do very well. 

Don't misunderstand. We need to budget some time to 

improve our weaknesses and to develop skills. But that 

should not be most of our time. "For we are God's 

workmanship, created in Christ Jesus to do good works, 

which God prepared in advance for us to do." 

(Ephesians 2:10) I want to find my shape and spend as 

much of my time doing that which I know God wants 

me to do because he's given me strength to tackle those 

tasks. 

F.  Budget time in advance.  

Solomon said "The plans of the diligent lead to profit 

as surely as haste leads to poverty." (Proverbs 21:5) 

There's a financial implication in that proverb, but look 

at it, he says, if you plan ahead, it will profit your whole 

life. If you do everything in haste, you're going to have 

problems. I have learned the hard way that the principle 

elements of my time need to be on the calendar eight 

weeks in advance of the date.  

Do you know the type of things that need to be 

budgeted in advance?  

ಇನ್ನನ  ನಿಜವಾಗಿಯೂ ತಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ 

ಒಪಪ ಸ್ದ್ವರಲಿ್ಲ , ಶುದ್ಧ  ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ರಳವಾದ್ ಭರ್ವು 

ಬಹುಶಃ ಸಾಮಾನಯ  ಕಾರರ್ವಾಗಿದ್. ಭರ್ಗಳು 

ಬರುತಿ್ತದ್ದ ೊಂತೆ, ನಾವು ಈ ರಿೇತ್ತರ್ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳನುನ  

ಕೆೇಳಿಕಳೆು ತಿೆೇವೆ: ಅದ್ರ ಬಲೆ ಏನು? ನಾನು 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ಬದ್ಧ ನಾಗಿದ್ದ ರೆ, ನಾನು 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆತನ ಕೆೈರ್ನುನ  ಹಡಿದು ನನನ ನುನ  

ಮುನನ ಡೆಸ್ಲು ಬಿಟಿ್ ರೆ ದ್ೇವರು ನನಿನ ೊಂದ್ ಏನು 

ಬರ್ಸುತಿಾನೆ? ನಾನು ಮ್ತಾೊಂಧನಾಗುತಿೆೇನೆಯ್ಕೇ? 

ಇತರ ಜನರು ಏನು ಯೇಚಿಸುತಿಾರೆ? ನಾನು ನನನ  

ಜಾತಯ ತ್ತೇತ ಸ್ಥನ ೇಹತರನುನ  ಕಳೆದುಕಳೆು ತಿೆೇನೆಯ್ಕೇ? 

ನಾನು ಇನುನ  ಮುೊಂದ್ ಕೂಲ್ ಆಗುವುದಿಲಿ್ವೆೇ? ನಾನು 

ನನನ  ಬದ್ಧ ತೆರ್ನುನ  ಉಳಿಸಿಕಳೆಲು 

ಸಾಧಯ ವಾಗದಿದ್ದ ರೆ ಏನು? ನಾನು ವಿಫಲ್ವಾದ್ರೆ 

ಏನು? 

 

ಆ ರಿೇತ್ತರ್ ಭರ್ಗಳು ಜನರನುನ  ಬದ್ಧ ತೆಯಿೊಂದ್ 

ದೂರವಿಡುತಿವೆ. ಈಗ, ಅದು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಒಳಗೊೊಂಡಿದ್ದ ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಆ ಭರ್ಗಳು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ದ್ೇವರು ಬರ್ಸುತಿ್ತರುವೊಂತೆ ಇರುವೊಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದ ರೆ, 

ಹಳೆರ್ ದ್ವವ ದ್ ಹರತಾಗಿ ಆ ಭರ್ಗಳ ಮೂಲ್ 

ಏನು ಎೊಂದು ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಹೇಳುತಿೆೇನೆ. ಭರ್ದ್ 

ಮೂಲ್ವೆೊಂದ್ರೆ ನಿೇವು ದ್ೇವರ ಪಾತಿವನುನ  

ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕಳೆದಿರುವುದು. ಒೊಂದೊೇ ನಿೇವು 

ಅವರ ಬುದಿಧ ವೊಂತ್ತಕೆರ್ನುನ  ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ನೊಂಬುವುದಿಲಿ್ , ಅರ್ಥವಾ ನಿೇವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅವರ 

ಪಿ ೇತ್ತರ್ನುನ  ನೊಂಬುವುದಿಲಿ್ . ದುಃಖಕರವೆೊಂದ್ರೆ, 

ಹಲ್ವಾರು ಜನರಿಗೆ ಇದು ಎರಡನೆರ್ದು ಎೊಂದು 

ನಾನು ಭಾವಿಸುತಿೆೇನೆ. 

 

ಜನರೆೇ, ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಹೇಳಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ ದ್ೇವರು 

ಆಕಾಶದ್ಲಿ್ಲರುವ ಕಾಸಿಮ ಕ್ ಕ್ರಲ್್‌ಜಾಯ್ ಅಲಿ್ , 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಬಮ್ಮ ರ್ ಡಿೇಲ್ ಮಾಡಲು 

ಕಾಯುತಿ್ತದಾದ ನೆ. ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು, "ನಾನು 

ನಿಮ್ಗಾಗಿ ಹೊಂದಿರುವ ಯೇಜನೆಗಳನುನ  ನಾನು 

ತ್ತಳಿದಿದ್ದ ೇನೆ, ಅವು ಒಳೆೆರ್ದ್ಕೆಾ ಗಿಯ್ಕೇ ಹರತ್ತ 

ಕೆಟಿ್ ದ್ದ ಲಿ್ ." (ಯ್ಕರೆಮಿಾರ್ 29:11) ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ  

ತೊಂದ್, ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ  ಪ್ೇಷ್ಕರು ಇದ್ನುನ  

ಗುರುತ್ತಸ್ಬಹುದು. ನಿಮ್ಮ  ಮ್ಗು ನಿಮ್ಮ  ಬಳಿಗೆ 

ಬೊಂದ್ರೆ, "ಅಪ್ಪ , ನಾನು ನಿನನ ನುನ  ಗೌರವಿಸುತಿೆೇನೆ 

ಮ್ತಿ್ತ  ನಾನು ನಿನನ ನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುತಿೆೇನೆ, ನಿೇವು ನನನ  

ತೊಂದ್, ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು ಬರ್ಸಿದ್ ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ನಾನು 

ಬದುಕಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ." ಅದ್ಕೆೆ  ನಿೇವು ಹೇಗೆ 

ಪಿ್ತ್ತಕಿ್ರಯಿಸುವಿರಿ? ಅಪಾಪ , ನಿೇನು ಆ ಮ್ಗುವನುನ  

ನೇಡಿ, "ಹಾ, ಹಾ, ಹಾ, 0 ಹುಡುಗ, ನಿನಗೆ ಗೊತಿ್ತಲಿ್ , 

ಆದ್ರೆ ನಿೇನು ಇಲಿ್ಲೊಂದ್ ದ್ರಿದಿ್ನಾಗುತಿ್ತೇರ್. ಇನುನ  

ಮುೊಂದ್ ಐಸ್ ಕಿ್ರ ೇೊಂ-ಪಾಲ್ಕ, ಪ್ಲಿೆಹೂವು, ಮ್ತಿ್ತ  

ಆೊಂಚೊವಿಗಳು ನಿಮ್ಗಾಗಿ. ನಾನು ನಿಮ್ಮ  ಪಿ್ ೇ ಸಿ್ಥ ೇಷ್ನ್ 

ಅನುನ  ಮುರಿರ್ಲ್ಲದ್ದ ೇನೆ. ನಿೇವು ಆ ಮೂಲೆರ್ಲಿ್ಲ  



a. Spiritual disciplines.  

b. Time with spouse 

c. Time for my children and their activities  

d. Friendships  

e. Rest and recreation 

This may be the most critical of the seven laws because 

budgeting time in advance allows me to take control of 

my time, it allows me to allocate time with God, it 

allows me to focus on my goals and it allows me to deal 

with the important over the urgent if I do it ahead of 

time. The plans of the diligent lead to profit, but haste 

will cause poverty. 

 

G.  Busier is not better.  

There is a example found in Exodus 18. When Moses' 

father-in-law, Jethro, came to see Moses, the leader of 

the Children of Israel, Moses was judging two to three 

million Israelites from sun-up to sundown. Don't you 

know Moses was glazed over by the end of the day? 

Jethro said, "You're killing yourself, and you're wasting 

their time, too." Jethro then taught Moses how to break 

it down into different divisions. 

Are you too busy doing good things to be effective? 

Are you spending your time as God would have you 

spend it? Are you like a hamster on his little wheel? 

I found a little parody of the 23rd Psalm which may 

help you remember to be effective not just busy. It goes 

like this: 

The clock is my dictator, I shall not rest. 

It makes me lie down only when exhausted. 
 

It leads me to deep depression, it hounds my soul. 

It leads me in circles of frenzy for activity's sake. 
 

Even though I run frantically from task to task,  

I will never get it all done. For my ideal is with me.  
 

Deadlines and my needs for approval, they drive 

me. 

They demand performance from me beyond the 

limits of my schedule. 
 

They anoint my head with migraines. My in-basket 

overflows. 

 

Surely fatigue and time pressure shall follow me all 

the days of my life; And I will dwell in the bonds of 

frustration, forever. 

What's sad is more people live by that 23rd Psalm than 

the real one. They might not admit it, but they do. 

Are you tired of just trying to keep up? Are you tired of 

being activity driven? I've got great news Jesus Christ 

offers you an alternative. Remember when He said in 

Matthew 11:28-30 “Come to me, all who labor and are 

ಕುಳಿತ್ತ ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ ಉಳಿದ್ ಭಾಗದ್ಲಿ್ಲ  ಡನ್್  

ಕಾಯ ಪ್ ಅನುನ  ಧರಿಸುತಿ್ತೇರಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಎೊಂದಿಗೂ ಹರಗೆ 

ಹೇಗಬೇಡಿ." ಅದು ಹಾಸಾಯ ಸ್ಪ ದ್ವಲಿ್ವೆೇ? ಇದು' 

ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯವಾಗಿ ಅಸ್ೊಂಬದ್ಧ ವಾಗಿದ್. ಆದ್ರೂ, 

ಅನೆೇಕ ಜನರು ತಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ ಬಗೆೆ  ದ್ೇವರಿಗೆ 

ಒಪಪ ಸಿದ್ರೆ ಅದ್ೇ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯಾಗಿದ್. ಅವನು 

ನನನ ನುನ  ದುಃಖಿತನನಾನ ಗಿ ಮಾಡಲು ಕೆಲ್ವು 

ಅಡಚಣೆರ್ ಕೇಸ್ಯ ಮೂಲ್ಕ ನನನ ನುನ  

ಹಾಕಲ್ಲದಾದ ನೆ. 

 

ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಹೇಳಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ, ನನನ  ಮ್ಗ 

ನನನ  ಬಳಿಗೆ ನಡೆದು, "ಅಪಾಪ , ನಾನು ನನನ  

ಜೇವನವನುನ  ನಿಮ್ಮ  ಉದ್ದ ೇಶಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ಗುರಿಗಳಿಗೆ 

ಒಪಪ ಸ್ಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ, ನಾನು ನಿೇವು ಬರ್ಸುವ 

ಮ್ಗನಾಗಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ." ಅವನ ಜೇವನವನುನ  

ಅದುು ತವಾಗಿಸ್ಲು ನಾನು ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ಮಾಡುತಿೆೇನೆ, 

ನನನ  ಶಕಿ್ರಯಿೊಂದ್ ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ಮಾಡುತಿೆೇನೆ. ನಮ್ಮ  

ತೊಂದ್ಯಾದ್ ದ್ೇವರು ಹೇಳುತಿಾನೆ, "ನಾನು ಅದ್ೇ ರಿೇತ್ತ 

ಮಾಡಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ." ಅದ್ಕೆಾ ಗಿಯ್ಕೇ ಯ್ಕೇಸು, 

"ನಿೇವು ಮೊದ್ಲು ದ್ೇವರ ರಾಜಯ ವನುನ  ಮ್ತಿ್ತ  ಆತನ 

ನಿೇತ್ತರ್ನುನ  ಹುಡುಕ್ರರಿ, ಮ್ತಿ್ತ  ನಾನು ಇವುಗಳನುನ  

ನಿಮ್ಗೆ ಸ್ಥೇರಿಸುತಿೆೇನೆ." 

 

ಕ್ರೇತಯನೆ 37:3 ನೇಡಿ, "ಭಗವೊಂತನಲಿ್ಲ  

ನೊಂಬಿಕೆಯಿಡು ಮ್ತಿ್ತ  ಒಳೆೆರ್ದ್ನುನ  ಮಾಡಿ; 

ಭೂಮರ್ಲಿ್ಲ  ವಾಸಿಸಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಸುರಕೆ್ರತ 

ಹುಲಿುಗಾವಲು ಆನೊಂದಿಸಿ. ಭಗವೊಂತನಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಆನೊಂದಿಸಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಆತನು ನಿಮ್ಮ  ಹೃದ್ರ್ದ್ 

ಆಸ್ಥಗಳನುನ  ನಿಮ್ಗೆ ನಿೇಡುತಿಾನೆ. ನಿಮ್ಮ  

ಮಾಗಯವನುನ  ಭಗವೊಂತನಿಗೆ ಒಪಪ ಸಿ; ನೊಂಬಿರಿ. 

ಅವನು ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನು ಇದ್ನುನ  ಮಾಡುತಿಾನೆ:" ಅದು 

ಭರವಸ್ಥ. ನನನ  ಜೇವನವನುನ  ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ಒಪಪ ಸುವ 

ಮೂಲ್ಕ ನಾನು ಭರ್ಪ್ಡಲು ಏನ್ನ ಇಲಿ್ . 

ಜೇವನವು ಇಲಿ್ದಿದ್ದ ರೆ ಇರುವುದ್ಕೆ್ರೊಂತ ಹಚಿ್ಚ  

ಅದುು ತವಾಗಿರುತಿದ್. 

 

ನಾವು ಕ್ತರ ಸಿನಿಗೆ ಏಕೆ ಬದಧ ರಾಗಬೇಕು. 

ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ಬದ್ಧ ತೆಯಿೊಂದ್ ನಾನು ಹೇಗೆ ಪಿ್ತ್ತಕಿ್ರಯಿಸುತಿೆೇನೆ? 

ನಿಸ್್ ೊಂಶರ್ವಾಗಿ, ನಿೇವು ಕಿೆ ೈಸಿ್ರಲಿ್ದಿದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು 

ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ನೊಂಬಿಕೆರ್ನುನ  ಇಟಿ್ಟಕಳೆಬೇಕು 

ಮ್ತಿ್ತ  ಸುವಾತೆಯರ್ನುನ  ಪಾಲ್ಲಸ್ಬೇಕು. 

ನಿಸ್್ ೊಂಶರ್ವಾಗಿ, ನಿೇವು ಯ್ಕೇಸುವನುನ  ದ್ೇವರ 

ಮ್ಗನೆೊಂದು ಗುರುತ್ತಸ್ಬೇಕು. ನಿೇವು ಮೊರ್ಕಾಲುಗಳ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಬರಬೇಕು, "ನಾನು ಅದ್ನುನ  

ನೊಂಬುತಿೆೇನೆ" ಎೊಂದು ಅವನ ಹಸ್ರನುನ  ಒಪಪ ಕಳೆಬೇಕು. 

ನಿಮ್ಮ  ಪಾಪ್ದ್ ಕ್ಷಮ್ಮಗಾಗಿ ನಿೇವು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನೊಂದಿಗೆ ಸ್ಮಾಧಿ 

ಮಾಡಲ್ಪ ಟಿ್  ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ ಮ್ರರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಮುಳುಗಬೇಕು, 

ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಲಿ್ಲ  ಬಾಯ ಪಿ್ ೈಜ್ ಆಗಬೇಕು. ಅದು ದ್ೇವರು ನಿೇಡಿದ್ 

ಕೃಪ್ರ್ನುನ  ಸಿವ ೇಕರಿಸುವ ಸಾಧನವಾಗಿದ್. ಆದ್ರೆ ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  



heavy laden” heavy laden, by the way, just means 

stressed out. “All you who are weary and heavy laden 

and I will give you rest. Take my yoke upon you, and 

learn from me; for I am gentle and lowly in heart, and 

you will find rest for your souls. For my yoke is easy, 

and my burden is light.” (RSV) I don't know what you 

think that means, but it's a promise from our Lord. He 

says, you come to me, get your will in sync with my 

will, your life set by my purpose and it will quit being 

real hard. In fact, I'll make sure that it's the most 

productive and effortless life that you'd ever live. 

People, we’ve have just enough time in this old world 

to do God's will. If we try to do more, then there won't 

be enough time. Stop living by a "To Do List" and start 

living by goals based upon your life’s mission to do 

God’s will. Schedule those activities to lead you to 

those goals. That's not just some kind of business 

mumbo jumbo, that is exactly what our Lord did. He 

didn't let everybody else tell him what to do. He knew 

exactly what he wanted to accomplish. He got up early 

in the morning and went to a far place to pray. I think 

that's telling us He did that every day. He started with 

God and then He planned everything around His life 

mission and the goals to getting there. It's a spiritual 

activity not some management activity. As God's 

steward, He compels you to do it. 

But going back to Matthew 11:28-30 “Then Jesus said, 

‘Come to me, all of you who are weary and carry heavy 

burdens, and I will give you rest.  Take my yoke upon you. 

Let me teach you, because I am humble and gentle, and you 

will find rest for your souls.  For my yoke fits perfectly, and 

the burden I give you is light.’” (NLT) It will only happen 

if you're in Jesus.  He is the power for life management no 

place else. If you are not in Christ today you need to come 

to Him, put your trust in Him and obey His gospel. Lesson # 

1301 January 19, 1997 

 

Chapter 7  

 

Right Relationships 

"The quality of your life will be in direct proportion to the 

quality of your relationships." Now mark that well, "The 

quality of your life will be in direct proportion with the 

quality of your relationships." Therefore, you must choose 

and develop relationships that support your life mission, or 

you'll never live that maximum life. 

You need models to motivate you.  

Modeling is the best way to learn. Whether you are learning 

how to tie your shoes, drive a car, or operate a personal 

computer. We learn faster and better through examples. 

Don't just tell me how to do it also show me how. Whatever 

ಕೆಲ್ವರು ಇದ್ನುನ  ಈಗಾಗಲೆೇ ಮಾಡಿದಾದ ರೆ. ನಿೇವು 

ಈಗಾಗಲೆೇ ಸುವಾತೆಯರ್ನುನ  ಪಾಲ್ಲಸಿದಿದ ೇರಿ. 

ಬಾಯ ಪಿ ಸ್ಮ್ನ ಲಿ್ಲ  ಕಿ್ರ ಸಿ್ನೊಂದಿಗೆ ಸ್ಮಾಧಿ ಮಾಡಿದ್ ನೊಂತರ 

ನಿೇವು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನನುನ  ಧರಿಸಿದಿದ ೇರಿ. ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು 

ನಿರ್ಮತವಾಗಿ ಚರ್್‌ಯಗೆ ಸ್ಥೇರುತಿಾರೆ, ಆದ್ರೆ ಸ್ತಯ  

ತ್ತಳಿದಿದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಇನ್ನನ  ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ 

ಒಪಪ ಸ್ಬೇಕಾಗಿಲಿ್ . ನಿೇವು ಇನ್ನನ  ಅವನ ಶಕಿ್ರ  ಮ್ತಿ್ತ  

ಅನುಗಿಹದ್ ಮ್ಮೇಲೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಹಜೆು  ಹಾಕಬೇಕಾಗಿದ್, 

" 

 

ನಿೇವು ಇನ್ನನ  ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? ನಿೇವು ಮಾಡಬೇಕಾದ್ 

ಮೊದ್ಲ್ನೆರ್ದು ಲೆಕೆಾಚ್ಚರ ಮಾಡುವುದು. ಲೂಯ ಕ್ 

14:25 ರಲಿ್ಲ , ಜೇಸ್ಸ್ ಬದ್ಧ ತೆರ್ ಬಗೆೆ  ಮುೊಂದಿದಾದ ರೆ. ನಿೇವು 

ನನನ ನುನ  ಅನುಸ್ರಿಸ್ಲು ಹೇದ್ರೆ, ಅದ್ರ ಬಗೆೆ  

ಯೇಚಿಸುವುದು ಉತಿಮ್ ಎೊಂದು ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು. 

ಮೊದ್ಲು ತನನ  ಹರ್ ಮ್ತಿ್ತ  ವಸಿುಗಳ ದಾಸಿಾನು 

ತೆಗೆದುಕಳೆದ್ ಗೊೇಪುರವನುನ  ನಿಮಯಸುವ ವಯ ಕಿ್ರ  ಇಲಿ್  

ಎೊಂದು ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು. ಅವರು ಮುಗಿಸ್ಬಹುದ್ೊಂದು 

ಖಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕಳೆು ತಿ್ತದ್ದ ರು. ಅವನು ಅಧಯದಾರಿರ್ಲಿೆೇ 

ಎದುದ  ಹೇಗುವುದಿಲಿ್ . ಅವನು ಯುದ್ಧ ಕೆೆ  ಹೇಗುವ 

ಮೊದ್ಲು ತನನ  ಸ್ವ ೊಂತ ಪ್ಡೆಗಳನುನ  ಎಣಿಸ್ಲು ಕಾಳಜ 

ವಹಸ್ದ್ ರಾಜನಿಲಿ್  ಎೊಂದು ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು. ಅವನು 

10,000 ಪ್ಡೆದಿದ್ದ ರೆ, ಅವನು 20,000 ರೊಂದಿಗೆ ಯಾರ 

ವಿರುದ್ಧ ವೂ ಯುದ್ಧ  ಮಾಡಲು ಹೇಗುವುದಿಲಿ್ . ಅವರು 

ಹೇಳಿದ್ರು, "ನಿೇವು ನನಗೆ ಒಪಪ ಸ್ಲು ಹೇದ್ರೆ, ನಿೇವು 

ಅದ್ರ ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸುವುದು ಉತಿಮ್, ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  

ಲೆಕೆ  ಹಾಕುವುದು ಉತಿಮ್." ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದು 

ಬದ್ಧ ತೆರ್ಲಿೂ , ಹೊಂದ್ಲು ಪಿ್ಯೇಜನಗಳಿವೆ ಮ್ತಿ್ತ  

ಪಾವತ್ತಸ್ಬೇಕಾದ್ ಬಲೆಗಳಿವೆ. ನಿೇವೆೇ ನಿಧಯರಿಸಿ 

ಪಿ್ಯೇಜನಗಳು ವೆಚಿ ವನುನ  ಮೇರಿಸುತಿವೆ ಎೊಂದು ನಿೇವು 

ಭಾವಿಸುತಿ್ತೇರಾ ಎೊಂಬುದ್ರ ಆಧ್ಯರದ್ ಮ್ಮೇಲೆ ಬದ್ಧ ರಾಗಿರಿ. 

ಅಷಿ್ಠ ೇ. ಬೇರೆ ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, ಕಾರರ್ವು 

ವೆಚಿ ಕೆೆ  ಯೇಗಯ ವಾಗಿದ್ಯ್ಕೇ? 

 

ನಿೇವು ಸ್ವ ಲ್ಪ  ಪಿ್ಯೇಗ ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ನಾನು 

ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. ನಿಮ್ಮ  ಮ್ನಸ್ಿ ನಲಿ್ಲ  ಎರಡು 

ಲೆಡು ರ್್‌ಗಳನುನ  ಚಿತಿ್ತಸಿ. ಈ ಲೆಡು ರ್್‌ನಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು 

ಬದಿರ್ಲಿ್ಲ  ಪಿ್ಶ್ನನ  ಇದ್: ಜೇಸ್ಸ್ ಕಿೆ ೈಸಿ್  ಅನುನ  

ಅನುಸ್ರಿಸ್ಲು ಎಷಿ್ಟ  ವೆಚಿವಾಗುತಿದ್, ಏಕೆೊಂದ್ರೆ 

ವೆಚಿ ವಿದ್? ಲೆಡು ರ್್‌ನ ಇನನ ೊಂದು ಬದಿರ್ಲಿ್ಲ  

ಪಿ್ಶ್ನನ ಯ್ಕೊಂದ್ರೆ: ಯ್ಕೇಸು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಒಪಪ ಸ್ದಿರಲು ಏನು ವೆಚಿವಾಗುತಿದ್? ಈ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳಿಗೆ 

ನಿಮ್ಮ  ಪಿ್ತ್ತಕಿ್ರಯ್ಕಯಿೊಂದ್ ನಿೇವು ಬದ್ಧ ತೆರ್ನುನ  

ಮಾಡುತಿ್ತರುವಿರಿ. 

 

ನಿೇವು ಕ್ತರ ಸಿನಿಗೆ ಒಪಿ್ಪ ಸಿದ್ದಗ, ನಿೇವು ಏನ್ನ 

ಬಿಟ್ಟಟ ಕೊಡುತಿ್ತೇರಿ? 

3. ವೆೈರ್ಕಿ್ರಕ ಸಾವಯಭೌಮ್ತವ ದ್ ಹಕೆು .  

ನಾನು ಯಾವುದ್ೇ ಹಡೆತಗಳನುನ  ಎಳೆರ್ಲು 



the learning objective, you learn faster and easier and with 

fewer mistakes as long as you have a proper model. 

Now in the same way, the quickest way to achieve your 

goals in life is to find somebody who is already doing with 

their life what you want to do and copy it—that's the key. 

You find somebody who is already where you want to be 

spiritually, intellectually, financially and relationally; look 

at what he is doing and model after it. 

This is very biblical. The apostle Paul recognized his role 

as a life model when he said "Join with others in following 

my example, brothers, and take note of those who live 

according to the pattern that we gave you." (Philippians 

3:17) He said, "Follow my example, and follow the pattern 

I've set forth." The process works this way, as you follow a 

model; you in turn become a model. “You became imitators 

of us and of the Lord; in spite of severe suffering, you 

welcomed the message with the joy given by the Holy 

Spirit. And so you became a model to all the believers in 

Macedonia and Achaia.” (1 Thessalonians 1:6-7) 

 

Jesus openly claimed to be a model. John 13, after He had 

washed the disciples’ feet giving them that example of 

humility and service, He said in verse 15, '"I have set you 

an example that you should do as I have done for you.'" It 

is human nature to imitate. When you were an infant the 

way you learned to do anything was by copying what you 

saw done. Now the problem with that is as a child you don't 

get to choose your models. You just model after those who 

are closest to you. Therefore, as a child, if you were around 

somebody who was a successful person, you likely 

developed into a high achiever. If you on the other hand 

were around a negative example, you probably developed 

a negative attitude. If you saw anger modeled in your home, 

don't be surprised if you've got a bad temper. Some of us 

grew up under very positive models and others under 

negative, but most of us probably with a mix.  

Fortunately, as an adult, we can choose our models. 

Therefore, as an adult, no matter what your past was, you 

can re-pattern and re-program your mind. Choose models 

that will take your life where you want it to be. I don't know 

what kind of student you are of history, but every great 

leader in the history of the world has patterned after a 

model. General George Patton, World War II hero, was a 

very, very stringent disciple of Alexander the Great. Martin 

Luther King's model for non-violent protest was Gandhi. 

Gandhi, while not a Christian, said he modeled his lifestyle 

after Jesus Christ. 

Models are the fastest way to move forward in your life 

mission. Find somebody who is already where you want to 

be and follow that example. The beauty about models is that 

they motivate us. Because as they break through barriers 

and make accomplishments, we know we can, too. 

I love the story about Roger Bannister. For years and 

ಹೇಗುವುದಿಲಿ್ . ನಿೇವು ಒಪಪ ಸ್ಲು ಹೇಗದಿದ್ದ ರೆ 

"ನಾನು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ಬದ್ಧ ನಾಗಿದ್ದ ೇನೆ" ಎೊಂದು ಹೇಳಬೇಡಿ. 

ಬೇರೆ ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, ಇನುನ  ಮುೊಂದ್ 

ನನಗೆ ಏನು ಬೇಕು, ಆದ್ರೆ ದ್ೇವರೆೇ, ನಿನಗೆ ಏನು 

ಬೇಕು? ನಾನೆೇನು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದಿಲಿ್ , ಅದು ದ್ೇವರೆೇ, 

ನಾನು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ನಿೇವು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಿ? 

ನೇಡಿ, ಆಶಿರ್ಯಕರವಾಗಿ, ಬಿಹಾಮ ೊಂಡವನುನ  

ಸೃಷಿ್ಟ ಸಿದ್ ದ್ೇವರು ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ರಿಗೂ 

ಸ್ವಯಶಕಿ  ದ್ೇವರು ನಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಎಷಿ್ಟ  

ಪಿ್ಭಾವ ಬಿೇರುತಿಾನೆ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ಆಯೆ್ಕ  ಮಾಡುವ 

ಸಾಮ್ರ್ಥಯ ಯವನುನ  ಕಟಿಿದಾದ ನೆ. ಅವನು ಹಾಗೆ 

ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರಲ್ಲಲಿ್ . ಅವನು ಬರ್ಸಿದ್ರೆ, ಅವನು 

ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ರನುನ  ಬೊಂಬಗಳು, 

ರೇಬೇಟೆ್ಳು ಅರ್ಥವಾ ಪಿಾಣಿಗಳು, ಪ್ಕೆ್ರ ಗಳು 

ಅರ್ಥವಾ ಮೇನುಗಳನುನ  ಮಾಡಬಹುದಿತಿ್ತ . ಆದ್ರೆ 

ಆತನು ನಮ್ಮ ನುನ  ಯೇಚಿಸುವ, ತಕ್ರಯಸುವ ಮ್ತಿ್ತ  

ಆಯೆ್ಕ  ಮಾಡುವ ಸಾಮ್ರ್ಥಯ ಯದೊೊಂದಿಗೆ ಮಾಡಿದ್ನು. 

ಅವನು ನಿಮ್ಗೆ ನಿಧಯರಿಸುವ ಸಾಮ್ರ್ಥಯ ಯವನುನ  

ಕಟಿ್ನು. ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಿೇವು ಯ್ಕೇಸು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ 

ಒಪಪ ಸಿದ್ರೆ, "ದ್ೇವರೆೇ, ನಾನು ಅದ್ನುನ  ನಿಮ್ಮ  ಕಡೆಗೆ 

ತ್ತರುಗಿಸುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ" ಎೊಂದು ನಿೇವು ಹೇಳುತಿ್ತೇರಿ. ಗಲ್ಲತಯ  

2:20 ರಲಿ್ಲ  ಪೌಲ್ನು ಹೇಳಿದ್ದ ನುನ  ನೇಡಿ, "ನಾನು 

ಕಿ್ರ ಸಿ್ನೊಂದಿಗೆ ಶಲುಬಗೆೇರಿಸ್ಲ್ಪ ಟಿಿ ದ್ದ ೇನೆ ಮ್ತಿ್ತ  

ನಾನು ಇನುನ  ಮುೊಂದ್ ಬದುಕುವುದಿಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ಕಿ್ರ ಸಿ್ನು 

ನನನ ಲಿ್ಲ  ವಾಸಿಸುತಿಾನೆ." ಒೊಂದು ಬದ್ಧ ತೆ ಇತಿ್ತ , ಮ್ತಿ್ತ  

ಅವರು ವೆೈರ್ಕಿ್ರಕ ಸಾವಯಭೌಮ್ತವ ವನುನ  

ತ್ತರುಗಿಸಿದ್ರು. 

 

4. ನಿಮ್ಮ  ಸ್ೊಂಪ್ನ್ನಮ ಲ್ಗಳ ವೆೈರ್ಕಿ್ರಕ ಆದ್ಯ ತೆ.  

ಛೆ! ಅದು ಕುಟ್ಟಕುತಿದ್! ಇನುನ  ಮುೊಂದ್ ನಾನು ನನನ  

ಸ್ಮ್ರ್ದೊೊಂದಿಗೆ ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು 

ಬರ್ಸುವುದಿಲಿ್ , ಅದು ದ್ೇವರೆೇ, ನಿಮ್ಮ  

ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಾನು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ನಿೇವು 

ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಿ? ನನನ  ಹರ್ದಿೊಂದ್ ನಾನು ಇನುನ  

ಮುೊಂದ್ ಏನು ಮಾಡಲ್ಲದ್ದ ೇನೆ, ಆದ್ರೆ ದ್ೇವರೆೇ ನಾನು 

ನಿಮ್ಮ  ಹರ್ವನುನ  ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು 

ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಿ? ನೇಡಿ, ಇದು ಉಸಿುವಾರಿರ್ 

ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆ. ನಿೇವು ಜೇಸ್ಸ್ ಕಿೆ ೈಸಿ್ಥ ೆ  ಒಪಪ ಸಿದಾಗ, ನಿೇವು 

ಹೇಗೆ ಹೇಳುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ, "ನನನ ಲಿ್ಲರುವ ಎಲಿ್ವನ್ನನ  

ದ್ೇವರು ಹೊಂದಿದಾದ ನೆ ಎೊಂದು ನಾನು 

ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದ ೇನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಆತನ 

ಮ್ಹಮ್ಮಗಾಗಿ ನಾನು ಅದ್ನುನ  ಸ್ವ ಲ್ಪ  ಸ್ಮ್ರ್ದ್ವರೆಗೆ 

ನಿವಯಹಸ್ಬೇಕೆೊಂದು ಅವನು ಬರ್ಸುತಿಾನೆ. ನಾನು 

"ನನನ  ಮ್ತಿ್ತ  ನನನ  ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆರ್ನುನ " ತಯ ಜಸುತಿೆೇನೆ. 

ದ್ೇವರೆೇ, ನಾನು ನನನ  ಸ್ೊಂಪ್ನ್ನಮ ಲ್ಗಳ 

ಆದ್ಯ ತೆರ್ನುನ  ಬಿಟಿ್ಟ ಬಿಡುತಿೆೇನೆ, ಯಾವುದ್ೇ ರಿೇತ್ತರ್ 

ಸ್ೊಂಪ್ನ್ನಮ ಲ್. 

 

3.ಲೌಕ್ರಕ ಮೌಲ್ಯ  ವಯ ವಸೆ್ಥ .  



decades, physiologists, doctors, scientists thought that the 

human being never could break the four-minute mile. In 

fact one doctor wrote a big piece in the American Medical 

Association Journal. He said, "Do you realize that your 

heart would explode and your lungs would collapse if a 

human being ever would approach that four-minute 

barrier?" Then a fellow by the name of Roger Bannister did 

it. After he ran the four-minute mile, within 15 months, so 

did 32 other people. Do you see what a model can do for 

you? 

Who are your models? Who are the people that you respect, 

living or dead, spiritually, intellectually and relationally? 

Who are you modeling your life after? If you don't have 

anybody like that, you're losing out. You're going through 

life wasting time and energy, trying to learn lessons that 

you don't have to learn firsthand; you can better learn them 

through the experience of someone else. You need models 

to motivate you. 

You need mentors to mold you.  

A mentor is a counselor, personal coach or trainer; Unlike 

a model, whom you may or may not know personally. In 

fact, a model may have lived generations before your 

lifetime but a mentor, on the other hand, knows you very 

well and cares about you very much. A mentor is 

committed to your growth, to your goals, and to your soul. 

Mentors are extremely involved in your life. In fact, they 

are the people God uses in your life to bring out the best in 

you. 

The need for mentors is found throughout Scripture. Look 

at Proverbs 15:22, Solomon said, "Plans fail for lack of 

counsel, but with many advisers they succeed." In my 

Bible, I've circled those two words, counsel and adviser. No 

matter how successful you become, you always need a 

coach. 

Look on television this afternoon and watch Michael 

Jordan. Michael Jordan has a coach. Steffi Graf has a coach. 

Pat Roddy has a coach. The actor Tom Hanks has a coach; 

there's a director coaching his every move. That's one of the 

reasons those people are professionals. If you find 

successful people who are really sharpening their skills, 

you can be assured they have a mentor. 

"Listen to advice and accept instruction, and in the end you 

will be wise." (Proverbs 19:20) As I was thinking about this 

point this week, I counted it up and I have had in my 

lifetime six different mentors—people who have cared 

enough about me and have given me enough of their time 

to mold my life. I am going through a life transition right 

now, I am frankly looking for a couple more. I've never 

been smart enough on my own to do any job I've ever had 

in my life and I will never be. But mentors have taken my 

life and molded it. They've guided it through the choppy 

waters to successful conclusions. 

ಈ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆರ್ನುನ  "ನನನ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳು 

ಯಾವುವು?" ನಲಿ್ಲ  ಚಚಿಯಸ್ಲ್ಲಗಿದ್. ಪಾಠ. 

"ಪಿ್ಪ್ೊಂಚದ್ ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದ್ಕೊ -ಪಾಪ ಮ್ನುಷ್ಯ ನ 

ಕಡುಬರ್ಕೆಗಳು, ಕಣುು ಗಳ ಕಾಮ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನು 

ಹೊಂದಿರುವ ಮ್ತಿ್ತ  ಮಾಡುವುದ್ರ ಬಗೆೆ  

ಹಮ್ಮಮ ಪ್ಡುವುದು - ತೊಂದ್ಯಿೊಂದ್ಲಿ್  ಆದ್ರೆ 

ಪಿ್ಪ್ೊಂಚದಿೊಂದ್ ಬರುತಿದ್." (1 ಯೇಹಾನ 2:16) 

ಅಧಿಕಾರ, ಸ್ೊಂತೇಷ್, ಪಿ್ತ್ತಷ್ಠಠ  ಮ್ತಿ್ತ  ಆಸಿಿಗಳು, 

ಇವುಗಳಲಿ್ಲ  ಯಾವುದ್ನ್ನನ  ನಿೇವು ಎೊಂದಿಗೂ 

ಹೊಂದಿಲಿ್ ; ನಿಮ್ಮ  ಎಲಿ್ಲ  ಗಮ್ನ, ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ 

ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಭಾವನೆಗಳನುನ  ಅದ್ನುನ  ಪ್ಡೆರ್ಲು 

ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸುವುದಿಲಿ್ . ನಾನು ನನನ  ಜೇವನವನುನ  

ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ಒಪಪ ಸಿದ್ರೆ, ಪಿ್ಪ್ೊಂಚವು ಮುಖಯ ವಾದುದು 

ಎೊಂದು ಹೇಳುವ ನಿರೊಂತರ ಅನೆವ ೇಷ್ಣೆರ್ನುನ  ನಾನು 

ಬಿಟಿ್ಟ ಬಿಡುತಿೆೇನೆ. ಈಗ ಅದು ಸಾಕಷಿ್ಟ  ದೊಡಡ  

ಬಲೆಯಾಗಿದ್, ಅಲಿ್ವೆೇ? 

 

ನಿಮ್ಮ  ವೆೈರ್ಕಿ್ರಕ ಸಾವಯಭೌಮ್ತವ ವನುನ  ನಿೇವು 

ಬಿಟಿ್ಟಕಟಿ್ರ್ ಗ ನಿೇವು ಬಿಹಾಮ ೊಂಡದ್ 

ನಿವಾಯಹಕರಲಿ್ , ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ ನಿವಾಯಹಕರೂ 

ಅಲಿ್  ಎೊಂದು ನಿೇವು ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕಳೆು ತಿ್ತೇರಿ. ನಿೇವು 

ದ್ೇವರ ಹಡೆತಗಳನುನ  ಕರೆರ್ಲು ಅವಕಾಶ 

ನಿೇಡಲ್ಲದಿದ ೇರಿ. ನಿಮ್ಮ  ಸ್ೊಂಪ್ನ್ನಮ ಲ್ಗಳ ಆದ್ಯ ತೆರ್ನುನ  

ಬಿಟಿ್ಟ ಬಿಡಿ, ಲೌಕ್ರಕ ಮೌಲ್ಯ  ವಯ ವಸೆ್ಥರ್ 

ಬನನ ಟಿ್ಟ ವಿಕೆ. 

 

ಕ್ತರ ಸಿನಿಗೆ ಒಪಿ್ಪ ಸದಿರಲು ನಿೇವು ಆರಿಸಿಕೊೊಂಡಾಗ, 

ನಿೇವು ಏನ್ನ ಬಿಟ್ಟಟ ಕೊಡುತಿ್ತೇರಿ? 

4. ಇದು ನನನ  ಜೇವನದ್ ಉತಿಮ್ ಬಳಕೆಗಾಗಿ ದ್ೇವರ 

ಯೇಜನೆರ್ನುನ  ವೆಚಿ  ಮಾಡುತಿದ್.  

ನಾನು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ಒಪಪ ಸುವುದಿಲಿ್  ಎೊಂದು ನಾನು 

ನಿಧಯರಿಸಿದ್ರೆ, ಆದ್ರೆ ಜೇವನದ್ ಮೂಲ್ಕ 

ಅಲೆಯುತಿೆೇನೆ. ನಾನು ಇಲಿ್ಲ  ಮ್ತಿ್ತ  ಅಲಿ್ಲ  ಸ್ವ ಲ್ಪ  

ಸ್ೊಂತೇಷ್ವನುನ  ಕಸಿದುಕಳೆು ತಿೆೇನೆ, ಆದ್ರೆ ದ್ೇವರು 

ನನನ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಏನನುನ  ಮಾಡಬಹುದ್ೊಂದು 

ಟ್ರ್ಯ ಪ್ ಮಾಡಲು ನಾನು ಎೊಂದಿಗೂ ಹತಿ್ತರ 

ಬರುವುದಿಲಿ್  ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅದು ಭಗವೊಂತನೊಂದಿಗೆ 

ಕೆೈಜೇಡಿಸುವುದ್ರಿೊಂದ್ ಮಾತಿ  ಬರುತಿದ್. 

 

5. ತೃಪಿ  ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ೊಂತೇಷ್ 

ಆ ಬದ್ಧ ತೆರ್ನುನ  ಎೊಂದಿಗೂ ಮಾಡದ್ ವಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ  

ಬಹುಶಃ ಮುೊಂದುವರಿದಿರುವ ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು 

ದಿೇಘಯಕಾಲ್ದ್ವರೆಗೆ ಟಳೆಾದ್ ಭಾವನೆರ್ನುನ  

ಅನುಭವಿಸಿದಿದ ೇರಿ ಎೊಂದು ಸಾಕೆ್ರ  ಹೇಳಬಹುದು. ಆ 

ಖಾಲ್ಲ ಅರ್ಥವಾ ಟಳೆಾದ್ ಭಾವನೆಯು ನಿೇವು 

ಬಿಟಿ್ಟಕಟಿ್  ತೃಪಿ  ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ೊಂತೇಷ್ದ್ 

ಕರತೆಯಾಗಿದ್. 

 

6. ಶಾಶವ ತ ಜೇವನ.  



Folks, there are people all around you who could be your 

mentors and you need to find them if you don't have them. 

They don't have to be smarter than you in every area. They 

just have to be good at what you want to be good at. See the 

fact of the matter is, we're all ignorant, just on different 

subjects, right? But there are people out there who could 

guide you to your goals. There are several ways to benefit. 

How you benefit from a mentor. 

1. Ask questions. 

Don't be afraid to ask a question. You know the older we 

get, the more we act like we don't need to know anything. 

Isn't that foolish?  

 

"The purposes of a man's heart are deep waters, but a man 

of understanding draws them out." (Proverbs 20:5) If you're 

going to be a man or woman of understanding, you better 

learn how to get that bucket down in the deep waters of a 

wise man's life and pull out that water. The way to do this 

is by asking questions.  

 

I don't know about you, but I have a relatively standard list 

of questions that I'm ready to ask at the drop of a hat when 

I'm around wise people who can mentor me. When I'm 

around people who know something I don't know, who've 

experienced something I haven't experienced, who can help 

mold me, I have questions like these: 

a) “Tell me about the greatest decisions you've ever 

made.  

b) Tell me about the greatest successes in your life and 

what you learned from them.  

c) Tell me about the greatest failure in your life and what 

you learned from it.  

d) How do you manage your time?  

e) How do you handle stress?  

f) What are the books that you've read that have made the 

greatest difference in your life?”  

 

Mark this well: The true mark of wisdom is the ability to 

draw good counsel out of other people. When you can do 

that, it will help you live the maximum life.  

 

I read a true story about a fellow who is now preaching, but 

when he was an intern for a preacher, he was there for an 

entire year. And he said, "You know the whole time I was 

there, the guy got up and preached and he never preached a 

dud. Every sermon wasn't just a hit, it was a home run; he 

just knocked it out of the park. So I went in there to 

interview him and said, 'I've been with you a year, and 

you've never messed up, you've never flopped, I want to 

know your secret.'  The preacher said, 'I don't have any 

secrets.' The intern insisted 'No, no, don't give me that. 

There is something different about you than other people 

who have preached, I want to know what it is.' He said, 

"Really, really, I do what other preachers do.' And the intern 

asked, 'No, you tell me, is there anything in your life?' The 

ನಿೇವು ಸ್ವ ಗಯದ್ಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು ಪಿ್ತ್ತಫಲ್ವನುನ  

ಬಿಟಿ್ಟಕಟಿಿ ದಿದ ೇರಿ, ನಾನು ಎೊಂದಿಗೂ 

ನೇಯಿಸುವುದಿಲಿ್ , ಅಳುವುದಿಲಿ್  ಅರ್ಥವಾ 

ದುಃಖಿಸುವುದಿಲಿ್  ಎೊಂಬ ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯ ಆನೊಂದ್ದ್ 

ಶಾಶವ ತತೆ. "ಒಳೆೆರ್ದು, ಒಳೆೆರ್ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಷ್ಠಠ ವೊಂತ 

ಸ್ಥೇವಕ. ಈಗ ಭಗವೊಂತನ ಸ್ೊಂತೇಷ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಪಿ್ವೆೇಶಸಿ" 

ಎೊಂದು ಭಗವೊಂತ ಹೇಳುವುದ್ನುನ  ನಿೇವು ಎೊಂದಿಗೂ 

ಕೆೇಳುವುದಿಲಿ್ . 

ಒಮ್ಮಮ  ನಿೇವು ಆ ಬದ್ಧ ತೆರ್ನುನ  ಮಾಡಿದ್ ನೊಂತರ, ಚ್ಚಜ್ಯ 

ಮಾಡಿ!ನನನ  ಪಿ್ಕಾರ ಚ್ಚಜ್ಯ ಮಾಡಿ, ಅಪಯಸಿ, ಅದ್ಕೆಾ ಗಿ 

ಹೇಗಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಹೊಂತ್ತರುಗಬೇಡಿ. "ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್, 

ಸ್ಹೇದ್ರರೆೇ, ದ್ೇವರ ಕರುಣೆರ್ ದೃಷಿ್ಟ ಯಿೊಂದ್ ನಾನು 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಒತಿಾಯಿಸುತಿೆೇನೆ, ನಿಮ್ಮ  ದ್ೇಹಗಳನುನ  

ಜೇವೊಂತ ತಾಯ ಗಗಳಾಗಿ ಅಪಯಸಿ, ಪ್ವಿತಿ  ಮ್ತಿ್ತ  ದ್ೇವರಿಗೆ 

ಮ್ಮಚಿಿ ಕೆಯಾಗುತಿದ್ - ಇದು ನಿಮ್ಮ  ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ 

ಆರಾಧನೆಯಾಗಿದ್." (ರೇಮ್ನನ ರು 12:1) 

 

ವಿಮಾನ ನಿಲ್ಲದ ರ್ದ್ ರನ್್‌ವೆೇರ್ಲಿ್ಲ  ಪ್ೈಲ್ರ್ಟ ತ್ತರುಗಿ 

ದೊಡಡ  747 ಅನುನ  ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದಾಗ, ಅವನು 

ಹೊಂತ್ತರುಗದ್ ಹೊಂತಕೆೆ  ಬರುತಿಾನೆ. ಅವನು ಹಚಿ್ಚ  ಹಚಿ್ಚ  

ವೆೇಗವನುನ  ಪ್ಡೆಯುತಿ್ತದಾದ ನೆ, ಒೊಂದೊೇ ಅವನು 

ವಾಯುಗಾಮ ಅರ್ಥವಾ ಕಿಾ ಯ ಶ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ವ ರ್ೊಂ-

ನಾಶವನುನ  ಪ್ಡೆರ್ಲ್ಲದಾದ ನೆ. ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು ನಿಮ್ಮ  

ಎೊಂಜನ್್‌ಗಳನುನ  ಪುನರುಜು ೇವನಗೊಳಿಸಿದಾದ ರೆ ಎೊಂದು 

ನಾನು ಹದ್ರುತಿೆೇನೆ. ವಿಮಾನನಿಲ್ಲದ ರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಇರದ್ 

ಇನ್ನನ  ಅನೆೇಕ ಜನರಿದಾದ ರೆ. ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ವಿಮಾನ ಇದ್ 

ಎೊಂಬುದ್ೇ ಗೊತಿ್ತಲಿ್ . ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು ಜೇವನದ್ 

ಓಡುದಾರಿರ್ ಮ್ಮೇಲೆ ಕುಳಿತ್ತ, 

ಪುನರುಜು ೇವನಗೊಳೆು ತಿ್ತದಿದ ೇರಾ, ಸ್ವ ಲ್ಪ  ವೆೇಗವನುನ  

ನಿಮಯಸುತಿ್ತದಿದ ೇರಾ, ಆದ್ರೆ ಗಾಳಿರ್ನುನ  ಪ್ಡೆರ್ಲು 

ಸಾಕಷಿ್ಟ  ವೆೇಗವಿಲಿ್ವೆೇ? ಕಿ್ರ ಸಿ್ನೊಂದಿಗಿನ ನಿಮ್ಮ  

ಸ್ೊಂಬೊಂಧದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಎೊಂದಿಗೂ ನೆಲ್ದಿೊಂದ್ 

ಹರಬೊಂದಿಲಿ್ . ನಿೇವು ಅವನ ಬಗೆೆ  ತ್ತಳಿದಿದಿದ ೇರಿ, ಆದ್ರೆ 

ಅವನನುನ  ತ್ತಳಿದುಕಳೆುವ ನಿಜವಾದ್ ಬದ್ಧ ತೆಯಿೊಂದ್ 

ನಿೇವು ಎೊಂದಿಗೂ ನೆಲ್ದಿೊಂದ್ ಹರಬೊಂದಿಲಿ್ . 

 

ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು ವಷ್ಯಗಟಿ್ ಲೆ ಆ ರನ್್‌ವೆೇರ್ಲಿ್ಲ  

ಕುಳಿತ್ತ, ನಿಮ್ಮ  ಇೊಂಜನ್್‌ಗಳನುನ  

ಪುನರುಜು ೇವನಗೊಳಿಸುತಿ್ತರಬಹುದು ಮ್ತಿ್ತ  ಹೇಗೆ 

ಹೇಳುತಿ್ತರಬಹುದು, "ಇದೊೊಂದು ದಿನಗಳಲಿ್ಲ , ಈ 

ದಿನಗಳಲಿ್ಲ , ನಾನು ಈ ದಿನಗಳಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು ದಿನ, ನಾನು 

ಬದ್ಧ ನಾಗುತಿೆೇನೆ. ಈ ದಿನಗಳಲಿ್ಲ  ನಾನು ನನನ  ಪಿಾರ್ವನುನ  

ನಿೇಡಲ್ಲದ್ದ ೇನೆ. ದ್ೇವರಿಗೆ, ಈ ದಿನಗಳಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು, ನಾನು 

ನನನ  ಯೇಜನೆರ್ನುನ  ಜೇವಿಸುವುದ್ನುನ  ನಿಲಿ್ಲಸುತಿೆೇನೆ 

ಮ್ತಿ್ತ  ದ್ೇವರ ಯೇಜನೆರ್ನುನ  ಜೇವಿಸ್ಲು 

ಪಿಾರೊಂಭಿಸುತಿೆೇನೆ." ನಾನು ಅೊಂತಹ ಮೂಖಯತನವನುನ  

ಮಾಡಿದ್ ಎೊಂದು ಹೇಳುವ ಮೂಲ್ಕ ನಿೇವು ಒೊಂದು ದಿನ 

ಯ್ಕೇಸುಕಿ್ರಸಿ್ನ ಮುೊಂದ್ ನಿಲಿುವಿರಿ ಎೊಂದು ನಾನು 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಚಿೊಂತ್ತಸುತಿೆೇನೆ! ನಾನು ನನನ  ಜೇವನವನುನ  



preacher said, 'Thirty years ago when I went into the pulpit, 

I made a covenant with God. I told Him if He would bless 

what I do, that I would read the New Testament each week.' 

He said, 'In 30 years, I've never missed a week in that 

commitment.'" Wouldn't you hate to have left without that 

deep water of wisdom—staying in the Word?  

 

2. Accept suggestions or accept feedback. 

"Let the wise listen and add to their learning, and let the 

discerning get guidance—" (Proverbs 1:5) Sometimes 

when you listen, you're going to have to listen to criticism. 

That's okay as long as it's from a good source one who loves 

you and who's wise. Consider Proverbs 25:12, "Like an 

earring of gold or an ornament of fine gold is a wise man's 

rebuke to a listening ear."  

 

Folks, when you're in the presence of someone who is 

knowledgeable, someone you trust and someone who loves 

you, listen to them. Whether they encourage you or whether 

they correct you, the feedback is essential to the maximum 

life. I don't know how many of you are into rocket 

guidance; probably not all that many, but when NASA 

launches a rocket to go up to the moon or Mars or whatever, 

do you know how they do that? It's not that easy to do 

because the earth is constantly moving, the moon is 

constantly moving around the earth, both those bodies are 

moving around the sun and our whole solar system is 

moving through space. How do you keep that rocket on 

track? They don't just program in the direction and say, "All 

right, it's on its own." There is a computer on that rocket 

that every millisecond is feeding back data to the home 

computer which is constantly sending back to correct the 

course. There is a constant feedback to keep that rocket on 

course. That's the way it is in life and that's why we need 

mentors.  

Now whenever I say that to an older Christian, his first 

reaction is, "Well, I've made so many mistakes in my 

life, I couldn't be a mentor." You don't have to be 

perfect to be a mentor; you just need to be just one step 

ahead. We need models to motivate us and mentors to 

mold us. 

3.   Partners to propel you.  

People who are committed to the same life mission that you 

have motivate and spur you toward your common goals. 

Jesus had 12 of them didn't he? If you read the New 

Testament, Paul had nine. Everybody needs a partner. 

Very few people ever stop and ask: “What am I going to do 

with my life?” If you've been serious about this study, if 

you've taken notes, if you have developed a life mission and 

a life vision and if you've got concrete goals to take you to 

that maximum life you are among less than one percent of 

the people in this nation. That means you are going to have 

to actively seek out other people who want to grow with 

you because frankly, you're in a class by yourself. You need 

ಹೂಡಿಕೆ ಮಾಡಿದ್ದ ೇನೆ, ನಾನು ನನನ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ಹೂಡಿಕೆ ಮಾಡಿದ್ದ ೇನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನನನ  ಪಿ್ತ್ತಭೆರ್ನುನ  ತಪುಪ  

ಉದ್ದ ೇಶಕೆಾ ಗಿ ಹೂಡಿಕೆ ಮಾಡಿದ್ದ ೇನೆ. ನಾನು ಅದ್ನುನ  

ಮ್ತಿಮ್ಮಮ  ಮಾಡಬಹುದ್ೊಂದು ನಾನು ಹೇಗೆ 

ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. ಆದ್ರೆ ಇದು ತ್ತೊಂಬಾ ತಡವಾಗಿರುತಿದ್. 

 

ನಿಮ್ಮ  ಬದ್ಧ ತೆಯಿೊಂದ್ ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಹಡಿದಿಟಿ್ಟಕಳೆುವುದು 

ಯಾವುದು? ವಾಯುಗಾಮಯಾಗುವ ಬದ್ಲು 

ರನ್್‌ವೆೇರ್ಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಹಡಿದಿಟಿ್ಟಕಳೆುವುದು 

ಯಾವುದು? ಇದು ಭರ್ವೆೇ? ದ್ೇವರು ನಿಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ ಏನು 

ಮಾಡುತಿಾನೆ ಎೊಂದು ಭರ್ಪ್ಡುತಿ್ತೇರಾ? ಇದು 

ಸ್ಮೇಪ್ದೃಷಿ್ಟ ಯ್ಕೇ, ನಿೇವು ಇನ್ನನ  ನಿಮ್ಮ  ಸುತಿಲ್ಲನ ಈ 

ಎಲಿ್ಲ  ವಿಷ್ರ್ಗಳನುನ  ನೇಡುತಿ್ತದಿದ ೇರಾ? ಇದು ಕೆೇವಲ್ 

ಶುದ್ಧ  ಸಾವ ರ್ಥಯವೆೇ? ಇದು ಸ್ೊಂಬೊಂಧವೆೇ? ಏನದು? ನಿೇವು 

ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ ನಿಮ್ಮ  ಆರೊಂಭಿಕ ಬದ್ಧ ತೆರ್ನುನ  ಮಾಡಿದ್ 

ನೊಂತರ ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಎೊಂದಾದ್ರೂ ನಿಮ್ಮ  ಪಿ್ತ್ತಭೆ, 

ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್, ನಿಮ್ಮ  ನಿಧಿ ಅರ್ಥವಾ ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವನುನ  ಹೊಂಜರಿಕೆ ಅರ್ಥವಾ ಮೇಸ್ಲ್ಲತ್ತಯಿಲಿ್ದ್ 

ಕಾಯಿದ ರಿಸ್ದ್ ಬದ್ಧ ತೆರ್ನುನ  ಮಾಡಿದಿದ ೇರಿ. ನಿೇವು 

ನಿಜವಾದ್ ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ರ್ನುನ  ನೇಡುತಿ್ತೇರಿ, ನಿಮ್ಮ  ಉಳಿದ್ 

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಪಿಾಸ್ೊಂಗಿಕ, ಉತ್ಾಹವಿಲಿ್ದ್, 

ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನ್ ಆಗಿರಲು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಾ? ನಿೇವು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಿಗೆ 

ಭಾಗಶಃ ಬದ್ಧ ರಾಗಿರಲು ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್ . ಕಿ್ರ ಶಿಯಾನಿಟಿ 

ಇರಲ್ಲರದ್ ಒೊಂದು ವಿಷ್ರ್ವು ಮ್ಧಯ ಮ್ವಾಗಿ 

ಮುಖಯ ವಾಗಿದ್. ನಿೇವು ಮ್ರೆಮಾಡಬಹುದು, ನಿೇವು 

ಬದ್ಧ ರಾಗಿರದ್ ಉಳಿರ್ಬಹುದು ಮ್ತಿ್ತ  

ಮೂಲ್ಭೂತವಾಗಿ ಯಾರಿಗೂ ತ್ತಳಿಯುವುದಿಲಿ್  - ಆದ್ರೆ 

ದ್ೇವರಿಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್.ಪಾಠ # 1299 - ಫೆಬಿವರಿ 2, 1997 

 

 

ಅಧ್ಯಯ ರ್ 5 

ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ-ಆಧ್ಯರಿತ ಗುರಿಗಳನ್ನು  

ಹೊಂದಿಸುವುದು 

 

ಗುರಿ. ದ್ಯ ೇಯೇದ್ದ ೇಶ ವಿವರಣೆ 

ಉತಿಮ್ ಮಷ್ನ್ ಹೇಳಿಕೆಯು ಎೊಂದಿಗೂ 

ಬದ್ಲ್ಲಗುವುದಿಲಿ್ . ಇದು ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನ, ನಿಮ್ಮ  

ವಯ ವಹಾರ, ನಿಮ್ಮ  ಆಸ್ಥಗಳು ಅರ್ಥವಾ ಯಾವುದಾದ್ರೂ 

ನಿರೊಂತರ ದಿಕ್ೂಚಿಯಾಗಿದ್. 

ಹಚಿಿ ನ ಜನರು ಕುದುರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಬಗೆಿ  ಮೂಲ್ಕ 

ಪಿ್ಯಾಣಿಸುತಿ್ತದ್ದ  19 ನೆೇ ಶತಮಾನಕೆೆ  ಹೊಂದಿನ 

ಅತ್ತಯ ತಿಮ್ ವಿವರಣೆಗಳಲಿ್ಲ  ಒೊಂದಾಗಿದ್. ಹನಿಿ  ಫೇಡ್ಯ 

ದೊೇಷ್ಯುಕಿ  ತಯಾರಕರ ಅೊಂಕಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  

ಸೆ ೇರ್್‌ಗಳಲಿ್ಲ  ಒಬಬ ರು. ತೊಂತಿಜಾಾ ನವು ಗಾಯ ಸೇಲ್ಲನ್-

ಚ್ಚಲ್ಲತ ಎೊಂಜನ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಆಟೇಮೊಬೈಲ್ ಅನುನ  

ತೊಂದ್ೊಂತೆ, ಆ ದೊೇಷ್ಯುಕಿ  ತಯಾರಕರಲಿ್ಲ  ಹಚಿಿ ನವರು 

ವಾಯ ಪಾರದಿೊಂದ್ ಹರಬೊಂದ್ರು ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವರು ತಮ್ಮ  



to find people who will want to help you grow. 

Solomon said, "Two are better than one for they have a 

good return for their work." (Ecclesiastes 4:9)  We all need 

partners. Benjamin Franklin had a support group that he 

called, "My Most Ingenious Friends." That group would get 

together, write papers, discuss them, ask questions and help 

each other. They met every Friday night for 40 years. Do 

you wonder why Franklin was creative and ingenious 

through his late eighties? Do you wonder why his very best 

inventions occurred after he was 70 years old? I'll tell you 

why, because he had partners who propelled him. Do you? 

Thomas Edison had a group he called his "Mastermind 

Alliance." In a six-year period that group came up with 300 

different patented inventions. You say, “I'm not an 

intellect." I'm no Edison, I'm no Franklin, and I don’t need 

a ‘Mastermind Alliance.’” If you're a Christian, you need 

partners to help pull you hand in hand on your mission to 

heaven. God designed his church in part to edify. 

"So in Christ we who are many form one body, and each 

member belongs to all the others." (Romans 12:5) But look 

at this, using the metaphor of the human body, Paul in 

essence said, "Christians, you are partners in this journey 

called Life and you are relating to one another like the heart 

relates to the lungs, or the arm to the hand, or the neck to 

the head. You must have each other to lean on and draw 

strength from." 

We're like a mountain-climbing team going up Mount 

Everest. They're tied together by those ropes. They're tied 

for their safety and strength.  They're all working with one 

another to help the team reach the top of the peak. 

Christians are pulling each other up. We're relying on each 

other's strengths.  Frankly, if one of us falls, then we're all 

in danger of falling.  We are that interconnected. So if 

you've got a life mission and, your life is going somewhere, 

it really does matter who you're tied to. 

"Do not be yoked together with unbelievers. For what do 

righteousness and wickedness have in common? Or what 

fellowship can light have with darkness?" (2 Corinthians 

6:14) If you have a life mission and you're in partnership 

with somebody who doesn't accept it, but opposes it, at very 

best they will resent it, at worst they will sabotage it. You’d 

better choose your life partners carefully.  I'm talking about 

your business partners. But more importantly, I'm talking 

about your marriage partners. You need a partner who will 

propel you. 

4. Need friends who will feel for you.  

You need some friends who will support you. "A friend 

loves at all times..." (Proverbs 17:17a) A true friend is 

someone who walks in while everybody else is walking out. 

When other people see through you, a friend sees you 

through. When you make a mistake and everybody else 

ಮಷ್ನ್ ಬಗೆಿ ಗಳನುನ  ತಯಾರಿಸುತಿ್ತದಾದ ರೆೊಂದು 

ಭಾವಿಸಿದ್ರು. ಹನಿಿ  ಫೇಡ್ಯ ತನನ  ಕೊಂಪ್ನಿರ್ 

ಧ್ಯ ೇರ್ವನುನ  ಜನರನುನ  ಸಾಗಿಸುವುದಾಗಿ ಗುರುತ್ತಸಿದ್ನು. 

ಅದ್ರ ಅವಶಯ ಕತೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತಿದ್ ನೇಡಿ, A 

ಬಿೊಂದುವಿನಿೊಂದ್ B ಗೆ ಜನರನುನ  ಕರೆದೊಯಿಯ ರಿ. 

ಪ್ರಿಣಾಮ್ವಾಗಿ, ಕಥೆರ್ ಉಳಿದ್ ಭಾಗವು ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್. 

ಹಲ್ವಾರು ಜನರು ತಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  

ತಾತೆಾಲ್ಲಕ ವಿಷ್ರ್ಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸುತಿಾರೆ. ನಿೇವು 

ಮಾಡಿದ್ರೆ, ನಿೇವು ವೆೈಫಲ್ಯ ಕೆೆ  ಅವನತ್ತ ಹೊಂದುತಿ್ತೇರಿ. 

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ಧ್ಯ ೇರ್ ಏನಿದ್ದ ರೂ ಅದು 

ಶಾಶವ ತವಾಗಿರಬೇಕು. ಜೇವನವು ಒೊಂದು ಪಿ್ಯಾರ್ವಾಗಿದ್ 

ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು 20, 30, 60 ಅರ್ಥವಾ 80 ವಷ್ಯ 

ವರ್ಸ್ಿ ನವರಾಗಿದ್ದ ರೂ, ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ ಧ್ಯ ೇರ್ವು 

ಒೊಂದ್ೇ ಆಗಿರಬೇಕು. "ದ್ರ್ವಿಟಿ್ಟ  ದ್ೇವರೆೇ" ಎೊಂಬ 

ಯ್ಕೇಸುವನುನ  ಅಳವಡಿಸಿಕಳೆಲು ನಾನು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಬೇಡಿಕಳೆು ತಿೆೇನೆ. 

ದೃಷಿಟ  

ಒಬಬ ರ ಜೇವನದ್ ಧ್ಯ ೇರ್ವು ಎೊಂದಿಗೂ ಬದ್ಲ್ಲಗಬಾರದು, 

ಒಬಬ ರ ದೃಷಿ್ಟ  ಬದ್ಲ್ಲಗಬೇಕು. ದೃಷಿ್ಟ  ಯಾವುದ್ೇ 

ಸ್ಮ್ರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ಮ್ರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ಮಷ್ನ್್‌ನ 

ಅತ್ತಯ ತಿಮ್ ಅನುಷ್ಠಠ ನವಾಗಿದ್. ದೃಷಿ್ಟ  ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ 

ಆದ್ಶಯ ಚಿತಿವಾಗಿದ್. ಇದು ಮೂರರಿೊಂದ್ ಐದು ವಷ್ಯಗಳ 

ಕಾಲ್ಲವಧಿರ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಬರ್ಸಿದ್ ಸೆಿ ತ್ತರ್ 

ಚಿತಿರ್ವಾಗಿದ್. 

ಫೇಡೊನ ಯೊಂದಿಗೆ ನಮ್ಮ  ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಹೊಂತ್ತರುಗಿ 

ನೇಡೊೇರ್. 1880 ರಲಿ್ಲ , ಹನಿಿ  ಫೇಡ್ಯ ನನನ  ಮಷ್ನ್ 

ಜನರನುನ  ಸಾಗಿಸುವುದಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ರು. ಮುೊಂದಿನ ಐದು 

ವಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ  ನಾನು ಅದ್ನುನ  ಹೇಗೆ ಉತಿಮ್ವಾಗಿ 

ಮಾಡುತಿೆೇನೆ? ಸ್ರಿ, 1880 ರಲಿ್ಲ  ಉತಿರವು ಉತಿಮ್ 

ಬಗೆಿ ಗಳನುನ  ನಿಮಯಸುವುದು. 1900 ರಲಿ್ಲ , ಅವರು ಅದ್ೇ 

ಪಿ್ಶ್ನನ ರ್ನುನ  ಕೆೇಳಿದ್ರು, ಮುೊಂದಿನ ಐದು ವಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ  

ನನನ  ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  ನಾನು ಹೇಗೆ ಉತಿಮ್ವಾಗಿ 

ಕಾರ್ಯಗತಗೊಳಿಸ್ಬಹುದು? ಇನುನ  ಅವರ ಉತಿರ 

ಒೊಂದ್ೇ ಆಗಿರಲ್ಲಲಿ್ . ಅವನ ದೃಷಿ್ಟ  ಬದ್ಲ್ಲಗಿತಿ್ತ . 

ನನನ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ , ದ್ೇವರನುನ  ಮ್ಮಚಿಿ ಸುವುದು ನನನ  

ಗುರಿಯಾಗಿದ್. ಮುೊಂದಿನ ಐದು ವಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ  ನಾನು 

ಅದ್ನುನ  ಹೇಗೆ ಉತಿಮ್ವಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದು? ಎೊಂಬ 

ಪಿ್ಶ್ನನ ಗೆ ನಾನು ನಿೇಡುವ ಉತಿರ ನನನ  ದೃಷಿ್ಟ ರ್ ಹೇಳಿಕೆ. 

ದೃಷಿ್ಟ  ವಯ ಕಿ್ರಯಿೊಂದ್ ವಯ ಕಿ್ರಗೆ ಬದ್ಲ್ಲಗುತಿದ್. ನಿಮ್ಮ  

ಉಡುಗೊರೆಗಳು, ನಿಮ್ಮ  ಅನುಭವಗಳು, ನಿಮ್ಮ  ಹನೆನ ಲೆ 

ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಅವಕಾಶಗಳ ಆಧ್ಯರದ್ ಮ್ಮೇಲೆ ನಿಮ್ಮ  

ದೃಷಿ್ಟ  ಬದ್ಲ್ಲಗುತಿದ್. ನಿಮ್ಮ  ದೃಷಿ್ಟ  ಕಾಲ್ಕಾಲ್ಕೆೆ  ನಿಮ್ಮ  

ಸ್ವ ೊಂತ ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಬದ್ಲ್ಲಗುತಿದ್. ಮುೊಂದಿನ ಐದು 

ವಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ  ನಾನು ಹೇಗೆ ಅತ್ತಯ ತಿಮ್ವಾಗಿ ದ್ೇವರನುನ  

ಮ್ಮಚಿಿ ಸುವುದು? ಸ್ಪ ಷಿ್ ವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, 20 ವಷ್ಯ 

ವರ್ಸ್ಿ ನವರು ಬಹುಶಃ 60 ವಷ್ಯ ವರ್ಸ್ಿ ನವರಿಗಿೊಂತ 



wants to rub it in, a friend rubs it out. They're consistent, 

they hang in there with you, and they support you 

emotionally, physically and spiritually. They encourage 

you. They do what the Hebrew writer said in chapter 10:24, 

"And let us consider how we may spur one another on 

toward love and good deeds." 

Friends are a key to a maximum life because you will never 

rise above the level of your closest friends. Mark that well. 

It's really much like what I was just talking about with 

partners. You never rise above the level of your closest 

friends. It's true. Birds of a feather do flock together. So, if 

you want to soar with eagles, you can't run with the turkeys. 

"Do not be misled: 'Bad company corrupts good character.'" 

(1 Corinthians 15:33) I want to be very frank with you 

about some relationships here, very frank. If you're serious 

about living the maximum life and being all God meant you 

to be, you may have to break off some friendships that you 

have right now. That's the truth. Bad company does corrupt 

good character. One of the reasons that some of you have 

stalled on your life mission or gone full steam ahead with 

God is because you're afraid of what that will do in a 

relationship. You're afraid you will be rejected. You're 

afraid they will disapprove. You're afraid you will be 

ridiculed or whatever. Do you want to waste your time, 

waste your life, simply seeking to be popular? 

Simply stated, the bottom line is: “Do I care more about 

God's approval or someone else's?” If you're honest with 

yourself and your answer is: I really do care about someone 

else's approval more, the Bible calls that idolatry. That is 

simply putting someone else in God's place. We've got 

another word for it today, today we call it co-dependency. 

Co-dependency is letting someone else set the goals, the 

purposes and the ambitions of your life. You can call it 

whatever you want, the bottom line is it's wrong. It's wrong 

and it blows the maximum life out of the water. 

Some of you may need to ask some tough questions about 

some of your closest relationships. You may need to ask: 

“Are they helping or hindering my life mission?” “Are they 

bringing out what God wants in me?” “Are they drawing 

me closer to God, or are they drawing me farther away from 

Him?” When you get to the last question and if you find 

they're drawing you farther away from God, that person is 

no friend. I don't care how long you've known them. They 

are no friend. Then how does one get the right kind of 

friends?" In a nutshell, I think it's to be the right kind of 

friend. You attract what you are, you reap what you sow. 

What you give as a friend to others is usually what you get. 

If you want time invested in you, you'll have to do the same, 

but you need friends, you need godly friends, or your life 

won't be what it can be. 

5. You need a Savior to save you.  

Jesus said '"For God did not send his Son into the world 

ವಿಭಿನನ ವಾಗಿ ಆ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗೆ ಉತಿರಿಸುತಿಾರೆ. ಆದ್ರೆ ನಿಮ್ಗೆ 

ಬೇಕಾದ್ ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ನಿೇವು ಜೇವಿಸ್ಲು ಹೇದ್ರೆ 

1) ಸ್ೊಂಕೆ್ರಪಿ್  ಮಷ್ನ್ ಸಿ್ಥ ೇರ್ಟ್‌ಮ್ಮೊಂರ್ಟ, ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  

ನಿೇವು ಏನು ಮಾಡಲು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  

ಯಾವಾಗಲೂ ನೆನಪಸುವ ಮ್ತಿ್ತ  ಕೊಂಠಪಾಠ ಮಾಡಿ 

ಮ್ತಿ್ತ  2) ನಿೇವು ಹೇಗೆ ಯೇಜಸುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂಬುದ್ರ ಲ್ಲಖಿತ 

ಚಿತಿದೊೊಂದಿಗೆ ದೃಷಿ್ಟ  ಹೇಳಿಕೆ ಮುೊಂದಿನ ಮೂರರಿೊಂದ್ 

ಐದು ವಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ  ಆ ಧ್ಯ ೇರ್ವನುನ  ಪೂರೆೈಸ್ಲು. 

ಈಗ ನಾವು ಮ್ನುಷ್ಯ ರು ಜಗತಿ್ತನಲಿ್ಲ  ಅತಯ ೊಂತ 

ಸ್ೊಂಕ್ರೇರ್ಯವಾದ್ ಸೃಷಿ್ಟ ಗಳಾಗಿರುವುದ್ರಿೊಂದ್, 

ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ರೂಪಸುವುದು ಯಾವಾಗಲೂ 

ಸುಲ್ಭವಲಿ್ . ಒಟಿ್ಟ  ಸ್ೊಂಯೇಜತ ಚಿತಿವನುನ  

ನೇಡುವುದು, ನಾವು ದ್ೇವರನುನ  ಹೇಗೆ ಅತ್ತಯ ತಿಮ್ವಾಗಿ 

ಮ್ಮಚಿಿ ಸುತಿೆೇವೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಆತನು ನಮ್ಗೆ ನಿೇಡಿದ್ 

ಉಡುಗೊರೆಗಳನುನ  ಹೇಗೆ ಬಳಸುತಿೆೇವೆ ಎೊಂಬುದ್ರ ಕುರಿತ್ತ 

ಸ್ಮ್ಗಿ  ದೃಷಿ್ಟ  ಹೇಳಿಕೆರ್ನುನ  ಬರೆಯುವುದು ಬಹಳ 

ಕಷಿ್ ಕರವಾಗಿರುತಿದ್. ಬಹುಶಃ ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನಕೆೆ  ದೃಷಿ್ಟ  

ಹೇಳಿಕೆರ್ನುನ  ರಚಿಸ್ಲು ಉತಿಮ್ ಮಾಗಯವೆೊಂದ್ರೆ 

ಜೇವನವನುನ  ಕೆಲ್ವು ಮೂಲ್ಭೂತ ಪಿ್ದ್ೇಶಗಳಾಗಿ 

ವಿಭಜಸುವುದು ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿ್ತ್ತ ಪಿ್ಮುಖ ಪಿ್ದ್ೇಶಕೆೆ  ದೃಷಿ್ಟ  

ಹೇಳಿಕೆರ್ ಭಾಗವನುನ  ರಚಿಸುವುದು. 

ಅದ್ನುನ  ಮಾಡಲು ಹಲ್ವಾರು ಮಾಗಯಗಳಿವೆ, ಆದ್ರೆ 

ಇಲಿ್ಲ  ನಾನು ಇಷಿ್ ಪ್ಡುವ ಒೊಂದು ಮಾಗಯವು 

ಉತಿಮ್ವಾಗಿ ಕಾರ್ಯನಿವಯಹಸುತಿದ್. ನಾನು ನಾಲೆು  P 

ಗಳು ಎೊಂದು ಕರೆಯುವ ಸುತಿ  ಅವರ ದೃಷಿ್ಟ  

ಹೇಳಿಕೆರ್ನುನ  ನಿಮಯಸ್ಲು ಜನರನುನ  

ಪಿ್ೇತ್ಾ ಹಸುತಿೆೇನೆ. 

ಉತ್್ತಹ - ನಿೇವು ಜೇವನವನ್ನು  ಹೇಗೆ 

ಸಮಿೇಪ್ಪಸುತಿ್ತೇರಿ. 

ನಿೇವು ಏನು ಮಾಡಲು ಇಷಿ್ ಪ್ಡುತಿ್ತೇರಿ? ದ್ೇವರು 

ನಿನನ ನುನ  ಹೇಗೆ ಸೃಷಿ್ಟ ಸಿದಾದ ನೆ? ನಿೇವು ಯಾವ ರಿೇತ್ತರ್ 

ಮ್ನೇಭಾವದಿೊಂದ್ ಜೇವನವನುನ  ಸ್ಮೇಪಸುತಿ್ತೇರಿ? 

ನಿೇವು ಆ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳಿಗೆ ಉತಿರಿಸ್ಲು ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದಾಗ, 

ನಿಮ್ಮ  ದೃಷಿ್ಟ  ಹೇಳಿಕೆರ್ನುನ  ನಿೇವು ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದಿದ ೇರಿ. 

ಉದ್ದ ೇಶ - ನಿೇವು ಜೇವನದಲಿ್ಲ  ಏನನ್ನು  ಸಾಧಿಸಲು 

ಬಯಸುತಿ್ತೇರಿ? 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಯಾವ ಪಿ್ಭಾವವನುನ  ಮಾಡಲು 

ನಿೇವು ಯೇಜಸುತಿ್ತೇರಿ? ನಿೇವು ಸ್ತಿ  ನೊಂತರ ಮ್ತಿ್ತ  

ಹೇದ್ ನೊಂತರ ನಿೇವು ಹೇಗೆ ನೆನಪಸಿಕಳೆಬೇಕೆೊಂದು 

ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಿ? ನಿಮ್ಮ  ತಕ್ಷರ್ದ್ ಸ್ಮುದಾರ್ಕೆೆ  ನಿೇವು 

ಯಾವ ಕಡುಗೆರ್ನುನ  ನಿೇಡಲು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಿ? 

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ಉದ್ದ ೇಶವೆೇನು? 

ಜನರು -ನಿೇವು ಪಿ ೇತ್ತಸುವ ಜನರು ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರನುನ  

ಪಿ ೇತ್ತಸ್ಲು ನಿೇವು ಹೇಗೆ ಯೇಜಸುತಿ್ತೇರಿ. 

ನಿೇವು ಯಾರನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುತಿ್ತೇರಿ? ನಿಮ್ಮ  ಆಳವಾದ್ 



to condemn the world, but to save the world through 

Him."' (John 3:17) This old illustration explains it 

succinctly.  

If our greatest need had been an educator, 

God would have sent us a teacher.  

 If our greatest need had been a new philosophy, 

God would have sent a philosopher. 

 If it had been money, 

God would have sent an economist.  

 If our greatest need had been in entertainment, 

God would have sent a comedian.  

But our greatest need was forgiveness, 

So God sent us a Savior. 

Relationships are extremely important. You need models, 

mentors, partners, friends and brothers and sisters in the 

Lord. But those really aren't worth anything if they're not 

built on the foundation of the relationship that you have 

personally with Jesus Christ. 

"You see, at just the right time, while we were still sinners, 

Christ died for the ungodly." (Romans 5:6-8) Later in that 

same facet, he said "He did that so we could have friendship 

with God." One of the most mind-boggling concepts in all 

the universe is that God, the Creator of everything wants to 

be my friend. He wants to put His arm around me and you 

and say, "I love you just like your closest friend. No, I love 

you more than your closest friend." That's possible through 

the love that Jesus demonstrated. 

Examine all your relationships. Start with your relationship 

with Jesus Christ put your faith and trust in Him through 

obedience to His Word. Lesson # 1302, March 2, 1997 

 

 

Chapter 8  

The Art of Finishing 

 

This is the final lesson in "The Maximum Life - Living 

With Power and With Purpose" Series.  If you have 

examined your mission in life, shaped a vision, set goals 

and secured right relationships, you need to follow through 

to the end. 

 

How do you finish the race? Scripture several times 

compares life to a race. Paul says in Acts 20:24, "...if only 

I may finish the race and complete the task the Lord Jesus 

has given me." In 2 Timothy 4 Paul wrote "I have finished 

the race, I have kept the faith." Notice the metaphor, not 

just of running the race, both times Paul talked about 

finishing the race. Life is a marathon not a sprint. 

 

If you've ever watched a marathon, in its beginning there's 

this huge crowd all clumped together. As the race 

ಸ್ೊಂಬೊಂಧಗಳು ಯಾವುವು ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು ಅವುಗಳನುನ  

ಹೇಗೆ ಪ್ೇಷ್ಟಸುತಿ್ತೇರಿ? 

ಇದ್ರ ವಿಪ್ಯಾಯಸ್ವೆೊಂದ್ರೆ ವಯ ವಹಾರಗಳು 

ಸಾವಯಕಾಲ್ಲಕ ದೃಷಿ್ಟ  ಹೇಳಿಕೆಗಳನುನ  ಮಾಡುತಿವೆ. 

ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಬಹಳಷಿ್ಟ  ಮ್ೊಂದಿ ಉದ್ಯ ಮಗಳು 

ಮ್ತಿ್ತ  ವಾಯ ಪಾರಸೆ್ರು, ಆದ್ರೆ ವಯ ವಹಾರದ್ಲಿ್ಲ  

ಅವರು ನಿಮ್ಮ  ವಯ ವಹಾರದ್ ಸುತಿ  ದೃಷಿ್ಟ  

ಹೇಳಿಕೆರ್ನುನ  ರೂಪಸ್ಲು ಬರ್ಸುತಿಾರೆ. ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ 

ನಿೇವು ಉದ್ದ ೇಶದ್ ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸುತಿ್ತೇರಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  

ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  ನಿೇವು ಪಿ ೇತ್ತಸಿದ್ರೆ, ನಿೇವು ಉತ್ಾಹದ್ 

ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸುತಿ್ತೇರಿ. ಆದ್ರೆ ನಿೇವು ಏನನುನ  

ಮ್ರೆತ್ತಬಿಡುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ಯ್ಕೇ? 

ನಿಮ್ಗೆ ಹಚಿ್ಚ  ಅರ್ಥಯವಾಗುವ ಜನರನುನ  ನಿೇವು 

ಮ್ರೆತ್ತಬಿಡುತಿ್ತೇರಿ. ಇಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಈ ಚಿತಿವನುನ  

ಪ್ಡೆದುಕೊಂಡಿದಿದ ೇರಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಈ ಎಲಿ್ಲ  ಗುರಿಗಳು ಈ 

ದೃಷಿ್ಟ ಯಿೊಂದ್ ಬರುತಿ್ತವೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಅದ್ಕೆಾ ಗಿಯ್ಕೇ ಅನೆೇಕ 

ವಾಯ ಪಾರಸೆ್ರು ಯಾವುದ್ೇ ಕುಟ್ಟೊಂಬವನುನ  

ಹೊಂದಿರುವುದಿಲಿ್  ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವರು ಜೇವನದ್ ಈ 

ನಿಣಾಯರ್ಕ ಅೊಂಶವನುನ  ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯವಾಗಿ 

ಮ್ರೆತ್ತದಾದ ರೆ. 

ಮೆಚ್ಚು ಗೆ -ನಿೇವು ದ್ೇವರನುನ  ಹೇಗೆ ಆರಾಧಿಸುವಿರಿ? 

ಭಾನುವಾರ ಬಳಗೆೆ  ಒೊಂದು ಗೊಂಟ್ರರ್ ಅಸ್ಥೊಂಬಿಿ  ಅೊಂತ 

ಅರ್ಥಯವಲಿ್ . ನನನ  ಪಿ್ಕಾರ ಸ್ತಯ ವಾದ್ ಬೈಬಲ್ನ  

ಅರ್ಥಯದ್ಲಿ್ಲ  ಆರಾಧನೆ, ಅಲಿ್ಲ  ಬೈಬಲ್ನ ಲಿ್ಲ , ನಮ್ಮ  

ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯ ಜೇವನವು ದ್ೇವರಿಗೆ 

ಆರಾಧನೆಯಾಗಬೇಕು, ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕವಾಗಿ ತಾಯ ಗದ್ 

ಜೇವನ. ಮುೊಂದಿನ ಮೂರರಿೊಂದ್ ಐದು ವಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ  

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ನಿೇವು ದೃಷಿ್ಟ  ಹೇಳಿಕೆರ್ನುನ  

ರಚಿಸುವಾಗ, ಈ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳನುನ  ಕೆೇಳಿ. "ನಾನು ಅವನಿಗೆ 

ನನನ  ಪಿ ೇತ್ತರ್ನುನ  ಹೇಗೆ ಪಿ್ದ್ಶಯಸುತಿೆೇನೆ, ದಿನದ್ಲಿ್ಲ  

ಮ್ತಿ್ತ  ದಿೇರ್ಘಯವಧಿರ್ಲಿ್ಲ ? ನಾನು ಅದ್ನುನ  ಹೇಗೆ 

ಮಾಡಲ್ಲದ್ದ ೇನೆ?" ನಿೇವು ಎೊಂದಾದ್ರೂ ಅದ್ರ ಬಗೆೆ  

ಯೇಚಿಸಿದಿದ ೇರಾ? 

ಈಗ ನಿೇವು ಆ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳಿಗೆ ಉತಿರಿಸಿದ್ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ ಚಿತಿವನುನ  ಚಿತಿ್ತಸಿದ್ರೆ, ನಿಮ್ಮ  ಉತ್ಾಹ, 

ಉದ್ದ ೇಶ, ಜನರು ಮ್ತಿ್ತ  ಹಗಳಿಕೆರ್ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸಿದ್ರೆ, ನಿೇವು ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನದ್ 

ಹಾದಿರ್ಲಿ್ಲ  ಬಹಳ ದೂರದ್ಲಿ್ಲದಿದ ೇರಿ. ಅದು ನಿಮ್ಮ  

ದೃಷಿ್ಟ ರ್ ಹೇಳಿಕೆ. ನನನ  ಮಾತನುನ  ಕೆೇಳಿ, ನಮ್ಮ  

ಜನಸ್ೊಂಖ್ಯಯ ರ್ ಶ್ನೇಕಡಾ ಒೊಂದ್ಕೆ್ರೊಂತ ಕಡಿಮ್ಮ ಜನರು 

ತಮ್ಮ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ದೃಷಿ್ಟ  ಹೇಳಿಕೆರ್ನುನ  

ಬರೆದಿದಾದ ರೆ. ಆದ್ರೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವವರು 

ಮಾಡದ್ವರಿಗಿೊಂತ ಬಳಕ್ರನ ವಷ್ಯಗಳು ಮುೊಂದಿದಾದ ರೆ. 

ಅವರು ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ಸಾಧನಗಳನುನ  

ಪ್ಡೆದಿದಾದ ರೆ ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವರು ಎಲಿ್ಲಗೆ 

ಹೇಗಬೇಕೆೊಂದು ಅವರಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ತ್ತಳಿದಿದ್. 

ಅವರು ತಮ್ಮ  ದೃಷಿ್ಟ  ಅರ್ಥವಾ ಜೇವನದ್ 



progresses, the crowd thins out. Some finish well, others 

not so well, and some don't finish at all. That's really pretty 

typical of life. It's not how you start in life that really 

matters, it's how you finish. What has happened to you in 

your life up unto this point is not nearly as crucial as what 

you do with your life from this point forward. It's how you 

finish that's important. If through this series or other 

experiences or teachings you get on track to live the 

maximum life, then let me encourage you to live it until you 

die. Finish it and claim the prize. 

 

"Run in such a way as to get the prize." (1 Corinthians 9:24)  

You don't just run. You don't just run aimlessly, you don't 

run in mediocrity, if you're going to run, then run in such a 

way as to get the prize. As we conclude this series I hope 

the acrostic FINISH will help you keep that course all the 

way to the finish line.  

 

Focus  

If you prepared a vision statement for your life, if you 

prepared goals to accomplish that vision, keep those things 

in front of you. That's why I stress writing them down. In 

your life you need to regularly sit down and review your 

values, your visions and your goals then evaluate “how am 

I doing”. Zig Ziglar said, "We all need to regularly do a 

check-up from the neck up." Plato said, "The unexamined 

life is not worth living." Paul said "Examine yourselves to 

see whether you're in the faith; test yourselves." (2 

Corinthians 13:5) And in Proverbs 4:26, Solomon said 

"Ponder the paths that you walk."  These great statements 

can be summarized in “Regularly looking at your values 

and goals and praying about them will make a bigger 

difference in your life.” Then as you make out your daily 

agenda ask the question: Is what I say important and 

reflected in my daily time? That's the key to the maximum 

life in how you finish the race.  

 

Intercept distractions  

"Therefore, since we are surrounded by such a great cloud 

of witnesses, let us throw off everything that hinders and 

the sin that so easily entangles, and run with perseverance 

the race marked out for us." (Hebrews 12:1) The writer says 

in this race of life to throw off everything that is going to 

weight you down. You don't run a marathon in a suit of 

armor. You don't enter a triathlon in an overcoat. You shed 

anything that would hold you back, that would hinder. You 

eliminate the distractions. 

 

What are the things in your life that would distract you from 

living the maximum life? Well, thousands of things. It 

might be the distraction of a) thinking about making 

money; b) wrong relationships; or c) the idea that busy is 

better. You just clutter your life with all these things. There 

are thousands of things. But probably the number one thing 

that hinders most folks from the maximum life is their past.  

 

ಧ್ಯ ೇರ್ದಿೊಂದ್ ವಿಚಲ್ಲತರಾಗಲು ಹೇಗದ್ವರು. 

ಆ ನಾಲೆು  ಪಗಳನುನ  ಮ್ತಿಮ್ಮಮ  ನೇಡಿ; ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ ಉತ್ಾಹಕೆಾ ಗಿ ನಿೇವು ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  

ರೂಪಸಿದಾಗ, ನಿಮ್ಗೆ ಉತ್ಾಹವಿದ್. ನಿೇವು ಆ 

ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ರೂಪಸ್ದಿದ್ದ ರೆ, ನಿಮ್ಗೆ ಬೇಸ್ರವಿದ್. ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ ಉದ್ದ ೇಶಕೆಾ ಗಿ ನಿೇವು ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  

ರೂಪಸಿದ್ರೆ, ನಿಮ್ಗೆ ತೃಪಿ  ಇರುತಿದ್; ನಿೇವು ಮಾಡದಿದ್ದ ರೆ, 

ನಿೇವು ಹತಾಶ್ನರ್ನುನ  ಹೊಂದಿರುತಿ್ತೇರಿ. ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಜನರಿಗಾಗಿ ನಿೇವು ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  

ರೂಪಸಿದಾಗ, ನಿಮ್ಗೆ ಪಿ ೇತ್ತ ಇರುತಿದ್; ನಿೇವು 

ಮಾಡದಿದಾದ ಗ, ನಿಮ್ಗೆ ಒೊಂಟಿತನ ಇರುತಿದ್. ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಹಗಳಿಕೆಗಾಗಿ ನಿೇವು ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  

ರೂಪಸಿದಾಗ, ನಿಮ್ಗೆ ಹಣೆಬರಹವಿದ್; ಆದ್ರೆ ನಿೇವು 

ಮಾಡದಿದಾದ ಗ, ನಿೇವು ಹತಾಶತೆರ್ನುನ  ಹೊಂದಿರುತಿ್ತೇರಿ. 

ಜೇಸ್ಸ್ ಒೊಂದು ಶಿ್ನ ೇಷ್ಠ  ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿದ್. ಅವರ 

ಮಷ್ನ್ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನನನ ೊಂತೆಯ್ಕೇ ಇತಿ್ತ  ಮ್ತಿ್ತ  

ನಿಮ್ಮ ದು ಎೊಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತಿೆೇನೆ. ಇದು ದ್ೇವರನುನ  

ಮ್ಮಚಿಿ ಸ್ಲು, ನೆನಪದ್ಯ್ಕೇ? ನನನ ನುನ  ಕಳುಹಸಿದಾತನ 

ಚಿತಿವನುನ  ನೆರವೆೇರಿಸ್ಲು ಬೊಂದಿದ್ದ ೇನೆ ಅೊಂದ್ನು. ಅವರ 

ಧ್ಯ ೇರ್ವೆೇನೆೊಂದು ಅವರು ನಿಖರವಾಗಿ ತ್ತಳಿದಿದ್ದ ರು, 

ಆದ್ರೆ ಅಷಿ್ಠ ೇ ಅಲಿ್ . ಆ ಧ್ಯ ೇರ್ವನುನ  ಅವನು ಹೇಗೆ 

ಪೂರೆೈಸ್ಲು ಬರ್ಸುತಿಾನೆೊಂದು ಅವನಿಗೆ ತ್ತಳಿದಿತಿ್ತ . ಬೇರೆ 

ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, ಅವರು ಈ ಭೂಮರ್ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಇರುವಾಗ ಅವರು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು 

ಬರ್ಸುತಿಾರೆ ಎೊಂಬುದ್ರ ಸ್ಪ ಷಿ್  ದೃಷಿ್ಟ  ಹೊಂದಿದ್ದ ರು. 

ಹಲ್ವಾರು ಬಾರಿ, ಜನರು ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಬೊಂದು, 

"ಕತಯನೆೇ, ಬಾ, ಇದ್ನುನ  ಮಾಡು, ಅದ್ನುನ  ಮಾಡು 

ಅರ್ಥವಾ ಇನೆನ ೇನಾದ್ರೂ ಮಾಡು" ಎೊಂದು ಹೇಳುತಿ್ತದ್ದ ರು. 

ಯ್ಕೇಸು ಹೇಳುತಿ್ತದ್ದ ನು "ನನನ  ಸ್ಮ್ರ್ ಇನ್ನನ  

ಬೊಂದಿಲಿ್ .ನಾನು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ಹೇಳಲು 

ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸ್ಬೇಡಿ. ನಾನು ಏನು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ನನಗೆ 

ಚನಾನ ಗಿ ತ್ತಳಿದಿದ್." ಕೆೇವಲ್ ಮೂರು ವಷ್ಯಗಳ ಸ್ಥೇವೆರ್ 

ನೊಂತರ, ಅವರು ಕೆೇವಲ್ 33 ವಷ್ಯ 

ವರ್ಸ್ಿ ನವರಾಗಿದಾದ ಗ, ಅವರು ತೊಂದ್ಗೆ ಜಾನ್ 17: 4 ರಲಿ್ಲ  

ಹೇಳಿದ್ರು, ""ನಿೇವು ನನಗೆ ನಿೇಡಿದ್ ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  ನಾನು 

ಮುಗಿಸಿದ್ದ ೇನೆ. .'"ಅದ್ನುನ  ಕೆೇಳುತಿಾ  ನಿೊಂತ್ತದ್ದ ರೆ ನಾವು 

ಯೇಚಿಸಿ ಮುಗಿಸುತಿ್ತದ್ದ ವು? ಸಾವ ಮ, ನಿೇವು ಇನ್ನನ  

ಪಿಾರೊಂಭಿಸ್ಲ್ಲಲಿ್ . ನಿಮ್ಗೆ ಕೆೇವಲ್ 33 ವಷ್ಯಗಳು. ನಿೇವು 

ಅದ್ರಲಿ್ಲ  ಕೆೇವಲ್ ಮೂರು ವಷ್ಯಗಳು ಇದಿದ ೇರಿ. ನಿೇವು 

ಮ್ನೆಯಿೊಂದ್ ನ್ನರು ಮ್ಮೈಲ್ಲಗಿೊಂತ ಹಚಿ್ಚ  ಪಿ್ಯಾಣಿಸಿಲಿ್ , 

ನಿೇವು ಇನ್ನನ  ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ಅವರ ಉದ್ದ ೇಶ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರ ದೃಷಿ್ಟ  ಅವರ ಮ್ನಸ್ಿ ನಲಿ್ಲ  ಸ್ಪ ಷಿ್ ವಾಗಿತಿ್ತ , 

ಅವರು ಬೇರೆ ಜನರಿೊಂದ್ ಹೊಂದಿಸ್ಲ್ಪ ಟಿಿ ಲಿ್ , ನಿಮ್ಮದೂ 

ಆಗಬಾರದು. 

ಕರಕುಶಲ್ ಗುರಿಗಳ್ಳ 

1. ಗುರಿಗಳು ನಿಮ್ಮ  ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ಬಹರೊಂಗಪ್ಡಿಸುತಿವೆ. 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ ದೃಷಿ್ಟ  ಹೇಳಿಕೆಯಿೊಂದ್, ನಿೇವು 



So many people are stuck in their past. They're holding on 

to the guilt of their own wrongdoing. They're holding on to 

the hurt of the wrongs that have been inflicted on them. If 

either of these described you, you're not living the 

maximum life. Let me remind you, if you're going to drive 

down life looking in your rearview mirror, you're sure to 

wreck. You've got to look out in front of you staying 

focused and not distracted by what is left behind. 

 

"Brothers, I do not consider myself yet to have taken hold 

of it. But one thing I do:" (look at this) "Forgetting what is 

behind and straining toward what is ahead, I press on 

toward the goal to win the prize for which God has called 

me heavenward in Christ Jesus." (Philippians 3:13) Paul is 

remembered for his great Christian service but he was also 

a great Christian persecutor. Paul had plenty to feel guilty 

about. But knowing he was forgiven by his Savior, Paul 

said, "No, no, I forget the past and I press on. I won't be 

manipulated by my memories." 

 

Now you who are in Christ can either rehearse those guilt 

feelings or you can release them. If you're going to live the 

maximum life, if you're going to finish the race, let go of 

the grief, let go of the grudges, let go of the guilt. They're 

holding you back, they're wrecking you and they're only 

hurting you. Throw aside your past, your fears, your guilt 

and your doubts; intercept those distractions. 

 

Note the reward.  

Let me ask you a question: Why would we want to live the 

maximum life in the first place? Why go all out for God? 

Why make the effort? It's really pretty important because if 

you can't answer the why, you won't make it to the finish 

line. The why determines the how long. The why will 

determine the effort you put into it. Why go to all the 

trouble we've talked about? Why examine your values? 

Why make those goals? Why worry about relationships? 

 

1. The purpose - Remember that God put you on this earth 

for specific purposes. "For we are God's workmanship, 

created in Christ Jesus to do good works, which God 

prepared in advance for us to do." (Ephesians 2:10) God has 

some things, some good things that He made us to do. He 

had a blueprint for us before we were ever born. Frankly, if 

you don't fulfill that purpose it does not matter how much 

money you make, how many people answer to you or how 

many magazines you get your picture on the cover; if you 

don't fulfill God's purposes for your life, you're a failure. 

That's harsh, but it's true. Anything that does not do what 

it's been designed to do is a failure by definition. The only 

way you're going to have any lasting satisfaction and joy is 

by fulfilling God's purpose. That's why you make the effort. 

 

2. The ultimate reward. - "Everyone who competes in the 

games goes into strict training. They do it to get a crown 

that will not last; but we do it to get a crown that will last 

ಗುರಿಗಳನುನ  ರೂಪಸ್ಲು ಪಿಾರೊಂಭಿಸುತಿ್ತೇರಿ. ಗುರಿಗಳು 

ಕೆೇವಲ್ ನಿಮ್ಮ  ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ಸಾಧಿಸ್ಲು ನೊಂಬಿಕೆರ್ 

ಹೇಳಿಕೆಯಾಗಿದ್. ನಿೇವು ಹೇಗಬೇಕಾದ್ ಸೆ್ ಳಕೆೆ  

ಹೇಗಲು ನಿೇವು ತೆಗೆದುಕಳೆಬೇಕಾದ್ ಹೊಂತಗಳು 

ಅವು. ಗುರಿಗಳು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ನಿಮ್ಮ  ದೃಷಿ್ಟ ಗೆ 

ಕೊಂಡೊಯುಯ ತಿವೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದ್ರಿೊಂದ್ 

ಅವರು ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನ ಧ್ಯ ೇರ್ವನುನ  ಸಾಧಿಸ್ಲು 

ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡುತಿಾರೆ. ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಹಚಿಿ ನವರು 

ಗುರಿಗಳನುನ  ಹೊಂದಿಸ್ಲು ಒಗೆಿಕೊಂಡಿಲಿ್  ಎೊಂದು 

ನನಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು ಅವರ 

ವಿರುದ್ಧ  ದ್ೇವತಾಶಾಸಿ್ ಿದ್ ಮ್ನವಲ್ಲಸ್ಬಹುದು. 

ನಾವೆಲಿ್ರೂ ಗುರಿಗಳನುನ  ಹೊಂದಿಸ್ಬೇಕೆೊಂದು 

ದ್ೇವರು ಬರ್ಸುತಿಾನೆ ಎೊಂದು ನಾನು ನನನ  

ಹೃದ್ರ್ದಿೊಂದ್ ನೊಂಬುತಿೆೇನೆ. ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು 

ಹೇಳುತಿಾರೆ, "ಇದು ಊಹ ಅಲಿ್ವೆೇ. ಜೇಸ್ಸ್ ಪ್ವಯತದ್ 

ಧಮೊೇಯಪ್ದ್ೇಶದ್ಲಿ್ಲ  'ನಾಳೆ ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸ್ಬೇಡಿ' 

ಎೊಂದು ಕಲ್ಲಸ್ಲ್ಲಲಿ್ವೆೇ? "ನಾವು ಹೇಗುತಿ್ತದ್ದ ೇವೆ" 

ಎೊಂದು ಹೇಳಬಾರದು ಎೊಂದು ಜೆೇಮ್್ಸ  ಹೇಳಲ್ಲಲಿ್ವೆೇ? 

ಇದ್ನುನ  ಮಾಡಲು ಅರ್ಥವಾ ಅದ್ನುನ  ಮಾಡಲು, 

ಆದ್ರೆ ಭಗವೊಂತನು ಬರ್ಸಿದ್ಲಿ್ಲ  ಮಾತಿ ?" ಹೌದು, 

ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಾವು ಆ ಪ್ದ್ಯ ಗಳನುನ  ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸೇರ್. 

"ನಾಳೆ ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸ್ಬೇಡಿ." (KJV) ಮಾಯ ಥ್ಯಯ  6:34 

ಅನುನ  ಹಸ್ದ್ರಲಿ್ಲ  ಉತಿಮ್ವಾಗಿ ನಿರೂಪಸ್ಲ್ಲಗಿದ್. 

ಕ್ರೊಂಗ್ ಜೆೇಮ್್ಸ  ಆವೃತಿ್ತ  ಮ್ತಿ್ತ  ನ್ನಯ  

ಇೊಂಟ್ರ್್‌ನಾಯ ಶನಲ್ ಆವೃತಿ್ತ , "ನಾಳೆ ಬಗೆೆ  

ಚಿೊಂತ್ತಸ್ಬೇಡಿ." ಜೇಸ್ಸ್ ಯೇಜನೆರ್ ಬಗೆೆ  

ಮಾತನಾಡುತಿ್ತಲಿ್ . ಅವರು ಚಿೊಂತ್ತತರಾಗುವ ಅರ್ಥವಾ 

ಅತ್ತಯಾದ್ ಕಾಳಜರ್ ಬಗೆೆ  ಮಾತನಾಡುತಿ್ತದಾದ ರೆ. 

ಅವರು ಅಸುರಕೆ್ರತ ಮ್ನೇಭಾವದ್ ಬಗೆೆ  

ಮಾತನಾಡುತಿ್ತದಾದ ರೆ, ಅದು ಸುತಿಲೂ ಕುಳಿತ್ತ 

ಹೇಳುತಿದ್, "ಓಹ್ ಇಲಿ್  , ಜಗತಿ್ತನಲಿ್ಲ  ನನಗೆ 

ಏನಾಗಲ್ಲದ್?" ನಾನ್ನ, ನಾವು ಹಚಿ್ಚ  ಯೇಜನೆ 

ಮಾಡಿದ್ರೆ, 

ಜೆೇಮ್್ ನ  ಬೇಧನೆಯು "ಲ್ಲಡ್ಯ ಬರ್ಸಿದ್ರೆ," 

ಗುರಿಗಳನುನ  ಹೊಂದಿಸ್ಬೇಡಿ ಎೊಂದು ಹೇಳುವುದಿಲಿ್ . 

ಬದ್ಲ್ಲಗೆ, ನಾವು ಶಿಮಸುವ ಯಾವುದ್ೇ ದೃಷಿ್ಟ  ಮ್ತಿ್ತ  

ಗುರಿಗಳು ಅದ್ರ ರ್ಶಸ್ಿ ಗೆ ದ್ೇವರ 

ಬುದಿಧ ವೊಂತ್ತಕೆರ್ನುನ  ಹುಡುಕಬೇಕು ಎೊಂದು ನಮ್ಗೆ 

ನೆನಪಸುವುದು; ಇಲಿ್ದಿದ್ದ ರೆ ವೆೈಫಲ್ಯ ವು ಅವನ 

ಸಾವಯಭೌಮ್ ಅಧಿಕಾರದ್ ಅಡಿರ್ಲಿ್ಲರುತಿದ್. 

ಸೆಿ ಿಪಿ್ ರ್ ಸ್ಪ ಷಿ್ ವಾಗಿ, ಸ್ಪ ಷಿ್ ವಾಗಿ, ದೃಷಿ್ಟ  ಮ್ತಿ್ತ  

ಗುರಿಗಳ ಅಗತಯ ವನುನ  ಸೂಚಿಸುತಿದ್. "ದೃಷಿ್ಟ  ಇಲಿ್ದ್, 

ಜನರು ನಾಶವಾಗುತಿಾರೆ." (ಜಾಾ ನೇಕಿ್ರ  29:18) 

"ವಿವೆೇಚನಾಶೇಲ್ ಮ್ನುಷ್ಯ ನು ಬುದಿಧ ವೊಂತ್ತಕೆರ್ನುನ  

ದೃಷಿ್ಟ ರ್ಲಿ್ಲಟಿ್ಟಕಳೆು ತಿಾನೆ, ಆದ್ರೆ ಮೂಖಯನ 

ಕಣುು ಗಳು ಭೂಮರ್ ಕನೆರ್ವರೆಗೂ 

ಅಲೆದಾಡುತಿವೆ." (ಜಾಾ ನೇಕಿ್ರ  17:24) ಅದು ಏನು 



forever. Therefore I do not run like a man aimlessly..." (1 

Corinthians 9:25-26)  Do you see what Paul says? He says, 

oh yes, the Greek, those folks in their little Olympics, they 

run for a stephanotis, a crown of victory; a little gold medal 

or something else. But do you know why we run? It's not to 

work our way into heaven because God gave salvation free 

to all who claim it through faith, trust and obedience. We 

want to run in a way that's honorable to that calling all the 

way to the finish line. 

 

Observe, there are three kinds of motivation in life. There 

is: 

a)   internal - when you motivate yourself.  

b)   external - when people or things are catalysts to 

motivate you.  

c) eternal - when a heavenly reward that never disappears 

motivates you. The key to finishing the race in the 

maximum Christian life is to keep your eyes on the 

finish line and what's just on the other side of it. 

 

"So we fix our eyes not on what is seen, but on what is 

unseen. For what is seen is temporary, but what is unseen 

is eternal." (2 Corinthians 4:18) Paul continues that thought 

in the next verse, "Now we know that if the early tent we 

live in is destroyed, we have a building from God, an 

eternal house in heaven, not built by human hands." (2 

Corinthians 5:1) Do you wake up every day and think, I'll 

make the most of my journey in this tent, but I really have 

got my eye on that mansion? The key to persistence is 

perspective. Do you want to finish? You've got to 

concentrate on your purpose and not your problems. 

"Obstacles are what you see when you take your eyes off 

the goal." 

 

Incorporate good habits.  

You know we have talked about deliberately and 

systematically choosing your course in life, and all that's 

true. But frankly, some of you, a lot of you won't try the 

steps to the maximum life because you're thinking that's too 

much work and too much trouble. But as you become 

consistent in your choices and as you become disciplined 

in your decisions, it almost becomes automatic. In other 

words, you develop good habits. Frankly, life would be too 

tedious, it would be too overwhelming if we had to break 

down and analyze every thought and action. What if you 

had to think about every breath, inhale and now exhale, 

think how terrible. What if you had to think about 

everything you went through? God didn't make us that way. 

He created us to become creatures of habit. 

 

Back to the analogy of a marathon runner. When he starts 

for that first half-mile or mile, he concentrates on setting a 

pace and getting his breathing in rhythm. But after about a 

mile, he doesn't have to think about that anymore. In fact, 

he will go miles without thinking about his pace or his 

breathing. Most of them let their minds wander a thousand 

ಹೇಳುತಿದ್ ಎೊಂದು ನಿೇವು ನೇಡುತಿ್ತೇರಾ? ನಿೇವು 

ಯೇಜಸ್ಲು ವಿಫಲ್ವಾದಾಗ ನಿೇವು ವಿಭಿನನ  ದಿಕೆು ಗಳ 

ಗುೊಂಪನಲಿ್ಲ  ಹೇಗುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂದು ಅದು ಹೇಳುತಿದ್. 

ನಿೇವು ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಆಟ್ದ್ ಯೇಜನೆರ್ನುನ  

ಹೊಂದಿರಬೇಕು. ಇಲಿ್ದಿದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಒೊಂದು 

ಬಿಕೆಟಿಿ ನಿೊಂದ್ ಇನನ ೊಂದ್ಕೆೆ  ಪಿ್ತ್ತಕಿ್ರಯಿಸುತಿ್ತೇರಿ. ನಿೇವು 

ಒೊಂದು ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ಯಿೊಂದ್ ಇನನ ೊಂದ್ಕೆೆ  

ಹಾರಿಹೇಗುತಿ್ತೇರಿ. ದೃಷಿ್ಟ  ಇಲಿ್ದ್ ಮ್ತಿ್ತ  

ಗುರಿಗಳಿಲಿ್ದ್, ನಿೇವು 

ಸ್ರಿಯಾದ್ ಯೇಜನೆರ್ನುನ  ಯ್ಕೇಸು ಶಿಾಘಿಸಿದ್ನು. 

ಲೂಯ ಕ್ 14 ರಲಿ್ಲ  ಜೇಸ್ಸ್ ಪಿ್ೇತ್ಾ ಹಸ್ಲು 

ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸುತಿ್ತರುವಾಗ "ಶಷ್ಯ ರು" ಅವರು ಏನನುನ  

ಪ್ಡೆಯುತಿ್ತದಾದ ರೆೊಂದು ಅವರಿಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ ಎೊಂದು 

ಖಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕಳೆಲು-ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು, ನಿೇವು 

ವೆಚಿ ವನುನ  ಎಣಿಸ್ಬೇಕಾಗಿದ್, ನಿೇವು ಮುೊಂದ್ 

ಯೇಚಿಸ್ಬೇಕು. ಪ್ದ್ಯ  28 ರಲಿ್ಲ , ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು, 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಯಾವ ಮ್ನುಷ್ಯ ನು ಮೊದ್ಲು ತನನ  

ಹರ್ವನುನ  ಎಣಿಸ್ದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನ ಸ್ರಬರಾಜುಗಳ 

ದಾಸಿಾನುಗಳನುನ  ನೇಡದ್ ಗೊೇಪುರವನುನ  

ನಿಮಯಸುತಿಾನೆ? ತಾನು ಮುಗಿಸ್ಬಹುದ್ೊಂದು 

ತ್ತಳಿರ್ದ್ ಆ ಗೊೇಪುರವನುನ  ನಿಮಯಸ್ಲು ಅವನು 

ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸುವುದಿಲಿ್ . ಅರ್ಥವಾ 31 ನೆೇ ಪ್ದ್ಯ ದ್ಲಿ್ಲ , 

ರಾಜನು ಯುದ್ಧ ದ್ಲಿ್ಲ  ಯುದ್ಧ ಕೆೆ  ಹೇಗುವುದಿಲಿ್  

ಎೊಂದು ಅವನು ಹೇಳಿದ್ನು, ಅವನು ಕೆಲ್ಸ್ ಮಾಡಲು 

ಸಾಕಷಿ್ಟ  ಸ್ಥೈನಯ ವನುನ  ಹೊಂದಿದಾದ ನೆೊಂದು 

ತ್ತಳಿದಿದಾದ ನೆ. ಉತಿಮ್ವಾಗಿ ರೂಪುಗೊೊಂಡ ಗುರಿಗಳು 

ದೃಷಿ್ಟ  ಸಾಧಿಸ್ಲು ನಮ್ಗೆ ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡುತಿವೆ. ಅವು 

ಒಳೆೆರ್ದು, ಅವು ಅವಶಯ ಕ. 

2. ಉತಿಮ್ ಗುರಿಗಳಿಗಾಗಿ ಮಾನದ್ೊಂಡಗಳು 

ಎ. ಸ್ೊಂಬೊಂಧಿತ  

ಅವು ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನ ಉದ್ದ ೇಶ ಮ್ತಿ್ತ  ದೃಷಿ್ಟ ಗೆ 

ಸ್ೊಂಬೊಂಧಿಸಿವೆ. ನಿೇವು ಕೆೇವಲ್ ಸ್ಪ ಶಯದ್ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಗುರಿಗಳನುನ  ಹೊಂದಿಸುವುದಿಲಿ್ ; ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವು ಇೊಂದಿನಿೊಂದ್ ಮೂರರಿೊಂದ್ ಐದು 

ವಷ್ಯಗಳವರೆಗೆ ಹೇಗೆ ಇರಬೇಕೆೊಂದು ನಿೇವು 

ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂಬುದ್ರ ಚಿತಿವನುನ  ನಿೇವು 

ನೇಡುತಿ್ತೇರಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ ನುನ  ತಲುಪುವ 

ಗುರಿಗಳನುನ  ರೂಪಸ್ಲು ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿ. 

ಬಿ. ನಿದಿಯಷಿ್   

ಉತಿಮ್ವಾಗಿ ರೂಪುಗೊೊಂಡ ಗುರಿಯು 

ಗುರಿಯಾಗಿದುದ , ನಿೇವು ಹಡೆದಿದಿದ ೇರಾ ಅರ್ಥವಾ 

ಇಲಿ್ವೆೇ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನಿೇವು ಹೇಳಬಹುದು. ಅವು 

ಸಾಮಾನಯ  ಅರ್ಥವಾ ವಿಶಾಲ್ವಾಗಿಲಿ್ . ಅವು 

ತ್ತೊಂಬಾ ನಿದಿಯಷಿ್ ವಾಗಿವೆ. 

ಸಿ. ಅಳೆರ್ಬಹುದಾದ್ 

ಅವರು ಅವಕಾಶ ನಿೇಡಿದ್ರುನಿೇವು ಪಿ್ಗತ್ತ 

ಮಾಡುತಿ್ತದಿದ ೇರಾ ಎೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್. ಈಗ 



miles away. Why? Because they have developed a pace and 

set good running habits. Then they're actually able to relax. 

Inevitably, you will develop habits. Make sure that you are 

developing the habits that lead to the maximum life. 

 

Strangle discouragement.  

I intentionally use Strangle discouragement. Choke it 

before it chokes you. Galatians 6:9 states "Let us not 

become weary in doing good, for at the proper time we will 

reap a harvest if (see that word) "if we do not give up." I 

have circled that "if" word in my Bible. Folks, 

discouragement is a deadly enemy of your life mission. In 

fact, I'm convinced that discouragement is the greatest 

weapon that Satan has because nothing will render you 

more ineffective more quickly. The moment you get serious 

about living the maximum life to make your life count for 

God, the devil will try to discourage you, especially early 

on. You've got to push past the discouragement to make it 

to the finish line. 

 

Again using the race analogy, discouragement to me is like 

hitting the wall. Have you ever heard that term? Runners 

use the term, "hitting the wall," because late in a distance 

race there’s a point where every part of the body just begins 

to scream. It begins to shut down. The only way a runner 

gets past the "hitting the wall," part is through pure 

perseverance, and that's true in the race of life. 

I'd like to give you a neat little formula, something that 

would instantly make your pain go away and just say, "Hey 

don't worry about that." I can't do that. Perseverance is the 

key. Somebody once said, "The secret to success is to 

outlast your critics." Isn't that good? Wellington, the great 

British general, once said, "The secret of the British army's 

success is to fight five minutes longer than the enemy." You 

don't measure a man's greatness by his wealth. You don't 

measure a man's greatness by his talent. You don't measure 

a man's greatness by his education. You measure a man's 

greatness by what it takes to discourage him. Great people 

are just ordinary people with extraordinary determination. 

They just don't quit. 

 

"Therefore, my brothers, stand firm. Let nothing move you. 

Always give yourselves fully to the work of the Lord, 

because you know that your labor in the Lord is not in 

vain." (1 Corinthians 15:58)  Can I paraphrase that for you? 

“Hang in there. Hang in there, God is going to reward you 

for your efforts.” 

 

I do want to say this though it's no magic cure, if you're 

sitting there right now discouraged and wondering how life 

could get any harder, any tougher, or any worse, be  assured 

that your  Savior is sitting  right there with you. If you're 

going to live the maximum life, there will be points along 

that life where God will test your commitment. Now He 

doesn't test it so that He'll know how committed you are. 

Our God knows everything. He already knows how 

ನಾನು ನಿದಿಯಷಿ್  ಮ್ತಿ್ತ  ಅಳೆರ್ಬಹುದಾದ್ 

ಕನೆರ್ ಎರಡು ಉದಾಹರಣೆಗಳನುನ  

ನಿೇಡುತಿೆೇನೆ. ಬಹಳಷಿ್ಟ  ಜನರು ಹಸ್ ವಷ್ಯದ್ 

ರಿೇತ್ತರ್ ನಿರ್ಯರ್ವನುನ  ಮಾಡುತಿಾರೆ ಮ್ತಿ್ತ  

ಅದ್ನುನ  ಗುರಿ ಎೊಂದು ಕರೆಯುತಿಾರೆ. ಅವರು 

ಹೇಳುತಿಾರೆ, "ನನನ  ಗುರಿ ಉತಿಮ್ 

ತೊಂದ್ಯಾಗುವುದು." ಅದು ಗುರಿರ್ಲಿ್ , ಹಾರೆೈಕೆ. 

ನಿೇವು ಉತಿಮ್ ತೊಂದ್ಯಾಗಿದ್ದ ರೆ ನಿಮ್ಗೆ ಹೇಗೆ 

ಗೊತಿ್ತ ? ಅದು ಪ್ರಿಮಾಣಾತಮ ಕವಾಗಿಲಿ್  

ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ಅದ್ನುನ  ಯಾವುದ್ೇ ಮಾನದ್ೊಂಡಕೆೆ  

ಅಳೆರ್ಲ್ಲಗುವುದಿಲಿ್ . ಅದು ಗುರಿರ್ಲಿ್ , 

ಹಾರೆೈಕೆ. "ನಾನು ಪಿ್ತ್ತ ಮ್ಗುವನುನ  ದಿನಕೆೆ  

ಮೂರು ಬಾರಿ ತಬಿಬ ಕಳೆು ತಿೆೇನೆ" ಎೊಂದು 

ನಿದಿಯಷಿ್ ವಾಗಿ ಅದ್ನುನ  ಒಡೆಯಿರಿ. ಈಗ ಒೊಂದು 

ಗುರಿ ಇದ್. "ನಾನು ರಾತಿ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ನನನ  

ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದು ಮ್ಕೆಳನುನ  ಹಾಸಿಗೆರ್ಲಿ್ಲ  

ಹಡಿರ್ಲು ಹೇಗುತಿೆೇನೆ." ಒೊಂದು ಗುರಿ ಇದ್. 

"ನಾನು ದಿನಕೆೆ  ಕನಿಷ್ಠ  15 ನಿಮಷ್ಗಳ ಕಾಲ್ ಪಿ್ತ್ತ 

ಮ್ಗುವಿನೊಂದಿಗೆ ನಿರೊಂತರ ಸ್ೊಂವಹನವನುನ  

ಕಳೆರ್ಲ್ಲದ್ದ ೇನೆ. ಒೊಂದು ಗುರಿ ಇದ್. "ನಾನು 

ಪಿ್ತ್ತದಿನ ನನನ  ಮ್ಕೆಳೊಂದಿಗೆ ಪಿಾಥಯಸ್ಲು 

ಹೇಗುತಿೆೇನೆ." ಒೊಂದು ಗುರಿ ಇದ್. ಆ ವಿಷ್ರ್ಗಳು 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಉತಿಮ್ ತೊಂದ್ರ್ನಾನ ಗಿ ಮಾಡುತಿದ್. 

ನಿೇವು ಆ ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  ಮಾಡಿದಿದ ೇರಾ ಅರ್ಥವಾ 

ಇಲಿ್ವೆೇ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನಿೇವು 

ತ್ತಳಿದುಕಳೆಬಹುದು, ಅವುಗಳು 

ಅಳೆರ್ಬಹುದು. 

ಡಿ. ಹಗೆಿ ಸ್ಬಹುದಾದ್ 

ನನಗೊೊಂದು ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡಿ. ನಿಮ್ಮ  

ಬಲ್ಗೆೈರ್ನುನ  ಮ್ಮೇಲ್ಕೆೆತಿ್ತ . ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  ಕೆಳಗೆ 

ಹಾಕುವ ಮೊದ್ಲು, ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  ಹಚಿ್ಚ  

ಎತಿರಕೆೆ  ಏರಿಸ್ಬಹುದ್ೇ? ಅದ್ಕೆ್ರೊಂತಲೂ ಎತಿರಕೆೆ  

ಹೇಗಬಹುದ್ೇ? ಆ ಚಿಕೆ  ದೃಷಿ್ಠ ೊಂತದ್ 

ಅೊಂಶವನುನ  ನಿೇವು ನೇಡುತಿ್ತೇರಾ? ನಿೇವು 

ಸಾಧಯ ವಾದ್ಷಿ್ಟ  ಎತಿರವನುನ  ಎೊಂದಿಗೂ 

ತಲುಪುವುದಿಲಿ್ . 

ಇ. ಹೊಂದಿಕಳೆುವ.  

ಅವು ಹೊಂದಿಕಳೆುವವು ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಿಮ್ಮ  

ದೃಷಿ್ಟ ರ್ ಅನೆವ ೇಷ್ಣೆರ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಗುರಿರ್ನುನ  

ತಲುಪದ್ರೆ, ನಿೇವು ಮುೊಂದಿನದ್ನುನ  

ಹೊಂದಿಸುತಿ್ತೇರಿ. ನಿೇವು ಕಡಿಮ್ಮ ಬಿದ್ದ ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  

ನಿೇವು ವಿಫಲ್ರಾಗದಿದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ  ದೃಷಿ್ಟ ಗೆ 

ಹತಿ್ತರವಾಗಿದಿದ ೇರಿ. ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಿೇವು 

ನಿರೊಂತರವಾಗಿ ನಿಮ್ಮ  ಗುರಿಗಳನುನ  

ಸ್ರಿಹೊಂದಿಸುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ, ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  

ಮೂರರಿೊಂದ್ ಐದು ವಷ್ಯಗಳವರೆಗೆ ಆ ಚಿತಿದ್ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸುತಿ್ತೇರಿ. 

 

ಬೈಬಲ್ ಮಾದರಿ 



committed you are. He tests your commitment so that you 

will know how committed you are. 

 

How are you doing with perseverance? Do you finish? How 

do you handle failure? When things don't go right, when 

you make a mistake, do you have a little pity party and say, 

"Poor me, poor me." Do you complain, do you argue or do 

you give up? No! You strangle discouragement before it 

strangles you. 

 

Hold on to Christ.  

If you cooperate, God will give you the power to hold on. 

He'll give you the power to complete it. You don't have to 

do it alone. He'll help you if you'll cooperate. 

 

"Being confident of this, that he who began a good work in 

you will carry it on to completion until the day of Christ 

Jesus." (Philippians 1:6) "He will keep you strong to the 

end so that you will be found blameless on the day of our 

Lord Jesus Christ." (1 Corinthians 1:8) No doubt some of 

you studying this lesson are going through difficult times 

right now. You don't feel like finishing at all. You may feel 

like you're going under. You can't figure it out. God is not 

through with you. The race is not over. He who began His 

good work in you wants to bring it into completion in your 

life. Hold on to Christ. 

 

"To this end I labor, struggling with all His energy, which 

so powerfully works in me." (Colossians 1:29) Some of you 

are just beginning the journey, seriously. Be assured those 

who run the race effectively and who head for the prize and 

who live the maximum life will do exceedingly more than 

all they ever thought or imagined because of the power of 

Christ working within them. 

 

Have you examined your life as Paul says in 2 Corinthians 

13:5? Have you tested your faith? Are you beginning at 

last? Are you well on your way to living the maximum life? 

Or are you wallowing in discouragement? Hold on to 

Christ. If you are not in Christ, now is the time. Put your 

trust and faith in Him by obedience to His gospel message, 

His message of reconciliation.                                          Steve 
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ಇವುಗಳಲಿ್ಲ  ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದ್ನುನ  ಮ್ತಿ್ತ  ಇನ್ನನ  

ಹಚಿಿ ನದ್ನುನ  ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಕಾಯ ಪ್ು ಲೆೇರ್ಟ ಮಾಡುವ 

ಮಾದ್ರಿರ್ನುನ  ತೇರಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ನಾವು ಈ 

ಪಾಠವನುನ  ಮುಚಿ್ಚ ತಿೆೇವೆ. ಅಬಿಹಾೊಂ ತನನ  ಮ್ಗ 

ಐಸಾಕ್್‌ಗೆ ಹೊಂಡತ್ತರ್ನುನ  ಹುಡುಕಲು ಬರ್ಸುತಿಾನೆ. 

ಅದ್ನುನ  ಮಾಡಲು ಅವನು ತನನ  ಸ್ಥೇವಕನಾದ್ 

ಎಲ್ಲಯಾಜರನನುನ  ಕಳುಹಸುತಿಾನೆ. (ಆದಿಕಾೊಂಡ 24) 

ಎ. ಅಬಿಹಾಮ್ನಿಗೆ ಒೊಂದು ಮಷ್ನ್ ಇತಿ್ತ . ಅವರು ಒೊಂದು 

ಕಾರರ್ಕೆಾ ಗಿ ಅಲೆಮಾರಿಯಾಗಿ ಪಿ್ಯಾಣಿಸುತಿ್ತದ್ದ  

ವಿಚಿತಿ  ದ್ೇಶದ್ಲಿ್ಲದ್ದ ರು. ಆ ಕಾರರ್ ನಿಮ್ಗೆ 

ನೆನಪದ್ಯ್ಕೇ? ದ್ೇವರು ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಬೊಂದು, 

"ಅಬಿಹಾಮ್ನೆೇ, ನಾನು ನಿನನ ನುನ  ಮ್ತಿ್ತ  ನಿನನ  

ಸ್ೊಂತತ್ತರ್ನುನ  ದೊಡಡ  ರಾಷಿ್ ಿವನಾನ ಗಿ 

ಮಾಡಲ್ಲದ್ದ ೇನೆ; ಆದ್ರೆ ಮೊದ್ಲು, ನಿೇವು 

ಹೊಂದಿರುವ ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ಕಟಿಿ ಕೊಂಡು 

ಹೇಗಬೇಕೆೊಂದು ನಾನು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ." 

ಅಬಿಹಾಮ್ನು ಮಾಡಿದ್ನು ಅಲಿ್ವೆೇ? ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  

ಅಬಿಹಾೊಂನ ಮಷ್ನ್ ಏನು ಗೊತಿಾ ? ಅದ್ೇ ನನನ ದು - 

ದ್ೇವರನುನ  ಮ್ಮಚಿಿ ಸುವುದು. ದ್ೇವರು, "ನಾನು 

ನಿನನ ೊಂದಿಗೆ ಏನಾದ್ರೂ ಮಾಡಲು ಹೇಗುತಿೆೇನೆ, 

ನಾನು ಅದ್ನುನ  ಇಲಿ್ಲ  ಮಾಡಲು ಬರ್ಸುವುದಿಲಿ್ , 

ಎತಿ್ತಕೊಂಡು ಹೇಗು" ಎೊಂದು ಹೇಳಿದ್ನು. 

ಅಬಿಹಾಮ್ನು, "ದ್ೇವರೆೇ, ನಿೇನು ಏನು 

ಹೇಳುತಿ್ತೇಯಾ, ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಾನು ನಿನನ ನುನ  

ಮ್ಮಚಿಿ ಸ್ಲು ಬದುಕುತಿೆೇನೆ." ಅದು ಅವನ ಧ್ಯ ೇರ್-

ಎೊಂದಿಗೂ ಬದ್ಲ್ಲಗುವುದಿಲಿ್ . 

ಬಿ. ಅಬಿಹಾಮ್ನಿಗೆ ದ್ಶಯನವಿತಿ್ತ . ದೃಷಿ್ಟ  ಅವರ 

ಧ್ಯ ೇರ್ಕೆೆ  ಪೂರಕವಾಗಿತಿ್ತ . "ಅಬಿಹಾಮ್ನು ಈಗ 

ಮುದುಕನಾಗಿದ್ದ ನು ಮ್ತಿ್ತ  ವರ್ಸ್ಾದ್ವನಾಗಿದ್ದ ನು 

ಮ್ತಿ್ತ  ಕತಯನು ಅವನನುನ  ಎಲಿ್ಲ  ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  

ಆಶೇವಯದಿಸಿದ್ನು. ಅವನು ತನನ  ಮ್ನೆರ್ಲಿ್ಲದ್ದ  

ಮುಖಯ  ಸ್ಥೇವಕನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ನು, ಅವನು ಹೊಂದಿದ್ದ  

ಎಲಿ್ವನುನ  ನೇಡಿಕಳೆುವವನು, "ನಿೇವು 

ಭಗವೊಂತನ ಮ್ಮೇಲೆ ಪಿ್ಮಾರ್ ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ನಾನು 

ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. , ಪ್ರಲೇಕದ್ ದ್ೇವರು ಮ್ತಿ್ತ  

ಭೂಮರ್ ದ್ೇವರು, ನಾನು ವಾಸಿಸುತಿ್ತರುವ 

ಕಾನಾನಯ ರ ಹಣುು ಮ್ಕೆಳಿೊಂದ್ ನಿೇವು ನನನ  ಮ್ಗನಿಗೆ 

ಹೊಂಡತ್ತರ್ನುನ  ಪ್ಡೆಯುವುದಿಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ನನನ  

ದ್ೇಶಕೆೆ  ಮ್ತಿ್ತ  ನನನ  ಸ್ವ ೊಂತ ಸ್ೊಂಬೊಂಧಿಕರಿಗೆ ಹೇಗಿ 

ನನನ  ಹೊಂಡತ್ತರ್ನುನ  ಪ್ಡೆಯುತಿ್ತೇರಿ. ಮ್ಗ ಐಸಾಕ್." 

(ಆದಿಕಾೊಂಡ 24:1-4) 

ನಿೇವು ದೃಷಿ್ಟ  ನೇಡುತಿ್ತೇರಾ? ಅಬಿಹಾಮ್ನಿಗೆ ದ್ೇವರ 

ಉದ್ದ ೇಶ ತ್ತಳಿದಿತಿ್ತ . ಅವರು ಮ್ಹಾನ್ ರಾಷಿ್ ಿದ್ 

ಕುಲ್ಪ್ತ್ತಯಾಗಲ್ಲದಾದ ರೆ. ಆದ್ರೆ ಈಗ ಅದು 

ಸ್ೊಂಭವಿಸ್ಲು, ಅವನಿಗೆ ಐಸಾಕ್ ಎೊಂಬ ಒಬಬ  

ಮ್ಗನಿದ್ದ ನು ಮ್ತಿ್ತ  ಆ ಹುಡುಗನು 

ಮ್ದುವೆಯಾಗಬೇಕಾಗಿತಿ್ತ , ಇದ್ರಿೊಂದ್ ಅವನು 



 

 

 

 

ಮ್ಕೆಳನುನ  ಹೊಂದ್ಬಹುದು ಮ್ತಿ್ತ  ಅೊಂತ್ತಮ್ವಾಗಿ 

ಆ ಮ್ಹಾನ್ ರಾಷಿ್ ಿವು ಬರಬಹುದು. ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ಇಲಿ್ಲ  

ಅಬಿಹಾೊಂ ತನನ  ಮಷ್ನ್್‌ಗೆ ಅನುಗುರ್ವಾಗಿರುತಿಾನೆ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನಿಗೆ ದೃಷಿ್ಟ  ಇದ್. ಅವನು ಐಸಾಕ್್‌ಗೆ 

ಹೊಂಡತ್ತರ್ನುನ  ಪ್ಡೆರ್ಲು ಯೇಜನೆರ್ನುನ  

ರೂಪಸ್ಬಹುದು, ಅದು ದ್ೇವರ ಯೇಜನೆಯೊಂದಿಗೆ 

ಹೇಗುತಿದ್. 

ಸಿ. ಅಬಿಹಾೊಂ ಗುರಿಗಳ ಸ್ರಣಿರ್ನುನ  ಸೆಾಪಸಿದ್ರು. 

ಅವನು ತನನ  ತಾಯಾನ ಡಿನ ಹುಡುಗಿರ್ನುನ  

ಹುಡುಕಲು ತನನ  ಸ್ಥೇವಕನನುನ  ಕಳುಹಸಿದ್ನು. 

ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು, ಆ ಹುಡುಗಿ ನನನ  ಸ್ೊಂಬೊಂಧಿಕರಲಿ್ಲ  

ಒಬಬ ಳಾಗಬೇಕೆೊಂದು ನಾನು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. ಈ ಪ್ೇಗನ್ 

ಕಾನಾನಯ  ಮ್ಹಳೆರ್ರಲಿ್ಲ  ಒಬಬ ಳಲಿ್  ಅವಳು ನನನ  

ನೊಂಬಿಕೆಯಿೊಂದ್ ಇರಬೇಕೆೊಂದು ನಾನು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. 

ಅವಳು ಸಿದ್ಧ ರಾಗಿರಬೇಕು ಮ್ತಿ್ತ  ಕನೆಯ ಯಾಗಿರಬೇಕು. 

ಐಸಾಕ್್‌ನ ಹೊಂಡತ್ತಗಾಗಿ ಅಬಿಹಾೊಂ ಹೊಂದಿದ್ದ  ಈ 

ಎಲಿ್ಲ  ಗುರಿಗಳ ಸ್ರಣಿರ್ನುನ  ನಿೇವು ನೇಡುತಿ್ತೇರಾ? 

ನಿಮ್ಮ  ದೃಷಿ್ಟ  ಮ್ತಿ್ತ  ಗುರಿಗಳನುನ  ನಿೇವು 

ರೂಪಸುವಾಗ ಏನು ಮಾಡಬಾರದು ಎೊಂಬುದ್ಕೆೆ  ಈಗ 

ಕಿಾ ಸಿಕ್ ವಿವರಣೆ ಇಲಿ್ಲದ್. "ಸ್ಥೇವಕನು (ಎಲ್ಲಯಾಜರ್) 

ಅವನನುನ  ಕೆೇಳಿದ್ನು, 'ಒೊಂದು ವೆೇಳೆ ಮ್ಹಳೆಯು 

ನನನ ೊಂದಿಗೆ ಈ ದ್ೇಶಕೆೆ  ಹೊಂತ್ತರುಗಲು 

ಇಷಿ್ ವಿಲಿ್ದಿದ್ದ ರೆ ಏನು? ಹಾಗಾದ್ರೆ ನಾನು ನಿಮ್ಮ  

ಮ್ಗನನುನ  ನಿೇವು ಬೊಂದ್ ದ್ೇಶಕೆೆ  ಹೊಂತ್ತರುಗಿಸ್ಬೇಕೆೇ? 

ಅವರು ಅಬಿಹಾೊಂನ ದೃಷಿ್ಟ  ಮ್ತಿ್ತ  ಗುರಿರ್ನುನ  

ಅರ್ಥಯಮಾಡಿಕೊಂಡಿದಾದ ರೆ, ಆದ್ರೆ ಅವರು ತಕ್ಷರ್ವೆೇ 

ಸ್ೊಂಭಾವಯ  ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ಗಳಿಗೆ ಹಾರಿದ್ರು. ಅವನು ಹೇಳುವ 

ಮೊದ್ಲು ಅವನು ಪಿಾರೊಂಭಿಸುವುದಿಲಿ್ , "ಒೊಂದು 

ನಿಮಷ್, ಅವಳು ಹೊಂತ್ತರುಗದಿದ್ದ ರೆ ಏನಾಗುತಿದ್? 

ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ -ಪ್ರಿಹರಿಸುವ ಹೊಂತದೊೊಂದಿಗೆ ಗುರಿ-

ಹೊಂದಿಸುವ ಹೊಂತವನುನ  ಎೊಂದಿಗೂ 

ಗೊೊಂದ್ಲ್ಗೊಳಿಸ್ಬೇಡಿ.ಇವೆರಡನುನ  ಎೊಂದಿಗೂ 

ಮಶಿರ್ ಮಾಡಬೇಡಿ. ಅನೆೇಕ ಜನರು ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  

ಬರೆಯುವುದಿಲಿ್  ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವರು ಅದ್ನುನ  

ಬರೆಯುವಾಗ ಅವರು ಬರಬಹುದಾದ್ ಎಲಿ್ಲ  

ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ಗಳ ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸ್ಲು ಪಿಾರೊಂಭಿಸುತಿಾರೆ. 

ಅವರು ಎಲಿ್ಲ  ಅಡೆತಡೆಗಳ ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸುತಿಾರೆ. 

ನನನ  ಬಳಿ ಸಾಕಷಿ್ಟ  ಹರ್ವಿಲಿ್ . ನನಗೆ ಸಾಕಷಿ್ಟ  

ಸ್ಮ್ರ್ವಿಲಿ್ . ನಾನು ಸಾಕಷಿ್ಟ  ಬುದಿಧ ವೊಂತನಲಿ್ . 

ಅವರೆೇ ಮಾತನಾಡಿಕಳೆು ತಿಾರೆ. ನಿೇವು ಹಾಗೆ 

ಮಾಡಿದ್ರೆ, ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು 

ವಿಫಲ್ರಾಗುತಿ್ತೇರಿ. 

ಡಿ. ನಿರೊಂತರವಾಗಿ ಪಿಾಥಯಸು. ಅವನು ಆ ಹೊಂಡತ್ತರ್ನುನ  

ಹುಡುಕಲು ಬರ್ಸುವ ಸೆ್ ಳಕೆೆ  ಬೊಂದ್ ತಕ್ಷರ್, 

ಎಲ್ಲಯಾಜರ್ ನಮ್ಸೆ್ ರಿಸುತಿಾನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನು 

ಪಿಾಥಯಸುತಿಾನೆ. (ಆದಿಕಾೊಂಡ 24:12) ಅವನು 



ಪಿಾಥಯಸುತಿ್ತರುವಾಗ, ಹೊಂಡತ್ತಯಾದ್ ರೆಬಕೆಳು 

ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಹೇಗುತಿಾಳೆ. (vs. 15) ನೊಂತರ ಅವನು 

ಮುೊಂದ್ ಪಿಾಥಯಸುತಿಾನೆಕುಟ್ಟೊಂಬ. (ವಿರುದ್ಧ  52) 

ನಿಮ್ಮ  ಗುರಿಗಳ ಬಗೆೆ  ನಿೇವು ಪಿಾಥಯಸಿದಾಗ ಅದು 

ಎರಡು ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  ಮಾಡುತಿದ್. ಎ) ಇದು ನಿಮ್ಮ  

ಬರ್ಕೆರ್ನುನ  ಬಹರೊಂಗಪ್ಡಿಸುತಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಬಿ) 

ಇದು ನಿಮ್ಮ  ಅವಲ್ೊಂಬನೆರ್ನುನ  ಪ್ರಿೇಕೆ್ರಸುತಿದ್. 

ನನನ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಗುರಿಗಳ ಬಗೆೆ  ನಾನು 

ಪಿಾಥಯಸ್ದಿದ್ದ ರೆ, ನಾನು ದ್ೇವರಿಗೆ ಹೇಳುತಿೆೇನೆ, 

"ದ್ೇವರೆೇ, ನನಗೆ ಇದ್ಕೆೆ  ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಹಾರ್ ಬೇಕಾಗಿಲಿ್ ." 

ನಿೇವು ಎೊಂದಾದ್ರೂ ಅದ್ರ ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸಿದಿದ ೇರಾ 

ಎೊಂದು ನನಗೆ ತ್ತಳಿದಿಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ನಿೇವು ಪಿಾಥಯಸ್ದ್ 

ಯಾವುದ್ನಾನ ದ್ರೂ ನಿೇವು ದ್ೇವರಿಗೆ ಹೇಳುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ, 

ಇದ್ಕೆಾ ಗಿ ನನಗೆ ನಿಮ್ಮ  ಅಗತಯ ವಿಲಿ್ . ನಿಮ್ಮ  

ಪಿಾರ್ಥಯನೆಗಳು ದ್ೇವರ ಮ್ಮೇಲೆ ನಿಮ್ಮ  

ಅವಲ್ೊಂಬನೆರ್ನುನ  ಸೂಚಿಸುತಿವೆ. ನಿಮ್ಮ  ಹಚಿಿ ನ 

ಪಿಾರ್ಥಯನೆ ಪ್ಟಿಿಯು ನಿಮ್ಮ  ಗುರಿರ್ನುನ  ಪೂರೆೈಸುವ 

ನಿಮ್ಮ  ದೃಷಿ್ಟ ಗೆ ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಕರೆದೊಯುಯ ವ 

ಗುರಿಗಳಾಗಿರಬೇಕು. ಅಷಿ್ಠ ೇ ಅಲಿ್ . ನಿೇವು ಇತರ 

ವಿಷ್ರ್ಗಳಿಗಾಗಿ ಪಿಾಥಯಸ್ಬೇಕು, ಆದ್ರೆ ನಿಮ್ಮ  

ದ್ೈನೊಂದಿನ ಪಿಾರ್ಥಯನೆರ್ ದೊಡಡ  ಭಾಗವು ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವು ಏನಾಗಬಹುದು ಎೊಂದು ನಿೇವು ಬರೆದಿರುವ 

ಗುರಿಗಳ ಬಗೆೆ  ಇರಬೇಕು. 

"ನೊಂತರ ಅವನು (ಎಲ್ಲಯಾಜರ್) ಪಿಾಥಯಸಿದ್ನು, '0 

ಕತಯನೆೇ, ನನನ  ರ್ಜಮಾನನಾದ್ ಅಬಿಹಾಮ್ನ 

ದ್ೇವರೆೇ, ಇೊಂದು ನನಗೆ ರ್ಶಸ್್ನುನ  ನಿೇಡು.'" ನನನ  

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು ಸ್ಮ್ರ್ವಿತಿ್ತ , ನಿೇವು 

ರ್ಶಸ್ಿ ಗಾಗಿ ಪಿಾಥಯಸ್ಲು ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್  ಏಕೆೊಂದ್ರೆ 

ಅದು ಕೆೇವಲ್ ಸಾವ ರ್ಥಯವಾಗಿರುತಿದ್. ಆದ್ರೆ, ನಿಮ್ಮ  

ಮಷ್ನ್ ಸ್ರಿಯಾಗಿದ್ದ ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಗುರಿರ್ಲಿ್ಲದ್ದ ರೆ, 

ರ್ಶಸ್ಿ ಗಾಗಿ ನಿೇವು ಪಿಾಥಯಸುವ ಅವಶಯ ಕತೆಯಿದ್. 

 

ಇ. ಹೊಂತ ಹೊಂತದ್ ಯೇಜನೆರ್ನುನ  

ಅಭಿವೃದಿಧ ಪ್ಡಿಸಿ.ನಾವು ಅದ್ನುನ  ಓದುವುದಿಲಿ್ , 

ಆದ್ರೆ 10 ರಿೊಂದ್ 14 ರವರೆಗಿನ ಪ್ದ್ಯ ಗಳಲಿ್ಲ , 

ಎಲ್ಲಯಾಜರ್ ಒೊಂದು ದೊಡಡ  ಯೇಜನೆರ್ನುನ  

ಅಭಿವೃದಿಧ ಪ್ಡಿಸಿದ್ರು. ಒಮ್ಮಮ  ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ  

ಗುರಿಗಳನುನ  ಹೊಂದಿದಿದ ೇರಿ ಎೊಂದು ನೇಡಿ, ನಿೇವು 

ಸ್ವ ಲ್ಪ  ಸ್ಮ್ರ್ ತೆಗೆದುಕಳೆಬೇಕು ಮ್ತಿ್ತ  ಈಗ ನಾವು 

ಆ ಗುರಿಗಳನುನ  ಹೇಗೆ ಸಾಧಿಸ್ಲ್ಲದ್ದ ೇವೆ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  

ಕೊಂಡುಹಡಿಯಿರಿ? ಒೊಂದೊೊಂದಾಗಿ, ಎಲಿ್ವೂ 

ಕಾರ್ಯರೂಪ್ಕೆೆ  ಬೊಂದ್ವು. 

 

f. ಗುರಿಗಳನುನ  ತಲುಪ್ಲು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಶಸಿು  

ಮಾಡಿಕಳೆಿ .ಶಸಿು  ಇಲಿ್ದ್ ಏನನ್ನನ  

ಸಾಧಿಸ್ಲ್ಲಗುವುದಿಲಿ್ . ಶಸಿು  ಎೊಂದ್ರೆೇನು ಎೊಂದು 

ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ಯ್ಕೇ? ಶಸಿು  ನೇವಲಿ್ . ಶಸಿು  ಕೆೇವಲ್ 

ವಿಳೊಂಬವಾದ್ ತೃಪಿಯಾಗಿದ್. ಉತಿಮ್ವಾದ್ದ್ದ ನುನ  



ಪ್ಡೆರ್ಲು ನಿೇವು ಈಗ ಒಳೆೆರ್ದ್ನುನ  

ಬಿಟಿ್ಟ ಬಿಡುತಿ್ತೇರಿ. ತರಬೇತ್ತರ್ ಶಸಿಿನ ಮೂಲ್ಕ 

ಹಾದುಹೇಗುವ ಒಬಬ  ಅಥಿೇರ್ಟ ಆ ಅಭಾಯ ಸ್ದ್ 

ಅವಧಿರ್ಲಿ್ಲ  ಅವರು ಹೊಂದಿರುವ ಸೌಕರ್ಯವನುನ  

ಬಿಟಿ್ಟಕಡುತಿ್ತದಾದ ರೆ ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವರು ಸ್ಪ ಧಿಯಸುವ 

ಸ್ೊಂತೇಷ್ ಮ್ತಿ್ತ  ರಸಿ್ಥರ್ಲಿ್ಲ  ಗೆಲಿುವ ಸ್ೊಂತೇಷ್ವು 

ಅವರು ಈಗ ಬಿಟಿ್ಟಕಡುತಿ್ತರುವುದ್ಕೆೆ  

ಯೇಗಯ ವಾಗಿದ್ ಎೊಂದು ಅವರು ನೊಂಬುತಿಾರೆ. 

 

ಎಲ್ಲಜಾರ್ ಶಸಿುಬದ್ಧ  

e) ಅವನ ನಿಧ್ಯಯರ.  

ರೆಬಕೆಳೆೊಂಬ ಮ್ಹಳೆರ್ನುನ  ಅವನು 

ಹತಿ್ತರದಿೊಂದ್ ನೇಡಿದ್ನು. ಅವನು ಅವಳೆೇ 

ಎೊಂದು ನಿಧಯರಿಸುವ ಮೊದ್ಲು ಅವನು 

ಹತಿ್ತರದಿೊಂದ್ ನೇಡಿದ್ನು. 

f) ಅವನ ಹಸಿವು  

ಅವನು ಅವಳ ಸ್ಹೇದ್ರನ ಮುೊಂದ್ 

ಬೊಂದಾಗ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವಳ ಸ್ಹೇದ್ರನು 

ಮೊದ್ಲು ತ್ತನನ ಲು ಬರ್ಸಿದ್ನು. ಲ್ಲಬಾನನು, 

“ಇಗೊೇ ಕುಳಿತ್ತ ಊಟ್ಮಾಡು, ಆಮ್ಮೇಲೆ 

ಮಾತಾಡೊೇರ್” ಎೊಂದ್ನು. ಎಲ್ಲಜಾರ್ 

ಹೇಳಿದ್ರು, "ಇಲಿ್ , ನಾನು ಏನನ್ನನ  ತ್ತನನ ಲು 

ಹೇಗುತಿ್ತಲಿ್ , ನಾನು ಮಾತನಾಡಲು 

ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಾನು ಮಷ್ನ್್‌ಗಾಗಿ 

ಇಲಿ್ಲದ್ದ ೇನೆ. 

g) ಅವರ ಮಾತ್ತಗಳು 

ಅವನು ನಿಧ್ಯಯರವನುನ  ಮಾಡುವ 

ವಯ ಕಿ್ರಯಾದ್ ಲ್ಲಬಾನನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ 

ಮಾತ್ತಗಳನುನ  ಅವನು ಎಚಿ ರಿಕೆಯಿೊಂದ್ 

ಆರಿಸಿದ್ನು 

h) ಅವನ ಸ್ಮ್ರ್. 

"ನನನ ನುನ  ಬೊಂಧಿಸ್ಬೇಡಿ, ನನನ  ರ್ಜಮಾನ 

ನನಗಾಗಿ ಕಾಯುತಿ್ತದಾದ ನೆ, ನಾನು ಮ್ನೆಗೆ 

ಹೊಂತ್ತರುಗುತಿೆೇನೆ." ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  

ಯಾವುದ್ೇ ಗುರಿಗಳನುನ  ಸಾಧಿಸ್ಲು ನಿೇವು 

ಬರ್ಸಿದ್ರೆ, ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ಶಸಿುಬದ್ಧ ಗೊಳಿಸ್ಲು ನಿೇವು ಕಲ್ಲಯುವುದು 

ಅತಯ ಗತಯ . ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನ. 

ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ವಯ ರ್ಥಯ 

ಮಾಡಿದ್ರೆ, ನಿೇವು ಆತಮ ಹತೆಯ  

ಮಾಡಿಕಳೆು ತಿ್ತೇರಿ. 

 

ಇೊಂದಿನಿೊಂದ್ ಮೂರರಿೊಂದ್ ಐದು ವಷ್ಯಗಳವರೆಗೆ ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವನುನ  ನಿೇವು ಹೇಗೆ ನೇಡುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  

ಬರೆಯಿರಿ. ಅದು ನಿಮ್ಮ  ದೃಷಿ್ಟ . ನಾಲೆು  P ಗಳನುನ  ಬಳಸಿ - 

ಉತ್ಾಹ, ಉದ್ದ ೇಶ, ಜನರು ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿ್ಶೊಂಸ್ಥ. ನೊಂತರ ಆ 

ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ತಲುಪ್ಲು ನಿೇವು ತೆಗೆದುಕಳೆುವ 

ಗುರಿಗಳನುನ  ರೂಪಸಿ. 



ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು ಈಗಾಗಲೆೇ ನಿೇವು ಎದುರಿಸುತಿ್ತರುವ 

ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ಗಳಿಗೆ ಹೇಗಲು ಬರ್ಸುತಿಾರೆ. ಹಾಗೆ 

ಮಾಡಬೇಡ. ನಿಮ್ಮ  ಮಷ್ನ್್‌ನೊಂದಿಗೆ ಇರಿ, ನಿಮ್ಮ  

ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ರೂಪಸಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಗುರಿಗಳನುನ  

ರೂಪಸಿ. ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ಆ ಗುರಿಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ ನಿೇವು 

ಕೆಲ್ಸ್ ಮಾಡುವಾಗ, ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಮ  ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆಲ್ಸ್ 

ಮಾಡುತಿಾನೆ. ಅವನು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಉತಿಮ್ವಾಗಿ 

ಬದ್ಲ್ಲಯಿಸುತಿ್ತದಾದ ನೆ. 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನ ಎಲಿ್ಲಗೆ ಹೇಗುತಿ್ತದ್? ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವು 

ಸ್ರಿಯಾದ್ ದಿಕೆ್ರನಲಿ್ಲ  ಸಾಗುತಿ್ತದ್ಯ್ಕೇ? ಅದು ಸ್ವ ಗಯದ್ 

ಕಡೆಗೆ ಹೇಗುತಿ್ತದ್ಯ್ಕೇ? ಇದು ಯ್ಕೇಸುಕಿ್ರಸಿ್ನ ರಕಿದಿೊಂದ್ 

ಸುಸ್ಜು ತವಾದ್ ರಸಿ್ಥರ್ಲಿ್ಲದ್ಯ್ಕೇ? ತೊಂದ್ಗೆ ಅವನ 

ಹರತ್ತ ಬೇರೆ ದಾರಿಯಿಲಿ್ . ನಿೇವು ವಿಚಲ್ಲತರಾಗಿದಿದ ೇರಾ 

ಮ್ತಿ್ತ  ರಸಿ್ಥಗೆ ಹೊಂತ್ತರುಗಲು ತ್ತರುಗಬೇಕೆೇ? ನಿೇವು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಲಿ್ಲ  

ಇಲಿ್ದಿದ್ದ ರೆ, ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನ್, ನಿೇವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಿೇವು 

ಎಲಿ್ಲಗೆ ಹೇಗಬೇಕೆೊಂದು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಿ. ಇೊಂದು ನಿಮ್ಮ  

ನೊಂಬಿಕೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನೊಂಬಿಕೆರ್ನುನ  ಯ್ಕೇಸುವಿನಲಿ್ಲ  ಇರಿಸ್ಲು, 

ಯ್ಕೇಸುವಿನ ಹಸ್ರನುನ  ಒಪಪ ಕಳೆಲು, ಪಾಪ್ಕೆೆ  ಸಾರ್ಲು 

ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಪಾಪ್ಗಳನುನ  ಕ್ಷಮಸ್ಲು ಆತನನುನ  

ನಿೇರಿನಲಿ್ಲ  ಮುಳುಗಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ ಆತನ ರಕಿದ್ಲಿ್ಲ  

ಹೂಳಲು ದಿನವಾಗಿದ್.ಪಾಠ # 1300 ಫೆಬಿವರಿ 16, 1997 
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ನನು  ಸಮಯವನ್ನು  

ಸೊಂಘಟಿಸುವುದು 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಏನು ಮಾಡಲು 

ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ? ನಿಮ್ಮ  ಗುರಿ, ನಿಮ್ಮ  ದೃಷಿ್ಟ  ಏನು? ಆ 

ಧ್ಯ ೇರ್ವನುನ  ಸಾಧಿಸುವಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವು ಹೇಗೆ 

ಕಾರ್ಬೇಕೆೊಂದು ನಿೇವು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಿ? ನಿೇವು ಗುರಿಗಳನುನ  

ಹೊಂದಿಸ್ಬೇಕಾಗಿದ್. ಗುರಿಗಳು ಮಷ್ನ್್‌ನ ಸಾಧನೆರ್ಲಿ್ಲ  

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ದೃಷಿ್ಟ ಗೆ ಕರೆದೊಯುಯ ವ ಹೊಂತಗಳಾಗಿವೆ ಮ್ತಿ್ತ  

ಅವು ನಿದಿಯಷಿ್  ಮ್ತಿ್ತ  ಅಳೆರ್ಬಹುದಾದ್ೊಂತ್ತರಬೇಕು. 

ಈ ಪಾಠವು ಪಿಾರ್ಥಮಕವಾಗಿ ಆ ಗುರಿಗಳನುನ  ಸಾಧಿಸ್ಲು 

ನಿಮ್ಮ  ದಿನನಿತಯ ದ್ ಜೇವನವನುನ  ಹೇಗೆ 

ಆಯೇಜಸುವುದು ಎೊಂಬುದ್ರ ಕುರಿತ್ತ. ನಿಮ್ಮ  

ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿೇವು ಹೇಗೆ ನಿವಯಹಸುತಿ್ತೇರಿ? ಸ್ಮ್ರ್ವು 

ನಿಮ್ಮ  ಅತಯ ಮೂಲ್ಯ  ಆಸಿಿಯಾಗಿದ್. ವಾಸಿ್ವವಾಗಿ, ನಿಮ್ಮ  

ಸ್ಮ್ರ್ವು ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವಾಗಿದ್. ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ 

ನಿಸ್್ ೊಂಶರ್ವಾಗಿ ನಿೇವು ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸ್ಲು 

ಬರ್ಸಿದ್ರೆ, ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿೇವು ಗರಿಷ್ಠ ವಾಗಿ 

ಬಳಸಿಕಳೆಬೇಕು. 

"ಬಹಳ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಿ, ಹಾಗಾದ್ರೆ ನಿೇವು ಹೇಗೆ 



ಜೇವಿಸುತಿ್ತೇರಿ - ಅವಿವೆೇಕ್ರಯಾಗಿ ಅಲಿ್  ಆದ್ರೆ 

ಬುದಿಧ ವೊಂತರಾಗಿ ... ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದು ಅವಕಾಶವನುನ  ಹಚಿ್ಚ  

ಬಳಸಿಕಳೆು ತಿಾ ..." (ಎಫೆಸಿರ್ನ್್  5:15) ಪೌಲ್ನು ಏನು 

ಹೇಳುತಿ್ತದಾದ ನೆೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ ಅರ್ಥಯವಾಗಿದ್ಯ್ಕೇ? 

"ಸ್ಮ್ರ್ವು ಅಮೂಲ್ಯ ವಾದ್ ಕಾರರ್ ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದು 

ಅವಕಾಶವನುನ  ಬಳಸಿಕಳೆಿ ." ಸ್ಮ್ರ್ವು ನಿಮ್ಮ  

ಹರ್ಕೆ್ರೊಂತ ಹಚಿ್ಚ  ಮೌಲ್ಯ ಯುತವಾಗಿದ್ ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಿಮ್ಮ  

ಹರ್ಕೆ್ರೊಂತ ಭಿನನ ವಾಗಿ, ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿೇವು 

ಉಳಿಸ್ಲು ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್ . ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  ಎರವಲು 

ಪ್ಡೆರ್ಲು, ಖರಿೇದಿಸ್ಲು ಅರ್ಥವಾ ತಯಾರಿಸ್ಲು 

ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್ . ನಿೇವು ಮಾಡಬಹುದಾದ್ ಎಲಿ್ಲ  ಅದ್ನುನ  

ಬಳಸುವುದು. ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  ಬಳಸ್ದಿದ್ದ ರೆ, ಅದು 

ಹೇಗಿದ್. ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿವಯಹಸ್ಲು ನಿೇವು 

ಕಲ್ಲರ್ದಿದ್ದ ರೆ, ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಬೇರೆ ಯಾವುದ್ನ್ನನ  

ನಿವಯಹಸ್ಲ್ಲಗುವುದಿಲಿ್ . ಅದು ನಿಣಾಯರ್ಕವಾಗಿದ್. 

ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಎಷಿ್ಟ  ಜನರು "ನಾನು ಮಾಡಲು ಬರ್ಸುವ 

ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ಮಾಡಲು ನನಗೆ ಸಾಕಷಿ್ಟ  ಸ್ಮ್ರ್ವಿಲಿ್  

ಎೊಂದು ತೇರುತಿ್ತದ್" ಎೊಂದು ಒಪಪ ಕಳೆು ವಿರಿ? ನಾನು 

ಕಾಯ ಲ್ಲವ ನ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಹಾಬ್್  ಕಾರ್ಟಯನ್ ಅನುನ  ನೇಡಿದ್, 

ಅದು ನನಗೆ ಸಿಕೆ್ರತ್ತ. ಕಾಯ ಲ್ಲವ ನ್ ಹಾಬ್್  ಕಡೆಗೆ ತ್ತರುಗಿದ್ನು 

ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನು ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ನು, "ದ್ೇವರು ಕೆಲ್ವು 

ವಿಷ್ರ್ಗಳನುನ  ಸಾಧಿಸ್ಲು ನನನ ನುನ  ಭೂಮರ್ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಇಟಿಿ ದಾದ ನೆೊಂದು ನನಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್. ಇದಿೇಗ, ನಾನು ತ್ತೊಂಬಾ 

ಹೊಂದುಳಿದಿದ್ದ ೇನೆ, ನಾನು ಎೊಂದಿಗೂ ಸಾಯುವುದಿಲಿ್ ." 

ನಿಮ್ಗೆ ಎೊಂದಾದ್ರೂ ಹಾಗೆ ಅನಿಸಿದ್ಯ್ಕೇ? 

ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ಯ್ಕೊಂದ್ರೆ ಸಾಕಷಿ್ಟ  ಸ್ಮ್ರ್ವಿಲಿ್ . ಇಲಿ್ ! ಇದ್ಕೆೆ  

ತದಿವ ರುದ್ಧ ವಾಗಿ, ಅನೆೇಕ ಅರ್ಥಯಗಳಲಿ್ಲ  ಸ್ಮ್ರ್ವು ದೊಡಡ  

ಸ್ಮೇಕರರ್ವಾಗಿದ್. 

ಜಗತಿ್ತ  ಇೊಂದು ಕನೆಗೊಳೆದ್ ಹರತ್ತ, ವಾಸಿ್ವಿಕವಾಗಿ 

ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ರೂ ಇೊಂದು ಎಲಿ್ಲ  ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  

ಬದುಕುತಿಾರೆ. ನಿೇವು ಇೊಂದು ಎಲಿ್ಲ  ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  

ಬದುಕುತಿ್ತದ್ದ ರೆ, ದಿನವಿಡಿೇ ಬದುಕುವ 

ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ರೊಂದಿಗೆ ನಿೇವು ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿರುವ ಒೊಂದು 

ವಿಷ್ರ್ವಾಗಿದ್. ನಿೇವು ಸ್ಮಾನ ಶಕಿ್ರ , ವರ್ಸ್ು , ಹರ್ 

ಅರ್ಥವಾ ಅವಕಾಶವನುನ  ಹೊಂದಿಲಿ್ . ಆದ್ರೆ ದಿನವಿಡಿೇ 

ಬದುಕುವ ನಾವೆಲಿ್ರೂ ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿರುವ ಒೊಂದು 

ವಿಷ್ರ್ವಿದ್, ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ರಿಗೂ 24 ಗೊಂಟ್ರಗಳು, 

1,440 ನಿಮಷ್ಗಳು ಇರುತಿವೆ, ಹಚಿ್ಚ  ಇಲಿ್ , ಕಡಿಮ್ಮ ಇಲಿ್ . 

ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ಯ್ಕೊಂದ್ರೆ ನಮ್ಗೆ ಸಾಕಷಿ್ಟ  ಸ್ಮ್ರ್ವಿಲಿ್ ; 

ನಾವೆಲಿ್ರೂ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಒೊಂದ್ೇ ಮೊತಿವನುನ  

ಹೊಂದಿದ್ದ ೇವೆ. ಪಿ್ಶ್ನನ : ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿೇವು ಹೇಗೆ 

ಬಳಸುತಿ್ತೇರಿ? 

 

ನಿೇವು ಅಸಿ್ವಯ ಸಿ್ರಾಗಿದಿದ ೇರಾ? ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ನಿೇವು ತಪಾಪ ಗಿ ನಿವಯಹಸುತಿ್ತದಿದ ೇರಾ? ಬಹಳಷಿ್ಟ  ಜನರಿಗೆ 

ಗೊತಿ್ತಲಿ್ . ಅವರು ಇಷಿ್ಟ  ದಿನ ಪಿಾಡ್ ಮಾಡಿದಾದ ರೆ, 

ಅರ್ಥವಾ ವಲ್ರ್ಗಳಲಿ್ಲ  ಹೇಗಿದಾದ ರೆ, ಅವರು ತಮ್ಮ  

ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಸ್ರಿಯಾಗಿ ನಿವಯಹಸಿದ್ರೆ 



ಸಾಧಿಸ್ಬಹುದಾದ್ ಗುರಿಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ಸಾಧಿಸ್ಬಹುದಾದ್ 

ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ಅವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅರಿತ್ತಕೊಂಡಿಲಿ್ . 

ನಿಮ್ಮ  ಪ್ರಿಸೆಿ ತ್ತರ್ನುನ  ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪ್ನ ಮಾಡಿ. 

ಸ್ಮ್ರ್ದ್ ದುರುಪ್ಯೇಗದ್ ಕೆಳಗಿನ ಯಾವುದ್ೇ 

ಲ್ಕ್ಷರ್ಗಳನುನ  ನಿೇವು ಗುರುತ್ತಸುತಿ್ತೇರಾ? 

7. ಅವಯ ವಸೆ್ .  

ನಿಮ್ಮ  ಡೆಸೆ್  ಅಸಿ್ವಯ ಸಿ್ವಾಗಿದ್ಯ್ಕೇ? ನಿಮ್ಮ  ಮ್ಲ್ಗುವ 

ಕೇಣೆರ್ಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ಡಿೆ ಸ್್ ರ್್‌ನ ಮ್ಮೇಲ್ಲು ಗದ್ ಬಗೆೆ  

ಹೇಗೆ? ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರಿಗೆ ನಾನು ಏನು 

ಮಾತನಾಡುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆೊಂದು ನಿಖರವಾಗಿ ತ್ತಳಿದಿದ್; ಅವು 

ಕೆೇವಲ್ ವಸಿುಗಳಿೊಂದ್ ತ್ತೊಂಬಿವೆ. ನಿಮ್ಮ  ಕಾರಿನ ಬಗೆೆ  

ಏನು? ಒಳಗೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಹರಗೆ ನಿರೊಂತರವಾಗಿ ಕಳಕು 

ಇದ್ಯ್ಕೇ? ನಿೇವು ಕನೆರ್ ಬಾರಿಗೆ ನಿಮ್ಮ  ತೆೈಲ್ವನುನ  

ಬದ್ಲ್ಲಯಿಸಿದುದ  ನಿಮ್ಗೆ ನೆನಪದ್ಯ್ಕೇ? 

8. ಮರತ್ತಹೇಗಿರುವ ಅಪಾಯಿೊಂಟ್‌ಮೆೊಂಟ್‌ಗಳ್ಳ, 

ಸೊಂದ್ೇಶಗಳ್ಳ ಮತಿ್ತ  ಡೆಡ್‌ಲೆೈನ್‌ಗಳ್ಳ.  

ಈಗ ಸ್ಪ ಷಿ್ ವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, ಆ ವಿಷ್ರ್ಗಳು 

ಸಾೊಂದ್ಭಿಯಕವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಉತಿಮ್ವಾದ್ವರಿಗೆ 

ಸ್ೊಂಭವಿಸುತಿವೆ. ಅವು ಅತಯ ೊಂತ ಸ್ೊಂಘಟಿತ ಜನರಿಗೆ 

ಸ್ೊಂಭವಿಸುತಿವೆ. ಆದ್ರೆ ಅಸ್ೊಂಘಟಿತರಿಗೆ, 

ವಾಸಿ್ವಿಕವಾಗಿ ಪಿ್ತ್ತದಿನ ಮುರಿದ್ ಬದ್ಧ ತೆಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  

ಕುೊಂಟ್ಟ ನೆಪ್ಗಳಿೊಂದ್ ತ್ತೊಂಬಿರುತಿದ್. 

9. ಉತಿ್ತ ದಕತ್ತಯ ಕೊರತ್ತ.  

ನಿೇವು ಸ್ರ್ು , ನಿೇರಸ್ ಕಾರ್ಯಗಳನುನ  

ಮಾಡುತಿ್ತರುವುದ್ನುನ  ನಿೇವು ಕೊಂಡುಕಳೆು ತಿ್ತೇರಿ, 

ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಿೇವು ಏನನಾನ ದ್ರೂ ಮಾಡಿದಿದ ೇರಿ ಎೊಂದು 

ನಿೇವು ಭಾವಿಸುವಿರಿ. ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  ನಿಮ್ಮ  

"ಮಾಡಬೇಕಾದ್ ಪ್ಟಿಿ "ಯಿೊಂದ್ ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸ್ಬಹುದು. 

ಹಗಲುಗನಸು ಕಾಣುವ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಜವಾದ್ ನಿಧ್ಯಯರ 

ತೆಗೆದುಕಳೆುವುದ್ನುನ  ತಪಪ ಸುವ ಪಿ್ವೃತಿ್ತಯಿದ್, 

ಆಲ್ಸ್ಯ ದ್ ಪಿ್ವೃತಿ್ತ . 

10. ಕಳಪೆ ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ಸಾಾ ಭಿಮಾನ.  

ಅಸ್ೊಂಘಟಿತ ಜನರು ತಮ್ಮ  ಕೆಲ್ಸ್ದ್ ಬಗೆೆ  ಕಳಪ್ 

ಭಾವನೆ ಹೊಂದುತಿಾರೆ. ಅವರು ಇತರರ 

ಅಭಿನೊಂದ್ನೆಗಳನುನ  ಸಿವ ೇಕರಿಸ್ಲು ತ್ತೊಂಬಾ 

ಕಷಿ್ ಕರವೆೊಂದು ಕೊಂಡುಕಳೆು ತಿಾರೆ ಏಕೆೊಂದ್ರೆ 

ಅವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅವರು 

ಮಾಡಬಹುದಾದುದ್ನುನ  ಅವರು ಮಾಡುತಿ್ತಲಿ್  

ಎೊಂದು ಅವರಿಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್. ನಾನ್ನ, ಕಳಪ್ ಸ್ಮ್ರ್ 

ನಿವಾಯಹಕರು ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ತಮ್ಮ ನುನ  ತ್ತೊಂಬಾ 

ಇಷಿ್ ಪ್ಡುವುದಿಲಿ್ . 

11. ವೈಯಕಿ್ತಕ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ ಕಳಪೆ ಗುರ್ಮಟಟ .  

ನಿೇವು ಕಳಪ್ ಸ್ಮ್ರ್ ನಿವಾಯಹಕರಾಗಿದ್ದ ರೆ, ನಿಮ್ಮ  

ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಸ್ೊಂಗಾತ್ತರ್ ಅರ್ಥವಾ ಮ್ಕೆಳ ನಡುವೆ 

ಮ್ಹತವ ದ್ ಸ್ೊಂಭಾಷ್ಣೆಯಿಲಿ್ದ್ಯ್ಕೇ ದಿನಗಳು 



ಕಳೆದುಹೇಗುತಿವೆ ಎೊಂದು ನಿೇವು 

ಕೊಂಡುಕಳೆಬಹುದು. ನಿೇವು ಮಾತನಾಡುವಾಗ, ಆ 

ಸ್ೊಂಭಾಷ್ಣೆಗಳು ಆಳವಿಲಿ್ದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ವ ರ್ೊಂ-

ಬಹರೊಂಗ ರಹತವಾಗಿರಬಹುದು. ಅವರು 

ದೃಢೇಕರಿಸ್ದಿರಬಹುದು. ನಿೇವು ಮ್ನೆರ್ಲಿ್ಲ  ಹಚಿ್ಚ  

ಕ್ರರಿಕ್ರರಿಯುೊಂಟ್ಟಮಾಡುವುದ್ನುನ  ನಿೇವು 

ಅನುಭವಿಸ್ಬಹುದು. ಇವು ಸ್ಮ್ರ್ ನಿವಯಹಣೆರ್ 

ಪಿ್ಮುಖ ಲ್ಕ್ಷರ್ಗಳಾಗಿವೆ. 

12. ಎಲೆದ ೇವರೊಂದಿಗೆ ಅನ್ಯ ೇನಯ ತ್ತ. 

ಅಸ್ೊಂಘಟಿತ ಕಿೆ ೈಸಿ್ರು ದ್ೇವರಿಗೆ ಹತಿ್ತರವಾಗಲು 

ಬರ್ಸುತಿಾರೆ, ಆದ್ರೆ ಅವರು ಅದ್ನುನ  ವಿರಳವಾಗಿ 

ಮಾಡುತಿಾರೆ. ಒಬಬ  ಬೇಧಕನು ಎದುದ ನಿೊಂತ್ತ, "ಈಗ 

ನಿೇವು ದ್ೈನೊಂದಿನ ಬೈಬಲ್ ಓದುವಿಕೆ ಮ್ತಿ್ತ  

ವೆೈರ್ಕಿ್ರಕ ಪಿಾರ್ಥಯನೆರ್ ಸ್ಮ್ರ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಧ್ಯಯ ನ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿ್ತ್ತಬಿೊಂಬದ್ ಸ್ಮ್ರ್ಕೆೆ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸ್ಬೇಕಾಗಿದ್" ಎೊಂದು ಹೇಳುವ ಅಗತಯ ವಿಲಿ್ . 

ಅದ್ಲಿ್  ಅವರಿಗೆ ಗೊತಿ್ತ . ಅವರು ಸುಮ್ಮ ನೆ 

ಮಾಡುತಿ್ತಲಿ್ . "ಸ್ರಿ, ದಿನದ್ಲಿ್ಲ  ಸಾಕಷಿ್ಟ  

ಸ್ಮ್ರ್ವಿಲಿ್ " ಎೊಂದು ಹೇಳುವ ಮೂಲ್ಕ ಅವರು 

ತಮ್ಮ ನುನ  ಕ್ಷಮಸುತಿಾರೆ. ಆದ್ರೆ ಇದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಆದ್ಯ ತೆಗಳು, ಸ್ೊಂಘಟ್ನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ವೆೈರ್ಕಿ್ರಕ ಇಚಛ ರ್ 

ವಿಷ್ರ್ವಾಗಿದ್ ಎೊಂದು ಅವರಿಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್. 

ಆ ಮೂರು ಅರ್ಥವಾ ಹಚಿಿ ನ ರೇಗಲ್ಕ್ಷರ್ಗಳು 

ನಿಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ ಮ್ನೆಗೆ ಬೊಂದಿವೆಯ್ಕೇ? ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ 

ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿೇವು ಹೇಗೆ ನಿವಯಹಸುತಿ್ತೇರಿ? 

ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿವಯಹಸುವ ಏಳು 

ಕಾನ್ನನುಗಳನುನ  ನಾನು ಈಗ ನಿಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ 

ಹೊಂಚಿಕಳೆಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. ಅವುಗಳಲಿ್ಲ  

ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದ್ರ ಪ್ಕೆದ್ಲಿ್ಲ  ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಧಮ್ಯಗಿೊಂರ್ಥದ್ 

ಉದಾಹರಣೆರ್ನುನ  ನಿೇಡಿದ್ದ ೇನೆ. ಅವುಗಳಲಿ್ಲ  

ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದೂ ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕವಾಗಿರಬಹುದು ಎೊಂದು 

ನಾನು ಭಾವಿಸುತಿೆೇನೆ. ನಿಮ್ಮ  ಇಚಛ ಯಿದ್ದ ಲಿ್ಲ , ನಿಮ್ಮ  

ಧ್ಯ ೇರ್ವು ದ್ೇವರನುನ  ಮ್ಮಚಿಿ ಸುವುದಾಗಿದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು 

ಇವುಗಳನುನ  ಗೊಂಭಿೇರವಾಗಿ ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸ್ಬೇಕು ಮ್ತಿ್ತ  

ಅನವ ಯಿಸ್ಬೇಕು. 

 

ಸಮಯವನ್ನು  ನಿವ್ಹಿಸುವ ನಿಯಮಗಳ್ಳ 

B. ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿರ್ೊಂತಿ್ತಸಿ.  

ಎಲಿ್ಲ  ವೆೈರ್ಕಿ್ರಕ ಸ್ಮ್ರ್ದ್ ಸ್ೊಂಘಟ್ನೆರ್ ಕೆೇೊಂದಿ್  

ತತವ ವು ಸ್ರಳವಾಗಿದ್: ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಬಜೆರ್ಟ 

ಮಾಡಬೇಕು. "ಸ್ರಿ, ಸ್ಮ್ರ್ ಸಿಕೆಾ ಗ ನಾನು ಅದ್ನುನ  

ಮಾಡುತಿೆೇನೆ" ಎೊಂದು ಹೇಳುವ ಜನರು ಅದ್ನುನ  

ಅಲಿ್ಲಯ್ಕೇ ಬಿೇಸಿದಾದ ರೆ. ನಿಮ್ಗೆ ಎೊಂದಿಗೂ 

ಸ್ಮ್ರ್ವಿಲಿ್ , ನಿೇವು ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಮಾಡುತಿ್ತೇರಿ. 

ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿರ್ೊಂತಿ್ತಸಿ. 

ದಾವಿೇದ್ನು "ನಮ್ಮ  ದಿನಗಳನುನ  ಸ್ರಿಯಾಗಿ 

ಎಣಿಸುವುದ್ನುನ  ನಮ್ಗೆ ಕಲ್ಲಸು, ನಾವು 



ಬುದಿಧ ವೊಂತ್ತಕೆರ್ ಹೃದ್ರ್ವನುನ  

ಪ್ಡೆದುಕಳೆು ತಿೆೇವೆ" ಎೊಂದು ಹೇಳಿದ್ದ ನುನ  ನೇಡಿ. 

(ಕ್ರೇತಯನೆ 90:12) ಈಗ ಅದು ನಿಮ್ಗೆ ಸ್ವ ಲ್ಪ  

ಕಾವಾಯ ತಮ ಕವಾಗಿರಬಹುದು, ಆದ್ರೆ ಡೆೇವಿಡ್ 

ಹೇಳುತಿ್ತದಾದ ನೆ. ನಿೇವು ಬುದಿಧ ವೊಂತ್ತಕೆರ್ 

ಹೃದ್ರ್ವನುನ  ಹೊಂದ್ಲು ಬರ್ಸಿದ್ರೆ, ನಿಮ್ಮ  

ಸ್ಮ್ರ್ ಎಲಿ್ಲಗೆ ಹೇಗುತಿದ್ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನಿೇವು 

ತ್ತಳಿದಿರಬೇಕು. ಇನ್ನನ  ಉತಿಮ್ವಾದ್ದುದ , ನಿಮ್ಮ  

ಸ್ಮ್ರ್ ಎಲಿ್ಲಗೆ ಹೇಗುತಿದ್ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನಿೇವು 

ನಿಧಯರಿಸ್ಬೇಕು ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ತ್ತತ್ತಯ ಬದ್ಲ್ಲಗೆ ಪಿ್ಮುಖವಾದ್ವುಗಳಿಗೆ 

ವಿನಿಯೇಗಿಸ್ಬಹುದು. 

ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನನ ರಿಗೆ ಸ್ಥೈತಾನನ ಅತಯ ೊಂತ ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿ 

ತೊಂತಿಗಳಲಿ್ಲ  ಒೊಂದಾಗಿದ್, ಕಡಿಮ್ಮ 

ಪಿಾಮುಖಯ ತೆರ್ನುನ  ಮಾಡುವುದ್ರಲಿ್ಲ  ನಮ್ಮ ನುನ  

ನಿರತವಾಗಿರಿಸುವುದು. ಸ್ಥೈತಾನನು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಕೆಟಿ್ ದಾಗಿ ಮಾಡಲು ಸಾಧಯ ವಾಗದಿದ್ದ ರೆ, ಅವನು 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಕಾರ್ಯನಿರತರನಾನ ಗಿ ಮಾಡುತಿಾನೆ. ಬೇರೆ 

ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, ನಿಷ್ಪ ಿಯೇಜಕ 

ಚಟ್ಟವಟಿಕೆಗಳಿೊಂದ್ ನಿಮ್ಮ ನುನ  ವಿಚಲ್ಲತಗೊಳಿಸುವ 

ಮೂಲ್ಕ ಅವನು ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  

ನಿಷ್ಪ ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿಯಾಗಿಸ್ಬಹುದು. 

ಕೆಲ್ವು ವಷ್ಯಗಳ ಹೊಂದ್ ಟ್ರೈಮ್ಸ ಮಾಯ ಗಜೇನ್ ಒೊಂದು 

ಸ್ೊಂಚಿಕೆಯೊಂದಿಗೆ ಹರಬೊಂದಿತ್ತ ಮ್ತಿ್ತ  

ಮುಖಪುಟ್ದ್ಲಿ್ಲ  "ದಿ ಯಾಯರ್ಟ ರೆೇಸ್, ಹೌ ಅಮ್ಮೇರಿಕಾ 

ತನನ ನುನ  ತಾನು ಸುಸಿಾದ್ದುದ " ಎೊಂಬ ಶೇಷ್ಟಯಕೆ ಇತಿ್ತ . 

ಅದು "ಎೊಂಬತಿರ ದ್ಶಕದ್ಲಿ್ಲ  ಯಾವ ಹರ್ವು ಇತಿ್ತ , 

ಸ್ಮ್ರ್ವು ತೊಂಬತಿರ ದ್ಶಕದ್ಲಿ್ಲ  ಬರಲ್ಲದ್ 

ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಮ್ಗೆ ಸ್ಮ್ರ್ ಮೇರುತಿ್ತದ್." ಇಲಿ್ , ನಾವು 

ಸ್ಮ್ರ್ ಮೇರುತಿ್ತಲಿ್ , ನಾವು ನಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸುತಿ್ತಲಿ್ . ನಾವು ನಮ್ಮ  ದಿನವನುನ  

ಸ್ರಿಯಾಗಿ ಲೆಕೆ  ಹಾಕುತಿ್ತಲಿ್ . ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ನಿರ್ೊಂತಿ್ತಸಿ. 

ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನಾವು ನಿಗದಿತ ಈವೆೊಂರ್ಟ್‌ಗಳಿಗಿೊಂತ 

ನಿಗದಿತ ಈವೆೊಂರ್ಟ್‌ಗಳಿಗೆ ಆದ್ಯ ತೆ ನಿೇಡುತಿೆೇವೆ 

ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನಿೇವು ಎೊಂದಾದ್ರೂ ಗಮ್ನಿಸಿದಿದ ೇರಾ? 

ನಾನು ವಿವರಿಸುತಿೆೇನೆ. ನಿೇವು ಸೇಮ್ವಾರದ್ೊಂದು 

ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸಿದ್ ಏಕೆೈಕ ವಿಷ್ರ್ವೆೊಂದ್ರೆ 2:00 ದ್ೊಂತ 

ಅಪಾಯಿೊಂರ್ಟ್‌ಮ್ಮೊಂರ್ಟ ಆಗಿದ್ದ ರೆ, ಆ ದ್ೊಂತ 

ಅಪಾಯಿೊಂರ್ಟ್‌ಮ್ಮೊಂರ್ಟ್‌ನ ಸುತಿ  ನಿಮ್ಮ  ಉಳಿದ್ 

ದಿನವನುನ  ನಿೇವು ಸುತಿ್ತತಿ್ತೇರಿ. ಸ್ರಿ, ನಾನು ಇಲಿ್ಲಗೆ 

ಹೇಗಬಹುದು, ನಾನು ಅಲಿ್ಲಗೆ ಹೇಗಬಹುದು, 

ಆದ್ರೆ ನಾನು ಆ 2:00 ದ್ೊಂತವೆೈದ್ಯ ರ 

ಅಪಾಯಿೊಂರ್ಟ್‌ಮ್ಮೊಂರ್ಟ್‌ಗೆ ಹೇಗಬೇಕಾಗಿದ್. ಬೇರೆ 

ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, ನಿೇವು ನಿಗದಿತ 

ಈವೆೊಂರ್ಟ್‌ಗಳಿಗೆ ಆದ್ಯ ತೆ ನಿೇಡುತಿ್ತೇರಿ. 



ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸುವ ಮೂಲ್ಕ 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಮುಖಯ ವಾದುದ್ನುನ  

ನಿಧಯರಿಸ್ಲು ಇತರ ಜನರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಅವಕಾಶ 

ನಿೇಡುವ ಬದ್ಲು, ನಿೇವು ಮುಖಯ ವಾದುದ್ನುನ  

ನಿಧಯರಿಸುತಿ್ತೇರಿ. ನಿೇವು ಮೌಲ್ಯ ಯುತವಾದ್ ಮ್ತಿ್ತ  

ನಿೇವು ಸಾಧಿಸ್ಲು ಬರ್ಸುವ ವಿಷ್ರ್ಗಳಿಗಾಗಿ ನಿೇವು 

ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸುತಿ್ತೇರಿ. ಅದು ನಿಮ್ಮ  

ಜವಾಬಾದ ರಿ. ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನ್ ಜೇವನವನುನ  ಜೇವಿಸ್ಲು 

ಉಸಿುವಾರಿ ವಹಸುವುದು ನಿಣಾಯರ್ಕವಾಗಿದ್. ನಿಮ್ಮ  

ಹರ್, ಸಾಮ್ರ್ಥಯ ಯಗಳು, ಚಟ್ಟವಟಿಕೆಗಳು, ಕಾರ್ಯಗಳು 

ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ಮ್ರ್ದ್ ಉಸಿುವಾರಿ ನಿೇವು. ಜನರು ಅದ್ನುನ  

ಅರಿವಿಲಿ್ದ್ ನಿಮಮ ೊಂದ್ ತೆಗೆದುಕಳೆಲು ಬಿಡಬೇಡಿ. 

ಇದು ನಿಮ್ಮ  ನಿಧ್ಯಯರ. 

 

ಬಿ. ದ್ೇವರೊಂದಿಗೆ ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿ.  

ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿೇವು ನಿರ್ೊಂತಿ್ತಸ್ಲು 

ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದಾಗ, ನಿೇವು ದ್ೇವರೊಂದಿಗೆ ಸ್ಮ್ರ್ 

ಕಳೆಯುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ ಎೊಂದು ಖಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕಳೆಿ . 

"ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಿೇವು ತ್ತನುನ ತಿ್ತರಲ್ಲ ಅರ್ಥವಾ ಕುಡಿರ್ಲ್ಲ 

ಅರ್ಥವಾ ನಿೇವು ಏನು ಮಾಡಿದ್ರೂ, ಎಲಿ್ವನ್ನನ  

ದ್ೇವರ ಮ್ಹಮ್ಮಗಾಗಿ ಮಾಡಿ." (1 ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  

10:31) 

ನಾನು ನಿಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ ಅದುು ತ ತತವ ವನುನ  

ಹೊಂಚಿಕಳೆಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. ನಿೇವು ಯಾವುದ್ನುನ  

ದ್ೇವರ ಕಡೆಗೆ ತ್ತರುಗಿಸಿದ್ರೂ, ಅವನು 

ಆಶೇವಯದಿಸುತಿಾನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಗೆ ಹಚಿಿ ನದ್ನುನ  

ನಿೇಡುತಿಾನೆ. ನಾನು ಅದ್ನುನ  ರೂಪಸ್ಲ್ಲಲಿ್ . ಇದು 

ಲೂಯ ಕ್ 6:38 ರಿೊಂದ್, "ಕಡು ಮ್ತಿ್ತ  ಅದ್ನುನ  ನಿಮ್ಗೆ 

ನಿೇಡಲ್ಲಗುವುದು. ಉತಿಮ್ ಅಳತೆ, ಒತಿ್ತದ್ರೆ, ಒಟಿಿ ಗೆ 

ಅಲಿ್ಲಡಿಸಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಓಡಿಹೇಗುತಿದ್, ನಿಮ್ಮ  

ಮ್ಡಿಲ್ಲಿ್ಲ  ಸುರಿರ್ಲ್ಲಗುತಿದ್." ನಿೇವು ದ್ೇವರಿಗೆ ಏನು 

ಕಡುತಿ್ತೇರೇ, ಅವನು ನಿಮ್ಗೆ ಹಚಿಿ ನದ್ನುನ  

ನಿೇಡುತಿಾನೆ. 

ಈಗ ಇದ್ರರ್ಥಯ ನಾವು ಮೊದ್ಲು ಯೇಚಿಸುವುದು 

ಹರ್. ನಿಮ್ಮ  ಹರ್ವನುನ  ಕಡು ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನು 

ಅದ್ನುನ  ನಿಮ್ಗೆ ಹೊಂದಿರುಗಿಸುತಿಾನೆ; ಉತಿಮ್ ಅಳತೆ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಕೆಳಗೆ ಒತಿ್ತರಿ. ಆದ್ರೆ ಒಳೆೆರ್ ಕೆಲ್ಸ್ಗಳಿಗೆ ಅದು 

ಹರ್ಕೆಾ ಗಿ ನಿಜವಾಗಿದ್. ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಗೆ ಹಚಿಿ ನ 

ಅವಕಾಶಗಳನುನ  ಕಡುತಿಾನೆ ನಿಜ. ನೆನಪಡಿ, ಯ್ಕೇಸು 

ಕೂಡ, "ನಿೇವು ಸ್ವ ಲ್ಪ ಮ್ಟಿಿ ಗೆ ನೊಂಬಿಗಸಿ್ರಾಗಿದ್ದ ರೆ, 

ಹಚಿಿ ನದ್ರಲಿ್ಲ  ನೊಂಬಿಗಸಿ್ರಾಗಿರುವ ಅವಕಾಶವನುನ  

ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಕಡುತಿೆೇನೆ." ನಿಮ್ಮ  ಪಿ ೇತ್ತಗೆ ಇದು 

ನಿಜ. ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  ಇನ್ನನ  ಕೊಂಡುಕೊಂಡಿದಿದ ೇರಾ? 

ನಿೇನು ನಿನನ  ಪಿ ೇತ್ತರ್ನುನ  ದ್ೇವರಿಗೆ ಕಡು; ಅವನು 

ನಿಮ್ಗೆ ಎಲಿ್ಲ  ವಿಧಗಳಲಿ್ಲ  ಪಿ ೇತ್ತರ್ನುನ  ನಿೇಡುತಿಾನೆ. 

ನಿೇವು ಇತರ ಜನರನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸಿದ್ರೆ, ಅದ್ರಲಿ್ಲ  

ಹಚಿಿ ನವು ನಿಮ್ಮ  ಬಳಿಗೆ ಹೊಂತ್ತರುಗುತಿವೆ. ನಿಮ್ಮ  



ಕಾಲ್ಕೊ  ಇದು ನಿಜ. ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  ದ್ೇವರಿಗೆ 

ತ್ತರುಗಿಸಿದ್ರೆ, ಅವನು ನಿಮ್ಗೆ ಹಚಿಿ ನ ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ನಿೇಡುತಿಾನೆ. 

ಗುಡ್ ನ್ನಯ ಸ್ ಆವೃತಿ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ನಾಣುು ಡಿಗಳು 10:27 

ಹೇಳುತಿದ್ "ದ್ೇವರ ಮ್ಮೇಲ್ಲನ ಗೌರವವು ಪಿ್ತ್ತ ದಿನಕೆೆ  

ಗೊಂಟ್ರಗಳನುನ  ಸ್ಥೇರಿಸುತಿದ್." ಅದು ಭೌತ್ತಕವಾಗಿ 

ಅಸಾಧಯ ವಾಗಬಹುದು, ಆದ್ರೆ ಇದು ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ ಸ್ತಯ . 

ನಿೇವು ಪಿ್ತ್ತ ದಿನವನುನ  ಭಗವೊಂತನ ಮುೊಂದ್ 

ಸ್ಮ್ರ್ದೊೊಂದಿಗೆ ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದ್ರೆ, ಉಳಿದ್ 

ದಿನಗಳಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಎಷಿ್ಟ  ಹಚಿ್ಚ ವರಿ ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ಹೊಂದಿರುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂಬುದು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ವಿಸ್ಮ ರ್ಗೊಳಿಸುತಿದ್. ನಿಮ್ಗೆ ಭಕಿ್ರಗಳಿಗೆ 

ಸ್ಮ್ರ್ವಿಲಿ್ವೆೇ? 15 ನಿಮಷ್ ಮುೊಂಚಿತವಾಗಿ 

ಎದ್ದ ೇಳಿ. ಸಳೆೆಗಳನುನ  ಹಡೆಸುವುದ್ರಲಿ್ಲ  

ನಿರತನಾಗಿದ್ದ  ಸ್ಹೇದೊಯ ೇಗಿರ್ೊಂತೆ ಆಗಬೇಡ, 

ಅವನು ಎೊಂದಿಗೂ ಜೌಗುವನುನ  ಹರಿಸ್ಲ್ಲಲಿ್ . ನಿಮ್ಗೆ 

ಹಚಿಿ ನ ಸ್ಮ್ರ್ ಬೇಕಾದ್ರೆ, ಸ್ಮ್ರ್ದ್ 

ಸೃಷಿ್ಟ ಕತಯನಿಗೆ ಹಚಿಿ ನ ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿೇಡುವ 

ಮೂಲ್ಕ ನಿೇವು ಪಿಾರೊಂಭಿಸ್ಬೇಕು. ಅವನು ನಿಮ್ಮ  

ವಿಲೆೇವಾರಿ ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಗುಣಿಸ್ಲ್ಲ. 

 

C. ನಿಮ್ಮ  ಗುರಿಗಳ ಸುತಿ  ನಿಮ್ಮ  ದಿನವನುನ  ಯೇಜಸಿ.  

ಗುರಿಗಳೊಂದಿಗೆ ದ್ೇವರನುನ  ಮ್ಮಚಿಿ ಸ್ಲು ನಿೇವು 

ಜೇವನ ಧ್ಯ ೇರ್ವನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ರೆ, ಆ ಗುರಿಗಳ ಸುತಿ  

ನಿಮ್ಮ  ದಿನವನುನ  ಯೇಜಸಿ. ನಿಮ್ಗೆ ಜೇವನ 

ಧ್ಯ ೇರ್ವಿಲಿ್ದಿದ್ದ ರೆ, ನಿಮ್ಮ  ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ಈಗಲೆೇ 

ರೂಪಸಿಕಳೆಿ  ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವು ಇೊಂದಿನಿೊಂದ್ 

ಮೂರರಿೊಂದ್ ಐದು ವಷ್ಯಗಳವರೆಗೆ ಇರಬೇಕೆೊಂದು 

ನಿೇವು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರಿ. ನೆನಪಡಿ, ಉತಿಮ್ ದೃಷಿ್ಟ  ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ ಎಲಿ್ಲ  ಅೊಂಶಗಳನುನ  ಒಳಗೊೊಂಡಿದ್. p 

ಅನುನ  ಬಿಟಿ್ಟ ಬಿಡದಿರಲು ಮ್ರೆರ್ದಿರಿಉದ್ದ ೇಶ, 

ಉತ್ಾಹ, ಜನರು ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿ್ಶೊಂಸ್ಥ, ಇಲಿ್ದಿದ್ದ ರೆ ನಿೇವು 

ಜೇವನದ್ ಪಿ್ಮುಖ ಭಾಗಗಳನುನ  ಬಿಟಿ್ಟ ಬಿಡುತಿ್ತೇರಿ. 

ಈಗ, ನಿಮ್ಮ  ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ಸಾಧಿಸ್ಲು ಸ್ಹಾರ್ 

ಮಾಡಲು ನಿಮ್ಮ  ಗುರಿಗಳನುನ  ಹೊಂದಿಸಿ. ನಿೇವು 

ಅವುಗಳನುನ  ಬರೆದ್ ನೊಂತರ, ನಿಮ್ಮ  ದ್ೈನೊಂದಿನ 

ಚಟ್ಟವಟಿಕೆಗಳಲಿ್ಲ  ನಿರ್ಮತವಾಗಿ ಅವುಗಳನುನ  

ಪಿ್ತ್ತಬಿೊಂಬಿಸಿ. ಈ ನಿರೊಂತರ ಅನುಸ್ರಣೆಯಿೊಂದಾಗಿ 

ಜನರು ಅದ್ನುನ  ಕಳೆದುಕಳೆು ತಿಾರೆ. 

ನನಗೆ ತ್ತಳಿದಿರುವ ಬಹುತೆೇಕ ಎಲಿ್ರೂ ತಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಒೊಂದ್ಲಿ್  ಒೊಂದು ಸ್ಮ್ರ್ದ್ಲಿ್ಲ  

ಗುರಿಗಳನುನ  ಹಾಕ್ರಕೊಂಡಿದಾದ ರೆ. ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  

ಹಚಿಿ ನವರು ಹಸ್ ವಷ್ಯದ್ ನಿರ್ಯರ್ವನುನ  

ಮಾಡಿದ್ದ ೇವೆ. ನಿೇವು ಹೊಂದಿಲಿ್ವೆೇ? ನಿೇವು ಎೊಂದಿಗೂ 

ಜೇವನ ಧ್ಯ ೇರ್ವನುನ  ಹೊಂದಿಲಿ್ದಿದ್ದ ರೂ ಸ್ಹ, 

ನಿಮ್ಗೆ ಎೊಂದಿಗೂ ಜೇವನ ದೃಷಿ್ಟ  ಇಲಿ್ದಿದ್ದ ರೂ ಸ್ಹ, 

ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಹಚಿಿ ನವರು ನಿರ್ಯರ್ವನುನ  ಮಾಡಿದ್ದ ೇವೆ. 



ಅದೊೊಂದು ಗುರಿರ್ ರೂಪ್. 

ನಾವು ಗುರಿ ಮ್ತಿ್ತ  "ಮಾಡಬೇಕಾದ್ ಪ್ಟಿಿ " ಅನುನ  

ಹೊಂದಿಸಿದ್ದ ೇವೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವುಗಳ ಬಗೆೆ  ಎೊಂದಿಗೂ 

ಯೇಚಿಸುವುದಿಲಿ್ . ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಹಚಿಿ ನವರು 

ಚಟ್ಟವಟಿಕೆಯಿೊಂದ್ ಪಿ್ ೇರಿತರಾಗಿದ್ದ ೇವೆ. ನಾವು 

ಮಾಡಬಹುದಾದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಮಾಡಬೇಕಾದ್ ಈ ಎಲಿ್  

ವಿಷ್ರ್ಗಳ ಬಗೆೆ  ನಾವು ಯೇಚಿಸುತಿೆೇವೆ. ನೊಂತರ 

ನಾವು ನಮ್ಮ  ದಿನವನುನ  ಯಾದೃಚಿಛ ಕವಾಗಿ 

"ಮಾಡಬೇಕಾದ್ ಪ್ಟಿಿ " ರ್ಲಿ್ಲ  ಮಾಡುವುದ್ನುನ  

ಪಿಾರೊಂಭಿಸುತಿೆೇವೆ, ಒಳೆೆರ್ದು ಮ್ತಿ್ತ  ಅಗತಯ ವೆೊಂದು 

ನಾವು ನೊಂಬುವ ವಿಷ್ರ್ಗಳು. "ಮಾಡಬೇಕಾದ್ ಪ್ಟಿಿ " 

ಯೊಂದಿಗಿನ ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ಯ್ಕೊಂದ್ರೆ ಆ ಪ್ಟಿಿ ರ್ಲಿ್ಲರುವ 

ವಿಷ್ರ್ಗಳು ಮೌಲ್ಯ ದ್ಲಿ್ಲ  ವಾಯ ಪ್ಕವಾಗಿ 

ಬದ್ಲ್ಲಗುತಿವೆ. ನಿಮ್ಮ  ಪ್ಟಿಿ ರ್ಲಿ್ಲನ ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  

ಮಾಡಲು ನಿೇವು ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದ್ರೆ, ನಿೇವು 

ಅತಯ ಮೂಲ್ಯ ವಾದ್ ವಿಷ್ರ್ಗಳನುನ  

ಬಿಟಿ್ಟ ಬಿಡಬಹುದು. ನಿಮ್ಮ  "ಮಾಡಬೇಕಾದ್ ಪ್ಟಿಿ " 

ರ್ ಮೂಲ್ಕ ನಿೇವು ಬದುಕುತಿ್ತದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಉದ್ದ ೇಶ-

ಚ್ಚಲ್ಲತವಾಗಿರುವುದಿಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ಚಟ್ಟವಟಿಕೆ-

ಚ್ಚಲ್ಲತರಾಗಿದಿದ ೇರಿ. ನಿಮ್ಮ  ಬಳಿ ಪ್ಟಿಿ  ಇದ್ ಎೊಂದ್ 

ಮಾತಿಕೆೆ  ಇದು ಸ್ಮ್ರ್ ನಿವಯಹಣೆ ಎೊಂದು 

ಭಾವಿಸ್ಬೇಡಿ. ನಿೇನು ಖೊಂಡಿತವಾಗಿಆದಯ ತ್ತಗಳನ್ನು  

ಸೆಾಪ್ಪಸಿ. 

 

ನಿಮ್ಮ  "ಮಾಡಬೇಕಾದ್ ಪ್ಟಿಿ " ನಿೇವು ಬರೆದಿರುವ 

ನಿಮ್ಮ  ಗುರಿಗಳನುನ  ಪಿ್ತ್ತಬಿೊಂಬಿಸ್ಬೇಕು. ನಿಮ್ಮ  

"ಮಾಡಬೇಕಾದ್ ಪ್ಟಿಿ " ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು 

ಮಾಡಲು ಬರ್ಸುವ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಪಿ್ಮುಖ 

ವಿಷ್ರ್ಗಳನುನ  ಪಿ್ತ್ತಬಿೊಂಬಿಸ್ಬೇಕು. ಪಿ್ತ್ತದಿನ ನಿೇವು 

"ಮಾಡಬೇಕಾದ್ ಪ್ಟಿಿರ್ನುನ " ರೂಪಸಿದಾಗ, ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ ನಾಲೆು  ಪಿ್ಮುಖ ಕೆೆೇತಿಗಳಲಿ್ಲ  

ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದ್ರಲಿೂ  ಕನಿಷ್ಠ  ಒೊಂದು ಗುರಿರ್ 

ಸಾಧನೆರ್ತಿ  ಸಾಗಲು ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸಿ. ನಿಮ್ಮ  ಉತ್ಾಹ, 

ಉದ್ದ ೇಶ, ಜನರು ಅರ್ಥವಾ ಹಗಳಿಕೆರ್ ಗುರಿಗಳ 

ಸಾಧನೆರ್ತಿ  ಸಾಗಿ. 

ಗುರಿ ಸ್ಥಟಿಿ ೊಂಗ್್‌ನಲಿ್ಲ  ಎಲಿ್ಲ  ರಿೇತ್ತರ್ ಪುಸಿ್ಕಗಳಿವೆ, 

ಆದ್ರೆ ಅವು ನಿಮ್ಗೆ ಮುಖಯ ವಾದ್ ವಿಷ್ರ್ವನುನ  

ಹೇಳುವುದಿಲಿ್ . ಒೊಂದು ಬಿಲ್ಲರ್ನ್ ಡಾಲ್ರ್ 

ಗಳಿಸುವುದು ಹೇಗೆ ಎೊಂದು ಅವರು ನಿಮ್ಗೆ ಹೇಳುತಿಾರೆ. 

ಆದ್ರೆ ಒೊಂದು ದಿನ ನಿೇವು ತ್ತೇಪಯನಲಿ್ಲ  ದ್ೇವರ ಮುೊಂದ್ 

ನಿಲಿುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂದು ಯಾರೂ ಉಲಿೆೇಖಿಸ್ಲ್ಲಲಿ್ . 

ದ್ೇವರಿಗೆ ಇಷಿ್ ವಾದ್ದ್ದ ನುನ  ಮಾಡುವ ಗುರಿಗಳ ಸುತಿ  

ತನನ  ಜೇವನವನುನ  ನಿಮಯಸ್ದಿದ್ದ ರೆ ದ್ೇವರು ಆ 

ಕೇಟ್ರ್ಯ ಧಿಪ್ತ್ತರ್ನುನ  ವೆೈಫಲ್ಯ  ಎೊಂದು 

ಕರೆಯುತಿಾನೆ. 

ಪಾಲ್ ಹೇಳಿದ್ರು "ಓಟ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಎಲಿ್ಲ  ಓಟ್ಗಾರರು 

ಓಡುತಿಾರೆ, ಆದ್ರೆ ಒಬಬ ರಿಗೆ ಮಾತಿ  ಬಹುಮಾನ 



ಸಿಗುತಿದ್ ಎೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿಲಿ್ವೆೇ? 

ಬಹುಮಾನವನುನ  ಪ್ಡೆಯುವ ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ಓಡಿ." (1 

ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  9:24) ನಿೇವು ಓಟ್ವನುನ  

ಹೊಂದಿರುವಾಗ; ಸಿಪ ಿೊಂರ್ಟ, ಮ್ಮೈಲ್ಲ ಅರ್ಥವಾ 

ಮಾಯ ರಥಾನ್, ನಿೇವು ಅೊಂತ್ತಮ್ ಗೆರೆರ್ ದಿಕೆ್ರನಲಿ್ಲ  

ಹೇಗಬೇಕು. "ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಾನು ಗುರಿಯಿಲಿ್ದ್ 

ಓಡುವ ಮ್ನುಷ್ಯ ನೊಂತೆ ಓಡುವುದಿಲಿ್ ..." (vs. 26) 

ನಿೇವು ನ್ನರು ಗಜಗಳ ಓಟ್ವನುನ  ಚಿತಿ್ತಸ್ಬಹುದ್ೇ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಕೆಲ್ವು ವಯ ಕಿ್ರಗಳು ಇನನ ೊಂದು ದಿಕೆ್ರನಲಿ್ಲ  

ಹರಟ್ಟ ಹೇಗುತಿಾರೆಯ್ಕೇ? ಅದು ಎಷಿ್ಟ  

ಹಾಸಾಯ ಸ್ಪ ದ್! ಆದ್ರೆ ಅನೆೇಕ ಜನರು ತಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಏನು ಮಾಡುತಿಾರೆ. 

ನಿಮ್ಮ  ಸ್ವಾಲು ಒಳೆೆರ್ದು ಕೆಟಿ್ ದ್ದ ನುನ  

ಬೇಪ್ಯಡಿಸುವುದಿಲಿ್ ; ನಿಮ್ಮ  ಸ್ವಾಲು ಸಾಧಯ ವಿರುವ 

ಎಲಿ್  ಒಳೆೆರ್ದ್ರಿೊಂದ್ ಉತಿಮ್ವಾದುದ್ನುನ  

ಪ್ಡೆದುಕಳೆು ತಿದ್. ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್, ನಿಮ್ಮ  ಗುರಿಗಳ ಸುತಿ  

ನಿಮ್ಮ  ದಿನವನುನ  ಯೇಜಸಿ. 

 

ಡಿ. ತ್ತತಾಯಗಿ ಪಿ್ಮುಖವಾದ್ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸಿ.  

ಹಚಿಿ ನ ಜನರು ತಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  ಎರಡು 

ವಿಷ್ರ್ಗಳ ಸುತಿಲೂ ಆಯೇಜಸುತಿಾರೆ: ತ್ತತ್ತಯ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಅಪೂರ್ಯ. ನಾವು ಬಳಿಗೆೆ  ಎದ್ದ ೇಳುತಿೆೇವೆ ಮ್ತಿ್ತ  

ನಾವು ಯೇಚಿಸುತಿೆೇವೆ: ಇೊಂದು ಏನು ತ್ತತ್ತಯ? 

ನೊಂದಿಸ್ಲು ಯಾವ ಬೊಂಕ್ರ ಬೇಕು? ಗಟಿಿಯಾಗಿ 

ಅಳುವುದು ಅಪ್ರೂಪ್ವಾಗಿ ಮುಖಯ ವಾದುದು 

ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನೆನಪಡಿ. ನಿೇವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಮುಖಯ ವಾದುದ್ಕೆೆ  ಆದ್ಯ ತೆ ನಿೇಡಬೇಕು. 

 

ಇ. ನಿಮ್ಮ  ಸಾಮ್ರ್ಥಯ ಯದ್ ಮ್ಮೇಲೆ ಸ್ಮ್ರ್ ಕಳೆಯಿರಿ.  

ನಿೇವು ಏನು ಮಾಡಲು ರೂಪಸಿಲಿ್ವೇ ಅದ್ನುನ  

ಕಡಿಮ್ಮ ಮಾಡುವ ಮೂಲ್ಕ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು ಮಾಡಲು 

ರೂಪಸಿರುವ ಹಚಿಿ ನದ್ನುನ  ಮಾಡುವ ಮೂಲ್ಕ 

ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸುವುದ್ನುನ  ನಾವು 

ಚಚಿಯಸಿದ್ದ ೇವೆ. ದ್ೇವರು ನಿೇವು ಏನನುನ  

ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ನಿರಿೇಕೆ್ರಸುತಿ್ತಲಿ್ವೇ ಅದ್ನುನ  

ಕಡಿಮ್ಮ ಮಾಡಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು ಏನನುನ  

ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ಸೃಷಿ್ಟ ಸ್ಲ್ಪ ಟಿಿ ರುತಿ್ತೇರೇ ಅದ್ರಲಿ್ಲ  

ಹಚಿಿ ನದ್ನುನ  ಮಾಡಿ. ವಶಪ್ಡಿಸಿಕಳೆದ್ ಸ್ಮ್ರ್ದ್ 

ಬಗೆೆ  ದುಃಖದ್ ಸ್ತಯ ವೆೊಂದ್ರೆ ಅದು ನಮ್ಮ  

ದೌಬಯಲ್ಯ ಗಳ ದಿಕೆ್ರನಲಿ್ಲ  ಹರಿಯುತಿದ್. ನಾವು ಹಚಿ್ಚ  

ಒಳೆೆರ್ವರಲಿ್ದ್ ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  ಮಾಡಲು ನಾವು 

ಹಚಿ್ಚ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಕಳೆಯುತಿೆೇವೆ. ಆದ್ರೆ 

ಸ್ರಿಯಾದ್ ಯೇಜನೆಯೊಂದಿಗೆ, ನಾವು ಉತಿಮ್ವಾಗಿ 

ಮಾಡುವುದ್ಕೆ್ರೊಂತ ಹಚಿಿ ನ ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಆ 

ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  ಮಾಡಲು ನಾವು ಕಳೆಯುತಿೆೇವೆ. 

ಅಪಾರ್ಥಯ ಮಾಡಿಕಳೆಬೇಡಿ. ನಮ್ಮ  

ದೌಬಯಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಸುಧ್ಯರಿಸ್ಲು ಮ್ತಿ್ತ  

ಕೌಶಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪ್ಡಿಸ್ಲು ನಾವು ಸ್ವ ಲ್ಪ  



ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಬಜೆರ್ಟ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತಿದ್. ಆದ್ರೆ 

ನಮ್ಮ  ಹಚಿಿ ನ ಸ್ಮ್ರ್ ಹಾಗಿರಬಾರದು. "ನಾವು 

ದ್ೇವರ ಕುಶಲ್ತೆಯಾಗಿದ್ದ ೇವೆ, ಒಳೆೆರ್ 

ಕಾರ್ಯಗಳನುನ  ಮಾಡಲು ಕಿ್ರ ಸಿ್  ಯ್ಕೇಸುವಿನಲಿ್ಲ  

ರಚಿಸ್ಲ್ಲಗಿದ್, ದ್ೇವರು ನಮ್ಗಾಗಿ ಮುೊಂಚಿತವಾಗಿ 

ಸಿದ್ಧ ಪ್ಡಿಸಿದ್." (ಎಫೆಸಿರ್ನ್್  2:10) ನಾನು ನನನ  

ಆಕಾರವನುನ  ಕೊಂಡುಕಳೆಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ ಮ್ತಿ್ತ  

ಆ ಕಾರ್ಯಗಳನುನ  ನಿಭಾಯಿಸ್ಲು ಅವನು ನನಗೆ 

ಶಕಿ್ರರ್ನುನ  ಕಟಿಿರುವುದ್ರಿೊಂದ್ ದ್ೇವರು ನಾನು 

ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ನನಗೆ ತ್ತಳಿದಿರುವಷಿ್ಟ  

ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಕಳೆರ್ಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. 

ಎಫ್. ಮುೊಂಚಿತವಾಗಿ ಬಜೆರ್ಟ ಸ್ಮ್ರ್.  

ಸಲಮ್ನ್ ಹೇಳಿದ್ರು "ಶಿದ್ಧ ಯುಳೆವರ 

ಯೇಜನೆಗಳು ಲ್ಲಭಕೆೆ  ಕಾರರ್ವಾಗುತಿವೆ, ಆತ್ತರವು 

ಬಡತನಕೆೆ  ಕಾರರ್ವಾಗುತಿದ್." (ಜಾಾ ನೇಕಿ್ರ  21:5) ಆ 

ಗಾದ್ರ್ಲಿ್ಲ  ಹರ್ಕಾಸಿನ ಒಳಾರ್ಥಯವಿದ್, ಆದ್ರೆ 

ಅದ್ನುನ  ನೇಡಿ, ನಿೇವು ಮುೊಂದ್ ಯೇಜಸಿದ್ರೆ, ಅದು 

ನಿಮ್ಮ  ಇಡಿೇ ಜೇವನವನುನ  ಲ್ಲಭದಾರ್ಕವೆೊಂದು 

ಅವರು ಹೇಳುತಿಾರೆ. ನಿೇವು ಎಲಿ್ವನ್ನನ  

ತರಾತ್ತರಿರ್ಲಿ್ಲ  ಮಾಡಿದ್ರೆ, ನಿೇವು ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ಗಳನುನ  

ಎದುರಿಸ್ಬೇಕಾಗುತಿದ್. ನನನ  ಸ್ಮ್ರ್ದ್ ತತವ  

ಅೊಂಶಗಳು ದಿನಾೊಂಕಕೆ್ರೊಂತ ಎೊಂಟ್ಟ ವಾರಗಳ 

ಮುೊಂಚಿತವಾಗಿ ಕಾಯ ಲೆೊಂಡರ್್‌ನಲಿ್ಲ  ಇರಬೇಕಾದ್ ಕಠಿರ್ 

ಮಾಗಯವನುನ  ನಾನು ಕಲ್ಲತ್ತದ್ದ ೇನೆ. 

ಮುೊಂಚಿತವಾಗಿ ಬಜೆರ್ಟ ಮಾಡಬೇಕಾದ್ ವಸಿುಗಳ 

ಪಿ್ಕಾರ ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ಯ್ಕೇ? 

f. ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ ಶಸಿುಗಳು. 

g. ಸ್ೊಂಗಾತ್ತಯೊಂದಿಗೆ ಸ್ಮ್ರ್ 

h. ನನನ  ಮ್ಕೆಳು ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರ 

ಚಟ್ಟವಟಿಕೆಗಳಿಗೆ ಸ್ಮ್ರ್ 

i. ಸ್ಥನ ೇಹಗಳು 

j. ವಿಶಿಾೊಂತ್ತ ಮ್ತಿ್ತ  ಮ್ನರೊಂಜನೆ 

ಇದು ಏಳು ಕಾನ್ನನುಗಳಲಿ್ಲ  ಅತಯ ೊಂತ 

ವಿಮ್ಶಾಯತಮ ಕವಾಗಿರಬಹುದು ಏಕೆೊಂದ್ರೆ 

ಮುೊಂಚಿತವಾಗಿ ಬಜೆರ್ಟ ಸ್ಮ್ರ್ವು ನನನ  

ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿರ್ೊಂತಿ್ತಸ್ಲು ನನಗೆ ಅನುವು 

ಮಾಡಿಕಡುತಿದ್, ಇದು ದ್ೇವರೊಂದಿಗೆ 

ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿಯೇಜಸ್ಲು ನನಗೆ ಅನುವು 

ಮಾಡಿಕಡುತಿದ್, ಇದು ನನನ  ಗುರಿಗಳ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸ್ಲು ಅನುವು ಮಾಡಿಕಡುತಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  

ಇದು ನನಗೆ ಪಿ್ಮುಖವಾದ್ವುಗಳನುನ  ನಿಭಾಯಿಸ್ಲು 

ಅನುವು ಮಾಡಿಕಡುತಿದ್. ನಾನು ಅದ್ನುನ  

ಸ್ಮ್ರ್ಕೆ್ರೊಂತ ಮುೊಂಚಿತವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ರೆ ತ್ತತ್ತಯ. 

ಶಿದ್ಧ ಯುಳೆವರ ಯೇಜನೆಗಳು ಲ್ಲಭಕೆೆ  

ಕಾರರ್ವಾಗುತಿವೆ, ಆದ್ರೆ ಆತ್ತರವು ಬಡತನವನುನ  

ಉೊಂಟ್ಟಮಾಡುತಿದ್. 

 

ಜ. ಬುಯ ಸಿರ್ರ್ ಉತಿಮ್ವಾಗಿಲಿ್ . 



ಎಕ್ ೇಡಸ್ 18 ರಲಿ್ಲ  ಕೊಂಡುಬರುವ ಒೊಂದು 

ಉದಾಹರಣೆ ಇದ್. ಮೊೇಶ್ನರ್ ಮಾವ, ಜೆತಿೇ, 

ಇಸಿ್ಥೇಲ್ ಮ್ಕೆಳ ನಾರ್ಕ ಮೊೇಶ್ನರ್ನುನ  ನೇಡಲು 

ಬೊಂದಾಗ, ಮೊೇಶ್ನಯು ಸೂರ್ಯನಿೊಂದ್ 

ಸೂಯಾಯಸಿ್ಮಾನದ್ವರೆಗೆ ಎರಡರಿೊಂದ್ ಮೂರು 

ಮಲ್ಲರ್ನ್ ಇಸಿಾಯ್ಕೇಲ್ಯ ರನುನ  

ನಿರ್ಯಯಿಸುತಿ್ತದ್ದ ನು. ದಿನದ್ ಅೊಂತಯ ದ್ ವೆೇಳೆಗೆ 

ಮೊೇಶ್ನಯು ಮ್ಮರುಗುಗೊಳಿಸಿದ್ನು ಎೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ 

ತ್ತಳಿದಿಲಿ್ವೆೇ? ಜೆತಿೇ ಹೇಳಿದ್ರು, "ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಕಲಿುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು ಅವರ ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ಸ್ಹ ವಯ ರ್ಥಯ ಮಾಡುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ." ಜೆತಿೇ ನೊಂತರ 

ಅದ್ನುನ  ವಿವಿಧ ವಿಭಾಗಗಳಾಗಿ ವಿಭಜಸುವುದು 

ಹೇಗೆೊಂದು ಮೊೇಶ್ನಗೆ ಕಲ್ಲಸಿದ್ನು. 

ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿಯಾಗಲು ಒಳೆೆರ್ ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  

ಮಾಡುವಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ತ್ತೊಂಬಾ ನಿರತರಾಗಿದಿದ ೇರಾ? 

ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಕಳೆರ್ಬೇಕೆೊಂದು 

ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಕಳೆಯುತಿ್ತದಿದ ೇರಾ? 

ನಿೇವು ಅವನ ಚಿಕೆ  ಚಕಿದ್ ಮ್ಮೇಲೆ ಹಾಯ ಮ್್ ಿ ನಯೊಂತೆ 

ಇದಿದ ೇರಾ? 

ನಾನು 23 ನೆೇ ಕ್ರೇತಯನೆರ್ ಸ್ವ ಲ್ಪ  ವಿಡೊಂಬನೆರ್ನುನ  

ಕೊಂಡುಕೊಂಡಿದ್ದ ೇನೆ ಅದು ಕಾರ್ಯನಿರತವಾಗಿರದ್ 

ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿಯಾಗಿರಲು ನಿಮ್ಗೆ ಸ್ಹಾರ್ 

ಮಾಡುತಿದ್. ಇದು ಹೇಗೆ ಹೇಗುತಿದ್: 

ಗಡಿಯಾರ ನನನ  ಸ್ವಾಯಧಿಕಾರಿ, ನಾನು ವಿಶಿಾೊಂತ್ತ 

ಪ್ಡೆಯುವುದಿಲಿ್ . 

ದ್ಣಿವಾದಾಗ ಮಾತಿ  ಮ್ಲ್ಗುವೊಂತೆ ಮಾಡುತಿದ್. 
 

ಇದು ನನನ ನುನ  ಆಳವಾದ್ ಖಿನನ ತೆಗೆ 

ಕೊಂಡೊಯುಯ ತಿದ್, ಅದು ನನನ  ಆತಮ ವನುನ  

ಕಾಡುತಿದ್. 

ಇದು ಚಟ್ಟವಟಿಕೆರ್ ಸ್ಲುವಾಗಿ ಉನಾಮ ದ್ದ್ 

ವಲ್ರ್ಗಳಲಿ್ಲ  ನನನ ನುನ  ಕರೆದೊಯುಯ ತಿದ್. 
 

ನಾನು ಕಾರ್ಯದಿೊಂದ್ ಕಾರ್ಯಕೆೆ  ಉದಿಿಕಿವಾಗಿ 

ಓಡುತಿ್ತದ್ದ ರೂ, 

ನಾನು ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ಎೊಂದಿಗೂ ಸಾಧಿಸುವುದಿಲಿ್ . 

ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನನನ  ಆದ್ಶಯ ನನನ ೊಂದಿಗಿದ್. 
 

ಡೆಡ್್‌ಲೆೈನ್್‌ಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ಅನುಮೊೇದ್ನೆಗಾಗಿ ನನನ  

ಅಗತಯ ತೆಗಳು, ಅವರು ನನನ ನುನ  ಓಡಿಸುತಿಾರೆ. 

ನನನ  ವೆೇಳಾಪ್ಟಿಿರ್ ಮತ್ತಗಳನುನ  ಮೇರಿ ಅವರು 

ನನಿನ ೊಂದ್ ಕಾರ್ಯಕ್ಷಮ್ತೆರ್ನುನ  ಬರ್ಸುತಿಾರೆ. 
 

ಅವರು ಮ್ಮೈಗಿೆೇನ್್‌ಗಳಿೊಂದ್ ನನನ  ತಲೆರ್ನುನ  

ಅಭಿಷ್ಠೇಕ್ರಸುತಿಾರೆ. ನನನ  ಬುಟಿಿ  ತ್ತೊಂಬಿ 

ಹರಿಯುತಿದ್. 

 

ಖೊಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಆಯಾಸ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ಮ್ರ್ದ್ 

ಒತಿಡವು ನನನ  ಜೇವನದ್ ಎಲಿ್ಲ  ದಿನಗಳಲಿ್ಲ  



ನನನ ನುನ  ಅನುಸ್ರಿಸುತಿದ್; ಮ್ತಿ್ತ  ನಾನು 

ಹತಾಶ್ನರ್ ಬೊಂಧಗಳಲಿ್ಲ  ಶಾಶವ ತವಾಗಿ 

ನೆಲೆಸುತಿೆೇನೆ. 

ದುಃಖದ್ ಸ್ೊಂಗತ್ತಯ್ಕೊಂದ್ರೆ, ನಿಜಕೆ್ರೊಂತ ಹಚಿ್ಚ  ಜನರು 

ಆ 23 ನೆೇ ಕ್ರೇತಯನೆಯಿೊಂದ್ ಬದುಕುತಿಾರೆ. ಅವರು 

ಅದ್ನುನ  ಒಪಪ ಕಳೆದಿರಬಹುದು, ಆದ್ರೆ ಅವರು 

ಮಾಡುತಿಾರೆ. 

ಮುೊಂದುವರಿಸ್ಲು ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸುವುದ್ರಿೊಂದ್ ನಿೇವು 

ಆಯಾಸ್ಗೊೊಂಡಿದಿದ ೇರಾ? ನಿೇವು ಚಟ್ಟವಟಿಕೆಯಿೊಂದ್ 

ಆಯಾಸ್ಗೊೊಂಡಿದಿದ ೇರಾ? ಜೇಸ್ಸ್ ಕಿೆ ೈಸಿ್  ನಿಮ್ಗೆ 

ಪ್ಯಾಯರ್ವನುನ  ನಿೇಡುವ ಉತಿಮ್ ಸುದಿದ ರ್ನುನ  

ನಾನು ಪ್ಡೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ೇನೆ. ಅವರು ಮಾಯ ಥ್ಯಯ  

11:28-30 ರಲಿ್ಲ  ಹೇಳಿದಾಗ ನೆನಪಸಿಕಳೆಿ  "ಕೆಲ್ಸ್ 

ಮಾಡುವವರು ಮ್ತಿ್ತ  ಭಾರ ಹರುವವರೆಲಿ್ರೂ 

ನನನ  ಬಳಿಗೆ ಬನಿನ ರಿ" ಭಾರವಾದ್ ಹರೆ, ಮೂಲ್ಕ, 

ಕೆೇವಲ್ ಒತಿಡವನುನ  ಸೂಚಿಸುತಿದ್. “ನಿೇವು ದ್ಣಿದ್ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಭಾರವಾದ್ವರೆಲಿ್ರೂ ಮ್ತಿ್ತ  ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ 

ವಿಶಿಾೊಂತ್ತ ನಿೇಡುತಿೆೇನೆ. ನನನ  ನಗವನುನ  ನಿಮ್ಮ  

ಮ್ಮೇಲೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನನಿನ ೊಂದ್ ಕಲ್ಲಯಿರಿ; 

ಯಾಕೊಂದ್ರೆ ನಾನು ಸೌಮ್ಯ  ಮ್ತಿ್ತ  ಹೃದ್ರ್ದ್ಲಿ್ಲ  

ದಿೇನನಾಗಿದ್ದ ೇನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಆತಮ ಗಳಿಗೆ ನಿೇವು 

ವಿಶಿಾೊಂತ್ತ ಪ್ಡೆಯುವಿರಿ. ನನನ  ನಗವು 

ಸುಲ್ಭವಾಗಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ನನನ  ಹರೆಯು 

ಹಗುರವಾಗಿದ್. (RSV) ಇದ್ರ ಅರ್ಥಯವೆೇನೆೊಂದು ನಿೇವು 

ಯೇಚಿಸುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂದು ನನಗೆ ತ್ತಳಿದಿಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ಇದು 

ನಮ್ಮ  ಭಗವೊಂತನಿೊಂದ್ ಭರವಸ್ಥಯಾಗಿದ್. ಅವನು 

ಹೇಳುತಿಾನೆ, ನಿೇವು ನನನ  ಬಳಿಗೆ ಬನಿನ , ನಿಮ್ಮ  

ಇಚಛ ರ್ನುನ  ನನನ  ಇಚಛ ಯೊಂದಿಗೆ ಸಿೊಂಕ್ ಮಾಡಿ, 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  ನನನ  ಉದ್ದ ೇಶದಿೊಂದ್ ಹೊಂದಿಸಿ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಅದು ನಿಜವಾಗಿ ಕಷಿ್ ವಾಗುವುದ್ನುನ  

ಬಿಟಿ್ಟ ಬಿಡುತಿದ್. ವಾಸಿ್ವವಾಗಿ, ಇದು ನಿೇವು 

ಬದುಕ್ರರುವ ಅತಯ ೊಂತ ಉತಾಪ ದ್ಕ ಮ್ತಿ್ತ  ಶಿಮ್ರಹತ 

ಜೇವನ ಎೊಂದು ನಾನು ಖಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕಳೆು ತಿೆೇನೆ. 

ಜನರೆೇ, ಈ ಹಳೆರ್ ಜಗತಿ್ತನಲಿ್ಲ  ದ್ೇವರ ಚಿತಿವನುನ  

ಮಾಡಲು ನಮ್ಗೆ ಸಾಕಷಿ್ಟ  ಸ್ಮ್ರ್ವಿದ್. ನಾವು 

ಹಚಿಿ ನದ್ನುನ  ಮಾಡಲು ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸಿದ್ರೆ, ಸಾಕಷಿ್ಟ  

ಸ್ಮ್ರ್ ಇರುವುದಿಲಿ್ . "ಮಾಡಬೇಕಾದ್ ಪ್ಟಿಿ " 

ಯಿೊಂದ್ ಜೇವಿಸುವುದ್ನುನ  ನಿಲಿ್ಲಸಿ ಮ್ತಿ್ತ  ದ್ೇವರ 

ಚಿತಿವನುನ  ಮಾಡಲು ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ 

ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  ಆಧರಿಸಿ ಗುರಿಗಳ ಮೂಲ್ಕ ಬದುಕಲು 

ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿ. ಆ ಗುರಿಗಳಿಗೆ ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಕರೆದೊರ್ಯ ಲು 

ಆ ಚಟ್ಟವಟಿಕೆಗಳನುನ  ನಿಗದಿಪ್ಡಿಸಿ. ಅದು ಕೆೇವಲ್ 

ಕೆಲ್ವು ರಿೇತ್ತರ್ ವಾಯ ಪಾರದ್ ಮ್ೊಂಬ ಜೊಂಬೇ 

ಅಲಿ್ , ಅದು ನಮ್ಮ  ಪಿ್ಭು ಮಾಡಿದ್ೊಂತೆಯ್ಕೇ. ಏನು 

ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ಎಲಿ್ರಿಗೂ ಹೇಳಲು ಅವನು 

ಬಿಡಲ್ಲಲಿ್ . ಅವರು ಸಾಧಿಸ್ಲು ಬರ್ಸಿದ್ದ ನುನ  

ನಿಖರವಾಗಿ ತ್ತಳಿದಿದ್ದ ರು. ಅವನು ಮುೊಂಜಾನೆ ಬೇಗನೆ 



ಎದುದ  ಪಿಾಥಯಸ್ಲು ದೂರದ್ ಸೆ್ ಳಕೆೆ  ಹೇದ್ನು. 

ಅವರು ಪಿ್ತ್ತದಿನ ಅದ್ನುನ  ಮಾಡಿದ್ರು ಎೊಂದು ಅದು 

ನಮ್ಗೆ ಹೇಳುತಿ್ತದ್ ಎೊಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತಿೆೇನೆ. 

ಅವರು ದ್ೇವರೊಂದಿಗೆ ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದ್ರು ಮ್ತಿ್ತ  

ನೊಂತರ ಅವರು ತಮ್ಮ  ಜೇವನ ಮಷ್ನ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಅಲಿ್ಲಗೆ 

ಹೇಗುವ ಗುರಿಗಳ ಸುತಿಲೂ ಎಲಿ್ವನ್ನನ  

ಯೇಜಸಿದ್ರು. ಇದು ಕೆಲ್ವು ನಿವಯಹಣಾ 

ಚಟ್ಟವಟಿಕೆರ್ಲಿ್  ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕ ಚಟ್ಟವಟಿಕೆ. ದ್ೇವರ 

ಮ್ಮೇಲ್ಲವ ಚ್ಚರಕನಾಗಿ, ಅವನು ಅದ್ನುನ  ಮಾಡಲು 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಒತಿಾಯಿಸುತಿಾನೆ. 

ಆದ್ರೆ ಮಾಯ ಥ್ಯಯ  11: 28-30 ಗೆ ಹೊಂತ್ತರುಗಿ, “ನೊಂತರ 

ಯ್ಕೇಸು, 'ದ್ಣಿದಿರುವ ಮ್ತಿ್ತ  ಭಾರವಾದ್ ಹರೆಗಳನುನ  

ಹತಿ್ತರುವ ನಿೇವೆಲಿ್ರೂ ನನನ  ಬಳಿಗೆ ಬನಿನ , ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ 

ವಿಶಿಾೊಂತ್ತ ನಿೇಡುತಿೆೇನೆ. ನನನ  ನಗವನುನ  ನಿಮ್ಮ  ಮ್ಮೇಲೆ 

ತೆಗೆದುಕಳೆಿ . ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಕಲ್ಲಸುತಿೆೇನೆ, ಏಕೆೊಂದ್ರೆ 

ನಾನು ವಿನಮಿ್  ಮ್ತಿ್ತ  ಸೌಮ್ಯ , ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಆತಮ ಗಳಿಗೆ 

ನಿೇವು ವಿಶಿಾೊಂತ್ತ ಪ್ಡೆಯುತಿ್ತೇರಿ. ಯಾಕೊಂದ್ರೆ ನನನ  

ನಗವು ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯವಾಗಿ ಹೊಂದಿಕಳೆು ತಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  

ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಕಡುವ ಭಾರವು ಹಗುರವಾಗಿರುತಿದ್.' 

(NLT) ನಿೇವು ಯ್ಕೇಸುವಿನಲಿ್ಲದ್ದ ರೆ ಮಾತಿ  ಅದು 

ಸ್ೊಂಭವಿಸುತಿದ್. ಜೇವನ ನಿವಯಹಣೆಗೆ ಆತನೆೇ ಶಕಿ್ರ . ನಿೇವು 

ಇೊಂದು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಲಿ್ಲ  ಇಲಿ್ದಿದ್ದ ರೆ ನಿೇವು ಆತನ ಬಳಿಗೆ 

ಬರಬೇಕು, ಆತನಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ನೊಂಬಿಕೆರ್ನುನ  ಇರಿಸಿ ಮ್ತಿ್ತ  

ಆತನ ಸುವಾತೆಯಗೆ ವಿಧ್ೇರ್ರಾಗಬೇಕು. ಪಾಠ # 1301 

ಜನವರಿ 19, 1997 
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ಸರಿಯಾದ ಸೊಂಬೊಂಧಗಳ್ಳ 

"ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ ಗುರ್ಮ್ಟಿ್ ವು ನಿಮ್ಮ  ಸ್ೊಂಬೊಂಧಗಳ 

ಗುರ್ಮ್ಟಿ್ ಕೆೆ  ನೆೇರ ಅನುಪಾತದ್ಲಿ್ಲರುತಿದ್." ಈಗ 

ಅದ್ನುನ  ಗುರುತ್ತಸಿ, "ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ ಗುರ್ಮ್ಟಿ್ ವು 

ನಿಮ್ಮ  ಸ್ೊಂಬೊಂಧಗಳ ಗುರ್ಮ್ಟಿ್ದೊೊಂದಿಗೆ ನೆೇರ 

ಅನುಪಾತದ್ಲಿ್ಲರುತಿದ್." ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್, ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನ 

ಧ್ಯ ೇರ್ವನುನ  ಬೊಂಬಲ್ಲಸುವ ಸ್ೊಂಬೊಂಧಗಳನುನ  ನಿೇವು 

ಆರಿಸಿಕಳೆಬೇಕು ಮ್ತಿ್ತ  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪ್ಡಿಸ್ಬೇಕು ಅರ್ಥವಾ 

ನಿೇವು ಎೊಂದಿಗೂ ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸುವುದಿಲಿ್ . 

ನಿಮಮ ನ್ನು  ಪೆರ ೇರೇಪ್ಪಸಲು ನಿಮಗೆ ಮಾದರಿಗಳ್ಳ 

ಬೇಕಾಗುತಿವ.  

ಮಾಡೆಲ್ಲೊಂಗ್ ಕಲ್ಲರ್ಲು ಉತಿಮ್ ಮಾಗಯವಾಗಿದ್. ನಿಮ್ಮ  

ಬ್ಲಟ್ಟಗಳನುನ  ಕಟಿ್ಟ ವುದು, ಕಾರನುನ  ಓಡಿಸುವುದು 

ಅರ್ಥವಾ ವೆೈರ್ಕಿ್ರಕ ಕೊಂಪೂಯ ಟ್ರ್ ಅನುನ  ಹೇಗೆ 

ನಿವಯಹಸುವುದು ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನಿೇವು ಕಲ್ಲಯುತಿ್ತರಲ್ಲ. 

ಉದಾಹರಣೆಗಳ ಮೂಲ್ಕ ನಾವು ವೆೇಗವಾಗಿ ಮ್ತಿ್ತ  

ಉತಿಮ್ವಾಗಿ ಕಲ್ಲಯುತಿೆೇವೆ. ಅದ್ನುನ  ಹೇಗೆ 



ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ನನಗೆ ಹೇಳಬೇಡಿ, ಅದು ಹೇಗೆ ಎೊಂದು 

ನನಗೆ ತೇರಿಸಿ. ಕಲ್ಲಕೆರ್ ಉದ್ದ ೇಶ ಏನೆೇ ಇರಲ್ಲ, ನಿೇವು 

ಸ್ರಿಯಾದ್ ಮಾದ್ರಿರ್ನುನ  ಹೊಂದಿರುವವರೆಗೆ ನಿೇವು 

ವೆೇಗವಾಗಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಸುಲ್ಭವಾಗಿ ಕಲ್ಲಯುತಿ್ತೇರಿ ಮ್ತಿ್ತ  

ಕಡಿಮ್ಮ ತಪುಪ ಗಳೊಂದಿಗೆ ಕಲ್ಲಯುತಿ್ತೇರಿ. 

ಈಗ ಅದ್ೇ ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ , ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ಗುರಿಗಳನುನ  

ಸಾಧಿಸ್ಲು ತವ ರಿತ ಮಾಗಯವೆೊಂದ್ರೆ ನಿೇವು ಏನು 

ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರೇ ಅದ್ನುನ  ಈಗಾಗಲೆೇ 

ತಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಮಾಡುತಿ್ತರುವ ಯಾರನಾನ ದ್ರೂ 

ಹುಡುಕುವುದು ಮ್ತಿ್ತ  ಅದ್ನುನ  ನಕಲ್ಲಸುವುದು-ಅದು 

ಪಿ್ಮುಖವಾಗಿದ್. ನಿೇವು ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕವಾಗಿ, ಬೌದಿಧ ಕವಾಗಿ, 

ಆಥಯಕವಾಗಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ೊಂಬೊಂಧದ್ಲಿ್ಲ  ಇರಲು ಬರ್ಸುವ 

ಯಾರನಾನ ದ್ರೂ ನಿೇವು ಕೊಂಡುಕಳೆು ತಿ್ತೇರಿ; ಅವನು 

ಏನು ಮಾಡುತಿ್ತದಾದ ನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಅದ್ರ ನೊಂತರ 

ಮಾದ್ರಿರ್ನುನ  ನೇಡಿ. 

ಇದು ತ್ತೊಂಬಾ ಬೈಬಲ್ ಆಗಿದ್. ಅಪ್ಸಿ್ಲ್ ಪೌಲ್ನು 

"ಸ್ಹೇದ್ರರೆೇ, ನನನ  ಮಾದ್ರಿರ್ನುನ  

ಅನುಸ್ರಿಸುವುದ್ರಲಿ್ಲ  ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಸ್ಥೇರಿರಿ ಮ್ತಿ್ತ  

ನಾವು ನಿಮ್ಗೆ ನಿೇಡಿದ್ ಮಾದ್ರಿರ್ ಪಿ್ಕಾರ 

ಜೇವಿಸುವವರನುನ  ಗಮ್ನಿಸಿರಿ" ಎೊಂದು ಹೇಳಿದಾಗ ಅವನ 

ಪಾತಿವನುನ  ಜೇವನ ಮಾದ್ರಿಯಾಗಿ ಗುರುತ್ತಸಿದ್ನು. 

(ಫಿಲ್ಲಪಪ  3:17) ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು, "ನನನ  ಮಾದ್ರಿರ್ನುನ  

ಅನುಸ್ರಿಸಿ ಮ್ತಿ್ತ  ನಾನು ಮುೊಂದಿಟಿ್  ಮಾದ್ರಿರ್ನುನ  

ಅನುಸ್ರಿಸಿ." ನಿೇವು ಮಾದ್ರಿರ್ನುನ  ಅನುಸ್ರಿಸಿದ್ೊಂತೆ 

ಪಿ್ ಕಿ್ರಯ್ಕಯು ಈ ರಿೇತ್ತ ಕಾರ್ಯನಿವಯಹಸುತಿದ್; ನಿೇವು 

ಪಿ್ತ್ತಯಾಗಿ ಮಾದ್ರಿಯಾಗುತಿ್ತೇರಿ. “ನಿೇವು ನಮ್ಮ  ಮ್ತಿ್ತ  

ಭಗವೊಂತನ ಅನುಕರಿಸುವವರಾಗಿದಿದ ೇರಿ; ತ್ತೇವಿ  ಸ್ೊಂಕಟ್ದ್ 

ನಡುವೆಯೂ, ಪ್ವಿತಿಾತಮ  ನಿೇಡಿದ್ ಸ್ೊಂತೇಷ್ದಿೊಂದ್ 

ನಿೇವು ಸ್ೊಂದ್ೇಶವನುನ  ಸಾವ ಗತ್ತಸಿದಿದ ೇರಿ. ಹೇಗೆ ನಿೇನು 

ಮ್ಕೆದೊೇನಿರ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಅಕಾರ್ದ್ಲಿ್ಲರುವ ಎಲಿ್ಲ  

ವಿಶಾವ ಸಿಗಳಿಗೆ ಮಾದ್ರಿಯಾಗಿದಿದ ೇ” ಎೊಂದು ಹೇಳಿದ್ನು. (1 

ಥೆಸ್ಲನಿೇಕ 1:6-7) 

 

ಯ್ಕೇಸು ತಾನು ಒಬಬ  ಮಾದ್ರಿ ಎೊಂದು ಬಹರೊಂಗವಾಗಿ 

ಹೇಳಿಕೊಂಡನು. ಜಾನ್ 13, ಶಷ್ಯ ರ ಪಾದ್ಗಳನುನ  ತಳೆದ್ 

ನೊಂತರ ಅವರು ನಮಿ್ತೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ಥೇವೆರ್ 

ಉದಾಹರಣೆರ್ನುನ  ನಿೇಡಿದ್ರು, ಅವರು 15 ನೆೇ 

ಶಿ್ೇಕದ್ಲಿ್ಲ  ಹೇಳಿದ್ರು, "ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಮಾಡಿದ್ೊಂತೆಯ್ಕೇ 

ನಿೇವು ಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಉದಾಹರಣೆ 

ನಿೇಡಿದ್ದ ೇನೆ"" ಇದು ಮಾನವ. ಅನುಕರಿಸುವ ಸ್ವ ಭಾವ. 

ನಿೇವು ಶಶುವಾಗಿದಾದ ಗ ನಿೇವು ಏನನ್ನನ  ಮಾಡಲು ಕಲ್ಲತ 

ಮಾಗಯವೆೊಂದ್ರೆ ನಿೇವು ಮಾಡಿದ್ದ ನುನ  ನಕಲು ಮಾಡುವ 

ಮೂಲ್ಕ. ಈಗ ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ಯ್ಕೊಂದ್ರೆ ಬಾಲ್ಯ ದ್ಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  

ಮಾದ್ರಿಗಳನುನ  ಆಯೆ್ಕ  ಮಾಡಲು ನಿಮ್ಗೆ ಆಗುವುದಿಲಿ್ . 

ನಿಮ್ಗೆ ಹತಿ್ತರವಿರುವವರನುನ  ನಿೇವು 

ಮಾದ್ರಿಯಾಗಿರಿಸಿಕಳೆು ತಿ್ತೇರಿ. ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್, ಬಾಲ್ಯ ದ್ಲಿ್ಲ , 

ನಿೇವು ರ್ಶಸಿವ  ವಯ ಕಿ್ರಯಾಗಿರುವ ಯಾರಬಬ ರ ಸುತಿಲೂ 

ಇದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಹಚಿಿ ನ ಸಾಧಕರಾಗಿ ಬಳೆರ್ಬಹುದು. 



ಮ್ತಿೊಂದ್ಡೆ ನಿೇವು ನಕಾರಾತಮ ಕ ಉದಾಹರಣೆರ್ 

ಸುತಿಲೂ ಇದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಬಹುಶಃ ನಕಾರಾತಮ ಕ 

ಮ್ನೇಭಾವವನುನ  ಬಳೆಸಿಕಳೆಿ . ನಿಮ್ಮ  ಮ್ನೆರ್ಲಿ್ಲ  

ಕೇಪ್ದ್ ಮಾದ್ರಿರ್ನುನ  ನಿೇವು ನೇಡಿದ್ರೆ, ನಿೇವು ಕೆಟಿ್  

ಕೇಪ್ವನುನ  ಹೊಂದಿದಿದ ೇರಾ ಎೊಂದು 

ಆಶಿರ್ಯಪ್ಡಬೇಡಿ. 

ಅದೃಷಿ್ ವಶಾತ್, ವರ್ಸೆ್ರಾಗಿ, ನಾವು ನಮ್ಮ  

ಮಾದ್ರಿಗಳನುನ  ಆಯೆ್ಕ  ಮಾಡಬಹುದು. ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್, 

ವರ್ಸೆ್ರಾಗಿ, ನಿಮ್ಮ  ಹೊಂದಿನದು ಏನೆೇ ಇರಲ್ಲ, ನಿಮ್ಮ  

ಮ್ನಸ್್ ನುನ  ನಿೇವು ಮ್ರು-ಮಾದ್ರಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಮ್ರು-

ಪಿ್ೇಗಿಾೊಂ ಮಾಡಬಹುದು. ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  ನಿೇವು 

ಎಲಿ್ಲ  ಇರಬೇಕೆೊಂದು ಬರ್ಸುತಿ್ತೇರೇ ಅಲಿ್ಲಗೆ 

ಕೊಂಡೊಯುಯ ವ ಮಾದ್ರಿಗಳನುನ  ಆರಿಸಿ. ನಿೇವು ಯಾವ 

ರಿೇತ್ತರ್ ಇತ್ತಹಾಸ್ದ್ ವಿದಾಯ ಥಯ ಎೊಂದು ನನಗೆ ತ್ತಳಿದಿಲಿ್ , 

ಆದ್ರೆ ಪಿ್ಪ್ೊಂಚದ್ ಇತ್ತಹಾಸ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ  ಮ್ಹಾನ್ 

ನಾರ್ಕರೂ ಮಾದ್ರಿರ್ನುನ  ಅನುಸ್ರಿಸಿದಾದ ರೆ. 

ಎರಡನೆರ್ ಮ್ಹಾಯುದ್ಧ ದ್ ನಾರ್ಕ ಜನರಲ್ ಜಾಜ್ಯ 

ಪಾಯ ಟ್ನ್, ಅಲೆಕ್ಾ ೊಂಡರ್ ದಿ ಗಿೆ ೇರ್ಟ ಅವರ ಅತಯ ೊಂತ ಕಠಿರ್ 

ಶಷ್ಯ ರಾಗಿದ್ದ ರು. ಅಹೊಂಸಾತಮ ಕ ಪಿ್ತ್ತಭಟ್ನೆಗೆ ಮಾಟಿಯನ್ 

ಲೂರ್ಥರ್ ಕ್ರೊಂಗ್ ಅವರ ಮಾದ್ರಿ ಗಾೊಂಧಿ. ಗಾೊಂಧಿ, 

ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನ್ ಅಲಿ್ದಿದ್ದ ರೂ, ಯ್ಕೇಸುಕಿ್ರಸಿ್ನ ನೊಂತರ ತಮ್ಮ  

ಜೇವನಶ್ನೈಲ್ಲರ್ನುನ  ರೂಪಸಿಕೊಂಡರು ಎೊಂದು 

ಹೇಳಿದ್ರು. 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನ ಮಷ್ನ್್‌ನಲಿ್ಲ  ಮುೊಂದುವರಿರ್ಲು 

ಮಾದ್ರಿಗಳು ಅತಯ ೊಂತ ವೆೇಗವಾದ್ ಮಾಗಯವಾಗಿದ್. ನಿೇವು 

ಇರಲು ಬರ್ಸುವ ಸೆ್ ಳದ್ಲಿ್ಲ  ಈಗಾಗಲೆೇ ಯಾರನಾನ ದ್ರೂ 

ಹುಡುಕ್ರ ಮ್ತಿ್ತ  ಆ ಉದಾಹರಣೆರ್ನುನ  ಅನುಸ್ರಿಸಿ. 

ಮಾಡೆಲ್್‌ಗಳ ಸೌೊಂದ್ರ್ಯವೆೊಂದ್ರೆ ಅವರು ನಮ್ಮ ನುನ  

ಪಿ್ ೇರೆೇಪಸುತಿಾರೆ. ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವರು ಅಡೆತಡೆಗಳನುನ  

ಭೆೇದಿಸಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಸಾಧನೆಗಳನುನ  ಮಾಡುವಾಗ, ನಾವು ಸ್ಹ 

ಮಾಡಬಹುದು ಎೊಂದು ನಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್. 

ನಾನು ರೇಜರ್ ಬಾಯ ನಿಸಿ್ ರ್ ಕಥೆರ್ನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುತಿೆೇನೆ. 

ವಷ್ಯಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ದ್ಶಕಗಳವರೆಗೆ, ಶರಿೇರಶಾಸಿ್ ಿಜ್ಞರು, 

ವೆೈದ್ಯ ರು, ವಿಜಾಾ ನಿಗಳು ಮಾನವನು ನಾಲೆು  ನಿಮಷ್ಗಳ 

ಮ್ಮೈಲ್ಲರ್ನುನ  ಎೊಂದಿಗೂ ಮುರಿರ್ಲು ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್  

ಎೊಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದ ರು. ವಾಸಿ್ವವಾಗಿ ಒಬಬ  ವೆೈದ್ಯ ರು 

ಅಮ್ಮೇರಿಕನ್ ಮ್ಮಡಿಕಲ್ ಅಸೇಸಿಯ್ಕೇಷ್ನ್ ಜನಯಲ್್‌ನಲಿ್ಲ  

ದೊಡಡ  ತ್ತಣುಕು ಬರೆದಿದಾದ ರೆ. ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು, 

"ಮ್ನುಷ್ಯ ನು ಆ ನಾಲೆು  ನಿಮಷ್ಗಳ ತಡೆಗೊೇಡೆರ್ನುನ  

ಸ್ಮೇಪಸಿದ್ರೆ ನಿಮ್ಮ  ಹೃದ್ರ್ ಸಫ ೇಟ್ಗೊಳೆು ತಿದ್ 

ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಶಾವ ಸ್ಕೇಶಗಳು ಕುಸಿಯುತಿವೆ ಎೊಂದು 

ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ಯ್ಕೇ?" ನೊಂತರ ರೇಜರ್ ಬಾಯ ನಿಸಿ್ ರ್ 

ಎೊಂಬ ಸ್ಹೇದೊಯ ೇಗಿ ಅದ್ನುನ  ಮಾಡಿದ್ರು. ಅವರು 

ನಾಲೆು  ನಿಮಷ್ಗಳ ಮ್ಮೈಲ್ಲರ್ನುನ  ಓಡಿದ್ ನೊಂತರ, 15 

ತ್ತೊಂಗಳಳಗೆ, ಇತರ 32 ಜನರು ಮಾಡಿದ್ರು. ಮಾದ್ರಿಯು 

ನಿಮ್ಗಾಗಿ ಏನು ಮಾಡಬಹುದ್ೊಂದು ನಿೇವು 

ನೇಡುತಿ್ತೇರಾ? 



ನಿಮ್ಮ  ಮಾದ್ರಿಗಳು ಯಾರು? ನಿೇವು ಗೌರವಿಸುವ, 

ಬದುಕ್ರರುವ ಅರ್ಥವಾ ಸ್ತಿ , ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕವಾಗಿ, ಬೌದಿಧ ಕವಾಗಿ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ೊಂಬೊಂಧಿತ ವಯ ಕಿ್ರಗಳು ಯಾರು? ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವನುನ  ನಿೇವು ಯಾರ ನೊಂತರ ಮಾಡೆಲ್ಲೊಂಗ್ 

ಮಾಡುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ? ನಿಮ್ಗೆ ಅೊಂತಹ ಯಾರೂ ಇಲಿ್ದಿದ್ದ ರೆ, 

ನಿೇವು ಕಳೆದುಕಳೆು ತಿ್ತೇರಿ. ನಿೇವು ಸ್ಮ್ರ್ ಮ್ತಿ್ತ  

ಶಕಿ್ರರ್ನುನ  ವಯ ರ್ಥಯ ಮಾಡುತಿಾ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  

ಹೇಗುತಿ್ತರುವಿರಿ, ನಿೇವು ನೆೇರವಾಗಿ ಕಲ್ಲರ್ಬೇಕಾಗಿಲಿ್ದ್ 

ಪಾಠಗಳನುನ  ಕಲ್ಲರ್ಲು ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ; 

ಬೇರಬಬ ರ ಅನುಭವದ್ ಮೂಲ್ಕ ನಿೇವು ಅವುಗಳನುನ  

ಉತಿಮ್ವಾಗಿ ಕಲ್ಲರ್ಬಹುದು. ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಪಿ್ ೇರೆೇಪಸ್ಲು 

ನಿಮ್ಗೆ ಮಾದ್ರಿಗಳು ಬೇಕಾಗುತಿವೆ. 

ನಿಮಮ ನ್ನು  ರೂಪ್ಪಸಲು ನಿಮಗೆ ಮಾಗ್ದಶ್ಕರ 

ಅಗತಯ ವಿದ್. 

ಒಬಬ  ಆಪಿ್  ಸ್ಲ್ಹಗಾರ, ವೆೈರ್ಕಿ್ರಕ ತರಬೇತ್ತದಾರ 

ಅರ್ಥವಾ ತರಬೇತ್ತದಾರ; ಮಾದ್ರಿರ್ೊಂತಲಿ್ದ್, ಯಾರನುನ  

ನಿೇವು ವೆೈರ್ಕಿ್ರಕವಾಗಿ ತ್ತಳಿದಿರಬಹುದು ಅರ್ಥವಾ 

ತ್ತಳಿರ್ದ್ೇ ಇರಬಹುದು. ವಾಸಿ್ವವಾಗಿ, ಒೊಂದು 

ಮಾದ್ರಿಯು ನಿಮ್ಮ  ಜೇವಿತಾವಧಿರ್ ಮೊದ್ಲು 

ತಲೆಮಾರುಗಳವರೆಗೆ ಬದುಕ್ರರಬಹುದು ಆದ್ರೆ 

ಮಾಗಯದ್ಶಯಕ, ಮ್ತಿೊಂದ್ಡೆ, ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಚನಾನ ಗಿ 

ತ್ತಳಿದಿದಾದ ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಬಗೆೆ  ತ್ತೊಂಬಾ ಕಾಳಜ 

ವಹಸುತಿಾರೆ. ಒಬಬ  ಮಾಗಯದ್ಶಯಕನು ನಿಮ್ಮ  

ಬಳವಣಿಗೆಗೆ, ನಿಮ್ಮ  ಗುರಿಗಳಿಗೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಆತಮ ಕೆೆ  

ಬದ್ಧ ನಾಗಿರುತಿಾನೆ. ಮಾಗಯದ್ಶಯಕರು ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಹಚಿ್ಚ  ತಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿದಾದ ರೆ. 

ವಾಸಿ್ವವಾಗಿ, ಅವರು ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  

ಉತಿಮ್ವಾದ್ದ್ದ ನುನ  ಹರತರಲು ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಬಳಸುವ ಜನರು. 

ಮಾಗಯದ್ಶಯಕರ ಅಗತಯ ವು ಧಮ್ಯಗಿೊಂರ್ಥದಾದ್ಯ ೊಂತ 

ಕೊಂಡುಬರುತಿದ್. ಜಾಾ ನೇಕಿ್ರ  15:22 ಅನುನ  ನೇಡಿ, 

ಸಲಮ್ನ್ ಹೇಳಿದ್ರು, "ಸ್ಲ್ಹರ್ ಕರತೆಯಿೊಂದಾಗಿ 

ಯೇಜನೆಗಳು ವಿಫಲ್ಗೊಳೆು ತಿವೆ, ಆದ್ರೆ ಅನೆೇಕ 

ಸ್ಲ್ಹಗಾರರೊಂದಿಗೆ ಅವು ರ್ಶಸಿವ ಯಾಗುತಿವೆ." ನನನ  

ಬೈಬಲ್್‌ನಲಿ್ಲ , ನಾನು ಆ ಎರಡು ಪ್ದ್ಗಳನುನ  ಸುತಿ್ತ  

ಹಾಕ್ರದ್ದ ೇನೆ, ಸ್ಲ್ಹಗಾರ ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ಲ್ಹಗಾರ. ನಿೇವು ಎಷಿ್ಠ ೇ 

ರ್ಶಸಿವ ಯಾದ್ರೂ, ನಿಮ್ಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ 

ತರಬೇತ್ತದಾರರ ಅಗತಯ ವಿದ್. 

ಇೊಂದು ಮ್ಧ್ಯಯ ಹನ  ದೂರದ್ಶಯನದ್ಲಿ್ಲ  ನೇಡಿ ಮ್ತಿ್ತ  

ಮ್ಮೈಕೆಲ್ ಜೇಡಾಯನ್ ಅನುನ  ವಿೇಕೆ್ರ ಸಿ. ಮ್ಮೈಕೆಲ್ 

ಜೇಡಾಯನ್ ತರಬೇತ್ತದಾರನನುನ  ಹೊಂದಿದಾದ ನೆ. ಸಿ್ಥ ಫಿ 

ಗಿಾಫ್್‌ಗೆ ಕೇರ್್‌ ಇದಾದ ರೆ. ಪಾಯ ರ್ಟ ರಡಿಡ  ಒಬಬ  

ತರಬೇತ್ತದಾರನನುನ  ಹೊಂದಿದಾದ ನೆ. ನಟ್ ಟ್ರ್ಮ್ಸ 

ಹಾಯ ೊಂಕ್್  ಒಬಬ  ತರಬೇತ್ತದಾರನನುನ  ಹೊಂದಿದಾದ ನೆ; 

ಅವನ ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದು ನಡೆರ್ನ್ನನ  ಒಬಬ  ನಿದ್ೇಯಶಕ 

ತರಬೇತ್ತಗೊಳಿಸುತಿಾನೆ. ಆ ಜನರು ವೃತಿ್ತಪ್ರರಾಗಲು 



ಇದು ಒೊಂದು ಕಾರರ್. ತಮ್ಮ  ಕೌಶಲ್ಯ ಗಳನುನ  

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಚ್ಚರುಕುಗೊಳಿಸುತಿ್ತರುವ ರ್ಶಸಿವ  

ಜನರನುನ  ನಿೇವು ಕೊಂಡುಕೊಂಡರೆ, ಅವರು 

ಮಾಗಯದ್ಶಯಕರನುನ  ಹೊಂದಿದಾದ ರೆ ಎೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ 

ಭರವಸ್ಥ ನಿೇಡಬಹುದು. 

"ಸ್ಲ್ಹರ್ನುನ  ಆಲ್ಲಸಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಸೂಚನೆರ್ನುನ  ಸಿವ ೇಕರಿಸಿ, 

ಮ್ತಿ್ತ  ಕನೆರ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಬುದಿಧ ವೊಂತರಾಗುತಿ್ತೇರಿ." 

(ಜಾಾ ನೇಕಿ್ರ  19:20) ನಾನು ಈ ವಾರದ್ ಬಗೆೆ  

ಯೇಚಿಸುತಿ್ತರುವಾಗ, ನಾನು ಅದ್ನುನ  ಎಣಿಸಿದ್ದ ೇನೆ 

ಮ್ತಿ್ತ  ನನನ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಆರು ವಿಭಿನನ  

ಮಾಗಯದ್ಶಯಕರನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ೇನೆ-ನನನ  ಬಗೆೆ  ಸಾಕಷಿ್ಟ  

ಕಾಳಜವಹಸಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ನನನ  ಜೇವನವನುನ  ರೂಪಸ್ಲು 

ನನಗೆ ಸಾಕಷಿ್ಟ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿೇಡಿದ್ ಜನರು . ನಾನು 

ಇದಿೇಗ ಜೇವನ ಪ್ರಿವತಯನೆರ್ ಮೂಲ್ಕ 

ಹೇಗುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ, ನಾನು ಇನ್ನನ  ಒೊಂದ್ರಡು 

ಹುಡುಕುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ. ನನನ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಾನು ಹೊಂದಿದ್ದ  

ಯಾವುದ್ೇ ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  ಮಾಡಲು ನಾನು ಎೊಂದಿಗೂ 

ಬುದಿಧ ವೊಂತನಾಗಿರಲ್ಲಲಿ್  ಮ್ತಿ್ತ  ನಾನು ಎೊಂದಿಗೂ 

ಆಗುವುದಿಲಿ್ . ಆದ್ರೆ ಮಾಗಯದ್ಶಯಕರು ನನನ  ಜೇವವನುನ  

ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದ್ನುನ  ರೂಪಸಿದಾದ ರೆ. ಅವರು ರ್ಶಸಿವ  

ತ್ತೇಮಾಯನಗಳಿಗೆ ಅಸೆಿ ರವಾದ್ ನಿೇರಿನ ಮೂಲ್ಕ 

ಮಾಗಯದ್ಶಯನ ಮಾಡಿದಾದ ರೆ. 

ಜನರೆೇ, ನಿಮ್ಮ  ಸುತಿಲೂ ನಿಮ್ಮ  

ಮಾಗಯದ್ಶಯಕರಾಗಬಹುದಾದ್ ಜನರಿದಾದ ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು 

ಅವರನುನ  ಹೊಂದಿಲಿ್ದಿದ್ದ ರೆ ನಿೇವು ಅವರನುನ  

ಹುಡುಕಬೇಕಾಗಿದ್. ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದು ಕೆೆೇತಿದ್ಲಿೂ  ಅವರು 

ನಿಮ್ಗಿೊಂತ ಬುದಿಧ ವೊಂತರಾಗಿರಬೇಕ್ರಲಿ್ . ನಿೇವು 

ಉತಿಮ್ರಾಗಲು ಬರ್ಸುವ ವಿಷ್ರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಅವರು 

ಉತಿಮ್ವಾಗಿರಬೇಕು. ವಿಷ್ರ್ದ್ ಸ್ತಯ ವನುನ  ನೇಡಿ, 

ನಾವೆಲಿ್ರೂ ಅಜಾಾ ನಿಗಳು, ಕೆೇವಲ್ ವಿಭಿನನ  ವಿಷ್ರ್ಗಳ 

ಬಗೆೆ , ಅಲಿ್ವೆೇ? ಆದ್ರೆ ನಿಮ್ಮ  ಗುರಿಗಳತಿ  ನಿಮ್ಗೆ 

ಮಾಗಯದ್ಶಯನ ನಿೇಡುವ ಜನರಿದಾದ ರೆ. ಲ್ಲಭ ಪ್ಡೆರ್ಲು 

ಹಲ್ವಾರು ಮಾಗಯಗಳಿವೆ. 

ಮಾಗ್ದಶ್ಕರಿೊಂದ ನಿೇವು ಹೇಗೆ ಪರ ಯೇಜನ 

ಪಡೆಯುತಿ್ತೇರಿ. 

6. ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳನುನ  ಕೆೇಳಿ. 

ಪಿ್ಶ್ನನ  ಕೆೇಳಲು ಹೊಂಜರಿರ್ದಿರಿ. ನಮ್ಗೆ ವರ್ಸ್ಾದ್ಷಿ್ಟ  

ನಾವು ಏನನ್ನನ  ತ್ತಳಿದುಕಳೆಬೇಕಾಗಿಲಿ್  ಎೊಂಬೊಂತೆ 

ವತ್ತಯಸುತಿೆೇವೆ ಎೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್. ಅದು 

ಮೂಖಯತನವಲಿ್ವೆೇ? 

 

"ಮ್ನುಷ್ಯ ನ ಹೃದ್ರ್ದ್ ಉದ್ದ ೇಶಗಳು ಆಳವಾದ್ ನಿೇರು, 

ಆದ್ರೆ ತ್ತಳುವಳಿಕೆಯುಳೆ  ಮ್ನುಷ್ಯ ನು ಅವುಗಳನುನ  

ಸ್ಥಳೆಯುತಿಾನೆ." (ಜಾಾ ನೇಕಿ್ರ  20:5) ನಿೇವು 

ತ್ತಳುವಳಿಕೆಯುಳೆ  ಪುರುಷ್ ಅರ್ಥವಾ ಮ್ಹಳೆಯಾಗಲು 

ಬರ್ಸಿದ್ರೆ, ಬುದಿಧ ವೊಂತ ವಯ ಕಿ್ರರ್ ಜೇವನದ್ ಆಳವಾದ್ 

ನಿೇರಿನಲಿ್ಲ  ಆ ಬಕೆರ್ಟ ಅನುನ  ಹೇಗೆ ಇಳಿಸುವುದು ಮ್ತಿ್ತ  ಆ 



ನಿೇರನುನ  ಹರತೆಗೆಯುವುದು ಹೇಗೆ ಎೊಂದು ನಿೇವು 

ಕಲ್ಲಯುವುದು ಉತಿಮ್. ಇದ್ನುನ  ಮಾಡುವ 

ವಿಧ್ಯನವೆೊಂದ್ರೆ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳನುನ  ಕೆೇಳುವುದು. 

 

ನಿಮ್ಮ  ಬಗೆೆ  ನನಗೆ ತ್ತಳಿದಿಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ನಾನು ನನಗೆ 

ಮಾಗಯದ್ಶಯನ ನಿೇಡಬಲಿ್  ಬುದಿಧ ವೊಂತ ಜನರ ಸುತಿಲೂ 

ಇರುವಾಗ ನಾನು ಟೇಪರ್ ಡಿಾಪ್್‌ನಲಿ್ಲ  ಕೆೇಳಲು 

ಸಿದ್ಧ ವಾಗಿರುವ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳ ತ್ತಲ್ನಾತಮ ಕವಾಗಿ ಪಿ್ಮಾಣಿತ 

ಪ್ಟಿಿ ರ್ನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ೇನೆ. ನನಗೆ ಗೊತಿ್ತಲಿ್ದ್ 

ಸ್ೊಂಗತ್ತರ್ನುನ  ತ್ತಳಿದಿರುವ, ನಾನು 

ಅನುಭವಿಸ್ದಿರುವದ್ನುನ  ಅನುಭವಿಸಿದ್, ನನನ ನುನ  

ರೂಪಸ್ಲು ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡುವ ಜನರ ಸುತಿಲೂ ನಾನು 

ಇರುವಾಗ, ನನಗೆ ಈ ರಿೇತ್ತರ್ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳಿವೆ: 

ಎ) “ನಿೇವು ಇದುವರೆಗೆ ಮಾಡಿದ್ ಅತ್ತಯ ತಿಮ್ 

ನಿಧ್ಯಯರಗಳ ಬಗೆೆ  ನನಗೆ ತ್ತಳಿಸಿ. 

ಬೌ) ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲನ ಶಿ್ನ ೇಷ್ಠ  ರ್ಶಸ್ು ಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  

ಅವುಗಳಿೊಂದ್ ನಿೇವು ಕಲ್ಲತದ್ದ ನುನ  ಹೇಳಿ. 

ಸಿ) ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲನ ದೊಡಡ  ವೆೈಫಲ್ಯ  ಮ್ತಿ್ತ  

ಅದ್ರಿೊಂದ್ ನಿೇವು ಕಲ್ಲತದ್ದ ನುನ  ಹೇಳಿ. 

ಡಿ) ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ನಿೇವು ಹೇಗೆ ನಿವಯಹಸುತಿ್ತೇರಿ? 

ಇ) ನಿೇವು ಒತಿಡವನುನ  ಹೇಗೆ ನಿಭಾಯಿಸುತಿ್ತೇರಿ? 

ಎಫ್) ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಮ್ಹತಿರವಾದ್ 

ಬದ್ಲ್ಲವಣೆರ್ನುನ  ಮಾಡಿದ್ ನಿೇವು ಓದಿದ್ 

ಪುಸಿ್ಕಗಳು ಯಾವುವು? 

 

ಇದ್ನುನ  ಚನಾನ ಗಿ ಗುರುತ್ತಸಿ: ಬುದಿಧ ವೊಂತ್ತಕೆರ್ ನಿಜವಾದ್ 

ಗುರುತ್ತ ಇತರ ಜನರಿೊಂದ್ ಉತಿಮ್ ಸ್ಲ್ಹರ್ನುನ  

ಸ್ಥಳೆಯುವ ಸಾಮ್ರ್ಥಯ ಯವಾಗಿದ್. ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  

ಮಾಡಿದಾಗ, ಅದು ನಿಮ್ಗೆ ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸ್ಲು 

ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡುತಿದ್. 

 

ನಾನು ಈಗ ಉಪ್ದ್ೇಶ ಮಾಡುತಿ್ತರುವ ಸ್ಹೇದೊಯ ೇಗಿರ್ 

ಬಗೆೆ  ಒೊಂದು ನೆೈಜ ಕಥೆರ್ನುನ  ಓದಿದ್ದ ೇನೆ, ಆದ್ರೆ ಅವರು 

ಬೇಧಕರಿಗೆ ಇೊಂಟ್ನ್ಯ ಆಗಿದಾದ ಗ, ಅವರು ಇಡಿೇ ವಷ್ಯ 

ಅಲಿ್ಲದ್ದ ರು. ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು, "ನಾನು ಅಲಿ್ಲದ್ದ  

ಎಲಿ್ಲ  ಸ್ಮ್ರ್ ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್, ಆ ವಯ ಕಿ್ರ  ಎದುದ  

ಬೇಧಿಸಿದ್ನು ಮ್ತಿ್ತ  ಅವನು ಎೊಂದಿಗೂ ದುಡುಡ  

ಬೇಧಿಸ್ಲ್ಲಲಿ್ . ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದು ಧಮೊೇಯಪ್ದ್ೇಶವು 

ಕೆೇವಲ್ ಹರ್ಟ ಆಗಿರಲ್ಲಲಿ್ , ಅದು ಹೇಮ್ಸ ರನ್ ಆಗಿತಿ್ತ ; 

ಅವನು ಅದ್ನುನ  ಉದಾಯ ನವನದಿೊಂದ್ ಹರಹಾಕ್ರದ್ನು. 

ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಾನು ಅವನನುನ  ಸ್ೊಂದ್ಶಯಸ್ಲು ಅಲಿ್ಲಗೆ 

ಹೇದ್ ಮ್ತಿ್ತ  'ನಾನು ನಿಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ ಒೊಂದು ವಷ್ಯ 

ಇದ್ದ ೇನೆ, ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು ಎೊಂದಿಗೂ ಗೊೊಂದ್ಲ್ಕೆ್ರ ೇಡಾಗಿಲಿ್ , 

ನಿೇವು ಎೊಂದಿಗೂ ವಿಫಲ್ರಾಗಲ್ಲಲಿ್ , ನಿಮ್ಮ  ರಹಸ್ಯ ವನುನ  

ನಾನು ತ್ತಳಿದುಕಳೆಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ' ಎೊಂದು ಹೇಳಿದ್. 

ಉಪ್ದ್ೇಶಕರು, ‘ನನಗೆ ಯಾವ ರಹಸ್ಯ ವೂ ಇಲಿ್ ’ 

ಎೊಂದ್ರು. 'ಇಲಿ್ , ಇಲಿ್ , ಅದ್ನುನ  ನನಗೆ ಕಡಬೇಡಿ, 

ಉಪ್ದ್ೇಶ ಮಾಡಿದ್ ಇತರ ಜನರಿಗಿೊಂತ ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  

ಏನಾದ್ರೂ ವಯ ತಾಯ ಸ್ವಿದ್, ಅದು ಏನೆೊಂದು ನನಗೆ 



ತ್ತಳಿರ್ಬೇಕು' ಎೊಂದು ಒತಿಾಯಿಸಿದ್ರು. ಅವರು 

ಹೇಳಿದ್ರು, "ನಿಜವಾಗಿ, ನಿಜವಾಗಿಯೂ, ನಾನು ಇತರ 

ಬೇಧಕರು ಏನು ಮಾಡುತಿೆೇನೆ." ಮ್ತಿ್ತ  ಇೊಂಟ್ನ್ಯ 

ಕೆೇಳಿದ್ರು, 'ಇಲಿ್ , ನಿೇವು ಹೇಳಿ, ನಿನನ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  

ಏನಾದ್ರೂ ಇದ್ಯ್ಕೇ?' ಬೇಧಕನು ಹೇಳಿದ್ನು, 

'ಮೂವತಿ್ತ  ವಷ್ಯಗಳ ಹೊಂದ್ ನಾನು ಧಮ್ಯಪೇಠಕೆೆ  

ಹೇದಾಗ, ನಾನು ದ್ೇವರೊಂದಿಗೆ ಒಡೊಂಬಡಿಕೆರ್ನುನ  

ಮಾಡಿಕೊಂಡೆ. ನಾನು ಮಾಡುವ ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  ಅವನು 

ಆಶೇವಯದಿಸಿದ್ರೆ, ನಾನು ಪಿ್ತ್ತ ವಾರ ಹಸ್ 

ಒಡೊಂಬಡಿಕೆರ್ನುನ  ಓದುತಿೆೇನೆ ಎೊಂದು ನಾನು ಅವನಿಗೆ 

ಹೇಳಿದ್. ಅವರು ಹೇಳಿದ್ರು, '30 ವಷ್ಯಗಳಲಿ್ಲ , ನಾನು ಆ 

ಬದ್ಧ ತೆರ್ಲಿ್ಲ  ಒೊಂದು ವಾರವನುನ  ಎೊಂದಿಗೂ ತಪಪ ಸ್ಲ್ಲಲಿ್ .' 

"ಆ ಆಳವಾದ್ ಬುದಿಧ ವೊಂತ್ತಕೆರ್ ನಿೇರಿಲಿ್ದ್ - ಪ್ದ್ದ್ಲಿ್ಲ  

ಉಳಿರ್ಲು ನಿೇವು ದ್ವ ೇಷ್ಟಸುವುದಿಲಿ್ವೆೇ? 

 

7. ಸ್ಲ್ಹಗಳನುನ  ಸಿವ ೇಕರಿಸಿ ಅರ್ಥವಾ ಪಿ್ತ್ತಕಿ್ರಯ್ಕರ್ನುನ  

ಸಿವ ೇಕರಿಸಿ. 

"ಬುದಿಧ ವೊಂತರು ಕೆೇಳಲ್ಲ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರ ಕಲ್ಲಕೆಗೆ ಸ್ಥೇರಿಸ್ಲ್ಲ, 

ಮ್ತಿ್ತ  ವಿವೆೇಚನಾಶೇಲ್ರು ಮಾಗಯದ್ಶಯನವನುನ  

ಪ್ಡೆರ್ಲ್ಲ -" (ಜಾಾ ನೇಕಿ್ರ  1:5) ಕೆಲ್ವಮ್ಮಮ  ನಿೇವು 

ಕೆೇಳಿದಾಗ, ನಿೇವು ಟಿೇಕೆಗಳಿಗೆ ಕ್ರವಿಗೊಡಬೇಕಾಗುತಿದ್. 

ಅದು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುವ ಮ್ತಿ್ತ  ಬುದಿಧ ವೊಂತರಾಗಿರುವ 

ಉತಿಮ್ ಮೂಲ್ದಿೊಂದ್ ಇರುವವರೆಗೆ ಅದು ಸ್ರಿ. 

ಜಾಾ ನೇಕಿ್ರ  25:12 ಅನುನ  ಪ್ರಿಗಣಿಸಿ, "ಚಿನನ ದ್ 

ಕ್ರವಿಯೇಲೆರ್ೊಂತೆ ಅರ್ಥವಾ ಉತಿಮ್ವಾದ್ ಚಿನನ ದ್ 

ಆಭರರ್ದ್ೊಂತೆ, ಕೆೇಳುವ ಕ್ರವಿಗೆ ಬುದಿಧ ವೊಂತನ ಖೊಂಡನೆ." 

 

ಜನರೆೇ, ನಿೇವು ಜಾಾ ನವುಳೆವರ, ನಿೇವು ನೊಂಬುವವರ 

ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುವವರ ಸ್ಮುಮ ಖದ್ಲಿ್ಲದಾದ ಗ 

ಅವರ ಮಾತನುನ  ಆಲ್ಲಸಿ. ಅವರು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಪಿ್ೇತ್ಾ ಹಸುತಿ್ತರಲ್ಲ ಅರ್ಥವಾ ಅವರು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಸ್ರಿಪ್ಡಿಸ್ಲ್ಲ, ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನಕೆೆ  ಪಿ್ತ್ತಕಿ್ರಯ್ಕ ಅತಯ ಗತಯ . 

ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಎಷಿ್ಟ  ಮ್ೊಂದಿ ರಾಕೆರ್ಟ 

ಮಾಗಯದ್ಶಯನದ್ಲಿ್ಲದಾದ ರೆೊಂದು ನನಗೆ ಗೊತಿ್ತಲಿ್ ; ಬಹುಶಃ 

ಅಷಿ್ ೊಂದು ಅಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ನಾಸಾ ಚೊಂದಿ್  ಅರ್ಥವಾ 

ಮ್ೊಂಗಳ ಗಿಹಕೆೆ  ಹೇಗಲು ರಾಕೆರ್ಟ ಅನುನ  

ಉಡಾಯಿಸಿದಾಗ, ಅವರು ಅದ್ನುನ  ಹೇಗೆ 

ಮಾಡುತಿಾರೆೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ಯ್ಕೇ? ಇದ್ನುನ  

ಮಾಡುವುದು ಅಷಿ್ಟ  ಸುಲ್ಭವಲಿ್  ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಭೂಮಯು 

ನಿರೊಂತರವಾಗಿ ಚಲ್ಲಸುತಿ್ತರುತಿದ್, ಚೊಂದಿ್ನು ಭೂಮರ್ 

ಸುತಿಲೂ ನಿರೊಂತರವಾಗಿ ಚಲ್ಲಸುತಿ್ತರುತಿಾನೆ, ಆ ಎರಡ್ಯ 

ದ್ೇಹಗಳು ಸೂರ್ಯನ ಸುತಿ  ಚಲ್ಲಸುತಿವೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಮ್ಮ  

ಇಡಿೇ ಸೌರವೂಯ ಹವು ಬಾಹಾಯ ಕಾಶದ್ಲಿ್ಲ  ಚಲ್ಲಸುತಿದ್. ಆ 

ರಾಕೆರ್ಟ ಅನುನ  ನಿೇವು ಹೇಗೆ ಟಿ್ರ್ ಯ ಕ್ ಮಾಡುತಿ್ತೇರಿ? ಅವರು 

ಕೆೇವಲ್ ನಿದ್ೇಯಶನದ್ಲಿ್ಲ  ಪಿ್ೇಗಿಾೊಂ ಮ್ತಿ್ತ  "ಸ್ರಿ, ಅದು 

ತನನ ದ್ೇ ಆದ್ ಮ್ಮೇಲೆ" ಎೊಂದು ಹೇಳುವುದಿಲಿ್ . ಆ 

ರಾಕೆರ್ಟ್‌ನಲಿ್ಲ  ಕೊಂಪೂಯ ಟ್ರ್ ಇದ್, ಅದು ಪಿ್ತ್ತ 

ಮಲ್ಲಸ್ಥಕೆೊಂಡ್್‌ನಲಿ್ಲ  ಹೇಮ್ಸ ಕೊಂಪೂಯ ಟ್ರ್್‌ಗೆ 

ಡೆೇಟ್ರ್ವನುನ  ಹೊಂತ್ತರುಗಿಸುತಿದ್, ಅದು ಕೇಸ್ಯ ಅನುನ  



ಸ್ರಿಪ್ಡಿಸ್ಲು ನಿರೊಂತರವಾಗಿ ಹೊಂತ್ತರುಗಿಸುತಿದ್. ಆ 

ರಾಕೆರ್ಟ ಅನುನ  ಸ್ಹಜವಾಗಿ ಇರಿಸಿಕಳೆಲು ನಿರೊಂತರ 

ಪಿ್ತ್ತಕಿ್ರಯ್ಕ ಇದ್. ಜೇವನದ್ಲಿೂ  ಹೇಗೆಯ್ಕೇ ಇದ್ ಮ್ತಿ್ತ  

ಅದ್ಕೆಾ ಗಿಯ್ಕೇ ನಮ್ಗೆ ಮಾಗಯದ್ಶಯಕರು ಬೇಕು. 

ಈಗ ನಾನು ವರ್ಸ್ಾದ್ ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನ್್‌ಗೆ ಹೇಳಿದಾಗ, 

ಅವನ ಮೊದ್ಲ್ ಪಿ್ತ್ತಕಿ್ರಯ್ಕ, "ಸ್ರಿ, ನಾನು ನನನ  

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ತ್ತೊಂಬಾ ತಪುಪ ಗಳನುನ  ಮಾಡಿದ್ದ ೇನೆ, 

ನಾನು ಮಾಗಯದ್ಶಯಕನಾಗಲು ಸಾಧಯ ವಾಗಲ್ಲಲಿ್ ." 

ಮಾಗಯದ್ಶಯಕರಾಗಲು ನಿೇವು 

ಪ್ರಿಪೂರ್ಯರಾಗಿರಬೇಕಾಗಿಲಿ್ ; ನಿೇವು ಕೆೇವಲ್ ಒೊಂದು 

ಹಜೆು  ಮುೊಂದ್ ಇರಬೇಕು. ನಮ್ಮ ನುನ  ಪಿ್ ೇರೆೇಪಸ್ಲು 

ನಮ್ಗೆ ಮಾದ್ರಿಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ನಮ್ಮ ನುನ  ರೂಪಸ್ಲು 

ಮಾಗಯದ್ಶಯಕರು ಅಗತಯ ವಿದ್. 

8. ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಮುೊಂದೂಡಲು ಪಾಲುದಾರರು. 

ನಿೇವು ಹೊಂದಿರುವ ಅದ್ೇ ಜೇವನ ಧ್ಯ ೇರ್ಕೆೆ  

ಬದ್ಧ ರಾಗಿರುವ ಜನರು ನಿಮ್ಮ  ಸಾಮಾನಯ  ಗುರಿಗಳ ಕಡೆಗೆ 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಪಿ್ ೇರೆೇಪಸುತಿಾರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಉತಿೆೇಜಸುತಿಾರೆ. 

ಯ್ಕೇಸುವಿನ ಬಳಿ 12 ಇತಿ್ತ  ಅಲಿ್ವೆೇ? ನಿೇವು ಹಸ್ 

ಒಡೊಂಬಡಿಕೆರ್ನುನ  ಓದಿದ್ರೆ, ಪಾಲ್ ಒೊಂಬತಿ್ತ  

ಹೊಂದಿದ್ದ ರು. ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ರಿಗೂ ಸ್ೊಂಗಾತ್ತ ಬೇಕು. 

ಕೆಲ್ವೆೇ ಜನರು ನಿಲಿ್ಲಸಿ ಕೆೇಳುತಿಾರೆ: "ನನನ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  

ನಾನು ಏನು ಮಾಡಲ್ಲದ್ದ ೇನೆ?" ನಿೇವು ಈ ಅಧಯ ರ್ನದ್ 

ಬಗೆೆ  ಗೊಂಭಿೇರವಾಗಿರುತಿ್ತದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಟಿಪ್ಪ ಣಿಗಳನುನ  

ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಜೇವನ ಧ್ಯ ೇರ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಜೇವನ 

ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪ್ಡಿಸಿದ್ದ ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಆ ಗರಿಷ್ಠ  

ಜೇವನಕೆೆ  ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಕೊಂಡೊಯುಯ ವ ಕಾೊಂಕಿ್ರೇರ್ಟ 

ಗುರಿಗಳನುನ  ನಿೇವು ಹೊಂದಿದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಶ್ನೇಕಡಾ 

ಒೊಂದ್ಕೆ್ರೊಂತ ಕಡಿಮ್ಮ ಇರುವಿರಿ ಈ ರಾಷಿ್ ಿದ್ ಜನರ. 

ಇದ್ರರ್ಥಯ ನಿಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ ಬಳೆರ್ಲು ಬರ್ಸುವ ಇತರ 

ಜನರನುನ  ನಿೇವು ಸ್ಕಿ್ರರ್ವಾಗಿ ಹುಡುಕಬೇಕಾಗಿದ್ 

ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಾನ್ನ, ನಿೇವೆೇ ತರಗತ್ತರ್ಲಿ್ಲದಿದ ೇರಿ. ನಿೇವು 

ಬಳೆರ್ಲು ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡಲು ಬರ್ಸುವ ಜನರನುನ  

ನಿೇವು ಕೊಂಡುಹಡಿರ್ಬೇಕು. 

ಸಲಮ್ನ್ ಹೇಳಿದ್ರು, "ಒಬಬ ರಿಗಿೊಂತ ಇಬಬ ರು 

ಉತಿಮ್ರು ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವರು ತಮ್ಮ  ಕೆಲ್ಸ್ಕೆೆ  ಉತಿಮ್ 

ಪಿ್ತ್ತಫಲ್ವನುನ  ಹೊಂದಿದಾದ ರೆ." (ಪಿ್ಸ್ೊಂಗಿ 4:9) 

ನಮ್ಗೆಲಿ್ರಿಗೂ ಪಾಲುದಾರರು ಬೇಕು. ಬೊಂಜಮನ್ 

ಫಿಾೊಂಕಿ್ರನ್ ಅವರು "ನನನ  ಅತಯ ೊಂತ ಚತ್ತರ ಸ್ಥನ ೇಹತರು" 

ಎೊಂಬ ಬೊಂಬಲ್ ಗುೊಂಪ್ನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ರು. ಆ ಗುೊಂಪು 

ಒಟಿ್ಟ ಗೂಡುತಿದ್, ಪ್ೇಪ್ರ್ ಬರೆಯುತಿದ್, ಚಚಿಯಸುತಿದ್, 

ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳನುನ  ಕೆೇಳುತಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಪ್ರಸ್ಪ ರ ಸ್ಹಾರ್ 

ಮಾಡುತಿದ್. ಅವರು 40 ವಷ್ಯಗಳಿೊಂದ್ ಪಿ್ತ್ತ ಶುಕಿವಾರ 

ರಾತಿ್ತ  ಭೆೇಟಿಯಾದ್ರು. ಫಿಾೊಂಕಿ್ರನ್ ತನನ  ಎೊಂಭತಿರ ದ್ಶಕದ್ 

ಕನೆರ್ಲಿ್ಲ  ಸೃಜನಶೇಲ್ ಮ್ತಿ್ತ  ಚತ್ತರತೆ ಏಕೆ ಎೊಂದು 

ನಿೇವು ಆಶಿರ್ಯ ಪ್ಡುತಿ್ತೇರಾ? ಅವರು 70 ವಷ್ಯ 

ವರ್ಸ್ಿ ನ ನೊಂತರ ಅವರ ಅತ್ತಯ ತಿಮ್ ಆವಿಷೆ್ಠ ರಗಳು ಏಕೆ 



ಸ್ೊಂಭವಿಸಿದ್ವು ಎೊಂದು ನಿೇವು ಆಶಿರ್ಯ ಪ್ಡುತಿ್ತೇರಾ? ಏಕೆ 

ಎೊಂದು ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಹೇಳುತಿೆೇನೆ, ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವನು 

ಅವನನುನ  ಪಿ್ ೇರೆೇಪಸುವ ಪಾಲುದಾರರನುನ  

ಹೊಂದಿದ್ದ ನು. ನಿೇವು ಮಾಡುತಿ್ತೇರಾ? 

ಥಾಮ್ಸ್ ಎಡಿಸ್ನ್ ಅವರು ತಮ್ಮ  "ಮಾಸಿ್ ರ್್‌ಮ್ಮೈೊಂಡ್ 

ಅಲೆೈರ್ನ್್" ಎೊಂಬ ಗುೊಂಪ್ನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ರು. ಆರು 

ವಷ್ಯಗಳ ಅವಧಿರ್ಲಿ್ಲ  ಆ ಗುೊಂಪು 300 ವಿವಿಧ ಪ್ೇಟ್ರೊಂರ್ಟ 

ಆವಿಷೆ್ಠ ರಗಳೊಂದಿಗೆ ಬೊಂದಿತ್ತ. ನಿೇವು ಹೇಳುತಿ್ತೇರಿ, 

"ನಾನು ಬುದಿಧ ಜೇವಿರ್ಲಿ್ ." ನಾನು ಎಡಿಸ್ನ್ ಅಲಿ್ , 

ನಾನು ಫಿಾೊಂಕಿ್ರನ್ ಅಲಿ್ , ಮ್ತಿ್ತ  ನನಗೆ 'ಮಾಸಿ್ ರ್್‌ಮ್ಮೈೊಂಡ್ 

ಅಲೆೈರ್ನ್್ ' ಅಗತಯ ವಿಲಿ್ . "ನಿೇವು ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನ್ ಆಗಿದ್ದ ರೆ, 

ಎಳೆರ್ಲು ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡಲು ನಿಮ್ಗೆ ಪಾಲುದಾರರ 

ಅಗತಯ ವಿದ್. ನಿೇವು ಸ್ವ ಗಯಕೆೆ  ನಿಮ್ಮ  ಮಷ್ನ್್‌ನಲಿ್ಲ  

ಕೆೈಜೇಡಿಸಿ. 

"ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಲಿ್ಲ  ನಾವು ಅನೆೇಕರು ಒೊಂದ್ೇ 

ದ್ೇಹವನುನ  ರೂಪಸುತಿೆೇವೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಪಿ್ತ್ತ ಅೊಂಗವು ಇತರರಿಗೆ 

ಸ್ಥೇರಿದ್." (ರೇಮ್ನನ ರು 12:5) ಆದ್ರೆ ಇದ್ನುನ  ನೇಡಿ, 

ಮಾನವ ದ್ೇಹದ್ ರೂಪ್ಕವನುನ  ಬಳಸಿ, ಪೌಲ್ನು 

ಮೂಲ್ಭೂತವಾಗಿ ಹೇಳುತಿಾನೆ, "ಕಿೆ ೈಸಿ್ರೆೇ, ನಿೇವು ಜೇವನ 

ಎೊಂಬ ಈ ಪಿ್ಯಾರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಪಾಲುದಾರರು ಮ್ತಿ್ತ  

ಹೃದ್ರ್ವು ಶಾವ ಸ್ಕೇಶಗಳಿಗೆ ಸ್ೊಂಬೊಂಧಿಸಿರುವೊಂತೆ ನಿೇವು 

ಪ್ರಸ್ಪ ರ ಸ್ೊಂಬೊಂಧ ಹೊಂದಿದಿದ ೇರಿ. ಅರ್ಥವಾ ತೇಳು ಕೆೈಗೆ, 

ಅರ್ಥವಾ ಕುತಿ್ತಗೆ ತಲೆಗೆ. ನಿೇವು ಪ್ರಸ್ಪ ರ ಒಲ್ವು 

ತೇರಬೇಕು ಮ್ತಿ್ತ  ಶಕಿ್ರರ್ನುನ  ಪ್ಡೆದುಕಳೆಬೇಕು." 

ನಾವು ಮೌೊಂರ್ಟ ಎವರೆಸಿ್  ಏರುವ ಪ್ವಯತಾರೇಹರ್ 

ತೊಂಡದ್ೊಂತೆ ಇದ್ದ ೇವೆ. ಆ ಹಗೆ ಗಳಿೊಂದ್ ಅವರನುನ  ಒಟಿಿ ಗೆ 

ಕಟಿ್ ಲ್ಲಗಿದ್. ಅವರು ತಮ್ಮ  ಸುರಕ್ಷತೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಶಕಿ್ರಗಾಗಿ 

ಬೊಂಧಿಸ್ಲ್ಪ ಟಿಿ ದಾದ ರೆ. ತೊಂಡವು ಶಖರವನುನ  ತಲುಪ್ಲು 

ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡಲು ಅವರೆಲಿ್ರೂ ಪ್ರಸ್ಪ ರ ಕೆಲ್ಸ್ 

ಮಾಡುತಿ್ತದಾದ ರೆ. ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನನ ರು ಒಬಬ ರನನ ಬಬ ರು 

ಎಳೆಯುತಿ್ತದಾದ ರೆ. ನಾವು ಪ್ರಸ್ಪ ರರ ಸಾಮ್ರ್ಥಯ ಯದ್ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಅವಲ್ೊಂಬಿತರಾಗಿದ್ದ ೇವೆ. ನಾನ್ನ ನಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಒಬಬ ರು 

ಬಿದ್ದ ರೆ, ನಾವೆಲಿ್ರೂ ಬಿೇಳುವ ಅಪಾರ್ದ್ಲಿ್ಲದ್ದ ೇವೆ. ನಾವು 

ಪ್ರಸ್ಪ ರ ಸ್ೊಂಬೊಂಧ ಹೊಂದಿದ್ದ ೇವೆ. ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಿೇವು 

ಜೇವನ ಮಷ್ನ್ ಹೊಂದಿದ್ದ ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವು 

ಎಲಿೇ ಹೇಗುತಿ್ತದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಯಾರೊಂದಿಗೆ ಸ್ೊಂಬೊಂಧ 

ಹೊಂದಿದಿದ ೇರಿ ಎೊಂಬುದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಮುಖಯ ವಾಗಿದ್. 

"ಅವಿಶಾವ ಸಿಗಳೊಂದಿಗೆ ನಗಕೆೆ  ಸ್ಥೇರಿಸ್ಬೇಡಿ. ನಿೇತ್ತ ಮ್ತಿ್ತ  

ದುಷಿ್ ತನವು ಸಾಮಾನಯ ವಾದುದಾದ್ರೂ ಏನು? ಅರ್ಥವಾ 

ಕತಿಲೆಯೊಂದಿಗೆ ಬಳಕು ಏನು ಹೊಂದ್ಬಹುದು?" (2 

ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  6:14) ನಿೇವು ಜೇವನ ಧ್ಯ ೇರ್ವನುನ  

ಹೊಂದಿದ್ದ ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  ಒಪಪ ಕಳೆದ್ 

ಯಾರೊಂದಿಗಾದ್ರೂ ಸ್ಹಭಾಗಿತವ ದ್ಲಿ್ಲದ್ದ ರೆ, ಆದ್ರೆ 

ಅದ್ನುನ  ವಿರೇಧಿಸಿದ್ರೆ, ಅತ್ತಯ ತಿಮ್ವಾಗಿ ಅವರು 

ಅದ್ನುನ  ಅಸ್ಮಾಧ್ಯನಗೊಳಿಸುತಿಾರೆ, ಕೆಟಿ್ ದಾಗಿ ಅವರು 

ಅದ್ನುನ  ಹಾಳುಮಾಡುತಿಾರೆ. ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನ 



ಸ್ೊಂಗಾತ್ತರ್ನುನ  ಎಚಿ ರಿಕೆಯಿೊಂದ್ ಆರಿಸುವುದು ಉತಿಮ್. 

ನಾನು ನಿಮ್ಮ  ವಾಯ ಪಾರ ಪಾಲುದಾರರ ಬಗೆೆ  

ಮಾತನಾಡುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ. ಆದ್ರೆ ಹಚಿ್ಚ  ಮುಖಯ ವಾಗಿ, ನಾನು 

ನಿಮ್ಮ  ಮ್ದುವೆ ಪಾಲುದಾರರ ಬಗೆೆ  ಮಾತನಾಡುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ. 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಮುನನ ಡೆಸುವ ಪಾಲುದಾರ ನಿಮ್ಗೆ ಬೇಕು. 

9. ನಿಮ್ಗಾಗಿ ಭಾವಿಸುವ ಸ್ಥನ ೇಹತರು ಬೇಕು.  

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಬೊಂಬಲ್ಲಸುವ ಕೆಲ್ವು ಸ್ಥನ ೇಹತರು ನಿಮ್ಗೆ ಬೇಕು. 

"ಸ್ಥನ ೇಹತನು ಎಲಿ್ಲ  ಸ್ಮ್ರ್ದ್ಲಿೂ  ಪಿ ೇತ್ತಸುತಿಾನೆ ..." 

(ಜಾಾ ನೇಕಿ್ರ  17:17a) ಎಲಿ್ರೂ ಹರನಡೆಯುತಿ್ತರುವಾಗ 

ಒಳಗೆ ನಡೆಯುವವನು ನಿಜವಾದ್ ಸ್ಥನ ೇಹತ. ಇತರರು 

ನಿಮ್ಮ  ಮೂಲ್ಕ ನೇಡಿದಾಗ, ಸ್ಥನ ೇಹತನು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ನೇಡುತಿಾನೆ. ನಿೇವು ತಪುಪ  ಮಾಡಿದಾಗ ಮ್ತಿ್ತ  ಎಲಿ್ರೂ 

ಅದ್ನುನ  ಉಜು ಲು ಬರ್ಸಿದಾಗ, ಸ್ಥನ ೇಹತ ಅದ್ನುನ  

ಅಳಿಸಿಹಾಕುತಿಾನೆ. ಅವರು ಸೆಿ ರವಾಗಿರುತಿಾರೆ, ಅವರು 

ನಿಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ ಇರುತಿಾರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಭಾವನಾತಮ ಕವಾಗಿ, ದ್ೈಹಕವಾಗಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಆಧ್ಯಯ ತ್ತಮ ಕವಾಗಿ 

ಬೊಂಬಲ್ಲಸುತಿಾರೆ. ಅವರು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಪಿ್ೇತ್ಾ ಹಸುತಿಾರೆ. 

ಹೇಬಿ್ಲ  ಬರಹಗಾರನು ಅಧ್ಯಯ ರ್ 10:24 ರಲಿ್ಲ  

ಹೇಳಿದ್ದ ನುನ  ಅವರು ಮಾಡುತಿಾರೆ, "ಮ್ತಿ್ತ  ನಾವು ಪಿ ೇತ್ತ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಒಳೆೆರ್ ಕಾರ್ಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ಒಬಬ ರನನ ಬಬ ರು ಹೇಗೆ 

ಪಿ್ಚೊೇದಿಸ್ಬಹುದು ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ಪ್ರಿಗಣಿಸೇರ್." 

ಸ್ಥನ ೇಹತರು ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನಕೆೆ  ಪಿ್ಮುಖರಾಗಿದಾದ ರೆ 

ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಿಮ್ಮ  ಹತಿ್ತರದ್ ಸ್ಥನ ೇಹತರ ಮ್ಟಿ್ ಕೆ್ರೊಂತ ನಿೇವು 

ಎೊಂದಿಗೂ ಏರುವುದಿಲಿ್ . ಅದ್ನುನ  ಚನಾನ ಗಿ ಗುರುತ್ತಸಿ. 

ಇದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಾನು ಪಾಲುದಾರರೊಂದಿಗೆ 

ಮಾತನಾಡುತಿ್ತರುವೊಂತೆಯ್ಕೇ ಇದ್. ನಿಮ್ಮ  ಹತಿ್ತರದ್ 

ಸ್ಥನ ೇಹತರ ಮ್ಟಿ್ ಕೆ್ರೊಂತ ನಿೇವು ಎೊಂದಿಗೂ ಏರುವುದಿಲಿ್ . 

ಇದು ನಿಜ. ಗರಿಗಳ ಹಕೆ್ರ ಗಳು ಒಟಿಿ ಗೆ ಸ್ಥೇರುತಿವೆ. 

ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್, ನಿೇವು ಹದುದ ಗಳೊಂದಿಗೆ ಮ್ಮೇಲೆೇರಲು 

ಬರ್ಸಿದ್ರೆ, ನಿೇವು ಟ್ಕ್ರಯಗಳೊಂದಿಗೆ ಓಡಲು ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್ . 

"ತಪಾಪ ಗಬೇಡಿ: 'ಕೆಟಿ್  ಸ್ಹವಾಸ್ವು ಒಳೆೆರ್ 

ಸ್ವ ಭಾವವನುನ  ಕೆಡಿಸುತಿದ್.' (1 ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  15:33) 

ಇಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವು ಸ್ೊಂಬೊಂಧಗಳ ಬಗೆೆ  ನಾನು ನಿಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ 

ತ್ತೊಂಬಾ ಸ್ಪ ಷಿ್ ವಾಗಿರಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ. ನಿೇವು ಗರಿಷ್ಠ  

ಜೇವನವನುನ  ಜೇವಿಸುವ ಬಗೆೆ  ಗೊಂಭಿೇರವಾಗಿರುತಿ್ತದ್ದ ರೆ 

ಮ್ತಿ್ತ  ದ್ೇವರೆೇ ನಿೇವು ಆಗಬೇಕೆೊಂದು ಬರ್ಸಿದ್ದ ರೆ, ಇದಿೇಗ 

ನಿೇವು ಹೊಂದಿರುವ ಕೆಲ್ವು ಸ್ಥನ ೇಹವನುನ  ನಿೇವು 

ಮುರಿರ್ಬೇಕಾಗಬಹುದು. ಅದ್ೇ ಸ್ತಯ . ಕೆಟಿ್  ಸ್ಹವಾಸ್ವು 

ಒಳೆೆರ್ ಗುರ್ವನುನ  ಕೆಡಿಸುತಿದ್. ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು 

ನಿಮ್ಮ  ಲೆೈಫ್ ಮಷ್ನ್್‌ನಲಿ್ಲ  ಸೆ್ ಗಿತಗೊಳೆಲು ಅರ್ಥವಾ 

ದ್ೇವರೊಂದಿಗೆ ಪೂರ್ಯವಾಗಿ ಮುೊಂದುವರಿರ್ಲು ಒೊಂದು 

ಕಾರರ್ವೆೊಂದ್ರೆ ಅದು ಸ್ೊಂಬೊಂಧದ್ಲಿ್ಲ  ಏನು ಮಾಡುತಿದ್ 

ಎೊಂದು ನಿೇವು ಭರ್ಪ್ಡುತಿ್ತೇರಿ. ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ತ್ತರಸೆ್ ರಿಸ್ಲ್ಲಗುವುದು ಎೊಂದು ನಿೇವು ಭರ್ಪ್ಡುತಿ್ತೇರಿ. 

ಅವರು ನಿರಾಕರಿಸುತಿಾರೆ ಎೊಂದು ನಿೇವು ಭರ್ಪ್ಡುತಿ್ತೇರಿ. 

ನಿೇವು ಅಪ್ಹಾಸ್ಯ ಕೆಳಗಾಗುತಿ್ತೇರಿ ಅರ್ಥವಾ 



ಯಾವುದಾದ್ರೂ ಭರ್ಪ್ಡುತಿ್ತೇರಿ. ನಿಮ್ಮ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ವಯ ರ್ಥಯ ಮಾಡಲು, ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  ವಯ ರ್ಥಯ 

ಮಾಡಲು, ಸ್ರಳವಾಗಿ ಜನಪಿರ್ವಾಗಲು ಬರ್ಸುವಿರಾ? 

ಸ್ರಳವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, ಬಾಟ್ಮ್ಸ ಲೆೈನ್ ಹೇಗಿದ್: 

"ನಾನು ದ್ೇವರ ಅನುಮೊೇದ್ನೆ ಅರ್ಥವಾ ಬೇರಬಬ ರ ಬಗೆೆ  

ಹಚಿ್ಚ  ಕಾಳಜ ವಹಸುತಿೆೇನೆಯ್ಕೇ?" ನಿಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ ನಿೇವು 

ಪಿಾಮಾಣಿಕರಾಗಿದ್ದ ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಉತಿರ ಹೇಗಿದ್: 

ನಾನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬೇರಬಬ ರ ಅನುಮೊೇದ್ನೆರ್ 

ಬಗೆೆ  ಹಚಿ್ಚ  ಕಾಳಜ ವಹಸುತಿೆೇನೆ, ಬೈಬಲ್ ಅದ್ನುನ  

ವಿಗಿಹಾರಾಧನೆ ಎೊಂದು ಕರೆಯುತಿದ್. ಅದು ದ್ೇವರ 

ಸೆಾನದ್ಲಿ್ಲ  ಬೇರೆರ್ವರನುನ  ಹಾಕುವುದು. ಇೊಂದು ನಾವು 

ಅದ್ಕೆೆ  ಇನನ ೊಂದು ಪ್ದ್ವನುನ  ಪ್ಡೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ ೇವೆ, 

ಇೊಂದು ನಾವು ಅದ್ನುನ  ಸ್ಹ ಅವಲ್ೊಂಬನೆ ಎೊಂದು 

ಕರೆಯುತಿೆೇವೆ. ಸ್ಹ-ಅವಲ್ೊಂಬನೆಯು ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ 

ಗುರಿಗಳು, ಉದ್ದ ೇಶಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ಮ್ಹತಾವ ಕಾೊಂಕೆೆ ಗಳನುನ  

ಹೊಂದಿಸ್ಲು ಬೇರೆರ್ವರಿಗೆ ಅವಕಾಶ ನಿೇಡುತಿದ್. ನಿೇವು 

ಅದ್ನುನ  ನಿಮ್ಗೆ ಬೇಕಾದುದ್ನುನ  ಕರೆರ್ಬಹುದು, 

ಬಾಟ್ಮ್ಸ ಲೆೈನ್ ಅದು ತಪಾಪ ಗಿದ್. ಇದು ತಪುಪ  ಮ್ತಿ್ತ  

ಇದು ನಿೇರಿನಿೊಂದ್ ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ಸಫ ೇಟಿಸುತಿದ್. 

ನಿಮ್ಮ  ಕೆಲ್ವು ನಿಕಟ್ ಸ್ೊಂಬೊಂಧಗಳ ಬಗೆೆ  ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  

ಕೆಲ್ವರು ಕೆಲ್ವು ಕಠಿರ್ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗಳನುನ  

ಕೆೇಳಬೇಕಾಗಬಹುದು. ನಿೇವು ಕೆೇಳಬೇಕಾಗಬಹುದು: 

"ಅವರು ನನನ  ಜೇವನ ಕಾಯಾಯಚರಣೆಗೆ ಸ್ಹಾರ್ 

ಮಾಡುತಿ್ತದಾದ ರೆಯ್ಕೇ ಅರ್ಥವಾ ಅಡಿಡ ಪ್ಡಿಸುತಿ್ತದಾದ ರೆಯ್ಕೇ?" 

"ದ್ೇವರು ನನನ ಲಿ್ಲ  ಬರ್ಸಿದ್ದ ನುನ  ಅವರು 

ಹರತರುತಿ್ತದಾದ ರೆಯ್ಕೇ?" "ಅವರು ನನನ ನುನ  ದ್ೇವರಿಗೆ 

ಹತಿ್ತರಕೆೆ  ಸ್ಥಳೆಯುತಿ್ತದಾದ ರೆಯ್ಕೇ ಅರ್ಥವಾ ಅವರು ನನನ ನುನ  

ಆತನಿೊಂದ್ ದೂರಕೆೆ  ಸ್ಥಳೆಯುತಿ್ತದಾದ ರೆಯ್ಕೇ?" ನಿೇವು 

ಕನೆರ್ ಪಿ್ಶ್ನನ ಗೆ ಬೊಂದಾಗ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ದ್ೇವರಿೊಂದ್ ದೂರಕೆೆ  ಸ್ಥಳೆಯುತಿ್ತದಾದ ರೆೊಂದು ನಿೇವು 

ಕೊಂಡುಕೊಂಡರೆ, ಆ ವಯ ಕಿ್ರಯು ಸ್ಥನ ೇಹತರಲಿ್ . ನಿೇವು 

ಅವರನುನ  ಎಷಿ್ಟ  ದಿನದಿೊಂದ್ ತ್ತಳಿದಿದಿದ ೇರಿ ಎೊಂಬುದು 

ನನಗೆ ಮುಖಯ ವಲಿ್ . ಅವರು ಸ್ಥನ ೇಹತರಲಿ್ . ಹಾಗಾದ್ರೆ 

ಒಬಬ ನು ಸ್ರಿಯಾದ್ ರಿೇತ್ತರ್ ಸ್ಥನ ೇಹತರನುನ  ಹೇಗೆ 

ಪ್ಡೆಯುತಿಾನೆ?" ಸ್ೊಂಕೆ್ರಪಿ್ವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, ಇದು 

ಸ್ರಿಯಾದ್ ರಿೇತ್ತರ್ ಸ್ಥನ ೇಹತ ಎೊಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುತಿೆೇನೆ. 

ನಿೇವು ಏನಾಗಿದಿದ ೇರಿ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನಿೇವು ಆಕಷ್ಟಯಸುತಿ್ತೇರಿ, 

ನಿೇವು ಏನನುನ  ಬಿತಿ್ತದಿದ ೇರಿ ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನಿೇವು 

ಕಯುಯ ತಿ್ತೇರಿ. ನಿೇವು ಇತರರಿಗೆ ಏನು ನಿೇಡುತಿ್ತೇರೇ ಅದು 

ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಏನು. ನಿೇವು ಪ್ಡೆಯುತಿ್ತೇರಿ, ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  

ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  ಹೂಡಿಕೆ ಮಾಡಲು ನಿೇವು ಬರ್ಸಿದ್ರೆ, 

ನಿೇವು ಅದ್ೇ ರಿೇತ್ತ ಮಾಡಬೇಕು, ಆದ್ರೆ ನಿಮ್ಗೆ ಸ್ಥನ ೇಹತರು 

ಬೇಕು, ನಿಮ್ಗೆ ದ್ೈವಿಕ ಸ್ಥನ ೇಹತರು ಬೇಕು, ಅರ್ಥವಾ ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವು ಗೆಲಿು ತಿದ್' 

10. ನಿಮ್ಮ ನುನ  ರಕೆ್ರ ಸ್ಲು ನಿಮ್ಗೆ ರಕ್ಷಕನ ಅಗತಯ ವಿದ್.  

ಯ್ಕೇಸು ಹೇಳಿದ್ನು, "ದ್ೇವರು ತನನ  ಮ್ಗನನುನ  



ಲೇಕಕೆೆ  ಕಳುಹಸಿದುದ  ಜಗತಿನುನ  ಖೊಂಡಿಸ್ಲು ಅಲಿ್ , 

ಆದ್ರೆ ಅವನ ಮೂಲ್ಕ ಜಗತಿನುನ  ರಕೆ್ರ ಸ್ಲು." (ಜಾನ್ 

3:17) ಈ ಹಳೆರ್ ದೃಷಿ್ಠ ೊಂತವು ಅದ್ನುನ  

ಸ್ೊಂಕೆ್ರಪಿ್ವಾಗಿ ವಿವರಿಸುತಿದ್. 

ನಮ್ಮ  ದೊಡಡ  ಅಗತಯ ವು ಶಕ್ಷಕರಾಗಿದ್ದ ರೆ, 

ದ್ೇವರು ನಮ್ಗೆ ಗುರುವನುನ  

ಕಳುಹಸಿದ್ದ ನು. 

ಒೊಂದು ಹಸ್ ತತವ ಜಾಾ ನವು ನಮ್ಮ  ಅತ್ತೇ 

ಅಗತಯ ವಾಗಿದ್ದ ರೆ, 

ದ್ೇವರು ಒಬಬ  ತತವ ಜಾಾ ನಿರ್ನುನ  

ಕಳುಹಸಿದ್ದ ನು. 

ಅದು ಹರ್ವಾಗಿದ್ದ ರೆ, 

ದ್ೇವರು ಒಬಬ  ಅರ್ಥಯಶಾಸಿ್ ಿಜ್ಞನನುನ  

ಕಳುಹಸಿದ್ದ ನು. 

ನಮ್ಮ  ದೊಡಡ  ಅಗತಯ ವು 

ಮ್ನರೊಂಜನೆಯಾಗಿದ್ದ ರೆ, 

ದ್ೇವರು ಒಬಬ  ಹಾಸ್ಯ ಗಾರನನುನ  

ಕಳುಹಸಿದ್ದ ನು. 

ಆದ್ರೆ ನಮ್ಮ  ದೊಡಡ  ಅಗತಯ ವೆೊಂದ್ರೆ ಕ್ಷಮ್ಮ, 

ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ದ್ೇವರು ನಮ್ಗೆ ರಕ್ಷಕನನುನ  

ಕಳುಹಸಿದ್ನು. 

ಸ್ೊಂಬೊಂಧಗಳು ಬಹಳ ಮುಖಯ . ಭಗವೊಂತನಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಗೆ 

ಮಾದ್ರಿಗಳು, ಮಾಗಯದ್ಶಯಕರು, ಪಾಲುದಾರರು, 

ಸ್ಥನ ೇಹತರು ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ಹೇದ್ರ ಸ್ಹೇದ್ರಿರ್ರ 

ಅಗತಯ ವಿದ್. ಆದ್ರೆ ನಿೇವು ವೆೈರ್ಕಿ್ರಕವಾಗಿ ಜೇಸ್ಸ್ 

ಕಿೆ ೈಸಿ ನ ೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿರುವ ಸ್ೊಂಬೊಂಧದ್ ತಳಹದಿರ್ 

ಮ್ಮೇಲೆ ನಿಮಯಸ್ದಿದ್ದ ಲಿ್ಲ  ಅವು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಯಾವುದ್ಕೊ  ಯೇಗಯ ವಾಗಿರುವುದಿಲಿ್ . 

"ನಿೇವು ನೇಡಿ, ಸ್ರಿಯಾದ್ ಸ್ಮ್ರ್ದ್ಲಿ್ಲ , ನಾವು ಇನ್ನನ  

ಪಾಪಗಳಾಗಿದಾದ ಗ, ಕಿ್ರ ಸಿ್ನು ಭಕಿ್ರಹೇನರಿಗಾಗಿ ಸ್ತಿನು." 

(ರೇಮ್ನನ ರು 5:6-8) ನೊಂತರ ಅದ್ೇ ಮುಖದ್ಲಿ್ಲ , "ನಾವು 

ದ್ೇವರೊಂದಿಗೆ ಸ್ಥನ ೇಹವನುನ  ಹೊಂದ್ಲು ಅವನು ಹಾಗೆ 

ಮಾಡಿದ್ನು" ಎೊಂದು ಹೇಳಿದ್ರು. ಎಲಿ್ದ್ರ 

ಸೃಷಿ್ಟ ಕತಯನಾದ್ ದ್ೇವರು ನನನ  ಸ್ಥನ ೇಹತನಾಗಲು 

ಬರ್ಸುತಿಾನೆ ಎೊಂಬುದು ಇಡಿೇ ವಿಶವ ದ್ಲಿ್ಲ  ಅತಯ ೊಂತ 

ಮ್ನಸ್ಿ ಗೆ ಮುದ್ ನಿೇಡುವ ಪ್ರಿಕಲ್ಪ ನೆಯಾಗಿದ್. ಅವನು 

ನನನ  ಮ್ತಿ್ತ  ನಿನನ  ಸುತಿಲೂ ತನನ  ತೇಳನುನ  ಹಾಕಲು 

ಬರ್ಸುತಿಾನೆ ಮ್ತಿ್ತ  "ನಾನು ನಿನನ  ಹತಿ್ತರದ್ 

ಸ್ಥನ ೇಹತನೊಂತೆ ನಿನನ ನುನ  ಪಿ ೇತ್ತಸುತಿೆೇನೆ. ಇಲಿ್ , ನಿನನ  

ಹತಿ್ತರದ್ ಸ್ಥನ ೇಹತನಿಗಿೊಂತ ನಾನು ನಿನನ ನುನ  ಹಚಿ್ಚ  

ಪಿ ೇತ್ತಸುತಿೆೇನೆ." ಯ್ಕೇಸು ತೇರಿಸಿದ್ ಪಿ ೇತ್ತರ್ ಮೂಲ್ಕ 

ಅದು ಸಾಧಯ . 

ನಿಮ್ಮ  ಎಲಿ್ಲ  ಸ್ೊಂಬೊಂಧಗಳನುನ  ಪ್ರಿೇಕೆ್ರ ಸಿ. 

ಯ್ಕೇಸುಕಿ್ರಸಿ್ನೊಂದಿಗಿನ ನಿಮ್ಮ  ಸ್ೊಂಬೊಂಧವನುನ  

ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿ ಆತನ ವಾಕಯ ಕೆೆ  ವಿಧ್ೇರ್ತೆರ್ ಮೂಲ್ಕ 

ಆತನಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ನೊಂಬಿಕೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನೊಂಬಿಕೆರ್ನುನ  
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ದಿ ಆಟ್ ಆಫ್ ಫನಿಶೊಂಗ್ 

 

ಇದು "ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನ - ಶಕಿ್ರಯೊಂದಿಗೆ ಮ್ತಿ್ತ  

ಉದ್ದ ೇಶದಿೊಂದ್ ಜೇವನ" ಸ್ರಣಿರ್ ಅೊಂತ್ತಮ್ ಪಾಠವಾಗಿದ್. 

ನಿೇವು ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ಧ್ಯ ೇರ್ವನುನ  ಪ್ರಿೇಕೆ್ರ ಸಿದ್ದ ರೆ, 

ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ರೂಪಸಿದ್ರೆ, ಗುರಿಗಳನುನ  ಹೊಂದಿಸಿ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ರಿಯಾದ್ ಸ್ೊಂಬೊಂಧಗಳನುನ  ಭದಿ್ಪ್ಡಿಸಿದ್ರೆ, 

ನಿೇವು ಕನೆರ್ವರೆಗೂ ಅನುಸ್ರಿಸ್ಬೇಕು. 

 

ನಿೇವು ಓಟ್ವನುನ  ಹೇಗೆ ಮುಗಿಸುತಿ್ತೇರಿ? ಧಮ್ಯಗಿೊಂರ್ಥವು 

ಹಲ್ವಾರು ಬಾರಿ ಜೇವನವನುನ  ಓಟ್ಕೆೆ  ಹೇಲ್ಲಸುತಿದ್. 

ಪೌಲ್ನು ಕಾಯಿದ್ಗಳು 20:24 ರಲಿ್ಲ  ಹೇಳುತಿಾನೆ, "... ನಾನು 

ಓಟ್ವನುನ  ಮುಗಿಸಿದ್ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಕತಯನಾದ್ ಯ್ಕೇಸು ನನಗೆ 

ಕಟಿ್  ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  ಪೂರ್ಯಗೊಳಿಸಿದ್ರೆ ಮಾತಿ ." 2 

ತ್ತಮೊಥೆರ್ 4 ರಲಿ್ಲ  ಪೌಲ್ನು ಬರೆದ್ನು "ನಾನು ಓಟ್ವನುನ  

ಮುಗಿಸಿದ್ದ ೇನೆ, ನಾನು ನೊಂಬಿಕೆರ್ನುನ  

ಉಳಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ೇನೆ." ರೂಪ್ಕವನುನ  ಗಮ್ನಿಸಿ, ಕೆೇವಲ್ 

ಓಟ್ದ್ ಓಟ್ದ್ ಬಗೆೆ  ಅಲಿ್ , ಎರಡ್ಯ ಬಾರಿ ಪಾಲ್ 

ಮುಗಿಸುವ ಬಗೆೆ  ಮಾತನಾಡಿದ್ರುಜನಾೊಂಗ. ಜೇವನವು 

ಮಾಯ ರಥಾನ್ ಓಟ್ವಲಿ್ . 

 

ನಿೇವು ಎೊಂದಾದ್ರೂ ಮಾಯ ರಥಾನ್ ಅನುನ  ವಿೇಕೆ್ರ ಸಿದ್ದ ರೆ, 

ಅದ್ರ ಆರೊಂಭದ್ಲಿ್ಲ  ಈ ಬೃಹತ್ ಜನಸ್ಮೂಹವು ಒಟಿಿ ಗೆ 

ಸ್ಥೇರಿದ್. ಓಟ್ವು ಮುೊಂದುವರೆದ್ೊಂತೆ, ಪಿ್ ೇಕ್ಷಕರು 

ತೆಳುವಾಗುತಿಾರೆ. ಕೆಲ್ವರು ಚನಾನ ಗಿ ಮುಗಿಸುತಿಾರೆ, 

ಇತರರು ಚನಾನ ಗಿಲಿ್ , ಮ್ತಿ್ತ  ಕೆಲ್ವರು ಮುಗಿಸುವುದಿಲಿ್ . 

ಇದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಜೇವನದ್ ವಿಶಷಿ್ ವಾಗಿದ್. 

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಹೇಗೆ ಪಿಾರೊಂಭಿಸುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂಬುದು 

ಮುಖಯ ವಲಿ್ , ನಿೇವು ಹೇಗೆ ಮುಗಿಸುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂಬುದು 

ಮುಖಯ . ಈ ಹೊಂತದ್ವರೆಗೆ ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಗೆ 

ಏನಾಯಿತ್ತ ಎೊಂಬುದು ಈ ಹೊಂತದಿೊಂದ್ ಮುೊಂದ್ ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಏನು ಮಾಡುತಿ್ತೇರೇ ಅಷಿ್ಟ  

ನಿಣಾಯರ್ಕವಾಗಿಲಿ್ . ನಿೇವು ಹೇಗೆ ಮುಗಿಸುತಿ್ತೇರಿ 

ಎೊಂಬುದು ಮುಖಯ . ಈ ಸ್ರಣಿ ಅರ್ಥವಾ ಇತರ 

ಅನುಭವಗಳು ಅರ್ಥವಾ ಬೇಧನೆಗಳ ಮೂಲ್ಕ ನಿೇವು 

ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸ್ಲು ಟಿ್ರ್ ಯ ಕ್ ಮಾಡಿದ್ರೆ, ನಿೇವು 

ಸಾಯುವವರೆಗೂ ಅದ್ನುನ  ಬದುಕಲು ನಾನು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಪಿ್ೇತ್ಾ ಹಸುತಿೆೇನೆ. ಅದ್ನುನ  ಮುಗಿಸಿ ಬಹುಮಾನವನುನ  

ಪ್ಡೆದುಕಳೆಿ . 

 

"ಬಹುಮಾನವನುನ  ಪ್ಡೆಯುವ ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ಓಡಿ." (1 

ಕರಿೊಂರ್ಥ 9:24) ನಿೇವು ಸುಮ್ಮ ನೆ ಓಡುವುದಿಲಿ್ . ನಿೇವು 

ಕೆೇವಲ್ ಗುರಿಯಿಲಿ್ದ್ ಓಡುವುದಿಲಿ್ , ನಿೇವು 

ಸಾಧ್ಯರರ್ವಾಗಿ ಓಡುವುದಿಲಿ್ , ನಿೇವು ಓಡಲು ಹೇದ್ರೆ, 



ಬಹುಮಾನವನುನ  ಪ್ಡೆಯುವ ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ಓಡಿ. ನಾವು ಈ 

ಸ್ರಣಿರ್ನುನ  ಮುಕಿಾರ್ಗೊಳಿಸುತಿ್ತದ್ದ ೊಂತೆ, ಆ ಕೇಸ್ಯ 

ಅನುನ  ಅೊಂತ್ತಮ್ ಗೆರೆರ್ವರೆಗೂ ಇರಿಸಿಕಳೆಲು 

ಅಕಿೇಸಿಿ ಕ್ ಫಿನಿಶ್ ನಿಮ್ಗೆ ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡುತಿದ್ ಎೊಂದು 

ನಾನು ಭಾವಿಸುತಿೆೇನೆ. 

 

ಗಮನ  

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ನಿೇವು ದೃಷಿ್ಟ  ಹೇಳಿಕೆರ್ನುನ  

ಸಿದ್ಧ ಪ್ಡಿಸಿದ್ದ ರೆ, ಆ ದೃಷಿ್ಟ ರ್ನುನ  ಸಾಧಿಸ್ಲು ನಿೇವು 

ಗುರಿಗಳನುನ  ಸಿದ್ಧ ಪ್ಡಿಸಿದ್ರೆ, ಆ ವಿಷ್ರ್ಗಳನುನ  ನಿಮ್ಮ  

ಮುೊಂದ್ ಇರಿಸಿ. ಅದ್ಕೆಾ ಗಿಯ್ಕೇ ನಾನು ಅವುಗಳನುನ  

ಬರೆರ್ಲು ಒತಿ್ತ  ನಿೇಡುತಿೆೇನೆ. ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು 

ನಿರ್ಮತವಾಗಿ ಕುಳಿತ್ತ ನಿಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳು, ನಿಮ್ಮ  

ದೃಷಿ್ಟ ಕೇನಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಗುರಿಗಳನುನ  

ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸ್ಬೇಕು ನೊಂತರ "ನಾನು ಹೇಗೆ ಮಾಡುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ" 

ಎೊಂದು ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. ಜಗ್ ಜಗಿಾರ್ 

ಹೇಳಿದ್ರು, "ನಾವೆಲಿ್ರೂ ನಿರ್ಮತವಾಗಿ ಕುತಿ್ತಗೆಯಿೊಂದ್ 

ತಪಾಸ್ಣೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದ್." "ಪ್ರಿೇಕೆ್ರತ ಜೇವನವು 

ಬದುಕಲು ಯೇಗಯ ವಲಿ್ " ಎೊಂದು ಪಿ್ ೇಟೇ ಹೇಳಿದ್ರು. 

ಪೌಲ್ನು "ನಿೇವು ನೊಂಬಿಕೆರ್ಲಿ್ಲ  ಇದಿದ ೇರೇ ಎೊಂದು 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಪ್ರಿೇಕೆ್ರ ಸಿಕಳೆಿರಿ; ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಪ್ರಿೇಕೆ್ರ ಸಿಕಳೆಿರಿ." (2 ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  13:5) ಮ್ತಿ್ತ  

ನಾಣುು ಡಿಗಳು 4:26 ರಲಿ್ಲ  ಸಲಮೊೇನನು "ನಿೇನು 

ನಡೆಯುವ ಮಾಗಯಗಳನುನ  ಆಲೇಚಿಸು" ಎೊಂದು 

ಹೇಳಿದ್ನು. ಈ ಮ್ಹಾನ್ ಹೇಳಿಕೆಗಳನುನ  

"ನಿರ್ಮತವಾಗಿ ನಿಮ್ಮ  ಮೌಲ್ಯ ಗಳು ಮ್ತಿ್ತ  ಗುರಿಗಳನುನ  

ನೇಡುವುದು ಮ್ತಿ್ತ  ಅವುಗಳ ಬಗೆೆ  ಪಿಾಥಯಸುವುದು 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ದೊಡಡ  ಬದ್ಲ್ಲವಣೆರ್ನುನ  

ಮಾಡುತಿದ್. " ನೊಂತರ ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ  ದ್ೈನೊಂದಿನ 

ಕಾರ್ಯಸೂಚಿರ್ನುನ  ರೂಪಸುವಾಗ ಪಿ್ಶ್ನನ ರ್ನುನ  ಕೆೇಳಿ: 

ನಾನು ಹೇಳುವುದು ಮುಖಯ  ಮ್ತಿ್ತ  ನನನ  ದ್ೈನೊಂದಿನ 

ಸ್ಮ್ರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಪಿ್ತ್ತಫಲ್ಲಸುತಿದ್ಯ್ಕೇ? ನಿೇವು ಓಟ್ವನುನ  

ಹೇಗೆ ಮುಗಿಸುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂಬುದ್ರಲಿ್ಲ  ಅದು ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನಕೆೆ  

ಪಿ್ಮುಖವಾಗಿದ್. 

 

ಅಡಿಿ ಪಡಿಸು ಗೊಂದಲ್ಗಳ್ಳ  

"ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್, ನಾವು ಅೊಂತಹ ದೊಡಡ  ಸಾಕೆ್ರಗಳ 

ಮ್ಮೇಘದಿೊಂದ್ ಸುತಿ್ತವರೆದಿರುವ ಕಾರರ್, ನಾವು 

ಅಡಿಡ ಪ್ಡಿಸುವ ಎಲಿ್ವನ್ನನ  ಮ್ತಿ್ತ  ಸುಲ್ಭವಾಗಿ 

ಸಿಕೆ್ರಹಾಕ್ರಕಳೆುವ ಪಾಪ್ವನುನ  ಎಸ್ಥಯೇರ್ ಮ್ತಿ್ತ  

ನಮ್ಗೆ ಗುರುತ್ತಸ್ಲ್ಲದ್ ಓಟ್ವನುನ  ಪ್ರಿಶಿಮ್ದಿೊಂದ್ 

ಓಡೊೇರ್." (ಇಬಿಿರ್ 12:1) ಬರಹಗಾರನು ಈ ಜೇವನದ್ 

ಓಟ್ದ್ಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಭಾರವಾಗಿಸುವ ಎಲಿ್ವನ್ನನ  

ಎಸ್ಥರ್ಲು ಹೇಳುತಿಾನೆ. ನಿೇವು ರಕೆಾಕವಚದ್ಲಿ್ಲ  

ಮಾಯ ರಥಾನ್ ಓಡುವುದಿಲಿ್ . ನಿೇವು ಓವರ್್‌ಕೇರ್ಟ್‌ನಲಿ್ಲ  

ಟಿ್ರ್ಥಿಾನ್ ಅನುನ  ಪಿ್ವೆೇಶಸುವುದಿಲಿ್ . ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ತಡೆಹಡಿಯುವ, ಅಡಿಡ ಪ್ಡಿಸುವ ಯಾವುದ್ನಾನ ದ್ರೂ 

ನಿೇವು ಚಲಿುತಿ್ತೇರಿ. ನಿೇವು ಗೊೊಂದ್ಲ್ಗಳನುನ  

ನಿವಾರಿಸುತಿ್ತೇರಿ. 



 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಯಾವ ವಿಷ್ರ್ಗಳು ಗರಿಷ್ಠ  

ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸುವುದ್ರಿೊಂದ್ ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ವಿಚಲ್ಲತಗೊಳಿಸುತಿವೆ? ಸ್ರಿ, ಸಾವಿರಾರು ವಿಷ್ರ್ಗಳು. 

ಇದು ಎ) ಹರ್ ಮಾಡುವ ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸುವುದ್ರ 

ವಾಯ ಕುಲ್ತೆಯಾಗಿರಬಹುದು; ಬಿ) ತಪುಪ  ಸ್ೊಂಬೊಂಧಗಳು; 

ಅರ್ಥವಾ ಸಿ) ಕಾರ್ಯನಿರತವಾಗಿರುವುದು ಉತಿಮ್ ಎೊಂಬ 

ಕಲ್ಪ ನೆ. ಈ ಎಲಿ್ಲ  ವಿಷ್ರ್ಗಳೊಂದಿಗೆ ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವನುನ  ಅಸಿ್ವಯ ಸಿ್ಗೊಳಿಸುತಿ್ತೇರಿ. ಸಾವಿರಾರು 

ವಿಷ್ರ್ಗಳಿವೆ. ಆದ್ರೆ ಬಹುಶಃ ಹಚಿಿ ನ ಜನರನುನ  ಗರಿಷ್ಠ  

ಜೇವನದಿೊಂದ್ ತಡೆಯುವ ಮೊದ್ಲ್ನೆರ್ ವಿಷ್ರ್ವೆೊಂದ್ರೆ 

ಅವರ ಹೊಂದಿನದು. 

 

ಎಷಿ್ ೇ ಜನರು ತಮ್ಮ  ಭೂತಕಾಲ್ದ್ಲಿ್ಲ  

ಸಿಲುಕ್ರಕೊಂಡಿದಾದ ರೆ. ಅವರು ತಮ್ಮ  ತಪಪ ನ ತಪ್ಪ ನುನ  

ಹಡಿದಿಟಿ್ಟಕಳೆು ತಿಾರೆ. ಅವರು ತಮ್ಮ  ಮ್ಮೇಲೆ ಮಾಡಿದ್ 

ತಪುಪ ಗಳ ನೇವನುನ  ಹಡಿದಿಟಿ್ಟಕಳೆು ತಿಾರೆ. 

ಇವುಗಳಲಿ್ಲ  ಯಾವುದಾದ್ರೂ ನಿಮ್ಮ ನುನ  ವಿವರಿಸಿದ್ರೆ, 

ನಿೇವು ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸುತಿ್ತಲಿ್ . ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ 

ನೆನಪಸುತಿೆೇನೆ, ನಿಮ್ಮ  ಹೊಂಬದಿರ್ ಕನನ ಡಿರ್ಲಿ್ಲ  

ನೇಡುತಿಾ  ನಿೇವು ಜೇವನವನುನ  ಓಡಿಸ್ಲು ಹೇದ್ರೆ, 

ನಿೇವು ನಾಶವಾಗುವುದು ಖಚಿತ. ನಿಮ್ಮ  ಮುೊಂದ್ 

ಗಮ್ನಹರಿಸ್ಬೇಕು ಮ್ತಿ್ತ  ಹೊಂದ್ ಉಳಿದಿರುವ 

ವಿಷ್ರ್ಗಳಿೊಂದ್ ವಿಚಲ್ಲತರಾಗಬಾರದು. 

 

"ಸ್ಹೇದ್ರರೆೇ, ನಾನು ಅದ್ನುನ  ಇನ್ನನ  ಹಡಿದಿಲಿ್  

ಎೊಂದು ನಾನು ಭಾವಿಸುವುದಿಲಿ್ . ಆದ್ರೆ ನಾನು ಒೊಂದು 

ಕೆಲ್ಸ್ ಮಾಡುತಿೆೇನೆ:" (ಇದ್ನುನ  ನೇಡಿ) "ಹೊಂದ್ ಏನಿದ್ 

ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ಮ್ರೆತ್ತ ಮುೊಂದ್ ಇರುವುದ್ನುನ  ಮ್ರೆತ್ತ, 

ನಾನು ಬಹುಮಾನವನುನ  ಗೆಲಿುವ ಗುರಿರ್ತಿ  ಸಾಗುತಿೆೇನೆ. 

ಇದ್ಕೆಾ ಗಿ ದ್ೇವರು ನನನ ನುನ  ಕಿ್ರ ಸಿ್  ಯ್ಕೇಸುವಿನಲಿ್ಲ  ಸ್ವ ಗಯಕೆೆ  

ಕರೆದಿದಾದ ನೆ. (ಫಿಲ್ಲಪಪ  3:13) ಪೌಲ್ನು ತನನ  ಶಿ್ನ ೇಷ್ಠ  ಕಿೆ ೈಸಿ್  

ಸ್ಥೇವೆಗಾಗಿ ಸ್ಮ ರಿಸ್ಲ್ಪ ಡುತಿಾನೆ ಆದ್ರೆ ಅವನು ಒಬಬ  

ಮ್ಹಾನ್ ಕಿೆ ೈಸಿ್  ಹೊಂಸ್ಕನ್ನ ಆಗಿದ್ದ ನು. ಪಾಲ್್‌ಗೆ 

ಸಾಕಷಿ್ಟ  ತಪಪ ತಸೆ್  ಭಾವನೆ ಇತಿ್ತ . ಆದ್ರೆ ತನನ  

ಸ್ೊಂರಕ್ಷಕನಿೊಂದ್ ಅವನು ಕ್ಷಮಸ್ಲ್ಪ ಟಿಿ ದಾದ ನೆೊಂದು ತ್ತಳಿದ್ 

ಪಾಲ್, "ಇಲಿ್ , ಇಲಿ್ , ನಾನು ಹೊಂದಿನದ್ನುನ  

ಮ್ರೆತ್ತಬಿಡುತಿೆೇನೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಾನು ಮುೊಂದುವರಿಯುತಿೆೇನೆ. 

ನನನ  ನೆನಪುಗಳಿೊಂದ್ ನಾನು ಕುಶಲ್ತೆಯಿೊಂದ್ 

ವತ್ತಯಸುವುದಿಲಿ್ ." 

 

ಈಗ ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಲಿ್ಲರುವ ನಿೇವು ಆ ತಪಪ ತಸೆ್  ಭಾವನೆಗಳನುನ  

ಪೂವಾಯಭಾಯ ಸ್ ಮಾಡಬಹುದು ಅರ್ಥವಾ ನಿೇವು 

ಅವುಗಳನುನ  ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಬಹುದು. ನಿೇವು ಗರಿಷ್ಠ  

ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸುತಿ್ತದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಓಟ್ವನುನ  

ಮುಗಿಸ್ಲು ಹೇದ್ರೆ, ದುಃಖವನುನ  ಬಿಡಿ, ದ್ವ ೇಷ್ವನುನ  

ಬಿಡಿ, ಅಪ್ರಾಧವನುನ  ಬಿಡಿ. ಅವರು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ತಡೆಹಡಿಯುತಿ್ತದಾದ ರೆ, ಅವರು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಹಾಳುಮಾಡುತಿ್ತದಾದ ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಅವರು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಮಾತಿ  



ನೇಯಿಸುತಿ್ತದಾದ ರೆ. ನಿಮ್ಮ  ಹೊಂದಿನ, ನಿಮ್ಮ  ಭರ್, 

ನಿಮ್ಮ  ಅಪ್ರಾಧ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ಅನುಮಾನಗಳನುನ  

ಪ್ಕೆ ಕೆೆ  ಎಸ್ಥಯಿರಿ; ಆ ಗೊೊಂದ್ಲ್ಗಳನುನ  ತಡೆಯಿರಿ. 

 

ಬಹುಮಾನವನ್ನು  ಗಮನಿಸಿ.  

ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಒೊಂದು ಪಿ್ಶ್ನನ ರ್ನುನ  ಕೆೇಳುತಿೆೇನೆ: ನಾವು 

ಮೊದ್ಲ್ ಸೆಾನದ್ಲಿ್ಲ  ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ಏಕೆ 

ಬರ್ಸುತಿೆೇವೆ? ದ್ೇವರಿಗಾಗಿ ಏಕೆ ಹೇಗಬೇಕು? 

ಪಿ್ರ್ತನ ವನುನ  ಏಕೆ ಮಾಡಬೇಕು? ಇದು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 

ಬಹಳ ಮುಖಯ  ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನಿೇವು ಏಕೆ ಉತಿರಿಸ್ಲು 

ಸಾಧಯ ವಾಗದಿದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ಅೊಂತ್ತಮ್ ಗೆರೆರ್ನುನ  

ತಲುಪುವುದಿಲಿ್ . ಏಕೆ ಎಷಿ್ಟ  ಸ್ಮ್ರ್ವನುನ  

ನಿಧಯರಿಸುತಿದ್. ನಿೇವು ಅದ್ರಲಿ್ಲ  ಮಾಡುವ 

ಪಿ್ರ್ತನ ವನುನ  ಏಕೆ ನಿಧಯರಿಸುತಿದ್. ನಾವು ಮಾತನಾಡಿದ್ 

ಎಲಿ್ಲ  ತೊಂದ್ರೆಗಳಿಗೆ ಏಕೆ ಹೇಗಬೇಕು? ನಿಮ್ಮ  

ಮೌಲ್ಯ ಗಳನುನ  ಏಕೆ ಪ್ರಿೇಕೆ್ರ ಸ್ಬೇಕು? ಆ ಗುರಿಗಳನುನ  ಏಕೆ 

ಮಾಡಬೇಕು? ಸ್ೊಂಬೊಂಧಗಳ ಚಿೊಂತೆ ಏಕೆ? 

 

1. ಉದ್ದ ೇಶ - ನಿದಿಯಷಿ್  ಉದ್ದ ೇಶಗಳಿಗಾಗಿ ದ್ೇವರು 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಈ ಭೂಮರ್ ಮ್ಮೇಲೆ ಇಟಿಿ ದಾದ ನೆ 

ಎೊಂಬುದ್ನುನ  ನೆನಪಡಿ. "ನಾವು ದ್ೇವರ 

ಕುಶಲ್ತೆಯಾಗಿದ್ದ ೇವೆ, ಒಳೆೆರ್ ಕಾರ್ಯಗಳನುನ  ಮಾಡಲು 

ಕಿ್ರ ಸಿ್  ಯ್ಕೇಸುವಿನಲಿ್ಲ  ರಚಿಸ್ಲ್ಲಗಿದ್, ದ್ೇವರು ನಮ್ಗಾಗಿ 

ಮುೊಂಚಿತವಾಗಿ ಸಿದ್ಧ ಪ್ಡಿಸಿದ್." (ಎಫೆಸಿರ್ನ್್  2:10) 

ದ್ೇವರಿಗೆ ಕೆಲ್ವು ವಿಷ್ರ್ಗಳಿವೆ, ಕೆಲ್ವು ಒಳೆೆರ್ 

ಕೆಲ್ಸ್ಗಳನುನ  ಆತನು ಮಾಡಿದಾದ ನೆ. ನಾವು ಹುಟಿ್ಟ ವ 

ಮೊದ್ಲೆೇ ಅವರು ನಮ್ಗಾಗಿ ಒೊಂದು ನಿೇಲ್ನಕೆೆರ್ನುನ  

ಹೊಂದಿದ್ದ ರು. ಪಿಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ, ನಿೇವು ಆ 

ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  ಪೂರೆೈಸ್ದಿದ್ದ ರೆ ನಿೇವು ಎಷಿ್ಟ  ಹರ್ವನುನ  

ಗಳಿಸುತಿ್ತೇರಿ, ಎಷಿ್ಟ  ಜನರು ನಿಮ್ಗೆ ಉತಿರಿಸುತಿಾರೆ 

ಅರ್ಥವಾ ಎಷಿ್ಟ  ನಿರ್ತಕಾಲ್ಲಕೆಗಳು ಮುಖಪುಟ್ದ್ಲಿ್ಲ  

ನಿಮ್ಮ  ಚಿತಿವನುನ  ಪ್ಡೆಯುತಿ್ತೇರಿ ಎೊಂಬುದು ಮುಖಯ ವಲಿ್ ; 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನಕೆಾ ಗಿ ದ್ೇವರ ಉದ್ದ ೇಶಗಳನುನ  ನಿೇವು 

ಪೂರೆೈಸ್ದಿದ್ದ ರೆ, ನಿೇವು ವಿಫಲ್ರಾಗುತಿ್ತೇರಿ. ಅದು 

ಕಠಿರ್ವಾಗಿದ್, ಆದ್ರೆ ಇದು ನಿಜ. ಏನು ಮಾಡಲು 

ವಿನಾಯ ಸ್ಗೊಳಿಸ್ಲ್ಲಗಿದ್ಯೇ ಅದ್ನುನ  ಮಾಡದಿರುವುದು 

ವಾಯ ಖಾಯ ನದಿೊಂದ್ ವಿಫಲ್ವಾಗಿದ್. ನಿೇವು ಯಾವುದ್ೇ 

ಶಾಶವ ತವಾದ್ ತೃಪಿ  ಮ್ತಿ್ತ  ಸ್ೊಂತೇಷ್ವನುನ  ಹೊಂದುವ 

ಏಕೆೈಕ ಮಾಗಯವೆೊಂದ್ರೆ ದ್ೇವರ ಉದ್ದ ೇಶವನುನ  

ಪೂರೆೈಸುವುದು. ಅದು' 

 

2. ಅೊಂತ್ತಮ್ ಪಿ್ತ್ತಫಲ್. - "ಆಟ್ಗಳಲಿ್ಲ  ಸ್ಪ ಧಿಯಸುವ 

ಪಿ್ತ್ತಯಬಬ ರೂ ಕಟಿ್ಟ ನಿಟಿ್ರ್ ದ್ ತರಬೇತ್ತಗೆ ಹೇಗುತಿಾರೆ. 

ಅವರು ಉಳಿರ್ದ್ ಕ್ರರಿೇಟ್ವನುನ  ಪ್ಡೆರ್ಲು ಇದ್ನುನ  

ಮಾಡುತಿಾರೆ; ಆದ್ರೆ ನಾವು ಅದ್ನುನ  ಶಾಶವ ತವಾಗಿ 

ಉಳಿಯುವ ಕ್ರರಿೇಟ್ವನುನ  ಪ್ಡೆರ್ಲು ಮಾಡುತಿೆೇವೆ. 

ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಾನು ಮ್ನುಷ್ಯ ನೊಂತೆ ಗುರಿಯಿಲಿ್ದ್ 

ಓಡುವುದಿಲಿ್  ... (1 ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  9:25-26) ಪೌಲ್ನು 

ಏನು ಹೇಳುತಿಾನೆೊಂದು ನಿೇವು ನೇಡುತಿ್ತೇರಾ? ಅವರು 



ಹೇಳುತಿಾರೆ, ಓಹ್, ಗಿಿ ೇಕ್, ತಮ್ಮ  ಪುಟಿ್  ಒಲ್ಲೊಂಪಕ್್್‌ನಲಿ್ಲ  ಆ 

ಜನರಾಗಿದ್ದ ರು, ಅವರು ಸಿ್ಥ ಫನೇಟಿಸ್, ವಿಜರ್ದ್ 

ಕ್ರರಿೇಟ್ಕೆಾ ಗಿ ಓಡುತಿಾರೆ; ಸ್ವ ಲ್ಪ  ಚಿನನ ದ್ ಪ್ದ್ಕ ಅರ್ಥವಾ 

ಇನೆನ ೇನಾದ್ರೂ. ಆದ್ರೆ ನಾವು ಯಾಕೆ ಓಡುತಿೆೇವೆ ಎೊಂದು 

ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್ಯ್ಕೇ? ಇದು ಸ್ವ ಗಯಕೆೆ  ಹೇಗುವುದು ಅಲಿ್ , 

ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ನೊಂಬಿಕೆ, ನೊಂಬಿಕೆ ಮ್ತಿ್ತ  ವಿಧ್ೇರ್ತೆರ್ 

ಮೂಲ್ಕ ಅದ್ನುನ  ಹೇಳಿಕಳೆು ವ ಎಲಿ್ರಿಗೂ ದ್ೇವರು 

ಮೊೇಕ್ಷವನುನ  ಉಚಿತವಾಗಿ ನಿೇಡಿದಾದ ನೆ. ಅೊಂತ್ತಮ್ 

ಗೆರೆರ್ವರೆಗೂ ಆ ಕರೆಗೆ ಗೌರವಾನಿವ ತ ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ಓಡಲು 

ನಾವು ಬರ್ಸುತಿೆೇವೆ. 

 

ಗಮ್ನಿಸಿ, ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಮೂರು ರಿೇತ್ತರ್ ಪಿ್ ೇರಣೆಗಳಿವೆ. 

ಇದ್: 

ಎ) ಆೊಂತರಿಕ - ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಪಿ್ ೇರೆೇಪಸಿದಾಗ. 

ಬಿ) ಬಾಹಯ  - ಜನರು ಅರ್ಥವಾ ವಸಿುಗಳು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಪಿ್ ೇರೆೇಪಸ್ಲು ವೆೇಗವಧಯಕಗಳಾಗಿದಾದ ಗ. 

ಸಿ) ಶಾಶವ ತ - ಎೊಂದಿಗೂ ಕರ್ಮ ರೆಯಾಗದ್ ಸ್ವ ಗಿೇಯರ್ 

ಪಿ್ತ್ತಫಲ್ವು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಪಿ್ ೇರೆೇಪಸುತಿದ್. ಗರಿಷ್ಠ  

ಕಿ್ರ ಶಿ ರ್ನ್ ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ಓಟ್ವನುನ  ಮುಗಿಸುವ 

ಕ್ರೇಲ್ಲಯು ಅೊಂತ್ತಮ್ ಗೆರೆರ್ ಮ್ಮೇಲೆ ನಿಮ್ಮ  

ಕಣುು ಗಳನುನ  ಇಟಿ್ಟಕಳೆುವುದು ಮ್ತಿ್ತ  ಅದ್ರ 

ಇನನ ೊಂದು ಬದಿರ್ಲಿ್ಲ  ಏನಿದ್. 

 

"ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಾವು ನಮ್ಮ  ಕಣುು ಗಳನುನ  ನೇಡುವುದ್ರ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಅಲಿ್ , ಆದ್ರೆ ಕಾರ್ದಿರುವ ಮ್ಮೇಲೆ 

ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸುತಿೆೇವೆ. ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಕಾಣುತಿ್ತರುವುದು 

ತಾತೆಾಲ್ಲಕ, ಆದ್ರೆ ಕಾರ್ದಿರುವುದು ಶಾಶವ ತ." (2 

ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  4:18) ಪೌಲ್ನು ಮುೊಂದಿನ ವಚನದ್ಲಿ್ಲ  

ಆ ಆಲೇಚನೆರ್ನುನ  ಮುೊಂದುವರಿಸುತಿಾನೆ, "ನಾವು 

ವಾಸಿಸುವ ಆರೊಂಭಿಕ ಗುಡಾರವು ನಾಶವಾದ್ರೆ, ನಾವು 

ದ್ೇವರಿೊಂದ್ ಕಟಿ್ ಡವನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ೇವೆ, ಸ್ವ ಗಯದ್ಲಿ್ಲ  

ಶಾಶವ ತವಾದ್ ಮ್ನೆರ್ನುನ  ಹೊಂದಿದ್ದ ೇವೆ, ಆದ್ರೆ 

ಮಾನವ ಕೆೈಗಳಿೊಂದ್ ನಿಮಯಸ್ಲ್ಲಗಿಲಿ್ . " (2 

ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  5:1) ನಿೇವು ಪಿ್ತ್ತದಿನ ಎಚಿ ರಗೊೊಂಡು ಈ 

ಡೆೇರೆರ್ಲಿ್ಲ  ನನನ  ಪಿ್ಯಾರ್ದ್ ಹಚಿಿ ನದ್ನುನ  

ಮಾಡುತಿೆೇನೆ ಎೊಂದು ಯೇಚಿಸುತಿ್ತೇರಾ, ಆದ್ರೆ ನಾನು 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಆ ಮ್ಹಲ್ಲನ ಮ್ಮೇಲೆ ನನನ  ಕಣಿು ಟಿಿ ದ್ದ ೇನೆ? 

ನಿರೊಂತರತೆರ್ ಕ್ರೇಲ್ಲಯು ದೃಷಿ್ಟ ಕೇನವಾಗಿದ್. ನಿೇವು 

ಮುಗಿಸ್ಲು ಬರ್ಸುವಿರಾ? ನಿೇವು ನಿಮ್ಮ  ಉದ್ದ ೇಶದ್ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸ್ಬೇಕೆೇ ಹರತ್ತ ನಿಮ್ಮ  

ಸ್ಮ್ಸ್ಥಯ ಗಳಲಿ್ . "ಅಡೆತಡೆಗಳು ನಿೇವು ಗುರಿಯಿೊಂದ್ ನಿಮ್ಮ  

ಕಣುು ಗಳನುನ  ತೆಗೆದುಕೊಂಡಾಗ ನಿೇವು ನೇಡುತಿ್ತೇರಿ." 

 

ಒಳ್ಳು ಯ ಹವಾಯ ಸಗಳನ್ನು  ಮೆೈಗೂಡಿಸಿಕೊಳಿು .  

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ಕೇಸ್ಯ ಅನುನ  

ಉದ್ದ ೇಶಪೂವಯಕವಾಗಿ ಮ್ತಿ್ತ  ವಯ ವಸೆಿ ತವಾಗಿ ಆಯೆ್ಕ  

ಮಾಡುವ ಬಗೆೆ  ನಾವು ಮಾತನಾಡಿದ್ದ ೇವೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಅದು 

ನಿಜವಾಗಿದ್ ಎೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್. ಆದ್ರೆ ನಾನ್ನ, 

ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು, ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಹಚಿಿ ನವರು ಗರಿಷ್ಠ  



ಜೇವನದ್ ಹೊಂತಗಳನುನ  ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸುವುದಿಲಿ್  ಏಕೆೊಂದ್ರೆ 

ಅದು ತ್ತೊಂಬಾ ಕೆಲ್ಸ್ ಮ್ತಿ್ತ  ತ್ತೊಂಬಾ ತೊಂದ್ರೆ ಎೊಂದು 

ನಿೇವು ಯೇಚಿಸುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ. ಆದ್ರೆ ನಿಮ್ಮ  ಆಯೆ್ಕ ಗಳಲಿ್ಲ  

ನಿೇವು ಸೆಿ ರವಾದ್ೊಂತೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನಿಮ್ಮ  ನಿಧ್ಯಯರಗಳಲಿ್ಲ  ನಿೇವು 

ಶಸಿುಬದ್ಧ ರಾಗುತಿ್ತದ್ದ ೊಂತೆ, ಅದು ಬಹುತೆೇಕ 

ಸ್ವ ರ್ೊಂಚ್ಚಲ್ಲತವಾಗುತಿದ್. ಬೇರೆ ರಿೇತ್ತರ್ಲಿ್ಲ  

ಹೇಳುವುದಾದ್ರೆ, ನಿೇವು ಉತಿಮ್ ಅಭಾಯ ಸ್ಗಳನುನ  

ಬಳೆಸಿಕಳೆು ತಿ್ತೇರಿ. ನಾನ್ನ, ಜೇವನವು ತ್ತೊಂಬಾ 

ಬೇಸ್ರದಾರ್ಕವಾಗಿರುತಿದ್, ನಾವು ಪಿ್ತ್ತ ಆಲೇಚನೆ 

ಮ್ತಿ್ತ  ಕಿ್ರಯ್ಕರ್ನುನ  ಮುರಿದು ವಿಶಿ್ನೇಷ್ಟಸ್ಬೇಕಾದ್ರೆ ಅದು 

ತ್ತೊಂಬಾ ಅಗಾಧವಾಗಿರುತಿದ್. ನಿೇವು ಪಿ್ತ್ತ ಉಸಿರಾಟ್ದ್ 

ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸ್ಬೇಕಾದ್ರೆ, ಉಸಿರಾಡಿ ಮ್ತಿ್ತ  ಈಗ 

ಬಿಡುತಿಾರೆ, ಎಷಿ್ಟ  ಭಯಾನಕ ಎೊಂದು ಯೇಚಿಸಿ. ನಿೇವು 

ಅನುಭವಿಸಿದ್ ಎಲಿ್ದ್ರ ಬಗೆೆ  ನಿೇವು ಯೇಚಿಸ್ಬೇಕಾದ್ರೆ 

ಏನು? ದ್ೇವರು ನಮ್ಮ ನುನ  ಹಾಗೆ ಮಾಡಲ್ಲಲಿ್ . ಅಭಾಯ ಸ್ದ್ 

ಜೇವಿಗಳಾಗಲು ಅವನು ನಮ್ಮ ನುನ  ಸೃಷಿ್ಟ ಸಿದ್ನು. 

 

ಮಾಯ ರಥಾನ್ ಓಟ್ಗಾರನ ಸಾದೃಶಯ ಕೆೆ  ಹೊಂತ್ತರುಗಿ. ಅವನು 

ಆ ಮೊದ್ಲ್ ಅಧಯ-ಮ್ಮೈಲ್ಲ ಅರ್ಥವಾ ಮ್ಮೈಲ್ಲಗೆ 

ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದಾಗ, ಅವನು ವೆೇಗವನುನ  ಹೊಂದಿಸುವುದ್ರ 

ಮ್ಮೇಲೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಲ್ರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ತನನ  ಉಸಿರಾಟ್ವನುನ  

ಪ್ಡೆಯುವುದ್ರ ಮ್ಮೇಲೆ ಕೆೇೊಂದಿಿ ೇಕರಿಸುತಿಾನೆ. ಆದ್ರೆ 

ಸುಮಾರು ಒೊಂದು ಮ್ಮೈಲ್ಲ ನೊಂತರ, ಅವನು ಇನುನ  ಮುೊಂದ್ 

ಅದ್ರ ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸ್ಬೇಕಾಗಿಲಿ್ . ವಾಸಿ್ವವಾಗಿ, ಅವನು 

ತನನ  ವೆೇಗ ಅರ್ಥವಾ ಉಸಿರಾಟ್ದ್ ಬಗೆೆ  ಯೇಚಿಸ್ದ್ 

ಮ್ಮೈಲುಗಳಷಿ್ಟ  ಹೇಗುತಿಾನೆ. ಅವರಲಿ್ಲ  ಹಚಿಿ ನವರು 

ತಮ್ಮ  ಮ್ನಸ್್ ನುನ  ಸಾವಿರ ಮ್ಮೈಲುಗಳಷಿ್ಟ  ದೂರ 

ಅಲೆದಾಡಲು ಬಿಡುತಿಾರೆ. ಏಕೆ? ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಅವರು 

ವೆೇಗವನುನ  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪ್ಡಿಸಿದಾದ ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಉತಿಮ್ ಓಟ್ದ್ 

ಅಭಾಯ ಸ್ವನುನ  ಹೊಂದಿದಾದ ರೆ. ನೊಂತರ ಅವರು 

ನಿಜವಾಗಿಯೂ ವಿಶಿಾೊಂತ್ತ ಪ್ಡೆರ್ಲು ಸಾಧಯ ವಾಗುತಿದ್. 

ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ, ನಿೇವು ಅಭಾಯ ಸ್ಗಳನುನ  

ಬಳೆಸಿಕಳೆು ತಿ್ತೇರಿ. ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನಕೆೆ  ಕಾರರ್ವಾಗುವ 

ಅಭಾಯ ಸ್ಗಳನುನ  ನಿೇವು ಅಭಿವೃದಿಧ ಪ್ಡಿಸುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ ಎೊಂದು 

ಖಚಿತಪ್ಡಿಸಿಕಳೆಿ . 

 

ಕತಿ್ತ  ಹಿಸುಕ್ತದ ನಿರುತ್್ತಹ.  

ನಾನು ಉದ್ದ ೇಶಪೂವಯಕವಾಗಿ ಸಿಾ ಯಿ ೊಂಗಲ್ 

ನಿರುತ್ಾಹವನುನ  ಬಳಸುತಿೆೇನೆ. ಅದು ನಿಮ್ಮ ನುನ  

ಉಸಿರುಗಟಿಿ ಸುವ ಮೊದ್ಲು ಅದ್ನುನ  ಉಸಿರುಗಟಿಿ ಸಿ. 

ಗಲ್ಲಟಿರ್ನ್್  6:9 ಹೇಳುತಿದ್ "ಒಳೆೆರ್ದ್ನುನ  

ಮಾಡುವುದ್ರಲಿ್ಲ  ನಾವು ಆಯಾಸ್ಗೊಳೆಬಾರದು, 

ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಸ್ರಿಯಾದ್ ಸ್ಮ್ರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ನಾವು ಸುಗೆಿರ್ನುನ  

ಕಯುಯ ತಿೆೇವೆ (ಆ ಪ್ದ್ವನುನ  ನೇಡಿ) "ನಾವು 

ಬಿಟಿ್ಟಕಡದಿದ್ದ ರೆ." ನಾನು ಆ "ಒೊಂದು ವೆೇಳೆ" ಪ್ದ್ವನುನ  

ನನನ ಲಿ್ಲ  ಸುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ. ಬೈಬಲ್, ಜನರೆೇ, ನಿರುತ್ಾಹವು 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ ಧ್ಯ ೇರ್ದ್ ಮಾರಕ ಶತಿ್ತವಾಗಿದ್, 

ವಾಸಿ್ವವಾಗಿ, ನಿರುತ್ಾಹವು ಸ್ಥೈತಾನನ ದೊಡಡ  

ಅಸಿ್ ಿವಾಗಿದ್ ಎೊಂದು ನನಗೆ ಮ್ನವರಿಕೆಯಾಗಿದ್ ಏಕೆೊಂದ್ರೆ 



ಯಾವುದೂ ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಹಚಿ್ಚ  ತವ ರಿತವಾಗಿ 

ನಿಷ್ಪ ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿಯಾಗಿಸುವುದಿಲಿ್ . ನಿಮ್ಮ  

ಜೇವನವನುನ  ದ್ೇವರಿಗಾಗಿ ಎಣಿಸುವೊಂತೆ ಮಾಡಲು, 

ದ್ವವ ವು ನಿಮ್ಮ ನುನ  ನಿರುತ್ಾಹಗೊಳಿಸ್ಲು 

ಪಿ್ರ್ತ್ತನ ಸುತಿದ್, ವಿಶ್ನೇಷ್ವಾಗಿ ಆರೊಂಭಿಕ ಹೊಂತ. ನಿೇವು 

ಅೊಂತ್ತಮ್ ಗೆರೆರ್ನುನ  ತಲುಪ್ಲು ನಿರುತ್ಾಹದ್ ಹೊಂದ್ 

ತಳೆಬೇಕು. 

 

ಮ್ತಿೆ  ಓಟ್ದ್ ಸಾದೃಶಯ ವನುನ  ಬಳಸಿ, ನಿರುತ್ಾಹವು ನನಗೆ 

ಗೊೇಡೆಗೆ ಹಡೆದ್ೊಂತೆ. ಆ ಪ್ದ್ವನುನ  ನಿೇವು ಎೊಂದಾದ್ರೂ 

ಕೆೇಳಿದಿದ ೇರಾ? ಓಟ್ಗಾರರು "ಗೊೇಡೆಗೆ ಹಡೆಯುವುದು" 

ಎೊಂಬ ಪ್ದ್ವನುನ  ಬಳಸುತಿಾರೆ ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ದೂರದ್ ಓಟ್ದ್ 

ಕನೆರ್ಲಿ್ಲ  ದ್ೇಹದ್ ಪಿ್ತ್ತಯೊಂದು ಭಾಗವು ಕ್ರರುಚಲು 

ಪಿಾರೊಂಭಿಸುತಿದ್. ಇದು ಮುಚಿಲು ಪಿಾರೊಂಭಿಸುತಿದ್. 

ಓಟ್ಗಾರನು "ಗೊೇಡೆಗೆ ಹಡೆಯುವ" ಭಾಗವನುನ  

ದಾಟ್ಟವ ಏಕೆೈಕ ಮಾಗಯವೆೊಂದ್ರೆ ಶುದ್ಧ  ಪ್ರಿಶಿಮ್ದ್ 

ಮೂಲ್ಕ, ಮ್ತಿ್ತ  ಇದು ಜೇವನದ್ ಓಟ್ದ್ಲಿ್ಲ  ನಿಜವಾಗಿದ್. 

ನಾನು ನಿಮ್ಗೆ ಒೊಂದು ಅಚಿ್ಚ ಕಟಿ್ರ್ ದ್ ಸ್ರ್ು  ಸೂತಿವನುನ  

ನಿೇಡಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ, ಅದು ತಕ್ಷರ್ವೆೇ ನಿಮ್ಮ  

ನೇವನುನ  ಹೇಗುವೊಂತೆ ಮಾಡುತಿದ್ ಮ್ತಿ್ತ  "ಹೇ ಅದ್ರ 

ಬಗೆೆ  ಚಿೊಂತ್ತಸ್ಬೇಡ" ಎೊಂದು ಹೇಳುತಿೆೇನೆ. ನಾನು ಅದ್ನುನ  

ಮಾಡಲು ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್ . ಪ್ರಿಶಿಮ್ ಮುಖಯ . ಯಾರೇ 

ಒಮ್ಮಮ  ಹೇಳಿದ್ರು, "ನಿಮ್ಮ  ವಿಮ್ಶಯಕರನುನ  

ಮೇರಿಸುವುದ್ೇ ರ್ಶಸ್ಿ ನ ರಹಸ್ಯ ." ಅದು 

ಒಳೆೆರ್ದ್ಲಿ್ವೆೇ? ಮ್ಹಾನ್ ಬಿಿಟಿಷ್ ಜನರಲ್ ವೆಲಿ್ಲೊಂಗಿ ನ್ 

ಒಮ್ಮಮ  ಹೇಳಿದ್ರು, "ಬಿಿಟಿಷ್ ಸ್ಥೈನಯ ದ್ ರ್ಶಸ್ಿ ನ 

ರಹಸ್ಯ ವೆೊಂದ್ರೆ ಶತಿ್ತಗಳಿಗಿೊಂತ ಐದು ನಿಮಷ್ಗಳ ಕಾಲ್ 

ಹೇರಾಡುವುದು." ನಿೇವು ಮ್ನುಷ್ಯ ನ ಶಿ್ನ ೇಷ್ಠ ತೆರ್ನುನ  

ಅವನ ಸ್ೊಂಪ್ತಿ್ತನಿೊಂದ್ ಅಳೆಯುವುದಿಲಿ್ . ನಿೇವು ಒಬಬ  

ವಯ ಕಿ್ರರ್ ಶಿ್ನ ೇಷ್ಠ ತೆರ್ನುನ  ಅವನ ಪಿ್ತ್ತಭೆಯಿೊಂದ್ 

ಅಳೆಯುವುದಿಲಿ್ . ನಿೇವು ಶಕ್ಷರ್ದಿೊಂದ್ ಮ್ನುಷ್ಯ ನ 

ಶಿ್ನ ೇಷ್ಠ ತೆರ್ನುನ  ಅಳೆಯುವುದಿಲಿ್ . ಒಬಬ  ಮ್ನುಷ್ಯ ನ 

ಹರಿಮ್ಮರ್ನುನ  ಅಳೆಯುವುದು ಅವನನುನ  

ನಿರುತ್ಾಹಗೊಳಿಸ್ಲು ಏನು ತೆಗೆದುಕಳೆು ತಿದ್ 

ಎೊಂಬುದ್ರ ಮೂಲ್ಕ. ಮ್ಹಾನ್ ವಯ ಕಿ್ರಗಳು ಅಸಾಧ್ಯರರ್ 

ನಿರ್ಯರ್ವನುನ  ಹೊಂದಿರುವ ಸಾಮಾನಯ  ಜನರು. ಅವರು 

ಸುಮ್ಮ ನೆ ಬಿಡುವುದಿಲಿ್ . 

 

"ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್, ನನನ  ಸ್ಹೇದ್ರರೆೇ, ದೃಢವಾಗಿ ನಿಲಿ್ಲರಿ. 

ಯಾವುದೂ ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಚಲ್ಲಸ್ದಿರಲ್ಲ. ಯಾವಾಗಲೂ 

ಭಗವೊಂತನ ಕೆಲ್ಸ್ಕೆೆ  ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಸ್ೊಂಪೂರ್ಯವಾಗಿ 

ಒಪಪ ಸಿರಿ, ಏಕೆೊಂದ್ರೆ ಭಗವೊಂತನಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  ಶಿಮ್ವು 

ವಯ ರ್ಥಯವಾಗುವುದಿಲಿ್  ಎೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿದಿದ್." (1 

ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  15:58) ನಾನು ಅದ್ನುನ  ನಿಮ್ಗಾಗಿ 

ಪಾಯ ರಾಫಿೆೇಸ್ ಮಾಡಬಹುದ್ೇ? “ಅಲಿ್ಲಯ್ಕೇ ಇರಿ. ಅಲಿ್ಲಯ್ಕೇ 

ಇರಿ, ನಿಮ್ಮ  ಪಿ್ರ್ತನ ಗಳಿಗೆ ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಗೆ ಪಿ್ತ್ತಫಲ್ 

ನಿೇಡಲ್ಲದಾದ ನೆ. 

 

ಇದು ಯಾವುದ್ೇ ಮಾೊಂತಿ್ತಕ ಚಿಕ್ರತ್ೆರ್ಲಿ್ದಿದ್ದ ರೂ ನಾನು 



ಇದ್ನುನ  ಹೇಳಲು ಬರ್ಸುತಿೆೇನೆ, ನಿೇವು ಇದಿೇಗ 

ನಿರುತ್ಾಹದಿೊಂದ್ ಕುಳಿತ್ತಕೊಂಡಿದ್ದ ರೆ ಮ್ತಿ್ತ  ಜೇವನವು 

ಹೇಗೆ ಕಷಿ್ ವಾಗಬಹುದು, ಯಾವುದ್ೇ ಕಠಿರ್ ಅರ್ಥವಾ 

ಕೆಟಿ್ ದಾಗಿರಬಹುದು ಎೊಂದು ಯೇಚಿಸುತಿ್ತದ್ದ ರೆ, ನಿಮ್ಮ  

ರಕ್ಷಕನು ನಿಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ ಕುಳಿತ್ತದಾದ ನೆ ಎೊಂದು ಖಚಿತವಾಗಿರಿ. 

ನಿೇವು ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸ್ಲು ಬರ್ಸಿದ್ರೆ, ಆ 

ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಮ  ಬದ್ಧ ತೆರ್ನುನ  ಪ್ರಿೇಕೆ್ರಸುವ 

ಅೊಂಶಗಳಿರುತಿವೆ. ಈಗ ಅವನು ಅದ್ನುನ  

ಪ್ರಿೇಕೆ್ರಸುವುದಿಲಿ್  ಆದ್ದ ರಿೊಂದ್ ನಿೇವು ಎಷಿ್ಟ  

ಬದ್ಧ ರಾಗಿದಿದ ೇರಿ ಎೊಂದು ಅವನಿಗೆ ತ್ತಳಿಯುತಿದ್. ನಮ್ಮ  

ದ್ೇವರಿಗೆ ಎಲಿ್ವೂ ತ್ತಳಿದಿದ್. ನಿೇವು ಎಷಿ್ಟ  ಬದ್ಧ ರಾಗಿದಿದ ೇರಿ 

ಎೊಂದು ಅವನಿಗೆ ಈಗಾಗಲೆೇ ತ್ತಳಿದಿದ್. ಅವರು ನಿಮ್ಮ  

ಬದ್ಧ ತೆರ್ನುನ  ಪ್ರಿೇಕೆ್ರಸುತಿಾರೆ ಇದ್ರಿೊಂದ್ ನಿೇವು ಎಷಿ್ಟ  

ಬದ್ಧ ರಾಗಿದಿದ ೇರಿ ಎೊಂದು ನಿಮ್ಗೆ ತ್ತಳಿಯುತಿದ್. 

 

ನಿೇವು ಪ್ರಿಶಿಮ್ದಿೊಂದ್ ಹೇಗೆ ಮಾಡುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ? ನಿೇವು 

ಮುಗಿಸುತಿ್ತೇರಾ? ನಿೇವು ವೆೈಫಲ್ಯ ವನುನ  ಹೇಗೆ 

ನಿಭಾಯಿಸುತಿ್ತೇರಿ? ಸ್ರಿ ಹೇಗದಿದಾದ ಗ, ತಪುಪ  

ಮಾಡಿದಾಗ ಸ್ವ ಲ್ಪ  ಕರುಣೆ ಪಾಟಿಯ ಮಾಡಿಿೇಯಾ ಬಡವ, 

ಬಡವ ಅೊಂತ. ನಿೇವು ದೂರು ನಿೇಡುತಿ್ತೇರಾ, ವಾದಿಸುತಿ್ತೇರಾ 

ಅರ್ಥವಾ ಬಿಟಿ್ಟಕಡುತಿ್ತೇರಾ? ಇಲಿ್ ! ನಿಮ್ಮ  ಕತಿ್ತ  

ಹಸುಕುವ ಮೊದ್ಲು ನಿೇವು ನಿರುತ್ಾಹವನುನ  ಕತಿ್ತ  

ಹಸುಕುತಿ್ತೇರಿ. 

 

ಕಿ್ರ ಸಿ್ನನುನ  ಹಡಿದುಕಳೆಿ .  

ನಿೇವು ಸ್ಹಕರಿಸಿದ್ರೆ ದ್ೇವರು ನಿಮ್ಗೆ ಹಡಿದಿಟಿ್ಟಕಳೆು ವ 

ಶಕಿ್ರರ್ನುನ  ನಿೇಡುತಿಾನೆ. ಅದ್ನುನ  ಪೂರ್ಯಗೊಳಿಸುವ 

ಶಕಿ್ರರ್ನುನ  ಅವನು ನಿಮ್ಗೆ ನಿೇಡುತಿಾನೆ. ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  

ಒಬಬ ರೆೇ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿಲಿ್ . ನಿೇವು ಸ್ಹಕರಿಸಿದ್ರೆ ಅವನು 

ನಿಮ್ಗೆ ಸ್ಹಾರ್ ಮಾಡುತಿಾನೆ. 

 

"ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಒಳೆೆರ್ ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದ್ವನು 

ಅದ್ನುನ  ಕಿ್ರ ಸಿ್  ಯ್ಕೇಸುವಿನ ದಿನದ್ವರೆಗೆ 

ಪೂರ್ಯಗೊಳಿಸುವನೆೊಂದು ಈ ಬಗೆೆ  ಭರವಸ್ಥ ಇದ್." 

(ಫಿಲ್ಲಪಪ  1:6) "ನಮ್ಮ  ಕತಯನಾದ್ ಯ್ಕೇಸು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ 

ದಿನದ್ೊಂದು ನಿೇವು ನಿದೊೇಯಷ್ಟಗಳಾಗಿ ಕಾಣುವೊಂತೆ ಆತನು 

ನಿಮ್ಮ ನುನ  ಕನೆರ್ವರೆಗೂ ಬಲ್ವಾಗಿ ಕಾಪಾಡುವನು." 

(1 ಕರಿೊಂರ್ಥ 1:8) ನಿಸ್್ ೊಂದ್ೇಹವಾಗಿ ಈ ಪಾಠವನುನ  

ಅಧಯ ರ್ನ ಮಾಡುತಿ್ತರುವ ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು ಇದಿೇಗ 

ಕಷಿ್ ದ್ ಸ್ಮ್ರ್ಗಳನುನ  ಎದುರಿಸುತಿ್ತದಾದ ರೆ. ನಿಮ್ಗೆ 

ಮುಗಿಸ್ಲು ಮ್ನಸ್ಿ ಲಿ್ . ನಿೇವು ಕೆಳಗೆ ಹೇಗುತಿ್ತರುವೊಂತೆ 

ನಿಮ್ಗೆ ಅನಿಸ್ಬಹುದು. ನಿೇವು ಅದ್ನುನ  ಲೆಕೆಾಚ್ಚರ 

ಮಾಡಲು ಸಾಧಯ ವಿಲಿ್ . ದ್ೇವರು ನಿಮೊಮ ೊಂದಿಗೆ ಇಲಿ್ . ಓಟ್ 

ಮುಗಿದಿಲಿ್ . ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ತನನ  ಒಳೆೆರ್ ಕೆಲ್ಸ್ವನುನ  

ಪಿಾರೊಂಭಿಸಿದ್ವನು ಅದ್ನುನ  ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನದ್ಲಿ್ಲ  

ಪೂರ್ಯಗೊಳಿಸ್ಲು ಬರ್ಸುತಿಾನೆ. ಕಿ್ರ ಸಿ್ನನುನ  

ಹಡಿದುಕಳೆಿ . 

 

"ಈ ನಿಟಿಿ ನಲಿ್ಲ  ನಾನು ಶಿಮಸುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ, ಅವನ ಎಲಿ್ಲ  



ಶಕಿ್ರಯೊಂದಿಗೆ ಹೇರಾಡುತಿ್ತದ್ದ ೇನೆ, ಅದು ನನನ ಲಿ್ಲ  

ಶಕಿ್ರಯುತವಾಗಿ ಕಾರ್ಯನಿವಯಹಸುತಿದ್." (ಕಲಸ್್ಥ  

1:29) ನಿಮ್ಮ ಲಿ್ಲ  ಕೆಲ್ವರು ಗೊಂಭಿೇರವಾಗಿ ಪಿ್ಯಾರ್ವನುನ  

ಪಿಾರೊಂಭಿಸುತಿ್ತದಿದ ೇರಿ. ಓಟ್ವನುನ  ಪ್ರಿಣಾಮ್ಕಾರಿಯಾಗಿ 

ಓಡಿಸುವವರು ಮ್ತಿ್ತ  ಬಹುಮಾನಕೆಾ ಗಿ 

ಮುಖಯ ಸೆ್ರಾಗಿರುವವರು ಮ್ತಿ್ತ  ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  

ನಡೆಸುವವರು ತಮೊಮ ಳಗೆ ಕೆಲ್ಸ್ ಮಾಡುವ ಕಿ್ರ ಸಿ್ನ 

ಶಕಿ್ರಯಿೊಂದಾಗಿ ಅವರು ಯೇಚಿಸಿದ್ ಅರ್ಥವಾ 

ಊಹಸಿರುವುದ್ಕೆ್ರೊಂತ ಹಚಿಿ ನದ್ನುನ  ಮಾಡುತಿಾರೆ ಎೊಂದು 

ಖಚಿತವಾಗಿರಿ. 

 

2 ಕರಿೊಂಥಯಾನ್್  13:5 ರಲಿ್ಲ  ಪೌಲ್ನು ಹೇಳುವೊಂತೆ 

ನಿಮ್ಮ  ಜೇವನವನುನ  ನಿೇವು ಪ್ರಿಶೇಲ್ಲಸಿದಿದ ೇರಾ? ನಿಮ್ಮ  

ನೊಂಬಿಕೆರ್ನುನ  ಪ್ರಿೇಕೆ್ರ ಸಿದಿದ ೇರಾ? ನಿೇವು ಕನೆಗೆ 

ಪಿಾರೊಂಭಿಸುತಿ್ತೇರಾ? ಗರಿಷ್ಠ  ಜೇವನವನುನ  ನಡೆಸುವ 

ನಿಮ್ಮ  ದಾರಿರ್ಲಿ್ಲ  ನಿೇವು ಚನಾನ ಗಿದಿದ ೇರಾ? ಅರ್ಥವಾ ನಿೇವು 

ನಿರುತ್ಾಹದ್ಲಿ್ಲ  ಮುಳುಗುತಿ್ತದಿದ ೇರಾ? ಕಿ್ರ ಸಿ್ನನುನ  

ಹಡಿದುಕಳೆಿ . ನಿೇವು ಕಿ್ರ ಸಿ್ನಲಿ್ಲ  ಇಲಿ್ದಿದ್ದ ರೆ, ಈಗ 

ಸ್ಮ್ರ್. ಆತನ ಸುವಾತೆಯ ಸ್ೊಂದ್ೇಶಕೆೆ , ಸ್ಮ್ನವ ರ್ದ್ 

ಸ್ೊಂದ್ೇಶಕೆೆ  ವಿಧ್ೇರ್ರಾಗುವ ಮೂಲ್ಕ ಆತನಲಿ್ಲ  ನಿಮ್ಮ  

ನೊಂಬಿಕೆ ಮ್ತಿ್ತ  ನೊಂಬಿಕೆರ್ನುನ  ಇರಿಸಿ. ಸಿಿ ೇವ ಫಿಾರ್ಟ 

ಎಜಪಾಠ # 1303 ಮಾರ್ಯ 9, 1997 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


