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Eko yiije nipa awon aroso ti o kan irora. A je awujo ti o ni irora pupo. Nibi gbogbo ti o ya awon ipolowo wa fun
awon alatura irora ati awon irora irora. Imo-ero ti mu wa lati Aspirin si Tylol si Ibampren si Karoofen si ile-ode si
Emi ko mo ohun ti o wa nibe. O dabi pe gbogboagbaye ni orififo, se bi?

Okan ninu awon otito ti igbesi aye ni pe gbogbo wa ni awon isorooju, ati pe gbogbo wa ni irora. Niwon igba ti a wa laaye, a nlo si
ni irora. Iwo yoo ni ti ara, imolara, ati irora ti emi. Agbaye fun wa ni gbogboikojopo awon aroso nipa kini lati se pelu
irorayen.

Agbaye besikali so iroraje ohun irira. Oje ohun ti o burujulo ti o le ni iriri. Nitorinaayago fun awon isoro ti o baje
o seese le; Mase dojuko won. Awon aroso patakimeji ni agbaye yoo ni igbagbo je (a) koju re, yoo lo

kuro ati (b) sa fun, mu mimu, egbogi kan tabi nkan miiran. Gbogbo awon aroso ni o ni oka ti afilo ni akoko kukuru,
sugbon won so lati mu ibanuje nla wa ni iyaragigun.

Oniroyin ti o gbajumo Scott Peck so pe, "Irunju irora, o fere to gbogbo wa si alefa kan tabi miiran lati

yago fun awon isoro. A gbiyanju latijade kuro ninu won, dipo latijiya won." O paripelu, "ifarahanyii lati
yago fun awon isoro ati irora edun ninu won ni ipile akoko fun aisan opolo eniyan." Se o gbo iyen?

"Thuwasi latiyago fun awon isoro ati abttont irora ninu won ni ipile akoko fun aisan opolo eniyan." O to,
ati otito ni Olorun ko fe ki o foju pa irora re. Oun ko fe ki o sa fun irora re. Olorun fe ki o se awari fa irora
re ati lehinnalg si gbongbo fun iderun gidi.

Irora je bi ina ikilo lori Dasibodu ti oko re. Nigbati imole ikilo naa ba de, o toka pe nkanti ko to. O le gba
oorun ati jamba o ti o ba fe fojuko, tabi o le kan ori re. Sugbonotito oro naa je, ti o ba ni oye, iwo yoo lo
wa ohun ti n fa isoro naa (tabi irora) ati ki o wosan. Adaparo lehinna ni lati sa fun irora, lati foju fa irora,
lati wa ona abayo kuro ninu re. Otito ni pe iroraje ohun elo ti Qlorun nlo lati mu rere wa wa ninu igbesi
aye mi. Isoro naa ni, a ko so lati ni oye re tabi se idanimo didara pe irora le mu wa si awon igbesi aye wa.

Eko yii kii se nipa bi o se le se pelu irora re. Ko si nkankan kukuru yoo se iyen. O ni lati se iranlowo fun wa lati ni
oye irora. Ni kete ti a loye idi ti o lehin irora, o rorun pupo lati wo pelu.

Awon ti o wa ti o je awon elere idaraya ti o le ranti awon ise ailopin ni ohunkohun ti idaraya ti o kopa ninu re. Iwo
Yoo ni akoko ipo, awo ti o wa ki o si n se afefe afefe npin. O ro pe awon ese re ti lo lati jade

Ati awon edoforo re yoo bu gbamu, sugbon o mo pe iditi o poju ti nsise lo. O ni lati saseyori ohun ti o
darajulo.

Olorun nlo irora wa si:

1. Sa fun mi.

O nlo irora mi lati mu mi sinu ise. Die ninu awon eniyan beru lati lo si ehin ti yoo je ki wonje ki wonje
irora ti o tobi ju iberu won lo. Irora leje iwuri nla. Mo feran wo iru ologbon ologbon naa so pe, "A ko

yipadanigbati a ba ri imole naa, a yipadanigbati a ba ni igbona." Iyen nigbati a se iwuri lati se ayipada
kan. Otigbo, agbo-ini oogun, ati igbekelealailowaya wa wa iranlowo saaju ki won to lu isale. Lati lu isale,
tumo si pe o tumo si irora ti ara, ti emi, ati irora won buru ju ti ife won lo fun oogun naa. Won so pe, "Emi
ko le rii be bi eleyi mo." Ko si nkankan kukuru ti iyen yoo gba won latiyipada.



Ninu Bibeli, owe ti Omo Agigara ni apeere Ayebaye. O si lo sodo baba re, o si wipe, Mo fe ki gbogbo mi
ni nitori mi, emi si fe ni bayi. Lehinna o gba o yoo o si orile-ede ti ojinna si ibi ti o kan s¢ o, o n leti.

Bibeli so pe ojade wa ise kan. On ni igbala egan, o si bura fun omokunrinJuu lati bo awon elede si nibe
ki o sije won. Irora ebi binu fun u.

2. Lati mold mi.

Irora yoo m tabi apere mi bi amo sinu ohun ti Mo nilo lati wa. Dafidi si wipe, o dara fun mi lati ni iponju
ninu ki emi ki o le ko ikale re. (Orin Dafidi 119: 71) Dafidi so pe iroraje ohun elo ikoni. Oje ki a polible.

Olorun yio se irora ki o ma ba ran mi i, o kan lati mu mi lo kuro ni okan; Lehinna o nlo o lati mo mi, lati
ko mi. O dabi bit ni enu esin. Se oje o ni ilera tabi dide lori r'oko pelu esin tabi mule? O fi bit naa wa nibe
ati ki oje ki o fa irora naa fa irora naa. O fa esin lati lo ni ona kan tabi ekeji. Iyen ni ona ti Olorun nlo irora
wa. Enikan so pe Olorun korira si wa ninu idunnu wa, sugbon o kigbe si wa ninu irora wa. Nje Olorun ha
kigbe si 0 nipase irora re?

Aristotle se akiyesi ni ro pe awon nkan wa pe eniyan le nikan ko nipa irora. Mark Train fi si

Ni ona ti ile-igbimo re o si so pe, "Ti ologbo kan bajoko lori adiro gbona, kii yoo joko lori adiro gbigbona kan." Dajudaju, oun yoo
Mase joko lori gkan tutu boya. Sugbon aaye naa wa, nipasisun, o ko eko lati feranologboyen. Awon nkan wa wa ti o
le ko eko nikan ni sisun.

Nje Olorun se akiyesi akiyesi re nipase irora? Mo mo die ninu awon tenuholics. Olorun ti gba akiyesi won
nipase ogbe kan, nipase angina. Mo mo die ninu awon oniwani fun eniti Olorun ti gba akiyesi won nipase
irora edunnigbati won de odo won won so pe, "Emi ko fi i mo mo."

Die ninu awon eniya tije owo-ifunni ti ko le se abojuto, ti wa loju won ni gbese, ni gbogbo ohun ti won ni anfani,
Ati pe oran ti o nirati "avi." Se o mo kini o sele? Won ti sisun. Ti won ba ti ni iwon haunsion ti

Ori ti o wopo, won ko nipase irorayen. O ko fe irora naa latije orisun akoko ti re
Apapo Eko. O n lilo lati ni igbesi aye 2th pupo ti o baje pe oran naa. Sugbondie ninu awon tijinnaigbesi aye

Imoye ni a ko eko nikan ni laibikita irora. Awon eko wonyen wa nibe nitori Olorun feran re. Oun yoo ru, o
sifi o sile.

3. Lati fi mi se.

se si 0 se igbese igbagbo mi. Idemo mi le ni iwonnipase bi mo se se si irora. A gbaidagbasoke mi nipase
bi mo se se si irora. A se isiro sulra mi nipase bi mo se se si irora. Awon isoro re ati irora ti won mu wa
lara wa ni awon ona ti o dara julo lati rii kini inu re. Idi ti irora wa laarin awon Baromu ti o dara julo ti kini
inu re je nitori ko see se lati setoju aworan nigbati o ba ni irora.

Bayije ki a je ooto, gbogbo wa ni ise agbese fun gbogbo awon ere ise agbese, se awa ko? Daju, o se. A se
agbero awon aworan ti ara. A sajopo irun wa ati pe a fele eyin wa. Awon iyaafin, o fi si sise re. A se agbese
eto awujo kan. A rerin ati pe a ni ibaraenisoro awujo ti o ni idunnu. Sugbon fun ara re ni 0jo meta ni ile pelu
aisan ki o wo bii eyikeyi ti awon ise ti Thoseti fun 9. O kan fa sinu baluwe ki o wo sinu digi, o ti ni oran

buburu yen ti iwo-ibusun ibusun, bi irunwo kan ati pe o ko bikita. Irora naa ti kuro ni aworan naa.

Bayiiyen kii se otito ni ti ara. Iyenje otito pelu irora edun. Ni gbogboigba, awon eniyan yoo dide, wo
imule ki o lo si ise. Won ti ni awon asa ihin won, sugbon sisi isale, isoro ara eni wa, isoro ibatan kan wa,
ese wa ti o bere latije gaba lori igbesi aye won. Ko se ni ona kan mo; O n dagbasokeagbara kan lori



okan won. Biirora naa se po si, pe tabi ya ni iwaju enikan, awon aworan wonyenyoo sokale. Laipe tabi
ya, eniyan yoo subu ati o kan fo lule. Aworan naa ti o ati bi 0 se dun bi o se dun, Qlorun so pe ko buru
pupo nitori o ye ki o je asiweridie siiju ti iwa re lo



aworan. Ihuwasi idanwo irora.

O le so, "Moje eniyan idurosinsin." Sugbon nigbati irora naa ba ni kikankikan, iwo yoo wa ti o ba duro fun otito
tabi ti o ba mura sile labe. O le kede, "Mo ti pinnu si Kristi." Sugbon, nigbati irora ba wa nibe, iwo yoo sise si

ohun ti o ti pinnu julo. Ibeere gidi ni: Kini irora so nipaigbesi aye re? Nigbati o ba wa ni fun po, kini o jade lati
odo re? Se o je onigbagho oju-ara oju-0jo kan tabi onigbagbo deede?

Niwon igba ti awon ohun ba dara, awon omo Israeli dara, sugbon nigbati irora naa de, won mu. Eyi ni
idi ti won rin kakiri ninu aginju fun odun 40 dipo lati de ile ileri. Olorun so pe, "Ranti bi Oluwa ti QOlorun
re yo ninu iju wonyi ni aginju awon odun 40, lati fi to o lati mo ohun ti o wa ninu okan re, boya iwo yoo fi
ofin re je." (Deuteronomi 8: 2) Lehin ti won ti lo si oke okun pupa pupa ati ri awon ara Egipti ti o gbe,

won bere si nkigbe ati ifunmo. Inugbegbegbe yii won won won awon gkan won. Qlorun mo won ko

mura lati pa ofin re mo. Won ko setan lati ni ifarada tiyoo fa nipase irora. Ninu irora mi, Olorun se won
won.

4. Lati se atele mi.

Olorun yoo lo irora mi lati toju mi lori orin, o kan lati fi awon ipele yika mi ati pe Emi ko gba to gaju. Fun
apeere, ibaje ona ti ara re n so fun o pe ki o ni ikolu kan nibikan. Irora ti o lero pelu ofun ogbe so fun o
pe isoro ti ojinle. Sugbon ti o ko ba ni boya awon awon ami aisan wonyen, awon isorowonyen le ti buru
pupo, boya paapaa ideruba aye. Qlorun nlo irora lati se odo AMERIKA ati lati fun wa laaye lati se abojuto
ara wa.

Ohun elo ti o wulo ti eyi je awon edun irora. Awon edun irora wonyi n so fun o pe nkan kan tijade
Kikopa. Nigbati mo ni ibanuje lori akoko pipe

ota, iberu o daju patapata, tabi gbaijapa ati so pe, "Ko si ohun ti o ni irora mi n so fun mi nkankan

je asise. Won ti wa ni awon baramita wa. Wonje ki aje kia mo. O ye ki a gba ohun kan sayewo. Iroraje ero
ibojuwo fun aabo wa.

Egberun odunsehin sehin awon olusg-agutan ti o ni agutan tabi odo aguntan ti o je ibinu pupo tabi ti tunse lati gba a
Kekere ona yoofo awon ese re. Won tun se iyen loni. Lehin ti won fo ese re, won fi itopa lori re. Iyen

Awonagutan atijo le nira lati gbe. O kan pegs ni ayika kekere die. Mo mo pe o dun aiwu, sugbon won n se fun
aabo won.

Nigba miiran Olorun si interlin lori igbesi aye re lati pa ¢ mo kuro lati rin kakiriju kuro ninu agbo naa. O le korira
re, tako o ati pe o le sé a, sugbon nitori Olorun feran re.

Se o ranti itan Josefu? Oje itan irora. O ti fi awon arakunrin re han si ilé. O lo si aaye nibiti o ko mo awon
eniyan, ko mo ede tabi awon asa. Oje eru ni ile eniyan, sugbon o ma nrin aitutu ati ni otito. Lakoko ti o
wa nibe ni o fi esun kan ti o fi esun kan nipa iyawo oluwa re, o so sinu tubu, won gbagbe. Ni odun

lehinna o jade ati nipa ipese rere iyanu, dide ni keji ni ase ti gbogbo Ettytt. Sugbon paapaa lehinna, irora
wa. Irora ti to to odun 20 mo pe o ko sile nipase idile re.

Ni ipari, awon arakunrin re sokale ati peJosefu fi ara re han fun won ati gbogbo awon idile re, Baba re
beru peJosefu yoo gba paapaa. O yoo gbaigbesan re. Dipo, Josefu wi fun u pe, Iwo pinnu fun ipami,



sugbon Olorun pinnu lati dara. " O pinnu fun o fun ipalara, sugboniyendara, Qlorun pinnu lati dara.
Olorun je



se abojuto igbesi aye Josefu ni gbogbo won. O n wo oun. Olorun lo irora naa ni igbesi aye Josefu lati se iwuri fun u, lati
fun u ni mimo, ati lati iwon re fun titobi.

Awoneniyan wa ninu igbesi aye re ti o tumo lati se ipalara fun 0. Gbogbo wa ni awon eniyan wonyen. Won le
se ipalara fun o bi omode, ati pe won le se ipalara fun o ni bayi,nipa ti ara, ti emi, ti emi, die ninu ona miiran
ati pe o dun. Sugbon awon iroyin nla ti Mo ni fun ¢ ni pe Olorun so fun o0, Mo ni ipinnu kan ti o ni idi kan ti o
tobi ju ti. Won le tunro fun ipalara re sugbon mase yo ara re lenu, Emi yoo sise re jade fun rere.

Ni opin igbesi aye Josefu, awa wa, a ni omo meji. Okan ninu won ni oruko Manasse ati pe ekeji ni Efuraimu.
Emi ko mo nipa re, sugbon Mo feranitumo ti awon oruko. Manasseh tumo si pe "O mu mi gbagbe" ati

Efraimu tumo si, "alabere" tabi "aseyori." J6sefu so péJosefu Mejiyi nitorijosefu ti inepamomi ni ninu
gbogbo irora ti o farada, Olorun sise, o si se abojuto re fun titobi. O siwi pe, "Olorun ti mu ki emi ki o

gbagbe irorayen ati bayi o ti saseyori mi. O ti mu mi mu." Awoneniya, Olorun yoo lo irora kanna ti o lero
lati se atele re si titobi. Sugbon o gbodo gba oun laaye lati se be.

5. Lati dagba mi.
O see se lati dagba ninu emi ati ti eminigbaimole, ni ilera, idunnu, awon 0jo oorun ti orisun omi ati ooru,

Nigbatigbogbo nkan nlo nla, ati igbesi aye je ikoja. O le dagba lakoko awon akoko to dara sugbonyoo dagba sijinnadie sii
jinle ninu awon o0jo dudu ti okan. Iwo yoo dagba nijinle ni afonifoji ju awon oke-nla lo. Iyenje ona ti
eniyan se.

Nipase awon odun, awon eniyan ti so fun mi lainiwon bi won ti lo lale-ede naa, "Mo ti ko die sii ni odunti o
koja ni ise ju Mo ti so tele saaju ki Mo to mo tele saaju ki Mo to mo tele saaju ki Mo to mo tele saaju ki Mo to
mo tele." Enikan so pe, "Mo ti ko die sii nipase idaamu owo yii ju ti Mo le ti dagba eyikeyi ona miiran." Siso
nipa iku ti enikan enikan ti o sg, "Emi ko mo ninu Olorun titi emi o mo eyi,bayi ni mo se le gbekele Olorun."
Awonwonyi je awon alayeotito nitori ore-ofe se dara julo ni igba otutu. Iyen ni igba ti Olorun setoju re.

Arakunrin Jesu wipe, "E ka ayo inu mi, enyin, nigbati enyin ba mo pe idanwo igbagbo re, ki e ma ba

dekunise re, ki e si pariise re, ki e si pariise re; (Jakobu 1: 2, 3) O so gbogboagbara ati gbogbo awon
isoro sise po ki o le se ogbo ati pari. Irora ni iye owo giga ti idagbasoke! A ti gbo re niwon aje omo

wewe, o je otito sugbon o je otito, ko si ere laisi irora. Ni ilodisi si ohun ti agbayefe lati so fun o pe ko si
awon igbese marun ti o rorun si igbesi aye iyanu.

Otito oro naa ni pe a gbe ni akoko kan nigbati a fe ¢ja naa laisi isanwo idiyele.

Qja ti a fe je idagbasoke, idurosinsin edun, oye ti musi ati itelorun, idunnu, idunnu, ati

ogbon. Iyen ni gjagbogbo wa fe, sugbon a ko fe lati san idiyele naa. Iye naa je irora ninu foomu kan tabi omiiran.
Ko si awon ona abuja.

Ohun naa ti o je irewesi rejulo julg, ni Olorun n lo lati dagbasoke ¢. Aposteli Paulu so pe, "Mo ni egun ninu ara mi, ati
pe, Oluwa, mu egun re kuro lodo mi." (2 Korinti



12:7-10) A ko mo ohun ti elegun ti wa ati pe inu mi dun pe a ko nitori a le ni ibatan si. Sugbon emi mo
ohun kan nipa egun kan. O dun mi. Emi ko ni elegun ninu mi ti ko se ipalara. O mu irora wa. Gege bi o ti
fere irora ti elegun mi ti palu, lehin ti Olorun ko ko latiyo niwajuJesu Kristi ni igbesi aye Jesu Kristi ni

igbesi aye Jesu Kristi. "

Iwo ko mo peJesu Kristi je gbogbo ohun ti o nilo titi Jesu Kristi ni o ti ni gbogbo awon ti o ni gbogbo nkan ti o ti ni gbogbo nkan ti o ni ati lehinna o0 yoo mo.



Ele-ofe ofe # 1247

Awon ibeere:

1. O le foju opolopo awon isoro ati pe won yoo lo.

Otito Apata 2. Awon Olorun
lo lati mu rere wa sinu igbesi aye

eniyan?

Otito eke

3. Irora se iwuri die ninu awon sinu ise

Otito Apata 4.Irora je ohun elo eko bi o ti
n fa okan latiyipada.

Otito Apata 5. Irora
se awon ona eniyan ti inu?

Otito Apata 6. Awon edun
irora n so fun o pe nkan kan ti wa ni

isakoso?

Otito ___ eke



